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　令和８年４月に、双葉中学校内に不登校対策の一つとして「チャレン
ジクラス（８組）」を開設しました。チャレンジクラスは、不登校生徒が
安心して学校生活を送ることができるよう、ゆとりある生活時程で、生
徒一人一人の実態に応じた学習支援、心理的な支援を行うクラスです。

チャレンジクラスとは？

·�正規の教員が担任となり、各教科担当の教員が、個に応じた指導
や少人数指導などを通して、学び直しも含めて学習内容を身に付
けることができるように支援します。

·�定期的に生徒・保護者と面談しながら、個別の支援計画を基に生徒
の学びを支援します。

チャレンジクラス（８組）の特色

　区内在住で、次のいずれかに該当する児童（翌年度に中学1年生にな
る児童）・生徒
（１）�年間30日以上欠席し、何らかの心理的、情緒的、身体的あるいは社

会的要因・背景により、登校しないあるいはしたくてもできない状
況にある

（２）�欠席が年間30日未満でも、継続的な不登校又は不登校の傾向がみ
られる

※入級を希望する場合は、在籍校にご相談ください。

対象となる児童・生徒

ゆとりある生活時程の例 生 活 時 程
登 校 ～ 9 :30
読 書 9 :30～ 9 :40

１ 校 時 9:50 ～
２ 校 時 10 :50 ～
３ 校 時 11 :50 ～

給食・昼休み 12 :50 ～
４ 校 時 13 :30 ～

清掃・学活 14 :30 ～
下 校 14 :40 ～

　生徒からは、「安心して過ごせる」「みんなに会えてうれしい」「友達がで
きて楽しい」「学校生活が楽しい」といった声が聞かれています。保護者
からは、「無理なく登校できるようになった」「子どもが安心して、楽しく過
ごしている様子が見られる」といった声が寄せられています。

在籍生徒、保護者の声

　８組では、複数担任制を導入し、一人一人の挑戦を支援しています。
教科の特性や各自のペースに合わせた授業を行うことで学習の不安を
解消することを目指しています。また、日々の活動については自主性を
重んじることで生徒が自己決定できることを支援しています。お互い
を認めあえるあたたかいクラスですので、入級を希望する方たちには
勇気をもって一歩を踏み出してほしいです。

8組担任からのメッセージ

　学校に対して様々な不安があると思います。８組では、教育活動の進め
方や教室のレイアウトで従来の学校生活のイメージにとらわれない、安
心して過ごせる空間を目指しています。少人数で複数の教員による授業
を行っており、自分のペースで学習を行うことができます。また、様々な
行事もありますが、参加、不参加はあくまでも自分で決めるので、嫌なこ
とを無理やりやるのではなく、しっかりと納得して取り組むことができま
す。一人一人が自分と向き合い、自己決定で学んでいく、そんな場所です。
安心して入級してください。

校長先生からのメッセージ 区内在住の小・中学生の保護者で、都が実施する
「東京都フリースクール等利用者支援事業助成
金」の支給を受けている方

　　　　　�小・中学生１人当たり１万円/月
保護者が負担したフリースクールなどの利用料から
都の助成金を差し引いた額が月１万円未満の場合は、
その金額が上限となります。

　令和９年３月31日（水）
申請書に必要書類を添えてオンライン申請または
持参か郵送。詳しくは区公式ホームページをご覧
になるか、お問い合わせください。

教育総務課（区役所４階427番）
　　　　☎03-5654-8447
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入級に関するよくあるご質問
Q 入級すると在籍校はどうなりますか。
A��双葉中学校になります。他の学校に在籍している場
合は、転入手続きを行います。

Q 服装の決まりはありますか。
A�双葉中学校または前籍校の標準服で登校してください。
Q 自転車通学はできますか。
A�できません。公共交通機関を利用してください。
Q  通常の学級の授業、部活動、学校行事に参加でき

ますか。
A��担任と相談しながら、お子さんの状況に応じて参加
できます。

チチャレンャレンジジクラスクラスをを開設開設しましたしました
総合教育センター教育支援課　☎03-5668-7608

～フリースクール等利用者
支援事業助成金申請受付中～


