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特別会計

国民健康保険 
事業特別会計 499億9，400万円（2．3％増） 　

後期高齢者医療 
事業特別会計 129億8，500万円（6．7％増） 　

介護保険 
事業特別会計 470億7，900万円（0．4％減） 　

用地特別会計 2億9，370万円（増減なし） 　

駐車場事業 
特別会計 6億3，900万円（9．6％減） 　 【担当課】　�財政課	 ☎03‐5654‐8119�  

政策企画課	 ☎03‐5654‐8107

（金額は千円単位を四捨五入しており、
合計が一致しません。カッコ内は構成比）

環境・街づくり環境・街づくり
主な取り組み
⃝�全国みどりと花のフェアかつしかの開催
⃝�新金線を活用した新たな交通システムの整備
として、新金線用地の調査などを実施

福祉費 (36.7%)
1,037 億 8,573 万円

教育費 (16.9%)
477 億 4,994 万円

総務費 (10.9%)
307 億 5,123 万円

職員費 (10.3%)
291 億 7,881 万円

都市整備費 (9.1%)
258 億 4,277 万円

諸支出金 (6.9%)
195 億 6,391 万円

衛生費 (3.1%)
88 億 1,697 万円

一般会計
歳出予算

2,829 億 6,000 万円

環境費 (3.0%)
85 億 8,481 万円

産業経済費 (1.9%)
53 億 2,643 万円

公債費 (0.9%)
24 億 4,991 万円
議会費 (0.2%)
6 億 951万円
予備費 (0.1%)
3 億円

子育て・教育子育て・教育
主な取り組み

⃝�就労要件を問わず、時間単位で保育施設な
どを利用できる「こども誰でも通園制度」
を実施

⃝�算数セットや彫刻刀など、一部の学用品を
学校備品として整備

健康・福祉健康・福祉
主な取り組み
⃝�眼科健康診査の対象年齢を、45・60歳に加えて、50歳を追加
⃝�10月から、70歳以上の方へ東京都シルバーパス購入にかかる
自己負担額が1,000円になるよう補助を実施

防災・安全・地域活動防災・安全・地域活動
主な取り組み

⃝�戸建て住宅の居住者へ住宅用消火器の購入費用の補助を実施
⃝�自治町会のデジタル化推進のため、パソコンの購入費用などの
補助を実施

産業・観光産業・観光
主な取り組み

⃝�製造業を営む中小企業に対して、機械設備のメンテナンスなど
に要する費用の補助を実施

⃝�こち亀記念館や柴又川
か わ

甚
じ ん

まちなみ館を中心とした、より一層の
にぎわい創出につながる事業を実施

区民サービスの向上区民サービスの向上
主な取り組み
⃝�区の魅力を区外に広く発信するシティプ
ロモーションサイトの充実や広報特派員
制度の新設
⃝�申請手続きなどのオンライン化や窓口支
援システムの活用、デジタル技術に不慣
れな方向けの支援などを実施

令和8年度当初予算額
予算内訳（前年度比）

令和令和88年度年度予算予算がが
決決まりましたまりました

一般会計

2，829億6，000万円（9．9％増）　 　皆さんに住んでみ
たい・住み続けたい
と思われる魅力的な
まちづくりに向けて、
さまざまな事業に取
り組みます。

そ
の
他
の
重
点
事
業
や
各
事
業
の
予
算
額
は
66
・
７
面

・
７
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い葛飾区長 　青木 克德
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内容については広告主にお問い合わせください広告
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　☎はなしょうぶコール 03‐６７５８‐２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３‐６７５８‐２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

対小学生以上の方30人（小学３
年生以下は要保護者同伴）方オン
ライン申請・電話・窓口で、４月
17日㈮午後５時30分まで（多数
抽選）。会申水元かわ
せみの里（水元公園８
‐３）☎03‐3627‐
5201担環境課

緑のカーテン作り方 
講習会（初心者向け）

　省エネや屋内での熱中症対策に
もつながる緑のカーテンについ
て、苗の植え方や育て方を講師の
実演を見ながら学びます。講習会
終了後、ゴーヤーの苗を差し上げ
ます。
日会下表のとおり対区内在住の
方各回 16 人方オンライン申請
で、４月 19 日㈰まで

（多数抽選）。担環境課
☎03‐5654‐8227

日時 会場
５/８㈮
午前10～11時 区役所７階会議室

５/８㈮
午後２～３時

堀切地区センター
（堀切３‐8‐5）

５/９㈯
午前10～11時

カナマチぷらっと
（金町６‐５‐１）

５/９㈯
午後２～３時

新小岩地区センター
（新小岩２‐17‐１）

いずれも同じ内容

モ

▲オンライン申請

お 知 ら せ
民泊・旅館業制度 
直通ダイヤルの開設

　制度の内容や届け出・許可の手
続き方法、苦情などに関する相談
を受け付けています。
【問い合わせ】　葛飾区民泊・旅館
業制度直通ダイヤル

☎03‐6662‐6570
（月～金曜日（祝日を除く）／午前
８時30分～午後５時）
【担当課】　生活衛生課

製菓衛生師試験の願書配布

　申込方法など、詳しくはHPを
ご覧になるか、お問い合わせくだ
さい。
【試験日】　６月20日㈯
【願書配布・受付期間】
４月30日㈭（消印有効）まで
【願書配布場所】　健康プラザかつ
しか・保健センター（11面上欄参照）
【問い合わせ】　東京都
保健医療局健康安全課
☎03‐5320‐4358
【担当課】　生活衛生課

野菜づくり相談会

　区内の農家が、野菜作りのノウ
ハウをお伝えします。
日４月12日㈰午前９～ 11時（雨
天中止）会▶東水元二丁目農園

（東水元２‐31）▶高砂七丁目東
農園（高砂７‐18）▶奥戸汐

し お

圦
い り

農園
（奥戸３‐25）対区内在住の方担
産業経済課☎03‐3838‐5554

もの忘れ相談会

　もの忘れがひどくなった方や、
認知症の相談をしたい方の悩みに
専門医などが応じます。
日５月21日㈭午後２～４時会ウ
ィメンズパル（立石５‐27‐１）
対認知症の心配のある区内在住の
方、またはその家族３組方電話で、
４月20日㈪午後５時まで（多数の
場合、相談内容により決定）。申高
齢者総合相談センター立石☎03‐
6657‐6140担高齢者支援課

イ ベ ン ト
東立石さくらまつり

日４月12日㈰午前10時～午後
２時会かわばたコミュニティ通
り（東立石３‐17 ～ 25先）内模
擬店、ゲーム、葛飾諏

す

訪
わ

太鼓の演
奏他他会場の平和橋通り側に自
転車置き場を設けます。主催／東
立石さくらまつり実行委員会担
東立石地区センター☎03‐3692
‐9393

『男はつらいよ（第35作）』
上映会

日４月17日㈮午後６時30分開
演。直接会場へ（先着順）。定40
人会問和楽亭（西新小岩１‐１‐
３新小岩公園内）☎03‐5670‐
3515担公園課

講座・講演会
詩吟教室

　喉の使い方を学び、楽しく声を
出す練習をします。 
日４月26日㈰午後１時30分～
３時 30 分会金町地区センター

（東金町１‐22‐１）定20人方
往復ハガキに「上欄記入事項」を
書いて、４月17日㈮（必着）まで

（多数抽選）。申問〒125‐0031
西水元２‐19‐７渡辺錦

き ん

翔
しょう

（葛飾
区吟剣詩舞道連盟）☎03‐3608
‐7363担文化国際課

自然学習講座 
水元公園初夏の鳥観察会

　鳥の子育てやさえずりの様子を
観察します。
日５月３日（日・祝）午前10時～正午

シジュウカラの幼鳥

▲オンライン申請

障害のある方へ
パソコン講習会

　キーボード操作や文字入力の方
法を学びます。
身体障害のある方へ
しっかりパソコン講習会� 全４回
日５月18日～６月８日の㈪午前
10 時 ～11 時 30 分対 区 内 在 住
18 ～ 69歳で、身体障害者手帳を
お持ちの方３人
高次脳機能障害のある方へ
パソコン講習会� 全４回
日５月21日～６月11日の㈭午
前 10 時～ 11 時 30 分対区内在
住18 ～ 69歳で、高次脳機能障
害のある方３人
知的障害のある方へ
わいわいパソコン講習会� 全５回
日５月13日～６月10日の㈬午
後３時30分～５時対区内在住
18 ～ 69歳で、愛の手帳をお持ち
の方３人
――――― いずれも ―――――
方往復ハガキに「上欄記入事項、
生年月日、希望講座名（「しっかり」

「高次」「わいわい」のいずれか）」
を書いて、４月20日㈪（必着）ま
で（新規申し込み優先・多数抽選）。
会申担〒 124‐0006 堀 切 ３‐
34‐１ウェルピアかつしか内障
害者施設課☎03‐5698‐1336

▲詳細はこちら

区の組織の一部を変更

イベント中止のお知らせ

【担当課】　政策企画課　☎03‐5654‐8185
　区政に対する課題に対応するため、４月から次のとおり組織改正
を行いました。
新交通推進担当課長の設置
　新金線の複線用地に専用道を整備する新交通システムの構築を推
進していきます。

【担当課】　観光課　☎03‐3838‐5558
　広報かつしか令和８年３月25日号３面に掲載した次のイベント
は都合により中止となりました。
▶山本亭イベント「ギターの調べ」日４月25日㈯
▶�寅さん記念館イベント「東京理科大学音楽サークル演奏」日４月

29日（水・祝）

 

ハガキ・ファクス・メールなどの記入事項
①イベント・講座（コース）名
②住所
③参加者全員の氏名（フリガナ）

④年齢（お子さんは学年も）
⑤電話番号（ファクス番号）
⑥その他（各記事に掲載）

※原則、重複申し込みはできません。

https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030184/1001799/1037581/1037751/1037621.html
https://logoform.jp/f/ONjVa
https://logoform.jp/f/DfMLV
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「かつしかインフォメーション
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。

パソコン・スマホからも聴けます。7 40分

毎月5日は「ごみ減量の日」です。外食では、食べきれる量を注文し残さず食べきることで、食品ロスを減らしましょう。
【担当課】　リサイクル清掃課　☎03‐5654‐8273
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葛飾区社会教育委員の会議
日4月17日㈮午後2～4時会区役所4階教育委員会室定10人方4
月7日㈫午前9時から電話で（先着順）。申担生涯学習課☎03‐
5654‐8479

審議会など傍聴のお知らせ 　応募方法など、詳しくは区HPをご
覧になるか、お問い合わせください。

職種・勤務内容 勤務期間 応募締切 担当課

児童指導員
児童館・学童保育クラ
ブなどでの児童指導

６月１日～
令和９年
３月31日
（再任可）

４月15日
㈬

子育て政策課
☎03‐ 5654‐ 8293

博物館専門調査員
（考古担当）
埋蔵文化財の管理や考
古分野の調査、資料保
管、普及事業など

７月１日～
令和９年
３月31日
（再任可）

５月８日
㈮

郷土と天文の博物館
☎03‐ 3838‐ 1101

▲詳細はこちら

人材募集

　申請には原則、事前相談が必要です。
　助成を受けるには、一定の要件があります。詳しくは、区HPをご覧
になるか、お問い合わせください。
【対象講座】　高等学校卒業程度認定試験の合格を
めざす講座（無料塾※で実施される講座も含む）
※無料で学習支援を行う塾
【対象・助成額（上限額）】
通信制、通学、通学・通信制併用の塾に通う方
①受講開始時給付金／受講費用の10分の4まで
　▶通信制の講座（10万円）
　▶通学または通学・通信制併用の講座（20万円）
②�受講修了時給付金／受講費用の10分の5から①の支給額を引いた
額まで
　▶通信制の講座（①と②合計して12万5，000円）
　▶通学または通学・通信制併用の講座（①と②合計して25万円）
③合格時給付金／受講費用の10分の1まで
　▶通信制の講座（①～③合計して15万円）
　▶通学または通学・通信制併用の講座（①～③合計して30万円）
無料塾に通う方
教材費給付金／購入額の10分の6まで
1科目当たり1，300円
交通費給付金／公共交通機関の交通費全額
1日当たり1，000円
対象講座の受講を修了した方のうち合格した方
受験料給付金／全額
【事前相談・担当課】
子育て政策課（区役所7階707番）　☎03‐5654‐8578 ▲詳細はこちら

高等学校卒業程度認定試験を受ける方へ

試験合格に向けた講座の受講費用
などの一部を助成します

　ヤングケアラーやその家族への支援を行う団体（原則、法人格を有
する）に対し、ピアサポートや相談支援などの事業に係る経費を助成
します。
　申請には、区の事前確認が必要です。必要書類や事前確認の方法な
ど、詳しくは募集要項または区HPをご覧になるか、お問い合わせくだ
さい。
【対象事業】　4月1日～令和9年3月31日に実施する次のいずれか
に該当する事業
▶ヤングケアラーなどがお互いの経験や悩みを共有し合う活動
▶SNSやICT機器を活用したオンラインサロンの活動
【助成上限額】　いずれも助成割合は3分の2
▶事業立ち上げに対する助成／ 20万円
▶日常的な支援活動に対する助成
　月1回以上の活動／ 30万円
　週1回以上の活動／ 60万円
【事前確認期間】
▶すでに活動している場合
　4月6日㈪～ 27日㈪
▶これから活動を開始する場合
　活動開始日の1カ月前かつ10月30日㈮午後5時まで
【募集要項配布・担当課】　
子育て政策課（区役所7階707番）
☎03‐5654‐8578

ヤングケアラーへの支援活動を行う団体へ
活動費を助成します活動費を助成します

　事業を実施する1カ月前までに申請が必要です。必要書類や申請
方法など、詳しくは募集要項または区HPをご覧になるか、お問い合
わせください。
【対象事業】　令和9年3月31日㈬までに実施され、区内在住・在
勤18～ 39歳の独身男女が10人以上参加する見込みのある婚活イ
ベント
【補助上限額（補助率）】　
30万円（10分の10）／1団体につき年度内1回
【募集要項配布・担当課】　
子育て政策課（区役所7階707番）
☎03‐5654‐8578

婚活イベントを行う団体へ
経費の一部を補助します

▲詳細はこちら

本紙はUD（ユニバーサルデザイン）フォントを使用しています。

▲詳細はこちら

紙おむつなどの支給
　申請後、支給決定者に郵送するパンフレットの中から選んで注文し
てください。
【対象】　区内在住で常時失禁状態にあり、次のいずれかに該当する方
①�住民税非課税で、要介護度が2以上（40～ 64歳で特定疾病により
認定を受けている場合を含む）
②�住民税非課税かつ65歳以上で、身体障害者手帳1・2級または愛
の手帳1・2度を持っている
③�住民税非課税かつ65歳以上で、脳性まひか進行性筋

きん

萎
い

縮
しゅく

症である
④�3～ 64歳で、身体障害者手帳1・2級または愛の手帳1・2度を
持っている（所得制限あり）
⑤3～ 64歳で、脳性まひか進行性筋萎縮症である（所得制限あり）
おむつ使用料の一部補助
【対象】　上記の支給対象者で、入院などにより区が支給する紙おむつ
を使用できない方（要介護度により補助額が異なります）
すでに補助を受けている方へ
　4月は請求月です。4月20日㈪までに請求してください。
――――――――――――― いずれも ―――――――――――――
　申請月分から支給・補助の対象となります（さかのぼって適用する
ことはできません）。
【申請方法】　所定の申請書を持参か郵送。②・④に該当する方で持参
の場合は、身体障害者手帳または愛の手帳をお持ちください。
【申請書配布・申請・担当課】
▶①～③に該当する方
　〒124‐8555葛飾区役所高齢者支援課（区役所2階201番）
　☎03‐5654‐8299
▶④・⑤に該当する方
　〒124‐8555葛飾区役所障害福祉課（区役所2階201番）
　☎03‐5654‐8301

高齢の方や障害のある方へ
紙おむつなどの支給や使用料の補助をします

https://www.city.katsushika.lg.jp/kosodate/1000056/1023387/1031885.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/kosodate/1000056/1023387/1033014.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/information/1000086/saiyou/1006506/index.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/kosodate/1000056/1023387/1039094.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
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ウェブ版広報かつしか
広報かつしかの紙面に載せきれなかった情報を
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ウェブ版広報かつしか
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地域安全活動に関する補助金を
ご利用ください

　区では日頃の備えとして、地域での自主的な防犯活動を支援しています。
　申請方法など、詳しくはお問い合わせください。
� 【担当課】　危機管理課　☎０３‐５６５４‐８４７８

 安全な地域社会を  
築くための活動補助

　地域安全パトロールなど、防犯活動
を自主的に行う団体の活動に使用する
物品などの購入費用を補助します。
　物品を購入する前に必ずご相談くだ
さい。
【対象】　自治町会、青少年健全育成団
体、ＰＴＡ、商店会など
【補助対象経費】　ベスト・腕章・帽子
など活動に使用する物品の購入費
【補助額】　補助対象経費の６分の５ま
たは２分の１

街頭防犯カメラの設置補助
　街頭防犯カメラの設置費
用の一部を補助します。
　申請前に必ずご相談くだ
さい。
【対象】　
自治町会、商店会
【補助額】
▶自治町会単独
　総事業費の２４分の２３（上限５７５万円）
▶商店会単独または複数の商店会
　総事業費の１２分の１１（上限５５０万円）
▶自治町会・商店会の連携
　総事業費の２４分の２３（上限８６２万円）

青色防犯パトロール活動の補助
　青色回転灯装着車両を保有し、
同車両を活用して青色防犯パトロ
ール活動を実施する団体の活動を
支援します。
　申請前に必ずご相談ください。
【対象】　
警察から青色回転灯を装着して自主防犯パトロールを
実施することができる証明書を交付された地域団体
【補助対象経費・補助額】
青色防犯パトロール活動に使用した車両の運行に関す
る経費で、次のもの（１車両当たり）
▶燃料費／上限３万円
▶タイヤ購入費／５万円

葛飾区の友好交流都市 
マレーシア・ペナン州 への 

青年ホームステイ派遣団員を募集
【日程】　
8月6日㈭～ 12日㈬
【対象】　
区内在住で、昭和51年4月
2日～平成20年4月1日生
まれの方5人
【費用】　10万円
【選考方法】　書類選考、面接
（5月23日㈯に実施）
【申込方法】　募集要項に添付の申込書を持参か郵送で、5月7日㈭
午後７時（必着）まで。
【募集要項配布場所】　区役所2階区民ホール、かつしかシンフォ
ニーヒルズ、区民事務所、地区センター、図書館、学び交流館
　HPからも取り出せます。
【申し込み・問い合わせ】
〒124‐0012立石6‐33‐1　
かつしかシンフォニーヒルズ
☎03‐5670‐2222

国際交流を通じて多文化の魅力を感じてみませんか国際交流を通じて多文化の魅力を感じてみませんか 【担当課】　文化国際課

国際交流ボランティアを募集
ホームステイボランティア

　海外からホームステイに訪れる青少年や大人を家族の一員として受け入
れます。今年度は、7月下旬にオーストリア・ウィーン市フロリズドルフ
区の青少年を受け入れる予定です。
【対象】　区内在住で、次の全てに該当する方
▶家族全員が受け入れに理解・賛同している
▶�家族のうち、1人は外国語でコミュニケーションを取ることができる

語学ボランティア
　区で行う国際交流イベントや友好交流事業
などでの通訳、国際交流ニュースなどの翻訳
補助を行います。
【対象】　18歳以上で、外国語でコミュニケ
ーションを取ることができる方

交流スタッフ
　国際交流イベントや講
座などの運営や補助を行
います。
【対象】　18歳以上の方

 いずれも 
【申請方法】　オンライン申請か、所定の申請書を持参か郵送。
　申請書は窓口で配布する他、区HPからも取り出せます。
【申請書配布・申請・問い合わせ】
〒124‐0012立石6‐33‐1かつしかシンフォニーヒルズ別館内
文化国際課　☎03‐5670‐2259▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

https://www.city.katsushika.lg.jp/information/kouho/1005537/index.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/information/1000087/1030269/1006627/1006636.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/information/1000087/1022737/1028889.html
https://www.k-mil.gr.jp/kie/city/penang.html


令和8年（2026年）4月5日　No.2014 5国際交流・外国人向け情報はこちら▶

飾区で国際交流しませんか
Katsushika International Exchange
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内容については広告主にお問い合わせください広告

子育てすくすく

毎月10日は「かつしかアウトメディア・チャレンジデー」　デジタル機器を使わない時間を作る
アウトメディアにチャレンジして、家族でデジタル機器の使用ルールを確認しませんか。　【担当課】　地域教育課　☎03‐5654‐8589

水元かわせみの里
キッズボランティア募集

▲詳細はこちら

　生き物が大好きで詳しくなりたい方、水元かわせみの里周辺や区
内の自然を守るお手伝いをしてくれる方など、水元かわせみの里の
キッズボランティアとして活動してくれる方を募集します。
日原則、毎月第2・4㈰▶説明会／4月29日（水・祝）午前10時～
11時30分▶初回活動日／5月10日㈰午前10時～正午対小学2
～6年生若干名方往復ハガキに「2面上欄記入事項と参加したい理
由」を書いて、4月17日㈮（必着）まで（多数抽選）。会申問〒125
‐0034水元公園8‐3水元かわせみの里☎03‐3627‐5201担
環境課

【振込予定日】　4月10日㈮
　個別の通知はしません。
　現況届の提出が必要な方で、未提出や内容に不備がある方には支
給できません。詳しくはお問い合わせください。
児童手当とは
　高校生相当年齢までのお子さんがいる家庭が対象の手当です。
【担当課】　子育て応援課　☎03‐5654‐8294

2・3月分の児童手当を支給

江戸川野遊び道場 新規会員募集 全9回

▲オンライン申請

　江戸川流域の身近な自然の中で、生き物との触れ合い方を学びま
す。
　当選者を対象に、5月30日㈯午前10時から郷土と天文の博物館
で説明会を行います。
日6月14日㈰、7月12日㈰、9月6日㈰・13日㈰、10月3日㈯、
11月8日㈰、令和9年1月9日㈯、2月27日㈯。いずれも午前9時
30分～正午。会千葉県松戸市・市川市・流山市、水元公園、郷土と
天文の博物館対小・中学生50人（要保護者同伴）費年1,000円（交
通費は自己負担）方オンライン申請か往復ハガキ（「2面上欄記入事
項と保護者氏名」を記入）で、5月19日㈫（必着）まで（多
数抽選）。申担〒125‐0063白鳥3‐25‐1郷土と天
文の博物館☎03‐3838‐1101

　学校給食を安定的に提供することにより、児童・生徒の心身の健
全な発達を促すとともに、教育環境の一層の充実を図
ることを目的に、区では学校給食費の完全無償化を実
施しています。
　詳しくは区HPをご覧ください。
【対象】　区立小・中学校に通うお子さんの保護者
　食物アレルギーなどで給食と弁当を併用する場合、弁当代は補助
の対象外です（毎日弁当を持参し、給食を全く食べないお子さんの
保護者には、学校を通じて別途補助の案内をします）。
【手続方法】
　新小・中学1年生および転入生の保護者は、各学校から説明会な
どで配布した案内にある二次元コードからオンラインで手続きして
ください。
　令和7年度以前に、すでに紙の委任状を提出した在校生の保護者
は提出不要です。

【担当課】　学務課　☎03‐5654‐8461

区立小・中学校の
給食費を完全無償化しています

　4月10日㈮までに手続きが行われなかった場合、学校給食費は
保護者負担となります。必ずご提出ください。

日程 内容
① ６月下旬 初夏の星空観察会

② ８月上旬 新潟県五泉市での自然観察宿泊体験
（１泊・小学４年生以上）

③ ９月下旬 新八水路で魚類調査体験
（小学３年生以上）

④ １２/１９㈯ 区外の自然観察会
⑤ 令和９年２月ごろ 自然観察と工作

※体験学習の内容は変更する可能性があります

　自然の中で遊びながら環境について学習しま
す。
日内下表のとおり対区内在住・在学おおむね小
学4年生以上で構成される4～ 20人程度のグル
ープで、100人程度（グループをサポートする大
人1～5人の参加が必要です。また、体験学習ご
とに年齢制限と定員があります）費▶①・③～⑤
／1人当たり33円▶②／1人当たり3,200円（予
定）方オンライン申請で、4月26日㈰まで（多数
抽選）。担環境課☎03‐5654‐8237

自然と遊ぼう！かつしかっ子探検自然と遊ぼう！かつしかっ子探検隊隊 全5回

　春の草花や虫を探したり、花びらを使って工作をしたりします。
日4月25日㈯午前10 ～ 11時対3歳以上就学前のお子さんと 
保護者5組（1組2人程度）方電話か窓口で、4月16日㈭午後6時
まで（多数抽選）。会申鎌倉公園野草園管理所（鎌倉3‐22‐1） 
☎03‐3659‐7655担公園課

親子自然あそび教室
春の生きもの探し

▲オンライン申請

https://logoform.jp/f/qfugF
https://www.city.katsushika.lg.jp/kosodate/1000057/1002476/1028742.html
https://logoform.jp/f/TTfp7
https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
https://www.k-mil.gr.jp/kie/index.html
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令和8年度の主な重点事業 防災・安全
計 民間建築物耐震診断・改修事業　� �
� 約6億6，200万円
　旧耐震基準やグレーゾーン※の木造住宅を
対象に、改修費などの補助を拡大します。
※�昭和５６年６月１日～平成１２年５月３１日

に建築された木造住宅

計 災害対策本部運営の強化　� �
� 約1億1，600万円
⃝�備蓄品の輸送やプッシュ型支援物資の受け

入れについての災害時物資輸送計画を策定
します。

⃝�総合防災情報システムを訓練などに活用し
て職員の習熟を図る他、区民向けの防災ポ
ータルサイトで分かりやすい情報発信をし
ます。

地震時の電気火災被害防止事業　� �
� 約1，600万円
　感震ブレーカー設置助成対象を、火災危険
度ランク1・2の地域の戸建木造住宅（2階
建て以下）にも拡大します。

新 住宅用消火器購入支援事業� 約300万円
　首都直下地震などに備え、住宅火災の初期
消火体制を強化するため、戸建住宅に居住す
る区民が購入する住宅用消火器の費用を新た
に補助します。

計 地域安全活動支援事業�約1億9，900万円
⃝�地域団体による設置

が難しい主要道路上
に防犯カメラ40台
を設置します。

⃝�若い世代の自転車盗難防止への意識を高め
る啓発を強化します。

地域活動
計 地域力向上支援　� 約5，700万円
⃝�パソコンの購入費用など、デジタル技術を

活用した自治町会の取り組みへの支援制度
を新設します。

⃝�各地区の自治町会連合会などが開催する大
規模な地区まつりの補助上限額を拡大しま
す。

⃝�マンション管理組合などが入居者の自治町
会加入に協力した場合、防災備蓄資器材な
どの購入費を補助します。

自治町会会館整備費等助成事業　� �
� 約4，600万円
　自治町会会館の新築・改築や維持管理、環
境に配慮した会館の整備に向けて、支援の拡
充を行います。

産　業
商店街装飾灯管理費助成事業� 約3，200万円
　商店会が保有する装飾灯の点検・撤去費用
について、東京都の補助事業に上乗せして新
たに補助します。

新 機械設備メンテナンス等助成事業　� �
� 約1，000万円
　区内の製造業を営む中小企業に対して、機
械設備のメンテナンスなどの費用を補助しま
す。

計 雇用支援事業　� 約8，000万円
　区内事業所への情報提供の強化や、求職登
録者・区内在勤者向けの社会保険労務士によ
る相談窓口を開設します。

観　光
計 かつしか観光推進事業�約1億6，600万円
　漫画『こちら葛飾区亀有公園前派出所』連
載開始50周年と連動したイベントや、区の
魅力を発信する観光パンフレットの作成など
を行います。

計 亀有・柴又地域観光拠点施設活用推進事業�
� 約2億3，100万円
　こち亀記念館や柴又川

か わ

甚
じ ん

まちなみ館を中心
として、地域のより一層のにぎわい創出につ
ながる魅力ある事業を実施します。

環　境
計 「全国みどりと花のフェアかつしか」の開催�
� 約8億700万円
　国・東京都などの関係自治体、地域住民・
事業者などとの連携・協働により「全国みど
りと花のフェアかつしか」を開催します。

計  緑と花のまちづくり事業　�約3，700万円
　「全国みどりと花のフェアかつしか」の開
催に併せ、家庭への花苗配布数を増やすこと
で個人への支援を拡充し、地域の緑化を進め
ます。

地域街づくり
計 駅周辺拠点の形成　�約102億1，400万円
　新小岩・金町・立石の各駅周辺における市
街地再開発事業を支援します。また、まちの
良好な環境や価値・魅力を維持・向上させる
ための地域の主体的な取り組みについて検討
を行います。

計 良質な住宅の確保　� 約6，500万円
　子どもから高齢者まで誰もが安心して快適
に暮らすことができる住宅を確保するため、
分譲マンションの管理適正化の推進などを進
めます。

計 空家等対策� 約3，800万円
　適切な管理がされていない空家等の所有者
に対して助言・指導などを行うことで、安全・
安心なまちづくりを進めます。

交　通
計 新金線を活用した新たな交通システムの
整備　� 約2億5，800万円
　新金線用地の調
査 や 設 計 を 行 い、
事業化計画の策定
に向けて取り組み
ます。

シティプロモーション事業　� 約2，600万円
　シティプロモーションサイトの充実を図るととも
に、サウンドロゴ※の制作や広報特派員制度の新設
など、区の魅力を幅広く発信します。
※�短いメロディや効果音、音声などを使用し宣伝す

るもの

デジタル技術の効果的な活用推進　� �
� 約6億2，700万円
　申請手続き・相談業務のオンライン化や窓口支援

システムの活用など「行かない」「書かない」「待た
ない」窓口の実現に向けた取り組みを進めます。ま
た、デジタル技術に不慣れな方に向けた支援を行い、
地域社会のデジタル推進にも取り組みます。

東新小岩運動場の敷地活用　� 約2，100万円
　スタジアムとプロスポーツクラブが持つ発信力や
影響力などの資源を活用したスタジアムのあるべき
姿について、外部の有識者などと検証を進めます。

　令和8年度の
区の予算概要を
区HPでご覧に
なれます。

子ども・家庭支援
計 ゆりかご葛飾の推進　�約3億1，800万円
　妊娠から子どもが成人するまでの間、全て
の子どもとその家庭へ切れ目のない支援を行
うため、母子保健と児童福祉の部門が一体的
に支援を行う「こども家庭センター機能」を
整備します。

計 産後ケア事業の充実　�約3億7，900万円
⃝�多胎児を養育する母親の通所型・居宅訪問

型産後ケアの利用上限回数を引き上げま
す。

⃝�産婦健康診査を受診しやすくなるよう都内
共通受診方式を導入します。

計 子ども未来プラザの整備　�
� 約4億5，700万円
　子育て支援の拠点となる子ども未来プラザ
を新たに整備し、妊娠から子どもが成人する
までの支援に取り組むとともに、配慮を必要
とする子ど
もや保護者
への支援を
充実させま
す。

新 乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制度）
� 約6億2，300万円
　就労要件を問わず、時間単位で柔軟に保育
施設などを利用できる制度を実施します。

新 社会的養護自立支援拠点事業�約800万円
　児童養護施設などを退所した若者（ケアリ
ーバー）の孤立を防ぎ、自立のために必要な
支援につなぎます。

学校教育
計 総合的な学力向上事業�約1億3，500万円
　区立小・中学校に通う自らの力をさらに向
上させたいお子さんを対象に実施している

「かつしかチャレンジプログラム」に、学習セ
ンター（学校図書館）を活用した主体的な学
びや課題を見つけ解決する力を育てる「調べ
る学習コース」を新設します。

計 教育情報化推進事業� 約21億7，600万円
⃝�中学校の授業などで使用する大型提示装置

の入れ替えを行うなど、ICT環境の充実を
図ります。

⃝�小学校のプログラミング教材を更新する
他、かつしかチャレンジプログラムで「プ
ログラミングコース」の拡充を図り、プロ
グラミング教育の充実に取り組みます。

新 放課後および夏季休業期間の学習センタ
ーの開放　� 約2億6，300万円
　学習センター（学校図書館）に放課後や夏
季休業期間にも学校司書を配置し、子どもた
ちの読書活動や探究的な学びを充実させ、主
体的な学びや課題を見つけ解決する力を高め
ます。

計 日本語指導の充実　� 約9，600万円
⃝�日本語の初期指導を行う「にほんごステッ

プアップ教室」を金町地域にも開設します。
⃝�一部の日本語学級と日本語指導教員の追加

配置校に「日本語指導講師」を派遣します。

計 不登校対策プロジェクト� �
� 約1億4，000万円
⃝�教室に入ることができないお子さんを支援

する「校内サポートルーム」を、全中学校で
開始します。

⃝�不登校生徒が安心して学校生活を送ること
ができるように、生徒一人一人に合った支
援を行う学級「チャレンジクラス」を双葉
中学校に設置します。

計 学校施設の改築� 約170億9，300万円

新 学用品の学校備品化　� 約1，800万円
　これまで保護者負担で購入していた学用品
の一部（算数セット、彫刻刀、粘土板など）を
学校備品として整備します。

スポーツ
計 スポーツ施設の利用しやすい環境整備�
� 約5億2，600万円
　奥戸総合スポーツセンターの陸上競技場天
然芝化工事や水元公園スケートボード広場の
基本設計・実施設計などを行います。

▲（仮称）子ども未来プラザ白鳥のイメージ

子育て・教育・スポーツ

　新は新規事業、計は令和3～ 12年度の区の将来像や基本目標を実現するた
めの総合計画「葛飾区基本計画」で定めた計画事業のうち「葛飾区中期実施計画」
に位置付けた令和6～9年度に取り組む事業です。各事業の金額は、100万円
未満を四捨五入しています。

【担当課】　�財政課　　　☎03‐5654‐8119��
政策企画課　☎03‐5654‐8107

防災・安全・地域活動

産業・観光

環境・街づくり

区民サービスの向上

▲詳細はこちら

▲柴又川甚まちなみ館のイメージ

▲新交通システムのイメージ

健康
計 区民と事業者の健康活動促進事業�
� 約1億8，300万円
　モンチャレアプリでポイント
付与対象となる活動に、自治町会
活動などの社会活動への参加を
追加します。また、モンチャレア
プリの操作教室を実施します。

眼科健康診査　� 約3，500万円
　視覚障害の原因となる緑内障、糖尿病性網
膜症などの目の疾患を早期発見するため、眼
科健康診査の対象年齢に50歳を追加します。

新 健康診査等の受診案内統合化� �
� 約6，000万円
　健康診査などの情報を分かりやすくするた
め、健康診査ごとに送付している受診案内を
統合し、一度にまとめて送付します。

高齢者支援
計 認知症施策推進事業� 　約3，200万円
　認知症のある方やその家族が安心して暮ら
していけるよう、認知症普及啓発イベントを
開催します。また、もの忘れ予防健診の対象
年齢を拡大して実施します。

新 シルバーパス購入費助成事業� �
� 約1億7，600万円
　高齢の方の外出を促進するため、１０月から
70歳以上の方の東京都シルバーパス購入に
かかる自己負担額が1,000円となるよう補
助します。

障害者支援
新 発達支援に関する事業の拡充および拠点
整備� 約1億3，900万円
　子ども発達センター水元分室を旧水元幼稚
園跡地に移転し、新たにペアレント・トレー
ニング※を実施するなど、事業を拡充して発
達支援の拠点として整備します。
※�子どもの行動や気持ちを理解し、関わり方を保護

者が学ぶプログラム

©SEKIGUCHI

健康・福祉

https://www.city.katsushika.lg.jp/information/1000085/1006293/1041034.html
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すぐ行く！よく聴く！よい対応！
皆さんからの相談に迅速に対応します。
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前８時３０分～午後５時

すぐやる課
ライフシニア

関係機関のお知らせ　東京理科大学社会人教育センターで開講している「オープンカレッジ」で区民割引を実施します。
対象講座や会場など、詳しくはHPをご覧ください。　【問い合わせ】　東京理科大学オープンカレッジ事務局　☎03‐5227‐6268 ◀詳細はこちら

　区内在住の88・99・100歳、101歳以上の誕生日を迎え
た方に長寿のお祝いをします。誕生日以降に民生委員がご自
宅へお祝い金や寿状をお届けします。
　申し込みは不要です。
【内容】
▶88歳／２万円と寿状　▶99歳／３万円と寿状
▶100歳／５万円と寿状、記念品　▶101歳以上／３万円
【担当課】　高齢者支援課　☎03‐5654‐8299

　運動に取り組むきっかけづくりを支援します。興味
や体力に合わせた運動をはじめてみませんか。
【対象】　区内在住65歳以上で、要支援・要介護の認
定を受けていない方
※この事業の利用は、年度内１人１回限りです。
　次のいずれかに該当する方は利用できません。
　▶医師から運動を禁止されている
　▶フィットネスクラブの利用規約を守れない
　▶現在フィットネスクラブの会員である
【利用期間】　
　承認証の受け取り後、初回利用日から３カ月間程度（全12回）。
　承認証は、地域包括ケア担当課窓口で申し込みの場合は、その場でお渡
しします。オンライン申請の場合は１週間程度、往復ハガキ・高齢者総合
相談センター窓口で申し込みの場合は２週間程度で自宅に送付します。
【費用】　6,000円（初回一括払い）
【申込方法】
　オンライン申請か窓口、往復ハガキ（「２面上欄記入事項と
希望のフィットネスクラブ（右表から１施設）」を記入）で、11
月30日㈪（消印有効）まで。
【窓口申し込み】　
▶地域包括ケア担当課
▶高齢者総合相談センター（区内14カ所）
【往復ハガキ申し込み・担当課】
〒124‐0012立石６‐38‐11シニア活動支援センター内
地域包括ケア担当課　☎03‐5698‐6202

　フィットネスクラブにより、曜日・時間など
で運動内容が異なります。営業時間や定休日な
ど、詳しくは各フィットネスクラブにお問い合
わせください。

誕生日祝金の贈呈

　70歳以上の方が区内の銭湯を１回280円で利用できる「く
つろぎ入浴事業」のＰＲイベントです。
　70歳未満の方もお越しください。
日４月12日㈰午後１～２時。直接会場へ（先着順）。会末広
湯（宝町１‐２‐30）対区内在住の方20人程度担高齢者支
援課☎03‐5654‐8299

銭湯で葛飾フィルハーモニー管弦楽団の
メンバーによる演奏を聴きませんか

運動習慣推進プラチナ・フィットネス

フィットネスクラブ名
所在地
電話番号

スポーツクラブ
ルネサンス KSC金町24

東金町１‐１‐１
03‐3600‐3812

スポーツクラブ
ルネサンス　金町駅前24

金町６‐９‐５
03‐5876‐0109

セントラル
フィットネスクラブ　亀有

亀有３‐26‐１
03‐5680‐0303

スポーツクラブ
ルネサンス　青砥24

青戸６‐２‐１
03‐5629‐3923

セントラル
フィットネスクラブ　青砥

立石６‐39‐８
03‐3838‐0781

セントラル
ウェルネスクラブ24　京成小岩

鎌倉４‐２‐１
03‐5612‐5071

スポーツクラブ
メガロス　葛飾店

四つ木２‐23‐10
03‐5654‐0700

フィットネスクラブ
ティップネス　新小岩店

西新小岩１‐２‐１
03‐5654‐3531

ジェクサー・フィットネス＆�
スパ　新小岩

新小岩１‐45‐１
0570‐00‐3535

▲オンライン申請

モ

長寿のお祝い

費用1,000円で発行を受けられる方
【対象】　次のいずれかに該当する方
▶令和８年度住民税が「非課税」である
▶�令和８年度住民税が「課税」で令和７年の合計所得金額※１が135万円以下
　※１�不動産譲渡所得にかかる特別控除額（令和７年分）がある場合は控除します。�

次の必要書類とは異なりますので、お問い合わせください。

【必要書類】
▶�住所・氏名・生年月日が記載された本人確認書類（マイナンバーカード・
運転免許証など）

▶次のいずれか１点
　・�令和８年度介護保険料決定通知書の所得段階区分欄に「１」～「６」の表

記があるもの※２

　・�令和８年度住民税非課税・課税証明書※２

　・�生活扶助の記載がある生活保護受給証明書（令和８年４月以降に発行した
もの。本人確認書類としても使用できます）

　※２�令和８年度住民税の賦課決定が行われるまでの期間（４～６月ごろ）は、令和７
年度の書類で代用できます。

　都営交通や都内民営バスなどで利用できる「東京都シルバーパス
（有効期限は９月30日）」を発行しています。
　70歳になる月の１日から申し込みができます。
　必要書類を持参の上、バス営業所・都営地下鉄定期券発売所など
の発行窓口で購入してください。【担当課】　高齢者支援課

東京都シルバーパス

【問い合わせ】　
（一社）東京バス協会シルバーパス専用電話　
☎03‐5308‐6950（月～金曜日（祝日を
除く）／午前９時～午後５時）

費用6,000円で発行を受けられる方
【対象】　令和８年度住民税※３が「課税」で、
令和７年の合計所得金額※４が135万円を超
える方
※３�令和８年度住民税の賦課決定が行われるまで

の期間（４～６月ごろ）は、令和７年度住民税。
※４�不動産譲渡所得にかかる特別控除額（令和７年

分）がある場合は控除します。

【必要書類】　住所・氏名・生年月日が記載さ
れた本人確認書類（マイナンバーカード・運
転免許証など）

４～９月に新規購入する方へ

https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
https://logoform.jp/f/Bv2jN
https://web.my-class.jp/manabi-tus/asp-webapp/web/WWebTopicsShosaiHyoji.do?webTopicsId=15342
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くらしに関するお困りごとを福祉の専門職が一緒に考えます

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前 8時 30分～午後 5時
くらしのまるごと相談窓口 ☎03 - 5654 - 8560

ライフシニア

　墓じまいの進め方を専門家が解説します。
日５月19日㈫午前10時～正午会宝町憩い交流館（宝町２
‐38‐19）対区内在住おおむね65歳以上の方20人方オ
ンライン申請か、往復ハガキ・ファクス（「２面上欄記入事
項」を記入）で、４月28日㈫（必着）まで（多数抽
選）。申問〒125‐0062青戸５‐33‐1‐103 
NPO法人葛飾アクティブ.COM☎・FAX 03‐
5680‐2964担地域包括ケア担当課

専門家が話す墓じまいの進め方

▲オンライン申請

日会内下表のとおり対区内在住おおむね65歳以上の方方往復ハガキに「２面上欄記入事項と希
望記号」を書いて、各申し込み先に４月20日㈪（必着）まで（多数抽選）。担地域包括ケア担当課
記号 コース 日程 費用 定員（人） 時間・会場・申し込み
A パソコン（持ち込み可）

これから始めるパソコン　電源のON‐OFFから 全２回 ５/６㈬・13㈬ 2,000円

各４
【時間】　午前9時30分～ 11時30分
【会場・申し込み】
〒１２４‐００１２立石６‐３８‐１１
シニア活動支援センター内
NPO法人葛飾アクティブ.COM
☎０３‐３６９２‐３１８０

（月～金曜日／午前10時～午後4時）

B※ パソコン（持ち込み可）
ワード応用　チラシ・ポスターを作ってみよう 全２回 ５/20㈬・27㈬ 2,000円

C※ パソコン（持ち込み可）
エクセル基礎　操作の基本から 全２回 ５/18㈪・25㈪ 2,000円

D 一日講座　パソコン（持ち込み可）
フォトアプリ ５/11㈪ 1,000円

E パソコン(持ち込みのみ）
何でも相談できます　マンツーマン講座 ５/１㈮ 2,000円 ２

あ パソコン（持ち込み可）
これから始めるパソコン　電源のON-OFFから 全２回 ５/８㈮･15㈮ 2,000円

各４
【時間】　午前10時～正午
【会場・申し込み】
〒１２５‐００３２水元４‐６‐１５
水元憩い交流館内
NPO法人葛飾アクティブ.COM
☎０３‐５６６０‐３１１３

（月～金曜日／午前10時～午後4時）

い※ パソコン（持ち込み可）
ワード応用　チラシ・ポスターを作ってみよう 全２回 ５/22㈮・29㈮ 2,000円

う※ パソコン（持ち込み可）
エクセル基礎　操作の基本から 全２回 ５/19㈫・26㈫ 2,000円

え 一日講座　パソコン（持ち込み可）
フォトアプリ ５/27㈬ 1,000円

お パソコン(持ち込みのみ）
何でも相談できます　マンツーマン講座 ５/１㈮ 2,000円 ２

1※ ワード入門編 
文書作成、写真・画像を自由自在に編集と整理 全２回 ５/18㈪・25㈪ ● 2,000円

各２

【時間】　午前１0時～正午
●午後1時30分～3時30分
【会場・申し込み】
〒１２４‐０００６堀切１‐２３‐６
堀切憩い交流館内
NPO法人キッツ
☎０３‐３６９１‐９６９１

（月～金曜日／午前10時～午後4時）

2 ワンコイン講座
タブレット購入相談　ローマ字入力レッスン ５/12㈫ 500円

3※ アンドロイド（持ち込みのみ）
タブレット入門　基本操作、便利アプリ 全２回 ５/19㈫・26㈫ 2,000円

4※ ワンコイン講座
パソコン購入相談　ローマ字入力レッスン ５/13㈬ 500円

5 アンドロイド（持ち込みのみ）
タブレット入門　基本操作、便利アプリ 全２回 ５/７㈭・14㈭ 2,000円

6※ iPad（持ち込みのみ）
タブレット入門　基本操作、便利アプリ 全２回 ５/21㈭・28㈭ 2,000円

7※ エクセル入門編
表計算、グラフ、住所録作成 全２回 ５/８㈮・15㈮ 2,000円

8※ エクセル応用編
表（テーブル）で集計表、家計簿作成、関数 全２回 ５/22㈮・29㈮ 2,000円

301 初めてのパソコン 全４回 ５/６～ 27の㈬ 4,000円

各４

【時間】　午前10時～正午
◆午後1時30分～3時30分
【会場】　たつみ憩い交流館
（西新小岩2‐1‐4）
【申し込み】
〒133‐0051
江戸川区北小岩６‐２‐６‐102
NPO法人ユニコムかつしか
☎０３‐６６５７‐９３３３

（月・水・金曜日／午前10時～午後4時）

302
※

デジカメ写真をパソコンへ取り込み・整理・印刷
（持ち込みのみ）　 全２回 ５/７㈭・14㈭ ◆ 2,000円

303
※

初心者のためのワード入門
（案内状・表・ハガキ作成） 全４回 ５/７～ 28の㈭ 4,500円

304
※

初心者のためのエクセル入門
（表計算・グラフ作成・データ操作） 全４回 ５/１～ 22の㈮ 4,500円

※のコースはローマ字入力ができる方を対象としています。� 使用ソフト／Windows11

シニアのためのゆっくり・じっくりIT講座　５月分

　ゆったりとした無理のない動きで、安全に運動ができます。
日５月11日㈪・25日㈪午前10時～ 11時30分会新小
岩地区センター（新小岩２‐17‐１）対区内在住おおむね
65歳以上の方20人費600円方オンライン申請か、往復
ハガキ・ファクス（「２面上欄記入事項」を記入）で、４月
27日㈪（必着）まで（多数抽選）。申問〒125‐
0062青戸５‐33‐１‐103NPO法人葛飾ア
クティブ.COM☎・FAX03‐5680‐2964担地
域包括ケア担当課

誰にでもできる太極拳　新小岩コース

▲オンライン申請

全２回

　リンパの流れを促進し、免疫力を高めます。
日５月９日～ 30日の㈯午前10時30分～正午対区内在
住おおむね65歳以上の女性15人費1,500円方オンライ
ン申請かハガキ（「２面上欄記入事項」を記入）で、４月21
日㈫（必着）まで（多数抽選）。会申問〒125‐
0032水元4‐6‐15水元憩い交流館内NPO
法人葛飾アクティブ.COM☎03‐5660‐3113
担地域包括ケア担当課

女性のためのリンパ体操初心者教室

▲オンライン申請

全４回

　唱歌・童謡・歌謡曲・
外国曲を歌って学びます。
日５月７日～６月25日
の㈭午前10時～正午対
区内在住65歳以上の方
56人費2,300円方オン
ライン申請か、往復ハガ
キ（「２面上欄記入事項」
を記入）で、４月20日㈪

（必着）まで（新規申し込
み優先・多数抽選）。会
申担〒124‐0012立石
6‐38‐11シニア活動
支援センター内地域包括
ケア担当課☎03‐5698
‐6202

　介護予防につながる簡単な体操や脳トレ、レクリエーシ
ョンなどを行います。
日会内下表のとおり対区内在住おおむね65歳以上の方
各銭湯 10 ～ 15 人程度担地域包括ケア担当課☎ 03‐
5698‐6202

愛唱名歌を
楽しく歌おう

会場 日時 内容
アクアガーデン栄湯

（東四つ木３‐45‐７）
４/９㈭
午後２時30分 
� ～３時30分

かつしか　　
はつらつ体操　他

喜久の湯
（東立石２‐21‐16）

４/14㈫
午後１時15分 
� ～２時15分

さつき湯
（東堀切３‐27‐９）

４/15㈬
午後２～３時

富の湯
（立石２‐19‐６）

４/17㈮
午後１時30分 
� ～２時30分

アクアドルフィンランド
（立石７‐16‐３）

４/22㈬
午後１時30分 
� ～２時30分

末広湯
（宝町１‐２‐30）

４/24㈮
午後２時30分 
� ～３時30分

栄湯
（高砂８‐15‐12）

４/16㈭
午後２時30分 
� ～３時30分

ふらっと健
け ん

美
び

操
そ う

富士の湯
（亀有２‐５‐７）

４/21㈫
午後１時30分 
� ～２時30分

音楽療法

寿湯
（東四つ木４‐19‐14）

４/28㈫
午後１時30分 
� ～２時30分

レクリエーション
（心も身体も 

動かそう）
いずれも開場は15分前

▲オンライン申請

直接会場へ（先着順）

ふれあい銭湯ふれあい銭湯 モ

生きがい支援講座

モ全８回

【講師】　たいら いさお 氏
（童謡歌手）

https://katushika-active2.jimdofree.com/is1/
https://forms.gle/iNrdc26UeysmvtxD8
https://forms.gle/vzL6eEEYh1wgzdVQ8
https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
https://logoform.jp/f/U3DTT
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災害時の情報収集の
方法はこちらから

　区内製造業者が行う、新たな製品や技術に関する研究・
開発に要した経費の一部を補助します。対象経費や申請
方法など、詳しくは区HPをご覧ください。

【申請期限】　6月30日㈫
【対象事業】　4月1日～令和９年3月31日に実施する次のいずれ
かに該当する事業（複数年度にわたる場合、年度ごとに申請が必要
です）
▶�従来品と比較し、性能・品質・付加価値が著しく向上する新製品
の研究・開発

▶�機械・器具・装置の省力化・高性能化・自動化のための技術の研
究・開発

▶�区内産業の活性化に寄与すると考えられる技術などの研究・開発

【事業の審査】　申請受付後、審査委員会による書類審査と面接を行
います。開発期間終了後、製品などの完成状況の確認と開発の評価
を行い、補助の可否を決定します。
【担当課】　商工振興課　☎03‐3838‐5587

製造事業者の方へ
新たな製品・技術の

研究開発経費を補助します

申請要件 補助率（限度額）

①�一般企業�
支援

区内に主たる事業所を有し、
１年以上事業を行っている
製造業を営む中小企業者。
他にも要件があります。

補助対象経費の２分の１
（100万円）

②起業家支援
①の要件に加え、創業５年
未満であること（区内創業企
業は１年未満でも可）

補助対象経費の３分の２
（150万円）

③�産学連携�
支援

①の要件に加え、大学・研
究機関などと連携して行う
事業であること

補助対象経費の２分の１
（150万円）
※区内大学と連携する場
合は、補助対象経費の３
分の２（200万円）

▲詳細はこちら

しごと・事業者しごと・事業者
W O R K & B U S I N E S S

【開催日時】　11月14日㈯・15日㈰午前10時～午後4時
【会場】　新小岩公園（西新小岩1‐1‐3）

出展者の募集
　会場で食事の提供・販売を行う区内飲食店・食品製造小売業を募
集します。
　出展資格など、詳しくは区HPをご覧になるか、お問い合わせくだ
さい。
【出展料】
▶プレハブ／ 13万円
▶テント／ 10～ 11万円（出展内容により異なります）
▶テントで1日のみ出展（新規店舗のみ）／6万円
▶キッチンカー／7万円
【出展募集数】　42店舗程度
【申込方法】　所定の申込書をメールか郵送で、5月29日㈮（必着）
まで（多数選考）。
　申込書は商工振興課（青戸7‐2‐1テクノプラザかつしか内）
で配布する他、区HPからも取り出せます。
【申し込み・問い合わせ】
〒135‐0047江東区富岡1‐26‐15‐2階A号室
かつしかフードフェスタ2026運営事務局
Ｍk-food2026＠kf-festa.com
☎03‐5809‐9724
（月～金曜日（祝日を除く）／午前９時～午後５時）

協賛社（者）の募集
　協賛いただいた方には、会場で配布するパンフレットへの広告掲
載や協賛ブース出展などを通じて、ＰＲの機会を提供します。
　協賛金額など、詳しくは区HPをご覧になるか、お問い合わせくだ
さい。
　イベントが中止になった場合、協賛金の払い戻しはできません。
【協賛内容】
▶出展者向けチラシ配布
▶協賛ブース出展
▶パンフレット広告
▶飲食テーブル広告
▶段ボールトレイ広告
【申込方法】
　所定の申込書を、ファクス・メール・郵送。
　申込書は窓口で配布する他、区HPからも取り出せます。
　協賛金の振込先や振込期限などは、申込受付後に案内します。
【申込期限】
▶出展者向けチラシ配布／6月30日㈫（必着）
▶その他協賛について／7月31日㈮（必着）
【申込書配布・申し込み・問い合わせ】
〒125‐0062青戸7‐2‐1テクノプラザかつしか内
かつしかフードフェスタ実行委員会事務局（商工振興課内）
FAX03‐3838‐5551　Ｍ051300@city.katsushika.lg.jp
☎03‐3838‐5559▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

かつしかフードフェスタ2026  出展者・協賛社（者）を募集します 【担当課】　商工振興課

　創業に必要な経営の基本的な知識と事業計画の作り方に
ついて学びます。
日内下表のとおり会にこわ新小岩（西新小岩4‐33‐2）
対区内で創業をめざす方、創業から間もない方
30人方4月7日㈫午前9時からオンライン申
請で（先着順）。問東栄信用金庫（杉浦）☎03‐
5607‐1142担産業経済課

いずれも午後2時～6時30分

創業塾 全6回

日程 内容
５/16㈯ 創業の心構え、創業塾卒業生体験談
５/23㈯ 事業の実行、ITの活用
５/30㈯ 人材の確保・維持、財務の基礎
６/６㈯ 法務の基礎、税務の基礎
６/13㈯ 融資審査のポイント
６/20㈯ 事業計画の作成と発表

▲オンライン申請

　プレミアム付商品券・かつしかPAYの取扱店を募集します。
　今年度からかつしかPAYのみの導入もできるようになりました。申込方法
など、詳しくはHPをご覧になるか、お問い合わせください。
【対象】　区内で小売業・飲食業・サービス業などの事業を営む店舗（葛飾区
商店街連合会に加盟している商店会（街）に所属し
ていない店舗は、準会員として年会費2，400円をお
支払いいただきます）
【問い合わせ】
葛飾区商店街連合会　☎03‐3838‐1813
（月～金曜日（祝日を除く）／午前10時～午後4時）

【担当課】　商工振興課

かつしかプレミアム付商品券
かつしかP

ペ イ

AY
（かつしかデジタル商品券）
取扱店を募集します

野良スコⒸウチヤマユウジ

Ⓒかつしかプレミアム付
商品券運営事務局

▲�かつしか�
PAY

▲�かつしかプ
レミアム付
商品券

https://www.katsushikaku-premium.com/
https://katsushika-pay.com/
https://www.toeishinkin.co.jp/page_id=69.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/business/1000066/1004933/1034515/1017267/1020156.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/business/1000066/1004933/1034515/1017267/1038600.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/business/1000011/1034399/1004960.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
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電話で気軽に健康相談ができる窓口

健康ホットラインかつしか
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

令和8年度の国保・後期高齢者医療制度の
保険料算定基準について

休日応急診療 マスク着用で受診してください。
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。

◆休日応急診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内）　☎03‐3694‐9550
金町休日応急診療所（東金町1‐22‐1金町地区センター内）　☎03‐3627‐0022
――――――――――――――――― いずれも ―――――――――――――――――
　事前の電話予約は不要です。　
【受付時間】　日曜日、祝日／午前10時～11時30分、午後1時～3時30分・5時～9時30分
　　　　　　土曜日　　　／午後5時～9時30分
　インフルエンザと溶連菌の迅速検査、新型コロナウイルス感染症の抗原検査を実施して
います。ただし、発熱確認から約12時間経過していない方は、検査を実施できない場合があります。

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内）　☎03‐3694‐9550
　事前の電話予約は不要です。
【受付時間】　月～金曜日（祝日を除く）／午後7時30分～9時45分

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり　☎03‐5272‐0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応）　☎＃7119または☎03‐3212‐2323
本田消防署　☎03‐3694‐0119　金町消防署　☎03‐3607‐0119

◆休日当番医　【受付時間】　午前９時～ 11時30分、午後１時～４時30分
日 程 医 療 機 関 名 診 療 科 目 所 在 地 電 話 番 号

4/5
㈰

亀有みんなのクリニック 内 亀有2-4-8 03-5650-2821
四ツ木診療所 内 東四つ木4-45-16 03-3694-1661
葛飾にいじゅくクリニック 内、消内、皮 新宿6-2-15 03-3600-7060
南塚医院 内、循、胃 東新小岩4-3-3 03-5698-3688
茅野外科内科 外 西亀有2-37-3 03-3602-0357
高山整形外科病院 整、リハ、リウ 金町3-4-5 03-3607-3260

4/12
㈰

松岡胃腸クリニック 内、胃 亀有3-32-16 03-3603-4111
飯田クリニック 内、小 新小岩1-40-10 03-3674-1033
青衣クリニック 内、小、皮 西亀有3-37-13 03-6662-7306
大山クリニック 内、消内、循、小 堀切1-41-9 03-3692-1314
茅野外科内科 外 西亀有2-37-3 03-3602-0357
秋山整形外科クリニック 整 亀有3-7-7-2階 03-5629-1180

◆休日歯科当番医　【診療時間】　午前９時～午後４時
日 程 医 療 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号
4/5

㈰
片岡歯科医院 金町4-5-21 03-3608-1200
こいづみデンタルクリニック 西新小岩1-4-7 03-5875-6480

4/12
㈰

エスデンタルクリニック 金町3-5-4 03-5699-5432
せき歯科医院 青戸1-8-1 03-3691-0673

◆休日当番接骨院　【開院時間】　午前９時～午後５時
日 程 接 骨 院 名 所 在 地 電 話 番 号
4/5

㈰
かゑで整骨院 亀有2-59-8 03-3690-7507
おぐら整骨院 新小岩1-40-11 03-3674-8533

4/12
㈰

こばやし接骨院 鎌倉3-11-10 03-6657-9973
萩原整骨院 立石1-16-3 03-3691-6171

◆休日対応薬局　【開局時間】　午前９時～午後５時30分
日 程 薬 局 名 所 在 地 電 話 番 号
4/5

㈰
プライム薬局亀有店 亀有5-21-8 03-5682-7060
へいわ橋薬局 東四つ木4-45-10 03-5698-0502

4/12
㈰ つばさ薬局 亀有3-6-9 03-5629-5694

休日当番医などを受診する方へ
各医療機関へ電話の上、受診してください。

【担当課】　国保年金課

国民健康保険
　令和8年度の保険料額決定通知書は、6月中旬に送付します。
●保険料の決め方

　保険料は、従来の医療分・後期高齢者医療制度の支援金分・介護保
険納付金と、子ども分保険料（子ども・子育て支援納付金賦課額）の合
計額となります。保険料の試算額など、詳しくはお問い合わせください。

世
帯
の
年
間
保
険
料

医療分 支援金分 介護分 子ども分
均等割額※1 4万7,600円

×（加入者数）
1万7,600円
×（加入者数）

1万7,800円
×（該当者数※3）

1,873円
×（該当者数※4）

所得割額
（加入者全員
の旧ただし書
き所得※2の合
計）×7.51％

（加入者全員
の旧ただし書
き所得の合計）
×2.80％

（該当者全員
の旧ただし書
き所得の合計）
×2.43％

（加入者全員
の旧ただし書
き所得の合計）
×0.27％

賦課限度額 67万円 26万円 17万円 3万円
※1 �前年の総所得金額などが一定基準以下の世帯は、均等割額から7・5・2割の額を

差し引いて計算します。均等割額の軽減を受けるには住民税の申告が必要です。
※2 前年の総所得金額などから基礎控除額（43万円）を差し引いた額
※３ 40 ～ 64歳までの国保加入者
※４ 4月1日〜令和9年3月31日に19歳以上になる国保加入者

●令和8年2月の国民保険料を特別徴収（年金天引き）で収めた方へ
　4・6・8月の特別徴収は、2月の特別徴収額と同額を仮徴収します。
10月〜令和9年2月の特別徴収は、6月中旬に通知される年間保険料
額から、4・6・8月に仮徴収した金額を引いた残額を3等分した額
になります。
　年金天引きから口座振替に切り替えることもできます。手続き方法
など、詳しくはお問い合わせください。
　世帯主が令和8年度中に75歳になる場合は、普通徴収（口座振替・
納付書による支払い）となります。

所得金額 軽減割合

15万円以下 50％

20万円以下 25％

●所得割額の軽減
　�　被保険者本人の上記「所得金額」が次に該当する場合、所得割額から

軽減割合の額が差し引かれます。

「前年の総所得金額などの合計額」が 
下記に該当する世帯

軽減割合

医療分 子ども・子育て
支援金分

43万円＋（年金または給与所得者の合計数※‐1）
×10万円以下 7.2割 7割

43万円＋（年金または給与所得者の合計数‐1）
×10万円＋（31万円×被保険者数）以下 5割 5割

43万円＋（年金または給与所得者の合計数‐1）
×10万円＋（57万円×被保険者数）以下 2割 2割

※�同じ世帯にいる「公的年金等収入が、65歳未満の方は60万円、65歳以上の方は
125万円」または「給与収入が55万円」を超える被保険者および世帯主の合計人
数（合計人数が2人以上の場合に適用）。

●均等割額の軽減
　�　同じ世帯の被保険者全員と世帯主の「前年の総所得金額などの合計

額」が次に該当する場合、均等割額から軽減割合の額が差し引かれます。

▶�令和8年1月1日時点で65歳以上の方の公的年金所得については、
さらに高齢者特別控除（15万円）を差し引いた額で判定します。

▶�軽減の判定は、令和8年4月1日時点（年度途中に東京都で資格を取
得した方は資格取得時）の世帯状況により行います。

【問い合わせ】
▶国民健康保険の保険料について
　国保年金課　☎03‐5654‐8210
▶後期高齢者医療制度の保険料について
　国保年金課　☎03‐5654‐8528
▶子ども・子育て支援金制度について
　子ども・子育て支援金コールセンター　☎0120‐303‐272
　月～土曜日（祝日を除く）／午前9時～午後6時

　4月から「子ども・子育て支援金制度※」が開始されることに伴い、国
民健康保険や後期高齢者医療制度に加入している方は保険料とあわせて

「子ども・子育て支援金分」を負担することとなります。
　詳しくはHPをご覧になるか、お問い合わせください。
※�児童手当の拡充やこども誰でも通園制度など、子育て支援に関する6

つの事業の拡充を行うため、全ての世帯・企業で財源を負担する制度 ▲詳細はこちら

●制度加入の前日まで会社の健康保険などの被扶養者だった方の軽減
　�　均等割額は、加入から2年を経過する月まで5割軽減となります。

所得割額の軽減はありません。なお、上記の均等割額の軽減に該当す
る場合は、軽減割合の高い方が優先されます。

後期高齢者医療制度
　令和8年度の保険料額決定通知書は、7月中旬に送付します。
●保険料の決め方
　�　保険料は、被保険者が均等に負担する「均等割額」と、前年の所得に

応じて負担する「所得割額」を医療分と子ども・子育て支援金分でそ
れぞれ算出した額の合計額となります（100円未満切り捨て）。

年
間
保
険
料
額

医療分 子ども・子育て支援金分

均等割額 5万3,300円 1,300円

所得割額 所得金額※×9.88% 所得金額×0.26%

限度額 85万円 ２万1,000円
※�前年の総所得金額などから基礎控除額（合計所得金額が2,400万円以下の場合は

43万円）を差し引いた額（雑損失の繰越控除額を除く）

健康プラザかつしか（保健所）
㈹☎03‐3602‐1222
青戸４‐15‐14

青戸保健センター
☎03‐3602‐1284
青戸４‐15‐14

金町保健センター
☎03‐3607‐4141
金町４‐18‐19

新小岩保健センター
☎03‐3696‐3781
西新小岩４‐33‐２

水元保健センター
☎03‐3627‐1911
東水元１‐７‐３

https://www.cfa.go.jp/policies/kodomokosodateshienkinseido


39,000円～

成人式正絹振袖

0120-566-206

前撮り＆当日着付
承ります

レンタルフルセット

ワンコイン
着付け教室開校中

京成線
高砂駅すぐ

Sister

税込￥42,900～

ママ振袖
アレンジ＆お直し

お気軽にご相談下さい

葛飾区高砂5‐35-12-1F

内容については広告主にお問い合わせください広告
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この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。

フォトコンテスト
全国みどりと花のフェアかつしか

　お気に入りの本を紹介し合い、一番読みたくなった本を投
票で決める書評合戦「ビブリオバトル」をオンラインで行う
イベントです。
　おすすめしたい本の書評を書いて応募してください。集ま
った書評の中から、後日オンライン投票でチャンプ本（一番
読みたくなった本）を決定します。
対中学生から25歳までの方方オンライン申請か
応募用紙を各図書館の窓口へ持参で、5月31日
㈰まで。応募用紙は各図書館で配布します。担中
央図書館☎03‐3607‐9201

200字で競う
カツビブ・オンライン

　区内で開催するアートイベントにかかる費用の一部を助成しま
す。
　申込方法や対象条件など、詳しくは募集要項または区HPをご
覧になるか、お問い合わせください。
【対象事業】　
令和8年度中に実施・終了し、区が定める条件に該当するもの
【対象】　次の全てに該当する団体
▶活動拠点が区内にある
▶�5人以上で構成され、過半数が区内在住・在勤・在学である
▶営利・宗教・政治を目的としない
【助成上限額】　50万円
【募集要項配布場所】　かつしかシンフォニーヒルズ（立石6‐33
‐1）、区役所2階区民ホール、地区センター
　区HPからも取り出せます。
【担当課】　文化国際課　☎03‐5670‐2259

葛飾区アートイベント助成金

　5月16日㈯から開催する「全国みどりと花のフェア
かつしか」を盛り上げるためのフォトコンテストを開催
しています。
　入賞者には、豪華賞品をプレゼントします。
　応募要項など、詳しくはHPをご覧ください。
■日6月14日㈰まで■方フェア公式インスタグラムをフォローし、区
内で撮影された緑や花の写真にハッシュタグ＃全国みどりと花のフ
ェアかつしかフォトコンテストをつけて投稿してください。■担環境
課☎03‐5654‐6738

▲詳細はこちら

　絵画や工芸、美術品などのアート作品を展示するス
ペースを貸し出します。
　展示できる作品や申込方法など、詳しくは窓口で配
布する応募規約または区HPをご覧ください。
【対象】　区内で活動している団体、区内在住・在勤・在学の方
【応募規約配布・担当課】　文化国際課（立石6‐33‐1かつしか
シンフォニーヒルズ別館）　☎03‐5670‐2259

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

　職人から指導を受けながら、自分だけの工芸品を作ってみませんか。
【日時】　4月26日㈰午後１〜３時
【会場】　テクノプラザかつしか（青戸7‐2‐1）
【対象】　小学５年生以上の方

伝統産業に触れよう　学ぼう　体験しよう

伝統産業体験教室 �

内容 費用 定員（人）
布バッグに柄

がら

付け（伊勢形紙） 1,500円 15
オリジナルトレー作り（東京銀器） 4,400円 5
根
ね

付
つ

け作り（江戸べっ甲） 1,000円 10
ハンカチに色挿し（手描き友禅） 1,000円 10

【申込方法】　4月7日㈫午前10時から電話かファクス（「2面上欄記
入事項」を記入）で（先着順）。
【主催・申し込み】　葛飾区伝統産業職人会　☎・FAX03‐5671‐8288
【担当課】　商工振興課

▲�伊勢形紙�
（布バッグに柄付け）

▲�東京銀器�
（オリジナルトレー�
作り）

▲�江戸べっ甲�
（根付け作り）

▲�手描き友禅�
（ハンカチに色挿し）

� 【担当課】　政策企画課
　かつしかPAYへの交換・取扱店での利用を4月1日から再開しま
した。休止期間中に貯まったモンチャレポイントは、かつしかPAY
へ交換して利用することができます。
　かつしかPAYへの交換方法など、詳しくは区HPをご覧ください。
【問い合わせ】　
葛飾区モンチャレコールセンター☎0120‐836‐856
（月～金曜日（祝日を除く）／午前9時～午後5時）

モンチャレポイントの
「かつしかP

ペ イ

AY」交換・利用を
再開しましたⓒSEKIGUCHI

▲詳細はこちら

展示スペースの貸し出し
カナマチぷらっとギャラリー

▲オンライン申請

https://bloom-your-future-katsushika.jp/event/254/
https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
https://logoform.jp/f/n9eiz
https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/tourism/1002757/1030209/1023621.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/tourism/1002757/1030209/1041347.html

