
＜別紙資料 ２＞ 

 

基本的な学校生活の流れ （登校から下校まで） 

 

○ 各学校の校内時程によって定められています。 

 

登校時刻  おおむね ８時から  ８時 15 分 

 

朝の活動 （朝礼、集会、朝の会、自習、朝読書 等々） 

 

１校時  ８時 50 分 ～ ９時 35 分 

（５分休憩） 

２校時  ９時 40 分 ～ 10 時 25 分 

（中休み）２０分間 

３校時 10 時 45 分 ～ 11 時 30 分 

（５分休憩） 

４校時 11 時 35 分 ～ 12 時 20 分 

 

（給食）  45 分間  ＜準備 20 分 食事 20 分 後片付け５分＞ 

 

（昼休み） （清掃）  20 分間ずつ （順番は学校による） 

 

５校時  １時 45 分 ～ ２時 30 分 

（５分休憩） 

６校時  ２時 35 分 ～ ３時 25 分 

 

帰りの会 

 

下校 ３時 40 分 

 

 

○登校について  集団登校、個人登校がある。 

 

○下校について  １年生はしばらくの間、各コース別に送っていく。 

 

○「通学路」が指定されている。（登下校の道を教える。歩いてみる。）  
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