
お問い合わせ：立石図書館 認知症なび担当 TEL03-3696-4451

「脳科学から見た認知症」
～認知症になってもその人らしさは失われない～
認知症の症状を受け入れる脳科学的ヒントをお話しします。

◆講師プロフィール◆
１９７９年 神奈川県生まれ

脳科学者。専門は自意識と感情
２０２６年 東京大学大学院総合文化研究科特任研究員。
同居する⺟親が、２０１５年にアルツハイマー型認知症
と診断され、以来娘として生活の中で表れる認知症の症
状に向き合ってきた。２０２３年１⽉には⺟との家での
時間に密着したドキュメンタリー、ＮＨＫスペシャル
「認知症の⺟と脳科学者の私」が放映された。
『感情労働の未来』『その人らしさなくならない』
『脳科学者の⺟が、認知症になる』など著書多数

講師：恩蔵 絢子氏
おんぞう あやこ

日時：令和８年９月２０日（日）
午後２時〜午後４時（開場 午後１時30分）

会場：立石図書館 ２階 研修室
葛飾区立石１−９−１
京成立石駅より徒歩５分

定員：４０人（事前申込制）先着順

対象：中学生以上

申込方法：はなしょうぶコール

０３-６７５８-２２２２

受付時間は午前９時から午後８時まで
受付期間：８月18日（火）から

９月18日（金）まで
※定員になり次第、受付終了となります。

参加費

無料

葛飾区立立石図書館 認知症講演会


