
葛飾区指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧（令和７年５月１日現在）

注１）令和７年度の開放期間は、９月30日（火）までです。

注２） 臨時休館日はご利用いただけません。

注３） 専用スペースはありません。一般利用者との共用となりますので、利用状況により受入可能人数は変動します。

No. 施設名称 住所
開放可能日等（開館時間等）

　【注１、２】

受け入れ可能と
見込まれる人数

【注３】
対象の場所

1 葛飾区立石５－13－１
午前８時30分から午後５時15分まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

50人 本館２階区民ホール

2 ウィメンズパル 葛飾区立石５-27-１
月曜日から土曜日まで：午前９時から午後９時30分まで
日曜日・祝日：午前９時から午後５時30分まで

25人 １階ロビー・ラウンジ

3 立石地区センター・勤労福祉会館 葛飾区立石３－12－１
午前８時30分から午後９時まで
休館日：６月26日から７月５日

５人 ロビー

4 東立石地区センター 葛飾区東立石２－15－７ 午前８時30分から午後９時まで 20人 1～３階ロビー

5 四つ木地区センター 葛飾区宝町１－１－22 午前８時30分から午後９時まで 12人 １階ロビー

6 堀切地区センター 葛飾区堀切３－８－５ 午前８時30分から午後９時まで 10人 １階ロビー、２階・３階ベンチシート

7 南綾瀬地区センター 葛飾区堀切７－８－22 午前８時30分から午後９時まで ６人 ロビー

8 お花茶屋地区センター 葛飾区お花茶屋２－１－12 午前８時30分から午後９時まで ２人 ロビー

9 亀有地区センター 葛飾区亀有３－26－１　リリオ館７階 午前８時30分から午後９時まで ６人 ロビー

10 青戸地区センター 葛飾区青戸５－２０－６ 午前８時30分から午後９時まで ２人 ロビー

11 新小岩北地区センター 葛飾区東新小岩６－21－１ 午前８時30分から午後９時まで 12人 ロビー

12 新小岩地区センター 葛飾区新小岩２－17－１ 午前８時30分から午後９時まで 16人 １階ロビー

13 奥戸地区センター 葛飾区奥戸３－９－17 午前８時30分から午後９時まで ６人 １階ロビー

14 高砂地区センター 葛飾区高砂３－１－39 午前８時30分から午後９時まで ６人 １階ロビー
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受け入れ可能と
見込まれる人数

【注３】
対象の場所

15 柴又地区センター 葛飾区柴又１－38－２
午前８時30分から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日を除く）

５人
待合スペース（併設の柴又区民サー
ビスコーナー内）

16 新宿地区センター 葛飾区新宿４－１－10 午前８時30分から午後９時まで ６人 １階休憩室

17 金町地区センター 葛飾区東金町１－22－１ 午前８時30分から午後９時まで ５人 2階共有スペース

18 東金町地区センター 葛飾区東金町５－33－６ 午前８時30分から午後９時まで 15人 2階ロビー

19 水元地区センター 葛飾区水元３－13－22
午前８時30分から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

５人 待合スペース（区民事務所内）

20 西水元地区センター 葛飾区西水元５－３－１－101 午前８時30分から午後９時まで 10人 １階ロビー

21 水元憩い交流館 葛飾区水元４－６－15
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

22 砂原憩い交流館 葛飾区西亀有３－12－１
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

23 宝町憩い交流館 葛飾区宝町２－38－19
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

24 東奥戸憩い交流館 葛飾区奥戸４－20－11
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

25 西奥戸憩い交流館 葛飾区奥戸１－12－１
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

26 新宿憩い交流館 葛飾区新宿１－５－６
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

27 たつみ憩い交流館 葛飾区西新小岩２－１－４
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

28 小菅憩い交流館 葛飾区小菅３－６－１
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

29 青戸中央憩い交流館 葛飾区青戸６－16－12
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

30 末広憩い交流館 葛飾区金町５－４－１
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

2



No. 施設名称 住所
開放可能日等（開館時間等）

　【注１、２】

受け入れ可能と
見込まれる人数

【注３】
対象の場所

31 鎌倉憩い交流館 葛飾区鎌倉２－６－20
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

32 東金町憩い交流館 葛飾区東金町５－22－18
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

33 中道憩い交流館 葛飾区西亀有１－２－７
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

34 柴又憩い交流館 葛飾区柴又２－４－５
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

35 堀切憩い交流館 葛飾区堀切１－23－６
午前９時から午後５時まで
（土曜日、日曜日、祝日は除く）

６人 １階ロビー

36 亀有学び交流館 葛飾区お花茶屋３－５－６
午前８時30分から午後９時まで
休館日：第２月曜日（祝日及び利用者会議等の場合は翌週）

30人 １階ロビー

37 柴又学び交流館 葛飾区柴又５－33－８
午前８時30分から午後９時まで
休館日：第２日曜日（利用者会議等の場合は近日の祝日）
※令和７年５月１日から８月３１日まで（９月より改修予定）

30人 １階ロビー

38 水元学び交流館 葛飾区南水元２－13－１
午前８時30分から午後９時まで
休館日：第４月曜日（祝日及び利用者会議等の場合は翌週）

40人 １階・３階ロビー

39
にこわ新小岩
（新小岩地域活動センター）

葛飾区西新小岩４－33－２
午前８時30分から午後９時まで
休館日：第２日曜日

80人 館内各所（各階共有スペース）

40
えきにこわ
（新小岩地域活動センター別館）

葛飾区新小岩１-45-１
JR新小岩南口ビル６階（えきにこわ）

午前８時３０分から午後９時００分まで 12人 多目的ひろば

41 かつしかシンフォニーヒルズ 別館 葛飾区立石６-33-１
午前８時30分から午後８時まで
（施設保守日除く）

６人 別館１階　受付前ロビー

42 テクノプラザかつしか 葛飾区青戸７-２-１
午前８時30分から午後９時30分まで
休館日：メンテナンス休館日（８月３日・４日）

12人 １階正面入口横

43 水元かわせみの里 葛飾区水元公園８－３
火曜日から日曜日まで：午前９時から午後５時30分まで
休館日：月曜日（祝日の場合は直後の平日）

５人 水辺のふれあいルーム

44 シニア活動支援センター 葛飾区立石６－38－11
午前９時から午後９時まで
休館日：定期清掃日等

10人 １階

45 ウェルピアかつしか 葛飾区堀切３－34－１ 午前８時30分から午後５時15分まで ４人 １階ボランティアセンター前ロビー

46 健康プラザかつしか 葛飾区青戸４－15－14
午前８時30分から午後５時まで
休館日：土曜日、日曜日、祝日

６人 １階ロビー
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47 和楽亭
葛飾区西新小岩１－１－３
　新小岩公園内

午前９時から午後６時まで
休館日：毎週水曜日、毎月第三木曜日

５人 ホール

48 野草園
葛飾区鎌倉３-22-１
　鎌倉公園内

午前９時から午後６時まで
休館日：月2回程度不定休日あり
※不定休日は、葛飾区鎌倉公園のHPに記載してありますので、
ご確認ください。

10人 野草園管理所

49 奥戸総合スポーツセンター 葛飾区奥戸７－17－１
午前９時から午後９時まで
休館日：第４水曜日

50人
１階正面入口横ロビー(自販機前)
２階フロア

50 水元総合スポーツセンター 葛飾区水元１－23－１
午前９時から午後９時まで
休館日：第２水曜日(７月、８月は休館日なし)

50人 １階ロビー

51 中央図書館
葛飾区金町６－２－１
　ヴィナシス金町ブライトコート３階

月曜日から土曜日まで：午前９時から午後10時まで
日曜日・休日：午前９時から午後８時まで

休館日：毎月第４木曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 特別整理期間（年１回）

７人 ラウンジ

52 立石図書館 葛飾区立石１－９－１

月曜日から土曜日まで：午前９時から午後10時まで
日曜日・休日：午前９時から午後８時まで

休館日：毎月第４木曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 特別整理期間（年１回）

６人
新聞・雑誌閲覧コーナー及びフリース
ペース

53 お花茶屋図書館 葛飾区お花茶屋２－１－15

火曜日から土曜日まで：午前９時から午後８時まで
日曜日・休日：午前９時から午後５時まで

休館日：月曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　毎月第４木曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　特別整理期間（年１回）

４人 新聞・雑誌閲覧コーナー

54 上小松図書館
葛飾区東新小岩３－12－１
都営東新小岩三丁目アパート１号棟１階

火曜日から土曜日まで：午前９時から午後８時まで
日曜日・休日：午前９時から午後５時まで

休館日：月曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 毎月第４木曜日（休日の場合は翌日）
　         特別整理期間（年１回）

４人 新聞・雑誌閲覧コーナー

55 亀有図書館
葛飾区亀有１－17－５
　都営亀有一丁目アパート５号棟１-2階

火曜日から土曜日まで：午前９時から午後８時まで
日曜日・休日：午前９時から午後５時まで

休館日：月曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 毎月第４木曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 特別整理期間（年１回）

４人 新聞・雑誌閲覧コーナー

56 水元図書館 葛飾区東水元１－７－３

火曜日から土曜日まで：午前９時から午後８時まで
日曜日・休日：午前９時から午後５時まで

休館日：月曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 毎月第４木曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 特別整理期間（年１回）

４人 新聞・雑誌閲覧コーナー
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57 鎌倉図書館 葛飾区鎌倉２－４－５

火曜日から土曜日まで：午前９時から午後８時まで
日曜日・休日：午前９時から午後５時まで

休館日：月曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 毎月第４木曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 特別整理期間（年１回）

４人 新聞・雑誌閲覧コーナー

58 四つ木地区図書館
葛飾区四つ木４－８－１
　よつぎ小学校内

火曜日から土曜日まで：午前10時から午後６時まで
日曜日・休日：午前10時から午後５時まで

休館日：月曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 毎月第４木曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 特別整理期間（年１回）

２人 児童書コーナー奥

59 西水元地区図書館
葛飾区西水元２－２－８
　特別養護老人ホーム西水元あやめ園内

火曜日から土曜日まで：午前10時から午後６時まで
日曜日・休日：午前10時から午後５時まで

休館日：月曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 毎月第４木曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 特別整理期間（年１回）

２人 図書館内

60 青戸地区図書館
葛飾区青戸５－20－６
　青戸地区センター内

火曜日から土曜日まで：午前10時から午後６時まで
日曜日・休日：午前10時から午後５時まで

休館日：月曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 毎月第4木曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 特別整理期間（年１回）

２人 雑誌閲覧コーナー前

61 奥戸地区図書館
葛飾区奥戸３－５－１
　南奥戸小学校内

火曜日から土曜日まで：午前10時から午後６時まで
日曜日・休日：午前10時から午後５時まで

休館日：月曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 毎月第４木曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 特別整理期間（年１回）

２人 図書館内

62 こすげ地区図書館
葛飾区小菅３－８－22
　　こすげ小学校敷地内

火曜日から土曜日まで：午前10時から午後６時まで
日曜日・休日：午前10時から午後５時まで

休館日：月曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 毎月第４木曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 特別整理期間（年１回）

２人 図書館内

63 にいじゅく地区図書館
葛飾区新宿３－７－１
　東京かつしか赤十字母子医療センター
内

月曜日から土曜日まで：午前10時から午後６時まで
日曜日・休日：午前10時から午後５時まで

休館日：毎月第４木曜日（休日の場合は翌日）
　　　　　 特別整理期間（年１回）

２人 閲覧席前
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