
◇葛飾区ヤングケアラー等に係るピアサポート等活動費助成団体 

ヤングケアラー（本来大人が担うと想定される家事、家族の世話等を日常的に行っている小学生、中学

生、高校生、大学生その他これに類する者）及びその家族が、地域で孤立することなく早朝に相談等につな

がることができるように支援を行う地域活動団体に、ピアサポート等に必要な経費を助成しています。ここで

は、令和５年度に申請のあった団体を紹介します。 

 

①NPO 任意団体フリースペース水元 

ヤングケアラーは私たちの身の回りに必ずいる。小学生・中学生を対象に、悩み相談や学習支援を通し、 

包括的なサポートに取り組んでいます。 

℡:090-2233-0200 ✉：cbe17191@jcom.zaq.ne.jp (岡村) 

 

②創美 

ヤングケアラー・若者ケアラーが、当事者や支援者（元ヤングケアラー等）に様々な悩みを共有しあう場を

作っています。また、オンラインやメール、対面による相談を受け付け、相談に応じて適切な機関に繋げるこ

とを行います。 

℡: 090-9817-9773 

 

③特定非営利活動法人葛飾幼児グループ 

 月 1 回、障害のあるきょうだいを持つ方たちに集まっていただき、雑談をしながら、仲間づくりや相談支援

を行います。また、オンラインの参加も可能です。 

℡:070-1445-3223 ✉: youngpower.no1@gmail.com 

 

 


