
 

 

 

 

 

 

 

 

 

葛飾
かつしか

の美味
お い

しい手作
て づ く

り給食
きゅうしょく

 
～調理員
ちょうりいん

さんが心
こころ

を込
こ

めて、手
て

作
づく

りしています～ 

ごはん・牛乳
ぎゅうにゅう

・メンチ勝
か

つ・即席
そくせき

漬
づ

け・ごまみそ汁
しる

 ソイディップトースト・牛乳
ぎゅうにゅう

・イタリアンサラダ・ 

コーンシチュー・キウイフルーツ 

ふりかけごはん・牛乳
ぎゅうにゅう

・大豆
だ い ず

のナゲット・ 

野菜
や さ い

のごま和
あ

え・呉
ご

汁
じ る

 

冷
ひ

やしごまだれうどん・牛乳
ぎゅうにゅう

・ 

たこ焼
や

きポテト・あじさいゼリー 

コムチェン・牛乳
ぎゅうにゅう

・チャーゾー（春巻
は る ま

き）・ 

ベトナム風
ふう

サラダ・フォーガー 

タコライス・牛乳
ぎゅうにゅう

・もずくと卵
たまご

のスープ・ちんすこう 

焼肉
やきにく

丼
どん

・牛乳
ぎゅうにゅう

・すまし汁
じ る

・ココアケーキ 

ピザトースト・牛乳
ぎゅうにゅう

・夏
なつ

野菜
や さ い

のポトフ・ 

粉
こ

ふきいも・巨
き ょ

峰
ほう

 


