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令和８年２月 

葛飾区くらしのまるごと相談課 

まえがき 
 

「どこに相談すればいいのかわからない…」そんなお悩みをお持ちの方へ。 

 

令和７年 12 ⽉から令和８年２⽉にかけて、 飾区公式 X（旧 Twitter）にて「くらしのまるごと相

談窓⼝（通称くらまる）」でご相談できる困りごとの事例をマンガ形式で連載しました︕ 

 

葛飾区にお住まいの⽴⽯さんを、担当の⺠⽣委員さんが訪ねたところから物語は始まります。 

⾼齢の⽴⽯さんご夫婦は、⻑らくひきこもり状態の娘・みよ⼦さんのことで悩んでいますが……。 

くらしのまるごと相談課は、様々な関係機関と協⼒して⽀援を⾏っていきます。 

 

果たしてみよ⼦さんは、⽴⽯さん⼀家はどうなるのか︖14 か⽉の歩みをぜひお読みください。 
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