
 

令和４年度飾区食育推進計画〔平成 30 年度改定〕に関する事業の実施予定について 

 

令和 4 年度の取り組みの方向性 

 令和 4 年度は 80 事業が実施予定である（未定 2 事業含む）。 （資料３－２参照） 

 
  基本目標１ 区民のライフステージに応じた食育 

  ・生涯を通じて食の文化・知識・行動を育み、規則正しい生活習慣の基礎を身につけること

を推進 

 

（１）ステージ１ 乳幼児期（妊産婦を含む）  

 
 
 

（２）ステージ２ 児童・生徒期 

 
 
 

（３）ステージ３ 青年・成人期 

 
 
 

（４）ステージ４ 高齢期 

 

 

 

  基本目標２ 生活習慣病の予防・改善につながる食育 

  ・健康に関心を持ち、自己管理能力を身につけ、健康の維持・増進に努めることを推進 
 
 
 
  基本目標３ 食の安全・安心・環境のための食育 

   ・食に関する正しい知識を習得し、食の循環を意識した地域づくりを推進 
 
 
 
令和 4 年度健康部の食育に関する事業の取り組みについて 

 （資料３－３参照） 
 

27 事業 （うち実施未定 No.19 離乳食等講習会） 

12 事業 

8 事業 （うち実施未定 №40 「聖栄葛飾祭」における食育啓発事業） 

資料３－１ 

6 事業 

18 事業 

9 事業 


