
法律相談 電 ビ 月〜金曜　午後1時〜 4時40分
10/12㈬　午後1時 〜 7時20分

区民相談室

予約が必要です。
相談日の2週間前
の午前8時30分か
ら受け付け。

☎03 - 5654 - 8612
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遺言書・遺産分割協議書
の書き方相談　 電 ビ 10/4㈫・18㈫　午後1 〜 4時

不動産取引相談
　　　　 電 ビ

10/11㈫・25㈫　
午後1時 〜 3時50分

登記・測量相談電 ビ 10/20㈭　午後1時 〜 3時45分
税金相談 電 ビ 水曜　午前10時〜午後3時40分
成 年 後 見 セ ン
ター出張相談 10/11㈫・25㈫　午前10時〜正午 ☎03 - 5672 - 2833

人権身の上相談 10/14㈮　午前10時〜午後3時

区民相談室

予約は必要ありま
せん。
直接お越しいただ
くか、お電話くだ
さい。

☎03 - 5654 - 8612
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年金・社会保険・労
働問題相談電 ビ 10/13㈭　午後1 〜 4時

青 少 年 の 生 活
相談

10/3㈪・17㈪　午後1 〜 4時
10/24㈪　午前10時 〜 午後4時

建築・リフォーム
なんでも相談電 ビ 10/7㈮・21㈮　午後1 〜 4時

住宅修繕相談電 月〜金曜
午前8時30分〜午後5時区政・一般相談電 ビ

交通事故相談電 ビ 月〜金曜　午前8時45分〜午後5時 ☎03 - 5654 - 8616
専 門 相 談
成年後見制度・遺言・相
続などに関する相談電

司法書士　10/13㈭　午後1〜 4時
弁護士　10/27㈭　午後1〜 4時

葛飾区成年後見センター
（ウェルピアかつしか内）（要予約）

☎03 - 5672 - 2833終 活 相 談 電 10/5㈬・19㈬　午後1〜 4時
福祉サービス
苦 情 調 整 金曜　午後1時30分 〜 3時30分 福祉管理課（要電話予約）

☎03 - 5654 - 8243

精神保健相談 精神科医が相談に応じます。 保健センター（7面上欄参照）
（要電話予約）

健康に関する
相談

月〜金曜
午前8時30分〜午後8時

健康ホットラインかつしか
（電話相談のみ） ☎03 - 3602 - 1244

患 者 か ら の
医 療 相 談 月〜金曜　午前9時〜午後5時 患者相談窓口（電話相談のみ）

☎03 - 3602 - 1226
55歳以上の就業
相談・あっせん 月〜金曜　午前9時〜午後5時 ワークスかつしか（シニア活動支援

センター内） ☎03 - 3692 - 3181
消費生活相談
　　　　 電 ビ

月〜金曜
午前9時〜午後4時30分

消費生活センター（ウィメンズパル内）
☎03 - 5698 - 2311

内 職 相 談 火・木曜　午前10時〜午後4時 しごと発見プラザかつしか
（テクノプラザかつしか内）

☎03 - 5680 - 8765
就 職 相 談
あ っ せ ん

月〜金曜　午前10時〜午後7時（要予約）
10/1㈯・10/15㈯　午前10時〜午後5時（要予約）

中 小 企 業
経 営 相 談 月〜金曜　午前10時〜午後5時

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約） ☎03 - 3838 - 5556

事業承継に関わる
税 務 相 談 月〜金曜　午前10時〜午後4時

事 業 者 
労 務 相 談 月〜金曜　午後1〜 4時

 I T 導 入
専 門 相 談 月〜金曜　午前10時〜午後5時

N P O 活 動 に
関 す る 相 談

一般相談　月〜金曜、10/1㈯・15㈯
午前8時30分〜午後5時
専門相談（税理士・弁護士・社労
士による相談）は予約が必要です。

ボランティア・地域貢献活動センター
（ウェルピアかつしか内）

☎03 - 5698 - 2511

出張相談　10/19㈬　午後2〜4時 堀切地区センター（直接会場へ）
教 育 相 談 電

月〜金曜　午前9時〜午後5時 総合教育センター（要電話予約）
☎03 - 5668 - 7603いじめ相談 電

手 話 相 談 月〜金曜　午前8時30分〜午後5時 障害福祉課（区役所2階201番）
FAX03 - 5698 - 1531

子
ど
も
の
相
談

総　　　合
月〜土曜　午前8時30分〜午後5時

子ども
総合センター

☎03 - 3602 - 1386
児童虐待通報 ☎03 - 3602 - 1389
発　　　達

月〜金曜　午前8時30分〜午後5時
☎03 - 3602 - 1388

妊娠・出産どう
しようコール ☎03 - 3602 - 1391

若　者　相　談
【対象】ひきこ 
もりやさまざま 
な悩みを持つお 
おむね15〜39歳 
の方とその家族

10/4㈫　午前10時〜午後5時 水元地区センター
若者相談窓口

（要電話予約）
☎080 - 3730 - 5687

10/11㈫　午前10時〜午後5時 南綾瀬地区センター
10/18㈫　午前10時〜午後5時 新小岩地区センター
10/28㈮　午前10時〜午後4時 区民相談室

悩みごと相談
（女性対象）電

月・火・木・金曜　午前10時〜午後5時
水曜　午後1〜 8時（午後5時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）

男女平等
推進センター

（要電話予約）

☎03 - 5698 - 2213

配偶者等からの
暴 力 相 談  電

月・木曜　午前10時〜午後5時
（男性は電話相談のみ） ☎03 - 5698 - 2211法 律 相 談

（女性対象）電 火曜　午後1時30分 〜 4時30分

L G B T s 相 談
　　　　　 電

10/8㈯　
午後1時30分〜 4時30分 ☎03 - 5654 - 8148

外 国 人 の 入 国・ 在
留・ 帰 化・ 就 労 な
ど 手 続 き 相 談（ 日
本語対応）　電 ビ

10/14㈮　午後1〜 4時
在留カードをお持ちください。
外国人を雇用している事業者も
利用できます。

区民相談室
Katsushika City Office

☎03 - 5654 - 8617

外 国 人 生 活 相 談
ForeignResident’s
A d v i s o r y S e r v i c e
外 国 人 生 活 咨 室

（Consultat ion by
telephone is  also
possible/

）　 電 ビ

10/3・17・24・31㈪、10/11㈫
午後0時30分 〜 4時30分
10/3・17・24・31（Mon）、
10/11（Tue）
0:30pm 〜 4:30pm
10月3日・17日・24日・31日（星
期一）、10月11日（星期二）
中午12時30分、至下午4時30分

10月10日（月・祝）の相談はありません。
…電話での相談も可 …ビデオ通話での相談も可
※利用可能なビデオ通話アプリ

フ ェ イ ス タ イ ム グ ー グ ル デ ュ オ ス カ イ プ

（FaceTime／Google Duo／Skype）
※ は、高砂区民事務所でもタブレットを
使って、相談できます（消費生活相談を除く）

電 ビ

ビ相談に関する資料があればお持ちください。

区民相談10月分

広告　内容については広告主にお問い合わせください

 

 

TEL：03-5654-7426 FAX：03-5654-7324
〒124-0011 東京都葛飾区四つ木1-47-12ハルメディカルビル

整形外科内に併設する送迎付き

よつぎ整形外科内科＜介護・在宅診療部＞
通所・訪問リハビリテーション・訪問診療・往診

理学療法士による個別リハ付きです。
ご希望の方は是非お問い合わせください。

通所リハビリテーション。

新型コロナワクチン接種について　接種場所をお探しの方はお問い合わせください。
【問い合わせ】　葛飾区新型コロナワクチンコールセンター　☎03 - 6625 - 7453　FAX03 - 4531 - 8196　【担当課】　保健予防課

区民のひろば
　区は内容に関与しません。
　　　 　　 催し物 　 　　　　
講演会「共感力を高めよう」
　�9月24日㈯午後2時～ 4時30
分　かつしかシンフォニーヒル
ズ別館　先着40人（午後1時
30分受付開始）　1,000円

　☎竹内080�-�3481�-�7943
古事記の初心者向けお話会
　�9月25日㈰午後1～ 3時　
　カナマチぷらっと　1,500円
　☎日高080�-�4382�-�9323
かつしか区民盆踊り大会
　�10月1日㈯午前10時30分～
　午後3時30分　テクノプラザ
　かつしか
　☎谷

たに

野
の

090�-�9155�-�2053

　　　　    会員募集 　　　　   
空手（年長幼児、小学生）
　�月4回㈭午後7時10分～　
　南綾瀬地区センター　
　月4,500円　入会2,000円
　☎小林03�-�5680�-�8495
YinYoga（陰ヨガ）クラス
　�月1回㈪㈯午後1時30分～
　�東立石地区センター
　1回1,000円
　☎伊藤090�-�1884�-�4905
初心者から始められるヨガ
　�月4 ～ 5回・平日午前1回75
分　堀切地区センター他　1回
2,000円（体験1,000円）
　☎溝

みぞ

井
い

090�-�8337�-�7385

生涯杖不要　姿勢改善の提案
　�月4回㈰午前10時～　水元学
び交流館　月4,000円
　☎岸本090�-�3598�-�8945
オカリナ
　�月3回㈫午前10時～　水元学
び交流館　月2,500円　入会
1,000円
　☎村松03�-�3603�-�5382
着物着付けと帯結び
　�月3回㈮午後1時30分～　
　亀有学び交流館
　1回1,000円　入会2,000円
　☎石井070�-�5668�-�9852
英国人に学ぶ英会話
　�月3回㈮午前10時30分～　
　�亀有学び交流館　月4,500円
　☎佐

さ

治
じ

090�-�9333�-�4320
将棋の好きな方の集まりです
　�月4回㈰午後1時～　新小岩地

区センター　月500円
　☎杉浦03�-�3655�-�6820
楽しく将棋をする仲間を募集
　�㈯午後1時～　東四つ木地区セ
ンター　月500円

　☎西090�-�3546�-�7287
楽しいマージャン
　�月9回㈰㈬午前10時～　亀有
学び交流館　月2,000円

　☎葭
よし

田
だ

03�-�3603�-�3853
ビーズ（糸と針で作るアクセサリー）
　�月1回㈬午後1時～　新小岩北
地 区 セ ン タ ー　 月2,000円　
入会1,000円

　☎岡部090�-�2633�-�2971
元気に明るく過ごすについて話す
　�第4㈰午後1時～　カナマチぷ
らっと

　☎松島090�-�3452�-�4277

6 令和4年（2022年）9月15日　No.1886

第２水曜は夜間も

弁護士へ相談ができます！

法律相談
午後1時～7時 20分

☎03-5654-8612～5
区民相談室


