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12月5日（土） 10:00〜11:30

講師：星野渉さん
防災士、4人の子の父
15年以上行政を中心に防災のアドバイスをする

コンサルタントに従事
多数の子育て世代向け防災イベント、

町会自治会向けの防災講座を開催。
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〜乳幼児の
ママ・パパ向け〜

【講座内容】
災害時の避難方法
子どもと一緒に、いつ・どこへ？避難のポイントを解説

【対象】

01

備蓄品のそろえ方
何を備えれば安心？家庭に合った備蓄の考え方を紹介02

乳幼児のための備え
ミルクやおむつなど、成長に合わせた備えを紹介03

防災グッズの紹介
どんなときに、どう使う？選び方と使い方を解説04

区内の乳幼児家庭 在住・在勤の方

オンライン開催
（Zoom）

【開催日時】



申込方法・ご案内

■申込方法
・電話 03-5654-8572（葛飾区役所危機管理課）
・LoGoフォーム（右のQRコードを読み取り、必要事項を
ご入力ください）
【必要事項】①氏名（フリガナ） ②住所
③電話番号 ④ ZoomのURL送付先メールアドレス

■申込期間

■オンライン開催について（Zoom）・注意事項
・オンライン環境が整っている方が対象となります。
・お申し込みいただいた方には、講座前日までにURLをメールでお送りします。
・参考資料は、講座前日までに郵送でお送りします。
・パソコンやスマートフォン、タブレット等からご参加いただけます。
・通信料は参加者負担となります。通信制限のない環境での参加をおすすめします。
・Zoomは最新版にアップデートしてからご参加ください。
・個人や団体に対する誹謗中傷などの行為は固くお断りします。

■問合せ先
葛飾区役所危機管理課計画係 03-5654-8572

皆さまのご参加を
お待ちしております！

11月16日（月）8：30〜11月30日（月）17：15


