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スマートフォンアプリ「カタログポケット」で
電子書籍版広報かつしかを、多言語で読ん
だり聞いたりすることができます。

【担当課】　生活衛生課　☎03 - 3602 - 1242

　蚊は、デング熱やジカウイルスなどの感染症を
媒介します。それらの感染症を未然に防止するた
めには、日頃から蚊の発生を抑制し、蚊に刺され
ないようにすることが大切です。 　区民大学単位認定講座。

　「なぜ、卵は固まるの？」「ゼリーにいろんな食感が
あるのはなぜ ?」など、キッチンで起こる不思議な現
象の答えを見つけます。各回とも調理と試食をした後、
家でオリジナルデザートを再現できるように一部の材
料と型をお持ち帰りいただきます（小学３年生以上向
けの内容です）。
　オンライン会議システム「Z

ズ ー ム
oom」でも受講できます。

日 内下表のとおり
日程 内容 講師

第１回 ８/２㈫ 卵が固まる不思議～カスタード
ソースとメレンゲのデザート～

福留奈美氏（東京聖栄大学食
品学科准教授食文化研究室）

第２回 ８/４㈭ ジュースが固まる不思議～キラキラ
ゼリー２種とキャロットムース～

𠮷田光一氏（東京聖栄大学食
品学科准教授調理学研究室）第３回 ８/５㈮

第４回 ８/８㈪
ゼラチン・寒天が固まる不思議
～ぷるぷる &つるりんミカンミ
ルクゼリー～

熊谷美智世氏（東京聖栄大学
食品学科准教授調理科学研究
室）

第５回 ８/９㈫ でんぷんが固まる不思議
～くずきりフルーツあんみつ～

福留奈美氏（東京聖栄大学食
品学科准教授食文化研究室）

いずれも午前10時30分～午後０時30分
会ウィメンズパル（立石５ - 27 - １）対▶会場／区内在住・在学の小
学生とその保護者各回20人▶オンライン／各回100人費▶会場／各
回１人500円（小学１・２年生が参加する場合は、保護者分の費用の
みかかります）▶オンライン／無料持エプロン、三角巾、タオル、マ
イバッグ方ハガキかメールに「固まる不思議」・参加方法（会場または
オンライン）・希望回（複数選択可）、参加者全員の住所・氏名（フリガ
ナ）・年齢・学年・電話番号を書いて、７月15日㈮（必着）まで（多数
抽選）。オンライン希望の方はハガキ不可。申 担〒124 - 8555葛飾区
役所生涯学習課 301000@city.katsushika.lg.jp☎03 - 5654 - 8475

【担当課】　危機管理課　☎03 - 5654 - 8572

　防災行政無線の放送内容をプッシュ通知でお知らせします。日本語・
英語・中国語（簡体字）・韓国語に対応しています。
　その他、現在地から一番近くの学校避難所の検索もできます。

　にこわ新小岩（西新小岩４ - 33 - ２）は活動室・子
ども発達センター・保健センター・子ども未来プラ
ザ・保育園の機能を集約した複合施設です。７月19
日㈫の開館を記念して、オープニングイベントを開
催します。

　   　   のの発生発生をを防止防止しましょうしましょう蚊蚊 東京聖栄大学連携講座東京聖栄大学連携講座
調理の科学シリーズ

　「App Store」または「Google Play」
で「かつラッパ」と検索してください。
※毎月１日（土・日曜日・祝日の場合
は翌平日）にプッシュ通知で、テスト
配信しています。

ダウンロードはこちらから

▲ iOS 版 ▲Android 版

防災行政無線防災行政無線のの内容内容がが確認確認
できるスマートフォンアプリできるスマートフォンアプリ

小野あつこおねえさんステージイベント
　NHK「おかあさんといっしょ」の 21代目うたのおねえさんによる
ステージです。
日７月19日㈫午前11時～11時30分対就学前のお子さんと保護者
100人（保護者は１組２人まで）方往復ハガキに「小野あつこおねえ
さんステージイベント」、住所、参加者全員の氏名（フリガナ）・年齢、
電話番号を書いて、７月１日㈮（必着）まで（応募者多数の場合は区
内在住者を優先に抽選）。申 担〒124 - 8555 葛飾区役所育成課☎
03 - 5654 - 8293

　その他、事前予約なしで参加できるイベントも開催予定
です。詳しくは広報かつしかなどでお知らせします。

犬ぞり北極探検家がやってくる‼
～山崎哲秀さんが語る北極の自然や地球温暖化～

　区民大学単位認定講座。
　犬ぞり北極探検家として活動している
山崎哲秀さんが、地球温暖化について写
真や動画を交えながらお話しします。
日７月31日㈰午後２～４時定 100人方
往復ハガキに「犬ぞり北極探検家講演会」・
住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号を書いて、７月８日㈮（必着）
まで（多数抽選）。申 担〒124 - 8555葛飾区役所生涯学習課☎03 -
5654 - 8512

事前申し込みを開始します
7月19日㈫
オープン

「かつラッパ」「かつラッパ」をご利用くださいをご利用ください

食事・健康などに関する講座・講演会
日 定 内下表のとおり

内容 日時 定員

① 高齢者の元気は、質の良い食事
から ７/23㈯午前10時～10時30分 30人

② 幼児の食事、困り事にはこんな
工夫を！ ７/23㈯午前11時～11時30分 30人

③ 簡単 ! 便利なパッククッキング ７/26㈫午前10時30分～11時30分 16人
④ 姿勢を正して、健康になろう ７/30㈯午後１時30分～３時 20人

対▶①～③／区内在住の方▶④／区内在住で、
60分程度の簡単な運動ができる方方①②は６月
16日㈭、③④は 6月20日㈪いずれも午前８時
から電話で（先着順）。申はなしょうぶコール☎
03 - 6758 - 2222 担新小岩保健センター

対策のポイント
▶ 水が溜まりやすいもの（例：空き缶、古タイヤ、植木鉢の受け皿など）は
片付けるなど、水が溜まらないようにする

▶草むら・やぶは定期的に手入れをする
▶蚊に刺されないよう長袖・長ズボンを着用し、虫よけ剤も活用する

オープニングイベント

育ちが気になるお子さんの子育て、
一緒に考えてみませんか

　発達障害のあるお子さんを育てた経験がある講師（ペアレントメ
ンター）から、親や周りの人ができること、子ど
もとの関わり方などについてお話しします。
日７月23日㈯午後１時30分～３時定 50人保 1
歳以上就学前のお子さん 10人方 6月21日㈫午
前８時から電話で（先着順）。申はなしょうぶコー
ル☎03 - 6758 - 2222 担障害者施設課

ぷるぷるとろとろ固まる不思議ぷるぷるとろとろ固まる不思議
～～夏のひんやりデザート～夏のひんやりデザート～
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