
令和4年（2022年）5月25日　No.1875

　世界保健機関（WHO）は、5月 31日を「世界禁煙デー」と定め、
たばこの害について啓発し、喫煙しないことが一般的な社会になるこ
とをめざしています。

【担当課】　健康づくり課　☎ 03 - 3602 - 1268
●あなたの大切な人を守るために
　たばこの煙に含まれる化学物質は、血液を通じて全身
に運ばれ、脳卒中や歯周病、早産、胎児発育遅延など、
さまざまな病気の原因となります。
　また、主流煙よりも多くの有害物質が含まれる副流煙
を吸ってしまう「受動喫煙」が大きな社会問題となって
います。自分だけでなく家族のためにも禁煙にチャレンジしましょう。
●やめたくてもやめられない方は
　「ニコチン依存症」という病気かもしれません。自力で禁煙するよ
りも医療機関へ相談しましょう。禁煙外来では医師による禁煙指導が
受けられ、一定の要件を満たせば健康保険が適用されます。

関係機関のお知らせ関係機関のお知らせ
都立特別支援学校活用促進事業　スポーツ体験教室
　障害の有無に関わらず、どなたでも参加できます。
（1）聴覚障害者卓球教室　全 3回
【日時】7 月 31日、9月 4日、10 月 30 日の㈰午前 10時 30 分～午
後0時 30分【会場】水元小合学園（水元1 - 24 - 1）【対象】小学生以
上の方20人
（2）ふうせんバレーボール教室
鈴が入った風船を、チームの全員で繋ぐスポーツです。

【日時】7月16日㈯、9月10日㈯午後1時30分～3時【会場】水元特別
支援学校（西水元5 - 2 - １）【対象】小学生以上の方各日20人
　　　　　　　　　　　　　 いずれも 　　　　　　　　　　　　　
　当日、金町駅より送迎バスが有ります（要予約）。
【申込方法】（1）は 7月 28日㈭までに、（2）は各開催日の3日前までに、
電話またはホームページの申し込みフォームから（先着順）。【申し込
み】（公財）東京都スポーツ文化事業団☎03 - 6804 - 5636（毎日／
午前 9時～午後 9時。土・日曜日、祝日は午後 5時まで）https://
www.tef.or.jp/business/school/index.html
第 46回全国高等学校総合文化祭東京大会（とうきょう総文 2022）
東京都初開催！
高校生による国内最大規模の芸術文化の祭典「とうきょう総文

2022」が、この夏、東京都で初開催となります。総合開会式やパレード、
演劇や合唱など 23 部門の演奏や展示、競技、交流が、かつしかシンフォ
ニーヒルズ、東京国際フォーラムなど都内各地で開催さ
れます。大会の詳細や観覧申し込みについては大会公式
ホームページ（https://tokyo-soubun2022.ed.jp/）
をご覧ください。
【問い合わせ】東京都教育庁指導企画課　☎ 03 - 5320 - 7497

区民総合芸術祭典
　地域のさまざまな活動においてデジタル技術を活用した取り組み
が進むよう、新たに地域活動のデジタル化を支援する取り組みを実施
します。

　デジタル技術を活用した事業開始に伴う、機器（パソコンやタブ
レット端末など）の購入やWebサービス利用などの導入にかかる経
費の一部を助成します。
【対象事業の例】　オンライン会議の導入、ホームページの開設、
ＳＮＳアプリの活用など
【助成金額】　対象経費の 2分の 1（上限 7万 5千円）
【対象団体】　営利を目的とせず、地域や社会に広く貢献する活動を主に
葛飾区内で行う地域活動団体
【申込方法】　申請には事前確認が必要です。申請を
お考えの際は早めにご相談ください。
【その他】　上記以外にも要件があります。申請書類
など、詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問
い合わせください。

　スマートフォンの操作方法や、SNSアプリ・オンライン会議の活用
方法など、知りたい内容に応じて利用できる、出前型のデジタル活用
支援講座を実施します。会場は申込団体が区内でご用意ください。
【対象】　区内在住・在勤・在学の10人以上の団体・グループ
【時間】　午前 9時～午後 9時の間で2時間以内
【申込方法】　希望日時を第 3希望までお考えの上、受講希望日の
２０日前までに電話で。

地域活動団体デジタル活用助成

出前型地域活動デジタル活用支援講座

【申し込み・担当課】　政策企画課　☎03 - 5654 - 8610

デジタル技術を活用した
取り組みを支援します

地域活動団体の
皆さんへ

▲区ホームページ

世界禁煙デー5月31日は

　申請には事前相談が必要です。詳しくは、募集要項をご覧になるか、
お問い合わせください。
【主な対象事業】
▷子ども食堂、学習支援、体験活動や自由に過ごせる場所などの提供
▷不登校・ひきこもりなどの子ども・若者への支援活動
▷ 子ども・若者の支援などに資するイベント事業
【助成限度額】
▷ 事業立ち上げに対する助成／ 20万円（助成対象経費の 10分の 10
以内）
▷活動費に対する助成
①日常的な支援活動（助成対象経費の３分の２以内）
　●月１回以上の活動／ 30万円（食事の提供がある場合／ 42万円）
　● 週１回以上の活動（活動実績の条件あり）／ 60万円（食事の提供
がある場合／ 72万円）

　● ①の食事提供がある場合に加え、弁当や食材の宅配・配布をする
活動／60万円（助成対象経費の 10分の 10以内）

② かつしか子ども食堂マップ作成事業／ 30万円（助成対象経費の 10
分の 10以内）
③ 自然・文化・スポーツ体験等事業（交付実績の条件あり）／ 10万円
（助成対象経費の 10分の 10以内）
④ 子ども・若者支援などに資するイベント事業（開催実績・参加者数
などの条件あり）／ 60万円（助成対象経費の３分の２以内）

【助成対象期間】
４月１日～令和５年３月31日
【事前相談期間】　11月１日㈫まで
【申請期間】　11月8日㈫まで
【申請方法】
　募集要項に添付の申請書類を持参か郵送。募集要項は区ホームペー
ジからも取り出せます。
【募集要項配布・事前相談・申請・担当課】
〒124 - 8555葛飾区役所子ども応援課（区役所３階308番）

☎03 - 5654 - 8578

【担当課】　生涯学習課　☎ 03 - 5654 - 8474
内容 日時 会場

俳句・華道・書道・
短歌・川柳の展示

6/11 ㈯～15㈬
午前 10時～午後 6時
（最終日は午後３時ま
で）

金町地区センター
（東金町１ - 22 - １）

茶席 6/12 ㈰
午前 10時～午後４時

写真展

6/19 ㈰～26㈰
午前 10時～午後５時
（19 日は午後 3 時か
ら）

かつしかシンフォニー
ヒルズ（立石６ - 33 -
１）

盤景展

6/20 ㈪
午前 11時～午後５時
6/21 ㈫
午前８時 30分～午後
4時

区役所２階区民ホール

葛西囃子・日本舞踊・
民謡民舞・謡曲・新
舞踊・三曲の発表・
吟剣詩舞道

6/26 ㈰
午前 10 時 30 分～午
後 5時 55分（予定）
（午前 10時開場）

かめありリリオホール
（亀有３ - 26 - １リリオ
館 8・9階）

※囲碁大会は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止します。

参 加 費 無 料
日６月 26 日㈰午前 10 時～午後５時会亀有地区センター（亀有３ -
26 - １リリオ館７階）内Ａクラス（３段以上）、Ｂクラス（１級～２段）、
Ｃクラス（２級以下）、子どもクラス（小・中学生）定 50 人方電話か
ファクス・メール（住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号・段級・
過去の参加の有無を記入）で、６月 22日㈬まで。当日も午前９時 20
分から受け付けます。申 問鈴木佑二（葛飾区将棋連盟）☎・FAX 共通
03 - 3600 - 7287 katsusyouren@gmail.com

子ども・若者への支援活動を行う子ども・若者への支援活動を行う
団体に活動費を助成します団体に活動費を助成します
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スマホで入手しよう！


