
歯周病

発症・重症化発症・重症化

糖尿病
血糖コントロール

が悪化

免疫力が低下

水元保健センター
�03‐3627‐1911
東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
�03‐3696‐3781
西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
�03‐3607‐4141
金町4‐18‐19

青戸保健センター
�03‐3602‐1284
青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹�03‐3602‐1222
青戸4‐15‐14

歯周病は歯を失う原因となるだけでなく、全身にさまざまな
悪影響を及ぼします。

【担当課】 健康づくり課 �03‐3602‐1268

◆互いに悪影響！歯周病と糖尿病
糖尿病になると高血糖で免疫

力が低下して、歯周病菌に感染
しやすくなります。また、歯周
病になると血液中に炎症物質が
運ばれて、インスリン（血糖値
を正常に保つためのホルモン）
の働きが悪くなります。

◆並行して治療することで互いの治療効果につながる
糖尿病を治療すれば歯周病が改善し、歯周病を治療すれば血糖
値が改善することが報告されています。

◆歯周病は働く世代から増えていく。まずは歯科受診を！
歯周病は30代から増えていきます。歯周病の初期段階は自覚症
状がないため、痛みなどが出た頃には重症化しています。
かかりつけの歯科医をもち、定期的に受診することが大切です。

休日応急診療 必ず事前に電話の上、マスク着用で受診してください。

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �０３‐５２７２‐０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応） �＃７１１９または�０３‐３２１２‐２３２３
本田消防署 �０３‐３６９４‐０１１９／金町消防署 �０３‐３６０７‐０１１９
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石５‐１５‐１２立石休日応急診療所） �０３‐３６９４‐９５５０
（受付時間）月～金曜日 午後７時３０分～９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５‐１５‐１２葛飾区医師会館内） �０３‐３６９４‐９５５０
金町休日応急診療所（東金町１‐２２‐１金町地区センター内） �０３‐３６２７‐００２２
（受付時間）日曜日・祝日 午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分・５時～９時３０分

土曜日 午後５時～９時３０分
※休日診療所ではインフルエンザ、溶連菌などの迅速検査、新型コロナウイルス感染症の
PCR検査は行っていません。

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分
電 話 番 号

０３‐３６９２‐１３１４
０３‐３６００‐７０６０
０３‐３６５１‐６５００
０３‐５６９８‐３６８８
０３‐３６０７‐２２０３
０３‐３６７２‐９６１１
０３‐５６５０‐２８２１
０３‐３６０７‐３８７０
０３‐３６９４‐１６６１
０３‐３６００‐７０６０
０３‐３６０２‐０３５７
０３‐３６０２‐５２６１

所 在 地
堀 切１‐４１‐９
新 宿６‐２‐１５
新 小 岩２‐１９‐１５‐１階
東新小岩４‐３‐３
高 砂８‐２５‐１
細 田３‐２９‐１５
亀 有２‐４‐８
金 町２‐９‐１４
東四つ木４‐４５‐１６
新 宿６‐２‐１５
西 亀 有２‐３７‐３
白 鳥３‐１３‐１３

診 療 科 目
内、消内、循、小
内、消内、皮
内、胃
内、循、胃
産婦
整、内、外、放、リハ
内
内
内
内、消内、皮
外
整、内

医 療 機 関 名
大 山 ク リ ニ ッ ク
葛飾にいじゅくクリニック
渡 辺 昭 医 院
南 塚 医 院
土 屋 ク リ ニ ッ ク
黒木整形外科内科クリニック
亀有みんなのクリニック
吉 崎 医 院
四 ツ 木 診 療 所
葛飾にいじゅくクリニック
茅 野 外 科 内 科
協 立 整 形

月日

３／２７

４／３

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号

０３‐５６８０‐８８１９
０３‐３６９１‐０６７３
０３‐３６０１‐７０５１
０３‐５６７１‐０７０８

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号

０３‐３６２７‐０８４８
０３‐３６９１‐１３５５
０３‐３６２７‐８６１１
０３‐３６０７‐６２３４

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号

０３‐３６０７‐２５６２
０３‐３６５１‐７１６２
０３‐６２３１‐３５２３
０３‐５６９８‐０５０２
０３‐５６８２‐７０６０
０３‐３６０４‐８２６７

所 在 地
亀 有３‐１４‐９‐２階
青 戸１‐８‐１
お花茶屋２‐５‐１６
四 つ 木５‐２０‐２０

所 在 地
東 金 町７‐２７‐８
立 石８‐４‐１３
高 砂８‐２１‐５
西 水 元５‐１７‐１０

所 在 地
高 砂５‐３６‐７
新 小 岩２‐３０‐１
金 町２‐９‐１４
東四つ木４‐４５‐１０
亀 有５‐２１‐８‐１０３
白 鳥３‐１２‐１

医 療 機 関 名
島 田 歯 科 医 院
せ き 歯 科 医 院
コ ー ジ 歯 科
ひ ろ 歯 科

接 骨 院 名
新 井 鍼 整 骨 院
登 山 整 骨 院
鍼 整 骨 院 橋
ふじもり鍼 整骨院西水元院

薬 局 名
水 戸 薬 局 本 店
吉 田 薬 局
い ろ は 薬 局
へ い わ 橋 薬 局
プ ラ イ ム 薬 局 亀 有 店
し ら と り 薬 局

月日

３／２７

４／３

月日

３／２７

４／３

月日

３／２７

４／３

詳しくはお問い合わせください。

申し込み・担当課

保育課
�０３‐５６５４‐８２６７

〒１２４‐０００６
堀切３‐３４‐１
ウェルピアかつし
か内
障害者施設課
�０３‐５６９８‐１３２９

選考日・
選考方法

４月８日㈮
に書類選
考・面接。

書類選考
の上、随
時面接。

申込方法

４月７日㈭午後３時まで
に電話で申し込みの
上、市販の履歴書と
８４円切手を面接時に
持参。

市販の履歴書、資格
を証する書類の写し、
作文（１，０００字以内・
様式自由、テーマは
下記参照）、返信用
封筒（８４円切手貼付
・宛先記入）を、４月５
日㈫（必着）までに
持参か郵送（封筒に
「通所施設係」と朱書
き）。

【作文テーマ】

▽発達・生活支援員
「障害者の支援を
行うにあたり、施
設職員として留意
することについて」

▽看護師
「障害者の支援を
行うにあたり、看
護師として留意す
ることについて」

報酬など

月額１７３，８２１円（予定）
期末手当・交通費・有
給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

月額２１６，６４９円（予定）
期末手当・交通費・有
給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

月額２０１，６００円（予定）
期末手当・交通費・有
給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

月額２５４，８３３円（予定）
期末手当・交通費・有
給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

勤務日時

月～土曜日のうち週４日また
は週５日
午前８時３０分～午後５時１５分の
間で、対象となる乳幼児が登
園する時間（週３０時間勤務。
勤務曜日・時間は採用園によ
る）

月～金曜日
午前９時～午後４時

月～金曜日の週５日
午前８時４５分～午後２時４５分ま
たは午前９時３０分～午後３時３０
分

勤務期間

５月１日～
令和５年３
月３１日
（再任可）

５月１日～
令和５年３
月３１日

対象

保育士の資格を有する方

看護師の資格を有する方

次のいずれかに該当し、障害
者についての専門的な知識・
技能を有する方

▽大学などにおいて心理学、
社会福祉学または障害者に
係わる支援に関する科目を
履修した

▽社会福祉士、精神保健福祉
士、介護福祉士、児童指導
員、保育士、教員のいずれ
かの資格を有する

▽障害者を対象とした福祉施
設などで、生活支援の実務
経験を有する

看護師の資格を有し、障害者
についての専門的な知識・技
能を有する方

募集
人数

若干名

若干名

１人

１人

職種・勤務内容

区立保育園
要支援児保育士

集団保育の適応
などに補助が必
要な乳幼児の保
育業務

区立保育園
看護師

乳幼児の保健活
動業務など

発達・生活
支援員

心身に障害のあ
る方に対しての
食事、排せつな
ど身の回りの介
護や生きがい支
援

看護師
（産休・育休
代替）

心身に障害のあ
る方に対しての
看護業務や食事、
排せつなど身の
回りの介護や生
きがい支援

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。

発熱などの症状がある方へ
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、受診する前
に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。
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歯周病と糖尿病について歯周病と糖尿病について

人人 材材 募募 集集

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか �03-3602-1244

午前8時30分～午後8時
月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 令和4年（2022年）3月25日 No.１８６９

（１１）


