
 

申し込み・問い合わせ  葛飾区男女平等推進センター 03-5698-2211 

ステレオタイプとは、〇〇の人は△△、◇◇の人は□□のように、ある集団に属して

いる人々に対して抱いている私たちの思い込みや固定化されたイメージのことです。

メディアの中には、年齢、性別、職業など、さまざまなカテゴリーに関してステレオ

タイプ化された描写が見られ、私たちは知らないうちに決めつけたり決めつけられた

りしてしまっているかもしれません。 

講座では、王子様を待つ受け身のプリンセス像の変化にも触れながら、社会心理学の

知見から自分の中にある無意識の思い込みについて考えます。 

       

 

無意識の思い込みに気づくための心理学 

 

上瀬 由美子（かみせ ゆみこ）さん 

立正大学心理学部教授。日本女子大学大学院文学研究

科博士課程後期単位取得退学。1996年に博士（文学）

取得。2010 年より現職。社会問題を研究対象に扱う

ほか、アニメーションを題材にしたステレオタイプの

分析なども行う。日本応用心理学会常任理事。著書に

『ステレオタイプの社会心理学－偏見の解消に向け

て』、共著に『偏見や差別はなぜ起こる? 心理メカニズ

ムの解明と現象の分析』、訳書に『セックス/ジェンダー 

性分化をとらえ直す』などがある。 

   

対  象◆どなたでも 先着３０名 

会  場◇葛飾区男女平等推進センター（立石 5-27-1 ウィメンズパル内） 

申込方法◆電話またはオンライン申請にて、２月 27 日（火）午前９時から先着順で受付 

受 講 料◇無料 

保  育◆１歳以上就学前のお子さん５名  

    ※保育のお申し込みは、3月 15日（金）午後５時までにお願いします。 
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