
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

回 日 時 タイトル・内容 

1 

 

 
10/5 
（土） 

 

13：０0 

～  

15：０0 

★セカイの女の子について考えよう。 

夢をあきらめない！～映画『ソニータ』をみる～ 
サンダンス映画祭 2016 グランプリ＆観客賞ダブル受賞作 

 

タリバンから逃れるためアフガニスタンから難民としてイランへ逃

れた少女ソニータは、テヘランのシェルターで教育を受けている。 

将来の夢はラップ・ミュージシャンになることだが、そもそもイラン

では女性が人前で歌うことは許されていない。そんな折、祖国に住

む母は兄の結婚資金を得る為、１６歳になったソニータに結婚を強い

る。結婚から逃れ、ラッパーになるという夢を追うために、ソニータは

歌うことで自らの人生を切り拓いていく。（上映時間 91 分） 

２ 

 
10/６ 
（日） 

13：０0 

～  

16：０0 

★ニッポンの女の子について考えよう。 

愛≠束縛～私をもっと自由にする！  
 
第Ⅰ部 講義「わたしのことはわたしが決める」  

スマホを見られたり、友だちとの付き合いを制限されたり、いつも居場所を 

確認されたり・・・愛しているから当たり前？ 

ハッピーな恋をするために大切なこと、デートＤＶについて考えます。 

第Ⅱ部 ワークショップ「わたしが大切・あなたが大切」  

わたしのことはもちろん大切。あなたのこともとても大切。恋人同士でも 

心に境界線があり、同意も必要なことを、ワークをとおして学びます。 

 

１０月１１日は国際ガールズ・デーです。「女の子の権利」や「女の子のエンパワーメント」の促進を、 

広く国際社会に呼びかける日として、国連によって定められました。 
これを機に、「国際ガールズ・デー企画 女の子たちの今～セカイとニッポン」を、2 日間連続で開催

します。中学生・高校生・大学生、保護者、教育関係者など、関心のある方ならどなたでも参加できま
す。男性や、カップル、お友達同士、親子での参加も歓迎します。 

第 1回 セカイの女の子について考えよう。 
夢をあきらめない！～映画『ソニータ』をみる 

第 2 回 ニッポンの女の子について考えよう。 
愛≠束縛～私をもっと自由にする！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
〒124-0012   

ウィメンズパル内 

ＴＥＬ：０３－５６９８－２２１１            

 

★ニッポンの女の子について考えよう。愛≠束縛～私をもっと自由にする！ 

第Ⅰ部 西城淳美さん/林晴香さん（公益社団法人ガールスカウト日本連盟 公認トレイナー） 

 2011 年から世界中のガールスカウトは「Stop the Violence キャンペーン（少女に対する暴力

をなくすキャンペーン）」を展開し、日本のガールスカウトは、2012年から「デートDV」に焦点

をあてた取り組みを行ってきました。 

  現在では、ガールガイド・ガールスカウト世界連盟と UN Women とが協働で開発した「VOICES 

AGAINST VIOLENCE（VAV）プログラム」に取り組んでおり、VAV プログラム指導者研修の講

師：VAV アンバサダーとして活動しながら、小学校 1 年生から 25 歳までを対象としたプログラム

を実践できる指導者を育成中です。  

                                                                               

第Ⅱ部 中村果南子さん（一般社団法人ちゃぶ台返し女子アクション） 

ちゃぶ台返し女子アクションにて、大学生オーガナイズチーム兼イベント 

チームを担当。主に大学生とともに、性的同意を広めるための活動をしてい 

ます。 

 

 

講師紹介 

申込方法 

電話・問い合わせ先 
 

 

９月９日（月）午前 9 時より  

電話または電子申請にて受付開始。先着順。 

 
◆電話◆ ０３－５６９８－２２１１ 

◆電子申請◆ ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp/  →オンラインサービス→

電子申請→講座・催し物・検診など申込み→「国際ガールズ・デー企画 女の子たちの今‐セカイと

ニッポン」の申請はこちら→電子申請画面入力 

 

 

あり １歳以上未就学児 定員５名 

 

男女平等推進センター 視聴覚室 
 

先着５０名  
 

無料   

 

 

 

 

http://www.city.katsushika.lg.jp/

