
お 

知 

ら 

せ

介
護
相
談
員
を

募
集
し
ま
す

葛
飾
区
シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル

事
業

社
会
実
験
の
共
同
事
業
者

を
募
集
し
ま
す

子
育
て
・
子
ど
も

講
座
・
講
演
会

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て

い
る
施
設
を
訪
問
し
て
、
利
用

者
の
相
談
に
応
じ
た
り
、
利
用

者
の
希
望
・
疑
問
な
ど
を
事
業

者
に
伝
え
た
り
し
ま
す
。

【
対
象
】

区
内
在
住
で
、
次
の
全
て
に
該

当
す
る
方

▽
担
当
施
設
2
〜
4
カ
所
を
月

に
1
回
訪
問
し
、
継
続
的
に
活

動
で
き
る（
1
回
3
時
間
程
度
）

▽
介
護
相
談
員
養
成
研
修
（
全

7
日
間
）
を
受
講
で
き
る

（
6
月
20
日
㈪
〜
23
日
㈭
、
8

月
5
日
㈮
、
他
2
日
）

▽
区
内
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
提

供
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
な
い

【
募
集
人
数
】
2
人
程
度

【
謝
礼
】

訪
問
1
回
当
た
り
2
千
円

（
交
通
・
通
信
費
を
含
む
）

【
応
募
方
法
】

作
文
「
私
が
考
え
る
高
齢
者

の
介
護
」（
Ａ
4
判
横
書
き
で

千
字
程
度
）
と
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
・
職
業
・
電
話
番
号

を
書
い
た
紙
を
添
え
て
、
4
月

15
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
持
参
か

郵
送
。
電
子
申
請
可
。

【
選
考
方
法
】

作
文
選
考
の
上
、
5
月
下
旬

に
面
接（
予
定
）。

【
派
遣
開
始
】
10
月（
予
定
）

【
そ
の
他
】

任
期
は
2
年
で
、
再
任
が
あ

り
ま
す
。

【
応
募
・
担
当
課
】

〒
１２４‐

８５５５
葛
飾
区
役
所
福
祉
管

理
課（
区
役
所
3
階
3
1
1
番
）

�
03（
5
6
5
4
）8
2
4
2

自
転
車
の
利
用
を
促
進
す
る

た
め
の
社
会
実
験
に
協
力
い
た

だ
け
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

募
集
要
項
ま
た
は
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】
3
月
22
日
㈫

【
募
集
要
項
配
布
・
申
し
込
み

・
担
当
課
】

交
通
政
策
課

（
区
役
所
4
階
4
2
3
番
）

�
03（
5
6
5
4
）8
6
0
4

子
ど
も
医
療
証
（
子
医
療

証
）
を
送
付
し
ま
し
た

4
月
1
日
よ
り
乳
医
療
証
か

ら
子
医
療
証
に
な
る
お
子
さ
ん

へ
、
新
し
い
子
医
療
証
を
発
送

し
ま
し
た
。

3
月
24
日
㈭
を
過
ぎ
て
も
届

か
な
い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
平
成
27
年
4
月
2
日

〜
28
年
4
月
1
日
生
ま
れ
で
、

乳
医
療
証
を
お
持
ち
の
方

対
象
外
の
お
子
さ
ん
は
、
お

手
元
の
医
療
証
（
有
効
期
間
は

令
和
4
年
9
月
30
日
ま
で
）
を

引
き
続
き
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

【
そ
の
他
】
有
効
期
間
が
切
れ

た
乳
医
療
証
は
、
子
育
て
支
援

課（
区
役
所
4
階
4
0
1
番
）、

児
童
館
、子
ど
も
未
来
プ
ラ
ザ

鎌
倉（
鎌
倉
1‐

7‐

3
）な
ど

で
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

�
03（
5
6
5
4
）8
2
9
4

産
後
ケ
ア

デ
イ
ケ
ア
利
用
者
募
集

産
後
の
お
母
さ
ん
の
心
と
か

ら
だ
の
休
息
や
赤
ち
ゃ
ん
の
ケ

ア
を
、
日
帰
り
で
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

助
産
師
に
よ
る
個
別
相
談
も

実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】
4
月
11
日
㈪
午
前
10

時
〜
正
午
、
午
後
1
〜
3
時

【
会
場
】
青
戸
地
区
セ
ン
タ
ー

（
青
戸
5‐

20‐

6
）

【
対
象
】
区
内
在
住
の
生
後
1

〜
4
カ
月
未
満
の
お
子
さ
ん
と

母
親
各
回
8
組

【
申
込
方
法
】

3
月
17
日
㈭
午
前
9
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

青
戸
保
健
セ
ン
タ
ー

�
03（
3
6
0
2
）1
2
8
4

多
胎
児
を

妊
娠
し
て
い
る
方
へ

妊
娠
子
育
て
応
援
券
の
交
付
を

拡
大
し
ま
す

令
和
4
年
4
月
1
日
以
降
に

初
め
て
ゆ
り
か
ご
面
接
を
受
け

た
方
に
、
従
来
妊
婦
1
人
当
た

り
1
万
円
分
を
交
付
し
て
い
た

妊
娠
子
育
て
応
援
券
（
こ
ど
も

商
品
券
）
を
、
胎
児
1
人
当
た

り
1
万
円
に
拡
大
し
て
交
付
し

ま
す
。

【
担
当
課
】

青
戸
保
健
セ
ン
タ
ー

�
03（
3
6
0
2
）1
2
8
4

妊
婦
健
康
診
査
費
用
の
助
成
を

拡
大
し
ま
す

こ
れ
ま
で
の
14
回
分
の
助
成

に
加
え
、
追
加
で
5
回
分
ま
で

妊
婦
健
康
診
査
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。
助
成
を
受
け
る

に
は
、
受
診
後
に
申
請
が
必
要

で
す
。

【
対
象
】

令
和
4
年
4
月
1
日
以
降
に
15

〜
19
回
目
の
妊
婦
健
康
診
査
を

受
診
し
た
多
胎
児
を
妊
娠
し
て

い
る
方

【
申
請
・
担
当
課
】

子
ど
も
家
庭
支
援
課

�
03（
3
6
0
2
）1
3
8
7

か
つ
し
か
米
つ
く
り

体
験
教
室
参
加
者
募
集

全
11
回

�

葛
飾
の
伝
統
的
な
品
種
で
あ

っ
た
も
ち
米（
タ
ロ
ベ
エ
モ
チ
）

あ
ぜ
ま
め

や
大
豆（
畔
豆
）の
栽
培
体
験
と

葛
飾
の
民
俗
行
事
の
体
験
を
行

い
ま
す
。

日
4
月
24
日
㈰
、
5
月
29
日
㈰
、

6
月
18
日
㈯
、
7
月
2
日
㈯
・

31
日
㈰
、
8
月
14
日
㈰
、
9
月

17
日
㈯
、
10
月
8
日
㈯
、
11
月

3
日（
木
・
祝
）・
20
日
㈰
、
12

月
24
日
㈯
対
中
学
生
以
下
の
お

子
さ
ん
と
保
護
者
40
人
費
1
人

1
1
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
米
つ
く
り
」、
参
加
者
全
員
の

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、4
月
14
日
㈭（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。会
申
担

〒
１２５‐

００６３
白
鳥
3‐

25‐
1
郷

土
と
天
文
の
博
物
館
�
03（
3

8
3
8
）1
1
0
1

い
ろ
ん
な
こ
と
ば
の

お
は
な
し
会

英
語
、
中
国
語
、
ス
ペ
イ
ン

語
の
絵
本
を
日
本
語
と
交
互
に

読
み
ま
す
。

日
3
月
27
日
㈰
午
後
3
時
30
分

〜
4
時
30
分
。直
接
会
場
へ（
先

着
順
）。
対
5
歳
以
上
の
方
20

人
会
担
中
央
図
書
館
（
金
町
6

‐

2‐

1
）
�
03（
3
6
0
7
）

9
2
0
1

文
化
芸
術
講
座

短
歌
講
座よ

「
光
」を
詠
ん
だ
名
歌
を
鑑
賞

し
、
提
出
作
品
の
指
導
を
受
け

ま
す
。

日
4
月
16
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
30
分
会
亀
有
地
区
セ
ン

タ
ー
（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ

オ
館
7
階
）
定
40
人
師
和
田
沙

都
子
氏（
短
歌
人
）費
4
0
0
円

う
た

方
原
稿
用
紙
に「
光
」を
詠
っ
た

自
作
の
短
歌
1
首
・
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
郵

便
小
為
替
4
0
0
円
分
を
同
封

し
て
、
3
月
31
日
㈭（
必
着
）ま

で
に
郵
送
で
。
申
問
〒
１２５‐

００５１

新
宿
6‐

2‐

1‐

8
1
2
村

田
方（
葛
飾
短
歌
会
事
務
局
）�

03（
3
6
0
7
）0
6
3
6
担
生

涯
学
習
課

シ
ニ
ア
が
案
内
す
る

ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー

葛
飾
下
町
の
名
所・旧
跡

を
訪
ね
る

東
立
石
の
八
重
桜
と
徳
川
幕

き

ね

が
わ

府
ゆ
か
り
の
木
下
川
薬
師
（
浄

光
寺
）
な
ど
を
訪
ね
ま
す
。

日
4
月
11
日
㈪
午
後
1
〜
4
時

（
小
雨
決
行
）。
集
合
／
京
成
立

石
駅
改
札
口
。
解
散
／
四
ツ
木

駅
定
30
人
費
5
0
0
円
他
企
画

・
運
営
／
葛
飾
の
ま
ち
歩
き
を

創
る
会
方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
ま

ち
歩
き
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、
3
月
29
日
㈫（
必
着
）

ま
で
（
1
通
2
人
ま
で
連
記
可

・
多
数
抽
選
）。申
〒
１２５‐

００４１
東

金
町
2‐

15‐

3‐

5
0
1
小

河
正
昭
担
地
域
包
括
ケ
ア
担
当

課
�
03（
5
6
9
8
）6
2
0
1

さ
き
織
り
講
座

（
織
り
の
み
）

家
庭
で
余
っ
て
い
る
布
を
使

っ
て
、
さ
き
織
り
を
し
ま
す
。

日
4
月
13
日
㈬
・
14
日
㈭
。
い

ず
れ
も
午
後
1
時
〜
2
時
15
分

・
2
時
30
分
〜
3
時
45
分
会
か

つ
し
か
エ
コ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ

（
立
石
1‐

9‐

1
）対
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
16
歳
以
上
の

方
各
回
4
人
費
1
1
0
0
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
さ
き
織
り（
織

り
の
み
）」・
希
望
回
（
第
4
希

望
ま
で
）・
住
所
・
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

3
月
31
日
㈭（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。申
担
〒
１２４‐

８５５５
葛
飾

区
役
所
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課
�

03（
5
6
5
4
）8
2
7
3

し
ゅ
う
か
つ

就
葛
！

ジ
ョ
ブ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

44
歳
以
下
の
方
と
企
業
採
用

担
当
者
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
（
合

同
企
業
説
明
会
）
で
す
。

参
加
し
た
企
業
に
面
接
の
応

募
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

日
3
月
23
日
㈬
▽
参
加
者
準
備

セ
ミ
ナ
ー
／
午
前
10
時
30
分
〜

正
午
▽
合
同
説
明
会
／
午
後
1

時
30
分
〜
4
時
会
テ
ク
ノ
プ
ラ

ザ
か
つ
し
か
（
青
戸
7‐

2‐

1
）
対
44
歳
以
下
の
方
30
人
他

雇
用
保
険
受
給
中
の
方
に
は
、

求
職
活
動
の
実
績
と
な
る
証
明

書
を
発
行
し
ま
す
。
方
3
月
16

日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
申
し
ご
と
発
見
プ

ラ
ザ
か
つ
し
か
�
03
（
5
6
8

0
）
8
7
6
5
担
産
業
経
済
課

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

区民交通傷害保険は、区が保険者となる保険で、少額の保
険料で加入できます。加入すると、車両による交通事故で怪
我をした場合に保険金が支払われます。また、自転車運転中
の加害事故により、法律上の損害賠償責任が発生した場合に、
その損害賠償金や費用が補償されるプランがセットされたコ
ースもあります。
詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問い合わせく
ださい。
【申込書配布・申し込み】 ゆうちょ銀行・郵便局、銀行、信
用金庫、信用組合、農業協同組合
※区役所や区民事務所では申し込みできません。
【担当課】 交通政策課交通安全対策担当
�03‐5654‐8386

歯歯周周病病予予防防教教室室 動動画画配配信信
か

コロナ禍のマスク生活でお口への関心が薄れていませ
んか。歯周病は気が付かないうちに病状が進行します。
動画は区ホームページからご覧になれます。

【配信期間】 3月22日㈫～4月28日㈭
【内容】

▲

マスク生活で気が付かない口の変化
こう くう▲

歯周病について

▲

口腔ケア▲

お口の体操 など

乳房ケアを受けたときにかかる費用（1回当たり4，000円）を補助します。区内在住で出産後1年未満の母親が、
1回の出産につき3回まで利用できます。詳しくはお問い合わせください。 【担当課】 青戸保健センター �03‐3602‐1284

催しなどは新型コロナウイルス感染防止対策をとって実施します。来場の際はマスクの着用をお願いします。
発熱や咳などの症状がある場合は、参加をお控えください。なお、状況により中止や延期とする場合があります。

区民交通傷害保険
申し込みは3月31日㈭までです！

▲区ホームページ

【担当課】 健康づくり課 �03‐3602‐1268

【
講
師
】
高
見
哲
氏

（（
公
社
）葛
飾
区
歯
科
医
師
会

公
衆
衛
生
常
務
理
事
）歯周病は30代から増えてきます。自分の歯を

残すために早めの予防をしましょう。

コロナに負けない
健康なお口

スマートフォンアプリ「カタログポケット」で
電子書籍版広報かつしかを、多言語で読ん
だり聞いたりすることができます。

（４）
令和4年（2022年）3月15日 No.１８６８


