
コース
番号 講座名 日時 内容 定員

１ 体操 毎週㈭午前１０時３０分～
１１時２０分 健康体操 １２人

２ 書道 第１㈭午後１～３時 毛筆を使って字の書き方を
学び、書道を楽しみます。 ７人

３ 陶芸 第２㈭午後１～３時 茶碗、皿などを作ります。 ７人

４ 音楽 第３㈭午後１～３時 歌を歌い、体を動かします。 ８人

５ 陶芸 第４㈭午後１～３時 茶碗、皿などを作ります。 ７人

こ
う
じ糀
を
学
ぶ

�

日
本
酒
の
原
料
と
な
る
糀
、

調
味
料
の
塩
糀
に
つ
い
て
お
話

し
し
ま
す
。自
宅
で
塩
糀
作
り
が

で
き
る
材
料
を
お
渡
し
し
ま
す
。

日
2
月
20
日
㈰
午
後
2
〜
4
時

定
30
人
費
5
0
0
円
方
往
復
ハ

ガ
キ
に「
糀
を
学
ぶ
」、
参
加
者

全
員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
書
い
て
2
月
8
日

㈫（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

会
申
担
〒
１２５‐

００６３
白
鳥
3‐
25

‐

1
郷
土
と
天
文
の
博
物
館
�

03（
3
8
3
8
）1
1
0
1

ポ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル
か
つ

し
か
区
民
感
謝
乗
馬
デ
ー

15
分
程
度
の
乗
馬
体
験
教
室

・
軽
乗
体
験
教
室
を
行
い
ま
す

（
引
き
馬
コ
ー
ナ
ー
は
あ
り
ま

せ
ん
）。

日
2
月
20
日
㈰
午
後
1
時
30
分

か
ら
対
区
内
在
住
の
方
▽
乗
馬

体
験
教
室
／
小
学
4
年
生
以
上

の
方
40
人
▽
軽
乗
体
験
教
室
／

小
学
生
以
上
の
方
40
人
方
往
復

ハ
ガ
キ
か
メ
ー
ル
に
「
乗
馬
デ

ー
」・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・
希

望
す
る
教
室
を
書
い
て
、
2
月

10
日
㈭（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽

選
）。会
申
問
〒
１２５‐

００３２
水
元
1

‐

19
水
元
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

公
園
内
ポ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル
か
つ

し
か

katushika@
harm

on
ycenter.or.jp

�
03
（
3
6
2

7
）
0
7
4
5
担
地
域
教
育
課

立
石
図
書
館
ビ
ジ
ネ
ス

セ
ミ
ナ
ー

逆
境
時
代

の
地
球
の
歩
き
方

海
外
旅
行
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

「
地
球
の
歩
き
方
」の
編
集
長
が
、

コ
ロ
ナ
禍
で
刊
行
困
難
な
中
、

新
企
画
で
起
死
回
生
を
図
る
方

法
を
お
話
し
し
ま
す
。

日
2
月
26
日
㈯
午
後
2
〜
4
時

定
50
人
方
1
月
28
日
㈮
午
前
8

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申

は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
�
03

（
6
7
5
8
）2
2
2
2
会
担
立

石
図
書
館（
立
石
1‐

9‐

1
）

司
法
書
士
が
教
え
る

相
続
の
知
識全

2
回

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム

ズ

ー

ム

「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」で
も
受
講
で
き
ま
す
。

希
望
者
に
は
個
別
相
談
を
実

施
し
ま
す（
会
場
参
加
の
方
の
み
）。

日
2
月
19
日
㈯
・
3
月
5
日
㈯

午
後
2
時
〜
4
時
30
分
会
東
四

つ
木
地
区
セ
ン
タ
ー
（
東
四
つ

木
1‐

20‐

4
）
対
区
内
在
住

・
在
勤
・
在
学
の
方
▽
会
場
36

人
▽
オ
ン
ラ
イ
ン
20
人
方
メ
ー

ル
か
ハ
ガ
キ
に「
司
法
書
士
」・

住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年

齢
・
電
話
番
号
・
個
別
相
談
希

望
、
オ
ン
ラ
イ
ン
希
望
の
方
は

そ
の
旨
を
書
い
て
、
2
月
9
日

㈬（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

オ
ン
ラ
イ
ン
希
望
の
方
は
メ
ー

ル
で
の
み
受
け
付
け
ま
す
。
申

担
〒
１２４‐

８５５５
葛
飾
区
役
所
生
涯

学
習
課

301000@
city.kats

ushika.lg.jp

�
03（
5
6
5
4
）

8
4
7
5

知
的
障
害
の
あ
る
方
へ

わ
い
わ
い
パ
ソ
コ
ン
講

習
会

全
5
回

キ
ー
ボ
ー
ド
操
作
や
文
字
入

力
の
方
法
を
学
び
ま
す
。
内
容

に
よ
り
教
材
費
が
か
か
り
ま
す
。

日
①
3
月
2
日
〜
30
日
の
㈬
午

後
4
時
45
分
〜
6
時
15
分
②
2

月
26
日
〜
3
月
26
日
の
㈯
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
対
区
内
在
住

18
〜
69
歳
で
、
知
的
障
害
の
あ

る
方
各
回
4
人
方
往
復
ハ
ガ
キ

に
希
望
講
座
名
（「
わ
い
わ
い

①
」「
わ
い
わ
い
②
」の
い
ず
れ

か
）・
住
所
・
氏
名
・
生
年
月

日
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
2

月
9
日
㈬（
必
着
）ま
で
（
新
規

申
し
込
み
の
方
優
先
・
多
数
抽

選
）。会
申
担
〒
１２４‐

０００６
堀
切
3

‐
34‐
1
ウ
ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し

か
内
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

�
03（
5
6
9
8
）1
3
3
6

日
本
赤
十
字
社

救
急
法
基
礎
講
習

心
肺
蘇
生
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）
の
使
用
方

法
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
3
月
2
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
4
時
会
青
戸
地
区
セ
ン
タ
ー

（
青
戸
5‐

20‐

6
）対
都
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
15
歳
以
上
の

方
10
人
費
1
7
5
0
円
方
日
本

赤
十
字
社
東
京
都
支
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（https://www.tok

yo.jrc.or.jp/

）
か
ら
、2
月
9

日
㈬
ま
で（
先
着
順
）。
問
日
本

赤
十
字
社
東
京
都
支
部
健
康
安

全
課
�
03（
5
2
7
3
）6
7
4

6
担
福
祉
管
理
課

家
族
介
護
者
教
室

音
楽
で
心
も
体
も

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

ピ
ア
ノ
の
生
演
奏
に
合
わ
せ

て
身
体
を
動
か
し
ま
す
。

日
2
月
10
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
2
時
30
分
会
新
小
岩
地
区
セ

ン
タ
ー（
新
小
岩
2‐

17‐

1
）

定
15
人
持
タ
オ
ル
、
飲
み
物
方

1
月
28
日
㈮
午
前
9
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申
高
齢
者
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
奥
戸
�
03

（
5
6
7
0
）5
2
1
2

知
っ
て
安
心
！
後
見
制
度

と
相
続
・
遺
言
の
お
話

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム

「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」で
も
受
講
で
き
ま
す
。

日
2
月
17
日
㈭
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
葛
飾
ロ
イ
ヤ
ル
ケ
ア

セ
ン
タ
ー（
堀
切
2‐

66‐

17
）

定
▽
会
場
15
人
▽
オ
ン
ラ
イ
ン

15
人
方
1
月
27
日
㈭
午
前
9
時

か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
高
齢

者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ（https://im

s-si
te.jp/horikiri/index.htm

l

）

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。
申
高

齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切

�
03（
3
6
9
7
）7
8
1
5

い
ず
れ
も

対
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、

ま
た
は
介
護
す
る
予
定
の
方
担

高
齢
者
支
援
課

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
の
方
や
家
族
が
地
域

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
ま
す
。

高
砂
会
場

日
2
月
8
日
㈫
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
会
高
砂
地
区
セ
ン
タ
ー

（
高
砂
3‐

1‐

39
）定
15
人
方

1
月
28
日
㈮
午
前
9
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申
高
齢
者
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
高
砂
�
03

（
5
8
8
9
）8
6
0
0

奥
戸
会
場

日
2
月
19
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
定
15
人
方
1
月
28
日
㈮

午
前
9
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。
会
申
高
齢
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
奥
戸
（
奥
戸
3‐

25

‐

1
）
�
03（
5
6
7
0
）5
2

1
2

オ
ン
ラ
イ
ン

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム

「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」を
使
用
し
ま
す
。

日
2
月
21
日
㈪
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
定
12
人
方
1
月
27
日
㈭

午
前
9
時
か
ら
電
話
か
高
齢
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
専
用
申
込
フ
ォ
ー

ム
（https://im

s- site.jp/
horikiri/contact/index.ht
m
l

）
で（
先
着
順
）。
申
高
齢

者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
�

03（
3
6
9
7
）7
8
1
5

い
ず
れ
も

対
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
担
高
齢
者
支
援
課

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

成
年
後
見
制
度
と
は

日
2
月
25
日
㈮
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
会
高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
東
四
つ
木
（
東
四
つ
木

2‐

27‐

1
）
対
認
知
症
サ
ポ

ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
講
し
た

方
10
人
方
1
月
31
日
㈪
午
前
9

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
立

石
�
03（
6
6
5
7
）6
1
4
0

担
高
齢
者
支
援
課

【期間】 4月1日～令和5年3月31日（祝日・年末年始を除く）
【日時・内容・定員】

【対象】 区内在住18歳以上の身体障害者手帳をお持ちの方で、自
分で会場まで来られる方
【費用】 1回100円（陶芸は材料費として別途6，000円が掛かります）
【申込方法】 往復ハガキに希望コース番号（複数可。ただし陶芸
は1コースまで）・住所・氏名・生年月日・電話番号を書いて、
2月25日㈮（必着）まで（多数抽選）。
【会場・申し込み・担当課】
〒１２４‐０００６堀切3‐34‐1
ウェルピアかつしか内障害者施設課 �03‐5698‐1336

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。
広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつししししししししししししししししししししししししししかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかのののののののののののののののののののののののののの
「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（デデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版版））））））））））））））））））））））））））））））」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」
をををををををををををををををををををををををををを無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料でででででででででででででででででででででででででで配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配布布布布布布布布布布布布布布布布布布布布布布布布布布ししししししししししししししししししししししししししてててててててててててててててててててててててててていいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいまままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

【対象】
区内在住で身体障害者手帳
1～3級をお持ちの視覚障
害のある方および適当と認
められる方
【申し込み・担当課】
広報課（区役所2階211番）
�03‐5654‐8116

関
係
機
関
の
お
知
ら
せ

東
京
都
消
費
生
活
調
査
員
を

募
集
し
ま
す

【
応
募
要
件
】都
内
在
住
の
令

和
4
年
4
月
1
日
現
在
18
歳

以
上
の
方
で
、
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
を
保
有
し
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
を
利
用
で
き
る
方
（
地

方
公
務
員
を
除
く
）【
調
査
内

容
・
募
集
人
数
】▽
Ａ
／
食

品
の
表
示
状
況
の
店
舗
調
査

（
5
回
）2
0
0
人
▽
Ｂ
／
商

品
・
サ
ー
ビ
ス
の
表
示
・
広

告
の
調
査（
3
回
）2
0
0
人

▽
Ｃ
／
日
常
生
活
で
購
入
し

た
生
鮮
食
品
な
ど
15
点
の
内

容
量
調
査（
6
回
）1
0
0
人

【
任
期
】委
嘱
の
日
か
ら
令
和
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政治家は有権者に寄附を「贈らない」 有権者は政治家に寄附を「求めない」 政治家から有権者への寄附は「受け取らない」
寄附禁止のルールを守って明るい選挙を実現しましょう。 【担当課】 選挙管理委員会事務局 �03‐5654‐8493～6

令和4年度講座の利用者を募集します令和4年度講座の利用者を募集します
地域活動支援センター地域活動支援センター地域活動支援センター

マイナンバーに関するお問い合わせは
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター

午前8時30分～午後5時
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）�0570-66-6754

マイナンバーに関するお問い合わせは
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター

午前8時30分～午後5時
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）�0570-66-6754 令和4年（2022年）1月25日 No.１８６３

葛飾区ホームページ https://www.city.katsushika.lg.jp
（９）


