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（毎日／午前9時～午後6時）

8月22日㈰まで、東京都を対象に緊急事態宣言が発令されています

施設の開館状況やイベントの開催などの
最新情報

緊急事態宣言の発令に伴い、施設の利用制限やイベ
ントの中止・延期などを行っています。詳しくは区ホ
ームページをご覧になるか、はなしょうぶコール（�
03‐6758‐2222）へお問い合わせください。
なお、新型コロナウイルスの影響に

より施設利用予約をキャンセルする場
合、利用料の返還を行います。詳しく
は各施設へお問い合わせください。

区内新規感染者数の推移（７月２５日現在）

感染拡大防止にご協力をお願いします
●日中を含めた不要不急の外出・移動などの自粛
買い物などで出掛ける際は、混んでいる場所・時間を避け

て、短時間・少人数で。帰省はオンラインを利用。
●小まめな手洗いや消毒、マスクの着用
●冷房を使用していても定期的に換気
●路上・公園などにおける集団での飲酒などの自粛

マスクの種類や効果（内閣官房ホームページより）
近年の研究ではマスクの素材は布やウ

レタンよりも、不織布の方が飛沫の吸い
込みや吐き出しを防止する効果が高いこ
とが分かっています。また、マスク着用
時はすき間のないよう顔にフィットさせ、
正しく利用してください。

か

コロナ禍での熱中症予防
マスクを着けていると皮膚からの熱が逃げにくくな
ったり、気づかないうちに脱水が進んだりと、体温調
節がしづらくなります。

●屋外で人との距離が十分離れているときはマスクを
外しましょう

●喉が渇いていなくても、小まめに
水分を補給しましょう

●マスクを着けているときは、激し
い運動は避けましょう

発熱や咳、だるさなどがある方
まずはかかりつけ医に電話相談してください。かかりつけ

医がいない・休診の場合は、次の窓口に相談してください。
●（東京都）発熱相談センター
�03‐5320‐4592（毎日／24時間）

●（葛飾区）新型コロナ受診相談窓口
�03‐3602‐1376
（月～金曜日（祝日を除く）／午前8時30分～午後5時15分）

新型コロナウイルス感染症の後遺症などで相談したい方

�03‐3602‐1399
（月～金曜日（祝日を除く）／午前8時30分～午後5時15分）

接種の予約などワクチンに関する相談は
葛飾区新型コロナワクチンコールセンターへ

�03‐6625‐7453
�03‐4531‐8196

ワクチンに関する最新情報
葛飾区新型コロナワクチン公式
ツイッター（@katsushikacityv）
では、医療機関での予約に空き
が出た場合、随時お知らせして
います。

国の
ワクチン最新情報

葛飾区の
ワクチン最新情報

区内65歳以上の方の接種状況
（７月２７日現在）

対象者：１１９，１４７人

接種率

８２．２４％

７１．７７％

接種人数

９７，９８７人

８５，５０７人

１回目

２回目

新型コロナウイルス
緊急事態宣言が発令されています

▲区ホームページ

（聴覚障害のある方など）

▲厚生労働省
ホームページ

新型コロナウイルス
ワクチン関連情報

▲区ホームページ

新型コロナウイルスに関する健康相談

はなしょうぶコール　☎03－６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３－６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（２）
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