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産後ケア デイケア

自 然 学 習 講 座
小学生の

定 員
9組

各12組

会 場
水元学び交流館（南水元2‐13‐1）
亀有学び交流館（お花茶屋3‐5‐6）
新小岩学び交流館（西新小岩4‐33‐10）
柴又学び交流館（柴又5‐33‐8）

日 程
7／31㈯
8／1㈰
8／7㈯

8／8（日・祝）

産後のお母さんのこころとからだの休息や赤ちゃん
のケアを受けられます。助産師による個別相談も実施
します。

【日時】 7月26日（月）
午前10時～正午または午後1～3時

【対象】 区内在住の生後1～4カ月未満のお子さんと母親各8組
【申込方法】 7月7日㈬午前9時から電話で（先着順）。
【会場・申し込み・担当課】
金町保健センター（金町4‐18‐19） �03‐3607‐4141

5・6月分の児童扶養手当を支給します。
個別の通知はしません。

振込予定日 7月9日（金）
児童扶養手当は、ひとり親家庭などの自立と生活の安定のた
めの手当です。
対象年齢（18歳に達して最初の3月31日（障害のあるお子さ
んは20歳未満）まで）のお子さんがいる家庭が受給できます。
所得制限など、詳しくはお問い合わせください。

【担当課】 子育て支援課 �03‐5654‐8298

仕掛け絵本づくり
【日時・会場・定員】

いずれも午前9時～11時30分。
【対象】 小学生と保護者
【費用】1，000円
【申込方法】 往復ハガキかメール（「仕掛け絵本づくり」・希望会場
・住所・氏名（フリガナ）・電話番号・メールアドレスを記入）で、
7月16日㈮（必着）まで（多数抽選）。電子申請可。
【申し込み・担当課】
〒１２４‐８５５５葛飾区役所生涯学習課
301000＠city.katsushika.lg.jp �03‐5654‐8476

特別児童扶養手当は、政令で定める程度の障害がある20歳未
満の児童を養育している世帯を対象とした手当です。該当する
方で、申請していない方や令和元（平成31）年中の所得超過を理
由として申請しなかった方はご相談ください。
7月の申請分から令和2年中の所得で判定します。
支給額・支給要件や所得制限など、詳しくはお問い合わせく
ださい。
【担当課】 子育て支援課
�03‐5654‐8298

弦楽器の経験年数やパートに分かれての練習・合奏の
方法など、葛飾フィルハーモニー管弦楽団の団員が一緒
に弾きながら指導します。最終日は団員と受講生全員で
発表会を行います。練習曲や受講できる楽器の種類など
は、かつしかシンフォニーヒルズホームページをご覧く
ださい。

日 時
8月22日～9月12日の（日）
午後1時30分～3時30分（9月12日（日）は午後4時まで）
会 場
かつしかシンフォニーヒルズ（立石6‐33‐1）
【対象】
区内在住または在学の小学4年生～高校3年生で、弦楽器経
験が6カ月以上あり楽器を持参できる方10人
【費用】1，500円
【応募用紙配布場所】
かつしかシンフォニーヒルズ、地区センター、図書館で配
布の他、ホームページからも取り出せます。
【申込方法】
所定の応募用紙を郵送かファクスで、7月20日㈫（必着）ま

で（多数選考）。
【申し込み・問い合わせ】
〒１２４‐００１２立石6‐33‐1かつしかシンフォニーヒルズ
「オーケストラ楽器のクリニック」係
�03‐5698‐1546 �03‐5670‐2222
【担当課】 文化国際課

生き物の観察や調査を行い、自由研究の進め方を学びます。
【担当課】 環境課

【日時・内容】

※雨天決行

【対象】 小学生各回10人
（小学3年生以下は保護者同伴）
【申込方法】
往復ハガキに「夏休み自由研究」、希
望番号（①～④のいずれか1つ）、住所、
電話番号、参加者全員の氏名（フリガ
ナ）・年齢を書いて、7月22日（木・祝）
（消印有効）まで（多数抽選）。
【会場・申し込み・問い合わせ】
〒１２５‐００３４水元公園8‐3
水元かわせみの里 �03‐3627‐5201

内 容

土の中の生き物調べ
【持ち物】 スコップ、バケツ

水の中の生き物調べ
【持ち物】 水あみ（お持ちの
方のみ）、バケツ

日 時

午前9時30分～11時30分

午後1～3時

午前9時30分～11時30分

午後1～3時

8／12
（木）

8／19
（木）

番号

①

②

③

④

毎月10日は「ノーテレビ・ノーゲームデー」です。テレビやゲーム、インターネットを休んで、家族で会話や触れ合いの時間をつくりましょう。
【担当課】 地域教育課 �03‐5654‐8589

利用者募集

催しなどは新型コロナウイルス感染防止対策をとって実施します。来場の際はマスクの着用をお願いします。
発熱や咳などの症状がある場合は、参加をお控えください。なお、状況により中止や延期とする場合があります。

親 子 そ う さ く 教 室

児童扶養手当を受給している方へ

特別児童扶養手当について

▲ホームページ

内山信二さんが区内を巡る情報バラエティ！
区公式ＹｏｕＴｕｂｅチャンネル（右記QR）
でご覧になれます。
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