
シニア

シ  

ニ  

ア

シ  

ニ  

ア

シ  

ニ  

ア

う ん ど う 教 室 お
知
ら
せ

高
齢
者
向
け
優
良
賃
貸
住
宅

入
居
者
を
募
集
し
ま
す

バ
リ
ア
フ
リ
ー
構
造
で
、
緊
急

通
報
装
置
と
手
す
り
を
備
え
た
民

間
賃
貸
住
宅
で
す
。
家
賃
補
助
が

あ
り
ま
す
。
空
室
状
況
や
申
込
方

法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
次
の
全
て
に
該
当
す
る

都
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

▽
単
身
者
ま
た
は
60
歳
以
上
の
配

偶
者
か
親
族
と
同
居
し
て
い
る
方

▽
自
立
し
た
日
常
生
活
を
営
め
る

健
康
な
方
（
同
居
す
る
方
の
支
援

を
得
て
自
立
で
き
れ
ば
可
）

【
契
約
家
賃
】
1
Ｋ
〜
2
Ｄ
Ｋ

6
万
6
千
円
〜
10
万
7
千
円

こ
の
他
に
も
、
共
益
費
な
ど
が

8
1
4
3
円
〜
1
万
9
千
円
掛
か

り
ま
す
。

【
補
助
限
度
額
】

月
額
2
万
5
6
0
0
円

所
得
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

【
対
象
住
宅
】

①
エ
ス
タ
シ
オ
ン
高
砂

（
高
砂
5‐

4‐

18
）

②
ウ
イ
ン
グ
水
門

（
小
菅
4‐
22‐

8
）

③
さ
く
ら
弐
番
館

（
南
水
元
1‐
14‐
2
）

④
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
花
水
木

（
奥
戸
5‐

21‐

12
）

⑤
グ
ラ
ン
ド
ソ
レ
イ
ユ

（
亀
有
1‐

13‐

4
）

⑥
せ
せ
ら
ぎ（
細
田
5‐

18‐

13
）

⑦
ブ
ル
ッ
ク
喜
仙
館

（
柴
又
5‐

29‐

6
）

⑧
ボ
ナ
ー
ル
立
石

（
立
石
3‐

8‐

4
）

⑨
あ
づ
み
の
家

（
東
水
元
1‐

17‐

8
）

⑩
オ
ア
シ
ス
ガ
ー
デ
ン

（
四
つ
木
5‐

2‐

10
）

【
問
い
合
わ
せ
】

①
〜
⑧
㈱
岡
田
不
動
産

�
03（
3
6
5
9
）1
3
2
1

⑨
ホ
ー
ム
ラ
イ
フ
管
理
㈱

�
03（
6
4
3
8
）2
8
0
5

⑩
㈱
パ
ワ
ー
ズ
ア
ン
リ
ミ
テ
ッ
ド

�
03（
3
3
5
6
）0
8
0
8

【
担
当
課
】
住
環
境
整
備
課

催

し

ク
リ
ス
マ
ス

思
い
出
の
歌
を
楽
し
む
集
い

日
12
月
19
日
㈯
午
後
1
〜
3
時
対

区
内
在
住
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の

方
40
人
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
ク
リ

ス
マ
ス
」・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
12
月
8
日
㈫（
必
着
）ま
で

（
多
数
抽
選
）。
申
問
〒
１２５‐

００６２
青

戸
5‐

33‐

1‐

1
0
3
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
葛
飾
ア
ク
テ
ィ
ブ
�
Ｃ
Ｏ
Ｍ

�
03（
5
6
8
0
）2
9
6
4
会
担

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
立

石
6‐

38‐

11
）

講
座
・
講
演
会

ミ
ニ
門
松
作
り
講
座

日
12
月
20
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
1
〜
3
時
対
区
内
在
住
お
お

む
ね
60
歳
以
上
の
方
各
回
12
人
費

千
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
門
松
」・

希
望
時
間（
午
前
か
午
後
）・
住
所

・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
12
月
4
日
㈮

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。会
申

問
〒
１２５‐

００３２
水
元
4‐

6‐

15
水

元
憩
い
交
流
館
�
03（
5
6
6
0
）

3
1
1
3
担
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー

体力
測定

握力・8の字歩行・柔軟性など7種目を測
定します。
日12月9日㈬午前10時15分～11時30分（途中
参加は不可）会高砂地区センター（高砂3‐
1‐39）対区内在住おおむね65歳以上で、自
分で会場まで来られる方担シニア活動支援セ
ンター�03‐5698‐6201

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

定期巡回・随時対応型訪問介護看護（定期巡回・随時対応サー
ビス）とは、日中・夜間を通じて、訪問介護と訪問看護の両方
を定期巡回と随時の対応（相談のみの場合を含む）で行うサービ
スです。
利用者負担額など、詳しくは担当のケアマネジャーへお問い合
わせください。

【担当課】 介護保険課

【開設予定日】12月1日㈫
【対象】 原則、区内在住で要介護1以上の認定を受けた方
【申込方法】 担当のケアマネジャーを通じて事業所へ申し込み。
【事業所・問い合わせ】
ウェルフォース定期巡回・随時対応型訪問介護看護ステーショ
ン（白鳥2‐3‐22‐3階）
�03‐6662‐5285（月～金曜日／午前9時～午後6時）

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

サービスの特徴
その1
訪問介護員（ヘルパー）と
看護師が連携して訪問す
るため、医療的なアドバ
イスが受けられます。
その2
服薬や食事の介助などの
短時間ケアを１日に複数
回受けられます。

A定期巡回サービス 訪問介護員などが定期的に利用者の居宅を巡回し、入浴や排せつ、食事といった日常生活を支援します。
B随時対応サービス オペレーターが通報を受け、利用者の状況に応じた相談援助やサービスを手配します。
C随時訪問サービス 訪問介護員などがオペレーターの要請を受けて、利用者の居宅を訪問し、必要な支援をします。
D訪問看護サービス 看護師などが利用者の居宅を訪問して、医師の指示に基づき療養上の世話や診療補助を行います。

定期巡回・随時対応型訪問介護看護
（定期巡回・随時対応サービス）
定期巡回・随時対応型訪問介護看護
（定期巡回・随時対応サービス）
定期巡回・随時対応型訪問介護看護
（定期巡回・随時対応サービス）

新新規規事事業業所所がが
開開設設さされれまますす

直接会場へ

はなしょうぶコール　☎03－６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３－６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（８）
令和2年（2020年）11月25日 No.１８２１

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp


