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No.1668
平成28年
(2016年) 8 15月 日

Let’sLet’sLet’sLet’s

8月28日㈰午前9時～正午

ここががん検診
の受けどころ！

8月の日曜開庁
（ 区 役 所 の み ）
夜間延長窓口 毎週水曜日（祝日を除く）
区役所は午後7時30分まで 区民事務所は午後7時まで
日曜・夜間延長窓口いずれも戸籍・住民記録など一部の業務取り扱
い。詳しくは、はなしょうぶコールへ。

【担当課】 健康づくり課 �3602‐1268

乳がん検診
区内の指定医療機関で実施
マンモグラフィ検査は保健所
・保健センターなどで実施
【対象】 大正・昭和の奇数年
生まれの30歳以上の女性
（2年に1回）
【内容・費用】

▽視触診検査 無料

▽マンモグラフィ検査（視触
診で「異常なし」の40～68歳
の方） 1，000円

【申込期間】12月31日㈯まで
【検診期間】
平成29年1月31日㈫まで

肺がん検診
区内の指定医療機関で実施
【対象】40歳以上の方
【内容・費用】

▽胸部エックス線撮影
1，000円
かくたん

▽喀痰検査（医師の判断によ
り実施）500円

【申込期間】
9月30日㈮まで
【検診期間】 9～10月

り かん

日本人のがん罹患率
1位は、男性が胃がん、
女性が乳がんです。食
事の欧米化に伴う大腸
がん、喫煙による肺が
ん罹患率も上昇してい
ます。

胃がん検診
毎月、保健所・保健センター
などで指定日に実施
【対象】35歳以上の方
【内容】 胃部エックス線撮影
【費用】1，000円

前立腺がん検診
区内の指定医療機関で実施
【対象】60～74歳の男性
【内容】 血液検査
（PSA（前立腺特異抗原）値）
【費用】1，000円
【申込期間】
9月30日㈮まで
【検診期間】 9～10月

子宮がん検診
区内の指定医療機関で実施
【対象】20歳以上の女性
【内容】 子宮頸部の細胞診（医師の
判断により子宮体がん検診も実施）
【費用】1，000円
【申込期間】12月31日㈯まで
【検診期間】
平成29年2月28日㈫まで

大腸がん検診
毎月、保健所・保健センターなど
で指定日に実施
【対象】40歳以上の方
【内容】 便潜血反応検査
【費用】500円

�6758‐2222がん検診の申し込みは、
はなしょうぶコールへ

定期的ながん検診の大切さ
～がんの体験談～

平成26年6月に区が実施し
ている胃がん検診を受けたと
ころ、要精密検査と診断され、
1カ月後に精密検査を受けて
初期の胃がんが見つかりまし
た。医師からは、「胃壁の内部
までがんが進行していれば胃
の3分の2を切除することに
なる」と言われて驚いたこと
を覚えています。不安もありましたが、幸いなこ
とにがんは粘膜内に留まっていたため、開腹する
こともなく内視鏡を使った簡単な手術で済みまし
た。入院期間も10日程度と短く、すぐに元の生活
に戻ることができました。心配をかけた家族にも
初期で見つかって運が良かったと喜ばれました。
毎年区が実施しているがん検診を受けていたこ
とで、早期にがんを発見することができ、がん検
診の大切さを実感しました。

全がんのステージ別５年相対生存率※

がんを早期に見つけるには
区の健康診査を受診する方へ

特定健康診査などで、大腸・肺・前立腺がん検
診も同時に受けられます。詳しくは区ホームペー
ジ（トップ→くらしのガイド→健康・医療・衛生
→健康診査）をご覧になるか、健康づくり課（�
3602‐1268）へお問い合わせください。

検診の結果、要精密検査と診断された方は

検診結果が出てからが肝心です。がんを
早期発見できれば、早期治療のチャンス。
必ず精密検査を受けましょう。精密検査は
保険内診療です。

症状がないときにこそがん検診
を受ける
初期のがんでは、自覚症状が

ない場合が多いです。健康に自
信がある方も検診を受けてくだ
さい。

人 口 455，804人 （男228，280人 女227，524人）
世帯数 224，641世帯 （平成28年8月1日現在）

（年中無休
午前8時～午後8時）

いし かわ ひで のり

石川英典さん
（70歳・区内在住）

治療
不能に…

国立がん研究センターがん対策情報センター「がん診療連携拠点病院院内がん登録生存率集計（2007年）」より
※がんと診断された場合に治療でどのくらい生命を救えるかを示す指標

症状が出てから見つかるがんの多くは進行
がんです。進行がんは治療の選択肢が少な
くなったり、治療が見込めなくなったりす
る場合があります。

末 期

症状が出てくる

レ ッ ツ

無 症 状

早 期

がんを完治できる
可能性が高い

が
ん
の
進
行
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知 

ら 

せ

消
費
生
活
対
策
審
議
会

を
傍
聴
で
き
ま
す

出
前
教
室（
後
期
分
）

講
師
を
派
遣
し
ま
す

家
庭
教
育
応
援
制
度

利
用
団
体
を
募
集
し
ま
す

ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
区

民
意
識
調
査
に
ご
協
力

く
だ
さ
い

区
立
小
・
中
学
校
の
臨

時
職
員
（
給
食
調
理
パ

ー
ト
）
の
登
録
を
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す

郷
土
と
天
文
の
博
物
館

旧
教
育
資
料
館
資
料
の

常
設
展
示
を
始
め
ま
す

か
つ
し
か
エ
コ
ラ
イ
フ

プ
ラ
ザ

フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

Ｔ
Ａ
Ｓ
Ｋ
も
の
づ
く
り

大
賞
応
募
製
品
を
募
集

し
ま
す

引
火
性
の
あ
る
ご
み
の

分
別
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

消
費
者
施
策
の
推
進
に
関
す

る
審
議
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】

8
月
25
日
㈭

午
前
10
時
〜
正
午

【
定
員
】

10
人
程
度

【
申
込
方
法
】

8
月
17
日
㈬
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
立
石
5

‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）

�（
5
6
9
8
）2
3
1
6

障
害
な
ど
で
講
座
に
参
加
す

る
こ
と
が
困
難
な
個
人
や
団
体

に
講
師
を
派
遣
し
ま
す
。
前
期

（
6
〜
10
月
）と
後
期
（
11
〜
3

月
）
の
2
期
制
で
、
学
習
期
間

は
同
一
の
学
習
内
容
に
つ
き
最

長
4
期
ま
で
で
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】

区
内
在
住
で
、
1
人
で
の
外
出

や
区
な
ど
が
行
う
講
座
へ
の
参

加
が
困
難
な
方
（
在
学
中
の
方

を
除
く
）、ま
た
は
そ
れ
ら
の
方

で
構
成
す
る
団
体

【
募
集
数
】

13
件（
個
人
・
団
体
合
わ
せ
て
）

【
学
習
内
容
】

講
座
内
容
は
自

由
（
資
格
取
得
・
受
験
・
営
利

・
宗
教
・
政
治
目
的
を
除
く
）

【
学
習
期
間
・
回
数
】

11
月
〜
平
成
29
年
3
月
の
間
に

8
回
ま
で（
1
回
1
〜
2
時
間
）

【
会
場
】

講
座
を
受
講
す
る
個

人
や
団
体
が
会
場
を
準
備
し
て

く
だ
さ
い
。

【
費
用
】

無
料
（
教
材
費
・
会

場
費
は
自
己
負
担
）

【
申
請
書
配
布
場
所
】

生
涯
学
習
課
、障
害
福
祉
課（
区

役
所
2
階
2
0
1
番
）、障
害
者

施
設
課
（
堀
切
3‐

34‐

1
ウ

ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し
か
内
）

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

り
出
せ
ま
す
。

【
申
請
方
法
】

所
定
の
申
請
書

を
9
月
15
日
㈭（
必
着
）ま
で
に

持
参
か
郵
送（
多
数
抽
選
）。
電

子
申
請
可
。

【
申
請
・
担
当
課
】

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
生
涯
学

習
課（
区
役
所
4
階
4
3
0
番
）

�（
5
6
5
4
）8
4
7
4

子
ど
も
と
の
接
し
方
や
生
活

リ
ズ
ム
な
ど
、
家
庭
教
育
に
関

す
る
保
護
者
向
け
の
学
習
会
を

開
く
と
き
に
、
所
定
の
区
分
に

応
じ
て
講
師
謝
礼
や
保
育
士
謝

礼
を
区
が
負
担
し
ま
す
。

当
制
度
の
利
用
は
1
団
体
に

つ
き
、
年
度
内
1
回
ま
で
で
す
。

詳
し
く
は
募
集
案
内
や
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】

乳
幼
児
や
小
・
中
学

生
の
保
護
者
団
体
、
青
少
年
育

成
団
体
、
子
ど
も
の
育
成
に
関

わ
る
団
体
で
、
10
月
16
日
㈰
〜

平
成
29
年
2
月
28
日
㈫
に
学
習

会
を
開
く
20
団
体

【
区
の
負
担
上
限
額
】

▽
講
師
謝
礼

3
万
円

▽
保
育
士
謝
礼

8
千
円

【
申
請
方
法
】

募
集
案
内
に
同

封
さ
れ
て
い
る
申
請
書
に
団
体

の
会
則
と
会
員
名
簿
を
添
え
て
、

9
月
16
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
持

参
か
郵
送（
多
数
抽
選
）。

申
請
書
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

【
募
集
案
内
配
布
・
申
請
・
担

当
課
】

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
地
域
教

育
課（
区
役
所
4
階
4
0
7
番
）

�（
5
6
5
4
）8
5
8
9

今
後
の
区
政
運
営
に
役
立
て

る
た
め
の
重
要
な
調
査
で
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
結
果
を
他
の
目
的
に
利

用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
対
象
】

無
作
為
に
選
ば
れ
た
区
内
在
住

20
歳
以
上
の
方
3
千
人

【
調
査
期
間
】

8
月
下
旬
〜
9
月
上
旬

【
実
施
方
法
】

対
象
と
な
っ
た

方
へ
調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
。

ご
記
入
の
上
、
同
封
の
返
信
用

封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課

�（
3
6
9
1
）7
1
1
1

各
学
校
で
必
要
が
生
じ
た
と

き
に
、
登
録
し
た
方
の
中
か
ら

住
所
な
ど
を
考
慮
し
、
個
別
に

連
絡
し
ま
す
。

【
対
象
】

調
理
業
務
補
助
が
で
き
る
方

【
勤
務
先
】

区
立
小
・
中
学
校

【
勤
務
日
時
】

月
〜
金
曜
日（
祝

日
を
除
く
）
午
前
8
時
〜
午
後

3
時
の
う
ち
、
6
時
間
ま
た
は

5
時
間（
勤
務
先
に
よ
る
）

【
報
酬
】

時
給
9
2
0
円

（
別
途
交
通
費
あ
り
）

【
申
込
方
法
】

市
販
の
履
歴
書

に
「
給
食
調
理
パ
ー
ト
登
録
希

望
」
と
書
い
て
、
持
参
か
郵
送
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
教
育
委

員
会
事
務
局
庶
務
課

（
区
役
所
4
階
4
2
7
番
）

�（
5
6
5
4
）8
4
4
7

3
月
末
に
公
開
を
終
了
し
た
、

旧
教
育
資
料
館
の
資
料
を
展
示

し
ま
す
。

【
展
示
開
始
日
時
】

8
月
20
日
㈯
午
前
9
時
か
ら

【
休
館
日
】

月
曜
日
、
第
2
・

第
4
火
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は

そ
の
直
後
の
休
日
で
な
い
日
）

【
入
館
料
】

大
人
1
0
0
円
、

小
・
中
学
生
50
円
（
土
曜
日
は

中
学
生
以
下
無
料
）

【
会
場
・
担
当
課
】

郷
土
と
天
文
の
博
物
館

（
白
鳥
3‐

25‐
1
）

�（
3
8
3
8
）1
1
0
1

【
日
時
】

9
月
17
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
0
時
30
分

【
会
場
】

か
つ
し
か
エ
コ
ラ
イ

フ
プ
ラ
ザ（
立
石
1‐

9‐

1
）

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
対
象
】

区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
20
歳
以
上
の
方

【
出
店
数
】

20
店

（
1
区
画
1
8
0
㎝
×
90
㎝
）

【
出
品
物
】

新
品
同
様
の
衣
類

・
小
物
・
お
も
ち
ゃ
な
ど
（
電

子
ゲ
ー
ム
類
・
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ

・
食
品
・
医
薬
品
・
貴
金
属
・

そ
の
場
で
動
作
確
認
の
で
き
な

い
物
・
手
作
り
品
を
除
く
）

【
申
込
方
法
】

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
9
月

分
」・
出
品
物
・
住
所
・
氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

9
月
1
日
㈭（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
。
1
世
帯
1
枚
・
重
複

申
し
込
み
無
効
）。電
子
申
請
可
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
リ
サ
イ

ク
ル
清
掃
課

�（
5
6
5
4
）8
2
7
3

優
れ
た
技
術
や
新
し
い
デ
ザ

イ
ン
・
機
能
を
取
り
入
れ
た
生

活
提
案
製
品
を
募
集
し
ま
す
。

入
賞
者
は
、
賞
金
の
他
、
東

京
ギ
フ
ト
シ
ョ
ー
に
出
品
す
る

権
利
が
得
ら
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
、
商
工
振
興
課
に

あ
る
応
募
要
領
ま
た
は
Ｔ
Ａ
Ｓ

Ｋ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://www.

task- project.net/

）を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
応
募
対
象
製
品
】

平
成
27
年

12
月
〜
28
年
11
月
7
日
㈪
ま
で

に
開
発
し
、
5
区
（
葛
飾
・
台

東
・
荒
川
・
足
立
・
墨
田
）
に

事
業
所
が
あ
る
企
業
ま
た
は
個

人
が
主
た
る
製
作
者
で
あ
る
製

品（
試
作
・
改
良
品
も
可
）

【
応
募
方
法
】

所
定
の
応
募
用

紙
に
製
品
の
写
真
を
添
付
し
、

11
月
7
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
持

参
か
郵
送
。

応
募
用
紙
は
Ｔ
Ａ
Ｓ
Ｋ
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
り
出
せ
ま

す
。

【
応
募
用
紙
配
布
・
応
募
・
担
当
課
】

〒
125‐

0062
青
戸
7‐

2‐

1
テ
ク

ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
商
工
振

興
課
�（
3
8
3
8
）5
5
8
7

花
火
や
マ
ッ
チ
な
ど
引
火
性

の
あ
る
も
の
は
、
必
ず
使
い
終

わ
っ
て
か
ら
燃
や
す
ご
み
の
日

に
出
し
、
未
使
用
の
花
火
や
マ

ッ
チ
な
ど
の
処
分
は
、
専
門
業

者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

ス
プ
レ
ー
缶
、
カ
セ
ッ
ト
ボ

ン
ベ
、
使
い
捨
て
ラ
イ
タ
ー
に

つ
い
て
は
中
身
を
完
全
に
使
い

切
り
、
他
の
ご
み
と
分
け
て
燃

や
さ
な
い
ご
み
の
日
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

清
掃
事
務
所

�（
3
6
9
3
）6
1
1
3

平
成
28
年
第
3
回
区
議
会
定
例
会

【
日
程
】

9
月
14
日
㈬
〜
10
月
14
日
㈮（
予
定
）

傍
聴
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

区
議
会
事
務
局

�（
5
6
5
4
）8
5
0
6

第9回したまちコメディ映画祭in台東へご招待
【期間】 9月17日㈯～19日（月・祝）
【対象】 区内在住の方50人
【内容】 下表の通り
詳しくは、映画祭公式ホームページ（http://www.shitacome.
jp/2016/index.html）をご覧ください。
【申込方法】
往復ハガキに希望番号（第2希望まで）・住所・氏名・年齢・
電話番号・参加人数（2人まで）を書いて、8月31日㈬（必着）ま
で（多数抽選）。
【申し込み・問い合わせ】
〒110‐8615台東区東上野4‐5‐6「したまちコメディ映画祭in
台東」実行委員会事務局（台東区役所文化振興課内）�5246‐1328
【担当課】 観光課

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

会場
東京国立博物館平成館
（台東区上野公園13‐9）

浅草公会堂
（台東区浅草1‐38‐6）

不忍池水上音楽堂
（台東区上野公園2‐1）

雷5656会館ときわホール
（台東区浅草3‐6‐1）

日時（予定）
9／17㈯
午前11時30分から

9／17㈯
午後6時30分から

9／18㈰
午後1時30分から

9／18㈰
午後5時30分から
9／19（月・祝）
午後3時から

作品名
箱入り息子の恋
（日本映画監督協会推薦作品）
浅草・筑波の喜久次郎
～浅草六区を創った筑波人～
（特別招待作品／台東区フィル
ム・コミッション支援作品）
人力舎×マセキpresents
映画ネタ‐1グランプリ
（お笑いライブ）

PK（特別招待作品）

男はつらいよ（第1作）
（山田洋次リスペクト上映）

番号

①

②

③

④

⑤

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（２）
平成28年（2016年）8月15日 No.1668

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp



国
民
健
康
保
険
料

休
日
納
付
相
談

弁
護
士
に
よ
る

土
曜
無
料
法
律
相
談

子
育
て
・
子
ど
も

10月から開園する小規模保育事業所です。
ひなた青戸保育園（青戸3‐17‐16）

�048‐729‐4339（開園までの電話番号）
【募集予定人数】

▽0歳児（産休明け）3人 ▽1歳児 8人 ▽2歳児 8人
【開所時間】 午前7時15分～午後6時15分（延長保育は午後8時
15分まで）
サニーキッズ亀有保育園（亀有5‐19‐7） �080‐1246‐8873
【募集予定人数】

▽0歳児（産休明け）3人 ▽1歳児 9人 ▽2歳児 7人
【開所時間】 午前7時15分～午後6時15分（延長保育は午後7時
15分まで。生後9カ月未満は延長保育不可）

いずれも
【入園日】10月1日㈯
【入園申込書・保育施設利用申込案内配布場所】
子育て支援課、区民事務所、区民サービスコーナー、区立・私立
保育園、認定子ども園、福祉事務所東庁舎（金町1‐6‐24）、子
ども総合センター（青戸4‐15‐14健康プラザかつしか内）、金町
子どもセンター（東金町3‐8‐1）
区ホームページからも取り出せます。

【申込方法】 入園申込書と必要書類を9月9日㈮（必着）までに子
育て支援課へ持参か郵送。
既に平成28年度入園の申し込みをされている方で、希望保育園
を変更する場合は、希望保育園等変更届を9月9日㈮（必着）まで
に提出してください。
詳しくは、保育施設利用申込案内または区ホームページをご覧
になるか、子育て支援課へお問い合わせください。
【申し込み・担当課】
〒124‐8555葛飾区役所子育て支援課（区役所4階401番）

�5654‐8278～9

保
険
料
の
納
付
な
ど
で
お
困

り
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

8
月
28
日
㈰
午
前
9
時
〜
正
午

【
会
場
・
担
当
課
】

国
保
年
金
課

（
区
役
所
3
階
3
1
5
番
）

�（
5
6
5
4
）8
2
1
3

借
地
借
家
・
相
続
・
金
銭
ト

ラ
ブ
ル
な
ど
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

手
話
で
の
相
談
も
お
受
け
し

ま
す
。

【
日
時
】

9
月
3
日
㈯

午
後
1
時
30
分
〜
5
時
30
分

（
一
人
40
分
程
度
）

【
定
員
】

40
人

【
申
込
方
法
】

8
月
17
日
㈬
午

前
10
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

聴
覚
に
障
害
の
あ
る
方
は
フ

ァ
ク
ス
（「
土
曜
」・
住
所
・
氏

名
・
相
談
内
容
・
フ
ァ
ク
ス
番

号
を
記
入
）
で
。

【
会
場
・
申
し
込
み
】

区
民
相
談
室

（
区
役
所
2
階
2
0
9
番
）

�（
5
6
5
4
）8
6
1
2
〜
5

�（
5
6
9
8
）1
5
0
2

【
担
当
課
】

広
報
課

児
童
扶
養
手
当
・
特
別

児
童
扶
養
手
当
の
現
況

届
の
提
出
に
つ
い
て

対
象
の
方
へ
既
に
お
送
り
し

て
い
る
現
況
届
に
つ
い
て
、
児

童
扶
養
手
当
は
8
月
31
日
㈬
ま

で
、
特
別
児
童
扶
養
手
当
は
9

月
9
日
㈮
ま
で
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
期
日
を
過
ぎ
る
と
、

手
当
を
受
け
ら
れ
な
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
の
認
定
を
受

け
て
い
て
全
額
支
給
停
止
に
な
っ

て
い
る
方
も
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

（
区
役
所
4
階
4
0
1
番
）

�（
5
6
5
4
）8
2
9
8

国
際
鍼
灸
専
門
学
校
公

開
講
座

親
と
子
の
ふ

れ
あ
い
教
室
「
疲
れ
た

体
を
ケ
ア
し
ま
し
ょ
う
」

肩
こ
り
・
腰
痛
な
ど
の
ボ
デ
ィ

ケ
ア
を
通
し
て
、
親
子
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
ま
す
。

日
9
月
17
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
対
小
学
生
と
そ
の
保
護

者（
祖
父
母
も
可
）15
組
30
人
方

ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
に
「
親
と

子
の
ふ
れ
あ
い
教
室
」・
住
所

・
参
加
者
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

電
話
番
号
・
お
子
さ
ん
の
年
齢
、

自
転
車
で
お
越
し
に
な
る
場
合

は
駐
輪
場
の
利
用
台
数
を
書
い

て
、
9
月
2
日
㈮（
必
着
）ま
で

（
多
数
抽
選
）。
会
申
問
〒
125‐

0062
青
戸
2‐

1‐

3
国
際
鍼
灸

専
門
学
校
�（
3
6
9
3
）0
9

9
5
�（
5
6
5
4
）0
3
2
3

担
生
涯
学
習
課

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

マイナンバーに関するお問い合わせは
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター

午前8時～午後8時
（年末年始を除く）�0570-66-6754

予約が必要です。
相談日の2週間
前の同一曜日・
午前9時から受け
付け。
�5654‐8612

～5
【成年後見センター
出張相談予約先】
葛飾区成年後見
センター
�5672‐2833

予約は必要あり
ません。直接お
越しください。

�5654‐8612
～5

【交通事故相談】
�5654‐8616

福祉総合窓口相談室（区役所2階201番）
（前日までに福祉管理課�5654‐8243
へ電話予約）
保健センター（7面上欄参照）（要電話予約）
健康ホットラインかつしか
（電話相談） �3602‐1244
患者相談窓口（電話相談のみ）
�3602‐1226（専用）
ワークスかつしか（シニア活動支援
センター内） �3692‐3181
消費生活センター（ウィメンズパル内）

�5698‐2311

金町地区センター
新小岩北地区センター

区民相談室

区民相談室

9／5㈪ 午後1時30分～5時
9／12・26㈪ 午後1時30分～5時
水・金曜 午後1～5時
9／13・27㈫ 午後1～4時
9／15㈭ 午後1～4時

9／6・20㈫ 午後1～4時

水曜 午前10時～午後4時

9／13・27㈫ 午前10時～正午

9／6㈫ 午前10時～午後3時

9／2・16㈮ 午後1～4時

9／8㈭ 午後1～4時

9／5㈪ 午後1～4時
9／12・26㈪ 午前10時～午後4時

月～金曜 午前9時～午後5時

金曜 午後1時30分～3時30分
訪問相談や日時変更も相談に応
じます。
精神科医が相談に応じます。
月～金曜 午前8時30分～午後5時
（水曜のみ午後7時30分まで）
月～金曜
午前9時～正午、午後1～4時
月～金曜 午前9時～午後4時
月～金曜、土曜電話相談9／3㈯
午前9時～午後4時30分

法 律 相 談

不動産取引相談
登記・測量相談
遺言書・遺産分割協
議書の書き方相談
税 金 相 談
成年後見セン
ター出張相談
人権身の上相談
建築・リフォーム
なんでも相談
年金・社会保険・
労働問題相談
青 少 年 の
生 活 相 談
交通事故相談
住宅修繕相談
区政・一般相談
福祉サービス
苦 情 調 整

精神保健相談
健康に関する
相 談
患 者 か ら の
医 療 相 談
55歳以上の就業
相談・あっせん
消費生活相談

区民相談室（区役所2階209番） �5654‐8612～5
9月19日（月・祝）、22日（木・祝）の相談は
ありません（★印を除く）。

区民相談 9月分
相談に関する資料があればお持ちください。

しごと発見プラザかつしか（テクノプ
ラザかつしか内） �5680‐8765

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約） �3838‐5556

地域貢献活動サポートデスク（立石
地区センター別館内）
（専門相談のみ要予約）�5670‐7251
障害福祉課（区役所2階201番）

�5698‐1531
自立生活支援センター（ウェルピア
かつしか内）

�5698‐1315 �5698‐1349
総合教育センター教育相談担当
（来所は要電話予約） �5668‐7603

子ども
総合センター

�189（児童相談所全国共通ダイヤル）

男女平等推進センター（要電話予約）
�5698‐2213

男女平等推進センター（要電話予約）
�5698‐2211

区民相談室
Katsushika City Office
葛飾区役所内

�3602‐1386
�3602‐1388

�3602‐1391（専用）

�3602‐1389（専用）

9／5・12㈪、20㈫、26㈪午後0時30分～4時30分
9／5・12（Mon）、20（Tue）、26（Mon）0：30pm～4：30pm
9／5・12日（星期一）、20日（星期二）、26日（星期一）
中午12時30分、至下午4時30分

火・木曜 午前10時～午後4時
月～金曜 午前10時～午後7時
9／3・17㈯
午前10時～午後5時（要予約）

月～金曜 午前10時～午後5時

9／24㈯ 午前9時～午後3時30分

月・火曜 午前10時～午後5時
事業所への巡回もします。
一般相談 月～金曜 午前9時～午後5時
専門相談 9／9・23㈮ 午後1～5時
（内容により相談日を決定）

月～金曜 午前9時～午後5時

火～土曜 午前10時～午後5時
予約が必要です。詳しくは、自立生活
支援センターにお問い合わせください。
月～金曜、9／10㈯
午前9時～午後5時
月～土曜 午前8時30分～午後5時
月～金曜 午前8時30分～午後5時

月～金曜 午前8時30分～午後5時

毎日24時間受け付け

月・火・木・金曜 午前10時～午後5時
水曜 午後1～8時（午後5時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）
月・木曜 午前10時～午後5時

火曜 午後1時30分～4時30分

内 職 相 談

就 職 相 談
あ っ せ ん

中小企業経営相談・
出前アドバイザー
創 業 ・ 起 業
相 談 会

下 請 相 談

ＮＰＯ活 動 に
関 す る 相 談

手 話 相 談

ピアカウンセ
リ ン グ 相 談
教 育 相 談
い じ め 相 談
総 合
発 達
妊娠・出産どう
しようコール

★虐 待

悩みごと相談
（ 女 性 対 象 ）
女性に対する
暴 力 相 談
法 律 相 談
（ 女 性 対 象 ）
外国人生活相談
ForeignResident’s
AdvisoryDesk
外国人生活咨詢室

子
ど
も
の
相
談

【勤務期間】 いずれも10月1日～平成29年3月31日（更新可）。詳しくはお問い合わせください。
申し込み
・担当課

〒125‐0053
鎌倉2‐12‐1
総合教育セン
ター
�5668‐7602

〒125‐0042
金町1‐6‐24
福祉事務所東
庁舎
東生活課
�3607‐2151

選考日・
選考方法

書類選考の
上、9月上旬
に面接。

書類選考の
上、9月9日
㈮（予定）に
面接。

申込方法

市販の履歴書（余白に「心理専門員希
望」と記入）、資格を証する書類の写
し、作文「心理専門員の果たすべき
役割」（400字程度・様式自由）、返信
用封筒（82円切手貼付、宛先記入）を、
8月29日㈪（必着）までに持参か郵送。

市販の履歴書、応募動機（生活保護
についての所感・自己PRを含め800
字程度。A4用紙・様式自由）、返信
用封筒（82円切手貼付、宛先記入）を、
8月31日㈬（必着）までに持参か郵送。
郵送の場合は封筒に「メンタルケー
ス支援員」と朱書き。
【募集要項配布場所】
福祉事務所東庁舎東生活課、西生活
課（区役所2階234番）
区ホームページからも取り出せます。

報酬など

▽週2日勤務 月額109，200円

▽週3日勤務 月額163，800円

▽週4日勤務 月額218，300円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・雇用保
険加入（勤務日数により異な
る）。

月額208，200円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・雇用保
険加入。

勤務日時

週2～4日
午前9時～午
後5時15分

月～金曜日
午前8時30分
～午後5時15
分
（4週のうち
15日勤務）

対象

次のいずれかに該当し、WISC-Ⅳ
の検査ができる方

▽臨床心理士、臨床発達心理士、学校心
理士などの資格いずれかを有する方

▽大学院、研究機関において、幼
児・児童・生徒の特別支援教育
や臨床心理に関する研究・実践
の経験を有する方

保健師または精神保健福祉士の資
格を有し、医療機関などで実務経
験がある方

募集
人数

若干名

1人

職種・勤務内容

心理専門員

発達検査などアセスメ
ントの実施、学校およ
び保護者への専門的助
言など

福祉事務所メンタル
ケース支援員

精神疾患などによる生
活上の問題を抱える生
活保護受給者とその世
帯員に係る相談など
（福祉事務所東庁舎東
生活課で勤務予定）

小規模保育事業所入園（転園）児童を募集します
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紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
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東京都　葛飾区　墨田区
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▽当日は水元公園駐車場の利用はできません（東金町運動場横を
除く）。公共交通機関をご利用ください。駐輪場は園内に3カ
所設置します（会場全体図参照）。

▽会場ではヘリコプターによる訓練に伴い、騒音が発生します。

▽午前8～10時に水元さくら堤通りで一部交通規制を行いますの
で迂回などにご協力お願いします。

木造住宅密集地域における
救出救助活動訓練

午前11時～正午。警察・消防・自衛
隊などによる
倒壊家屋から
の救出救助訓
練を実施しま
す。

自助（自らの対策）・共助
（地域の対策）による訓練
初期消火や給水訓練に加えて、発災
から避難生
活までの自
助・共助の
役割をパネ
ル展示しま
す。

かつしかいっせい防災行動訓練
（シェイクアウト訓練）
午前10時45分開始。大地震が発生し

たという想定の下、身を守るための安
全確保行動
を、合図と
ともに一斉
に実施しま
す。

キッズエリア
乗馬体験、警備犬の訓練、イザ！カ
エルキャラバ
ン！（※）やス
タンプラリー
などを行いま
す。

※遊びながら防災
を学べるコーナー

展示・体験、応急復旧等訓練
さまざまな防災関係機関による展示
・体験の他、電
気・ガス・水道
などのライフラ
インの事業者に
よる応急復旧訓
練などを実施し
ます。

医療救護班活動訓練
医師会・歯科医師会・薬剤師会・災

害拠点病院
などの医療
関係団体に
よる医療救
護活動訓練
を実施しま
す。

カレーや五目ご飯などの炊き出し
訓練（地図A部分）（午前10時から。
数に限りがあります）や、がれき
などの道路障
害物の除去訓
練（地図B部
分）なども実
施します。

交通アクセス

▽ JR金町駅南口から京
成バス（金61）または、
北口から京成バス（金62）
で、「水元公園」下車徒
歩約7分

▽ JR金町駅南口から水
元公園循環バス（金63）
「バーベキュー広場・
冒険広場入口」下車す
ぐ

主 な 訓 練 内 容

【担当課】 防災課 �5654‐8572

いいいいいいいいいいいいいいいざざざざざざざざざざざざざざざととととととととととととととといいいいいいいいいいいいいいいううううううううううううううう時時時時時時時時時時時時時時時ににににににににににににににに備備備備備備備備備備備備備備備えええええええええええええええるるるるるるるるるるるるるるるたたたたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめめめめににににににににににににににに、、、、、、、、、、、、、、、
防防防防防防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災災災災災災訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓練練練練練練練練練練練練練練練ににににににににににににににに参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加しししししししししししししししよよよよよよよよよよよよよよよううううううううううううううう！！！！！！！！！！！！！！！

会場全体図
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❹ ❺ ❻
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AR動画

● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

71年前の広島・長崎では、原子爆弾によって、多くの貴い命が一瞬にして奪われました。
今もなお後遺症に苦しんでいる方が多くいます。
区では核兵器廃絶と世界の恒久平和を願い、積極的に非核平和事業に取り組んでいます。
戦争の記憶を若い世代に語り継ぎ、平和への想いを受け継いでいきましょう。
【担当課】 総務課 �5654‐8141

非核平和祈念のつどい

8月1日、区民と共に非核平和を祈念するため、
非核平和祈念のつどいを行いました。青戸平和公
園でクスノキとクロガネモチへの献水を行った後、
テクノプラザかつしかで参列者による黙とう、千
羽鶴の献架および献花の他、葛美中学校の代表生
徒が平和学習の成果や作文を発表し「戦争のない
平和な世界をつくろう」と呼び掛けました。

右の写真にスマートフォンなどのモバイル機器をか

ざすと、「非核平和祈念のつどい」の様子を

動画で見ることができます（AR動画の使い

方などは右のQRコードを参照）。

非核平和に関する展示・企画
平和関連書籍コーナー
戦争、平和に関連する書籍の特集コ
ーナーを設置しています。
【期間】 8月24日㈬まで（休館日を除く）
【会場】 区立図書館
「原爆と人間展」
写真や図書資料を展示します。

【期間】10月17日㈪～21日㈮
【会場】 高砂地区センター

（高砂3‐1‐39）
被爆体験講話DVDの貸し出し
被爆者の体験を風化させることなく、
後世に伝えていくため、総務課（区役
所5階504番）および各図書館で区民
の方向けに貸し出しを行っています。

被爆体験講話会

7月13日、西亀有小学校で、葛飾原爆

被爆者の会（葛友会）の皆さんによる、被

爆体験の講話会が行われました。戦争や

原子爆弾の悲惨さを認識し平和について
おく だ

考えてもらうため、長崎で被爆した奥田
はぎ こ

萩子さんが

自身の被爆

体験を語り

ました。子

どもたちは

皆、真剣に

聞き入って

いました。

子子子子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどどどどもももももももももももももたたたたたたたたたたたたたちちちちちちちちちちちちちががががががががががががが感感感感感感感感感感感感感じじじじじじじじじじじじじたたたたたたたたたたたたたこここここここここここここととととととととととととと

区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集
申し込み・問い合わせ

〒124‐0014
東四つ木3‐22‐16
坂本一喜 �3697‐0860

〒125‐0052
柴又4‐17‐14
鈴木宗京 �3673‐6306

〒125‐0042
金町4‐4‐12
村田泰代 �3607‐0636

〒125‐0061
亀有2‐77‐4
よし だ

葭田忠正 �3603‐3853

〒124‐0013
東立石2‐6‐5
長崎照子 �3692‐2356

〒124‐8555
葛飾区役所生涯学習課
�5698‐1541
�5654‐8477

〒124‐0002
西亀有1‐14‐17
宮澤香雄 �3604‐2253

申込方法

封書に住所・氏名（フリガナ）・電話番
号を書いて、自作の俳句1句を書いた短
冊を同封し、8月26日㈮（必着）まで。

往復ハガキに住所・氏名（フリガナ）・
電話番号・流派名・雅号（お持ちの方）を
書いて、8月26日㈮（必着）まで。

封書に住所・氏名（フリガナ）・電話番
号を書いて、毛筆で自作の短歌1首を書い
た短冊を同封し、8月26日㈮（必着）まで。

往復ハガキに住所・氏名（フリガナ）・
電話番号・自作の句を書いて、8月26日
㈮（必着）まで。

往復ハガキに住所・氏名（フリガナ）・
電話番号・作品名・内容を書いて、8月
26日㈮（必着）まで。

ハガキまたはファクスに住所・氏名
（フリガナ）・電話番号・作品名・号数
（大きさ）・種類を書いて、8月26日㈮（必
着）まで。

電話か往復ハガキ（住所・氏名（フリ
ガナ）・電話番号・会名・演目・人数・
伴奏の有無を記入）で、8月26日㈮（必着）
まで。

費 用

無 料

1人当たり
1，000円

内 容

俳句短冊の展示

▽生け花の展示（約30杯）

▽茶席 11／5㈯・6㈰午前10時～午後4時

短歌短冊の展示

川柳短冊の展示

盤景・砂絵・土絵・盆景・額の展示

4～20号の油絵・水彩画・日本画で額装か表
装してある物、ステンドグラスなどを展示。
1人1点（テーマは自由）
ご自身で設営・撤収を行ってください。

▽設営／11月2日㈬午後1時30分～3時

▽撤収／11月7日㈪午後3～4時

▽民謡コンクール
（高年部・中年部・壮年部・成年部）

▽発表（一般参加者）

日時・会場

11／3（木・祝）～7㈪
午前10時～午後5時
（7日は午後3時まで）

テクノプラザかつしか
（青戸7‐2‐1）

11／6㈰
午前10時～午後6時
かめありリリオホール
（亀有3‐26‐1リリオ
館8・9階）

種 目

俳 句

華 道

短 歌

川 柳

盤 景

美 術

民 謡 民 舞
（連 盟）

文芸展

政治家は有権者に寄附を「贈らない」 有権者は政治家に寄附を「求めない」 政治家から有権者への寄附は「受け取らない」
寄附禁止のルールを守って明るい選挙を実現しましょう。 【担当課】 選挙管理委員会事務局 �5654-8493～6
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▲青戸平和公園の非核平和祈念塔
葛美中学校生徒による発表平和学習の感想文（要約）
これから私たちは、日本を支えていく立場になります。戦争がどれだけ悲惨なもので人びとを苦しめたのか。そして、戦争を二度と起こしてはいけない、原子爆弾はとても恐ろしいものだということを伝え続けていきたいです。

たか はし かな こ髙橋奏子さん

【担当課】 生涯学習課

もう二度と原爆
を落としてほし
くないです

戦争は怖いもの
だと改めてわか
りました

原爆や戦争の
ことをより知
りたくなりま
した

平成28年（2016年）8月15日 No.1668
（５）



催
　   

　
し

講
座
・
講
演
会

中
央
図
書
館

小
学
生
に
よ
る
お
は
な

し
会

小
学
生
に
よ
る
絵
本
読
み
で
す
。

日
8
月
27
日
㈯
午
後
3
時
30
分

〜
4
時
。
直
接
会
場
へ
（
先
着

順
）。
対
3
歳
以
上
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者
40
人
程
度
会
担
中

央
図
書
館（
金
町
6‐
2‐

1
）

�（
3
6
0
7
）9
2
0
1

子
ど
も
食
育
ク
ッ
キ
ン
グ�

日
9
月
17
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
0
時
30
分
会
水
元
学
び
交
流

館（
南
水
元
2‐

13‐

1
）対
区

内
在
住
・
在
学
の
小
学
2
〜
6

年
生
20
人
内
モ
ー
モ
ー
ラ
イ
ス

バ
ー
ガ
ー
・
レ
タ
ス
と
エ
ノ
キ

茸
の
か
き
玉
汁
・
か
む
か
む
シ

リ
ア
ル
バ
ー
費
6
0
0
円
方
往

復
ハ
ガ
キ
に
「
子
ど
も
ク
ッ
キ

ン
グ
水
元
」・
住
所
・
氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）・
学
年
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、
9
月
5
日
㈪（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
担
〒
124

‐

8555
葛
飾
区
役
所
生
涯
学
習
課

ま
ん
だ
ら
出
前
寄
席

日
8
月
27
日
㈯
▽
受
付
／
午
後

6
時
30
分
▽
開
演
／
午
後
7
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。
会
鎌

倉
八
幡
神
社
社
務
所
（
鎌
倉
4

‐

15‐

23
）
定
80
人
程
度
内
出

演
／
三
遊
亭
春
馬
師
匠
他
費

5
0
0
円
問（
一
社
）葛
飾
区
観

光
協
会
鎌
倉
支
部
�（
3
6
7

2
）2
0
4
6
担
観
光
課

水
元
わ
く
わ
く
ま
つ
り

日
▽
9
月
3
日
㈯
午
前
11
時
〜

午
後
4
時
▽
9
月
4
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
4
時
会
水
元
学
び

交
流
館（
南
水
元
2‐

13‐

1
）

内
作
品
展
示
、
模
擬
店
、
創
作

講
習
会
、
ス
テ
ー
ジ
公
演
、
バ

ザ
ー（
3
日
午
後
1
〜
3
時
）、

盆
踊
り
大
会（
3
日
午
後
6
〜
8

時
）、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト（
4

日
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
）
他

主
催
／
水
元
学
び
交
流
館
利
用

団
体
協
議
会
担
生
涯
学
習
課
�

（
5
6
5
4
）8
4
7
9
（
当
日

の
問
い
合
わ
せ
は
水
元
学
び
交

流
館
�（
3
6
0
9
）0
2
2
3
）

鳴
く
虫
の
女
王

「
カ
ン
タ
ン
」と
秋
に

鳴
く
虫
を
聴
く
会

日
会
師
▽
8
月
26
日
㈮
西
亀
有

せ
せ
ら
ぎ
公
園
（
西
亀
有
1‐

10‐

1
地
先
）／
福
岡
清
治
郎

氏（
環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）▽
9

月
7
日
㈬
水
元
中
央
公
園
（
水

元
1‐

23‐

1
）
／
土
岐
秀
則

氏（
昆
虫
研
究
者
）▽
9
月
16
日

㈮
青
戸
平
和
公
園
（
青
戸
4‐

23‐

1
）／
佐
々
木
洋
氏（
プ
ロ

・
ナ
チ
ュ
ラ
リ
ス
ト
）。い
ず
れ

も
午
後
7
時
〜
8
時
30
分
。
直

接
会
場
へ
。
小
雨
決
行
（
中
止

の
場
合
は
集
合
場
所
に
掲
示
）。

集
合
場
所
／
各
公
園
内
の
「
カ

ン
タ
ン
の
里
」
前
（
青
戸
平
和

公
園
は
噴
水
前
）
担
環
境
課
�

（
5
6
5
4
）8
2
3
7

高
砂
地
区
セ
ン
タ
ー

ま
つ
り

日
8
月
26
日
㈮
〜
28
日
㈰
午
前

9
時
〜
午
後
9
時
（
28
日
は
午

後
5
時
ま
で
）
内
作
品
展
示
・

カ
ラ
オ
ケ
・
舞
踊
な
ど
の
発
表

（
全
日
）、
こ
ど
も
縁
日
・
親
子

木
工
教
室
（
27
日
午
後
1
時
か

ら
）
他
主
催
／
高
砂
地
区
ま
ち

づ
く
り
懇
談
会
会
担
高
砂
地
区

セ
ン
タ
ー（
高
砂
3‐

1‐

39
）

�（
3
6
5
9
）3
3
5
0

か
つ
し
か
エ
コ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
in
ア
リ
オ

2
0
1
6

省
エ
ネ
ク
イ
ズ
・
省
エ
ネ
セ

ミ
ナ
ー
・
エ
コ
発
見
ラ
リ
ー
・

子
ど
も
向
け
工
作
教
室
な
ど
を

行
い
ま
す
。

日
8
月
26
日
㈮
午
前
10
時
〜
午

後
3
時
30
分
会
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ

ド
ー
ア
リ
オ
亀
有
店（
亀
有
3

‐

49‐

3
）1
階
他
主
催
／
葛
飾

区
地
球
温
暖
化
対
策
地
域
協
議

会
担
環
境
課
�（
5
6
5
4
）8

2
2
8

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

応
募
書
類
の
書
き
方
や
面
接

対
策
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
9
月
16
日
㈮
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
会
金
町
地
区
セ
ン

タ
ー（
東
金
町
1‐

22‐

1
）定

30
人
方
8
月
17
日
㈬
午
前
9
時

か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申
青

戸
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
�（
3
6
0

4
）8
6
0
9
担
産
業
経
済
課

し
ゅ
う
か
つ

就
葛
！

ジ
ョ
ブ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

若
者
と
企
業
採
用
担
当
者
の

交
流
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
イ
ベ
ン

ト
に
参
加
し
た
企
業
へ
面
接
の

応
募
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

日
内
9
月
16
日
㈮
▽
午
前
10
時

〜
正
午
／
参
加
者
準
備
セ
ミ
ナ

ー
▽
午
後
1
時
〜
3
時
30
分
／

交
流
会
対
39
歳
以
下
の
方
20
人

他
雇
用
保
険
受
給
中
の
方
に
は
、

求
職
活
動
の
実
績
と
な
る
証
明

書
を
発
行
し
ま
す
。
方
8
月
17

日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
申
し
ご
と
発
見
プ

ラ
ザ
か
つ
し
か
�（
5
6
8
0
）

8
7
6
5
会
担
産
業
経
済
課

（
青
戸
7‐

2‐

1
テ
ク
ノ
プ

ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）

水
元
か
わ
せ
み
の
里

自
然
学
習
講
座

コ
ウ
モ
リ
ウ
オ
ッ
チ

ン
グ

コ
ウ
モ
リ

を
観
察
し
、

不
思
議
で
謎

に
満
ち
た
生

態
に
つ
い
て

解
説
し
ま
す
。

日
9
月
17
日

㈯
午
後
4
時

30
分
〜
6
時
30
分（
雨
天
決
行
）

定
30
人
（
小
学
3
年
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）
師
大
沢
夕
志
氏

・
大
沢
啓
子
氏
（
コ
ウ
モ
リ
の

会
評
議
員
）
方
8
月
17
日
㈬
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

会
申
水
元
か
わ
せ
み
の
里
（
水

元
公
園
8‐

3
）�（
3
6
2
7
）

5
2
0
1
担
公
園
課

男
女
共
同
参
画
基
礎
講
座

オ
ト
ナ
の
オ
ン
ナ
の

セ
カ
ン
ド
ス
テ
ー
ジ

全
6
回

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

子
育
て
や
仕
事
が
一
段
落
し

た
女
性
が
、
講
座
や
体
験
を
通

し
て
学
び
、
次
の
ス
テ
ー
ジ
を

め
ざ
し
ま
す
。

日
内
▽
9
月
13
日
㈫
「
女
性
と

地
域
防
災
対
策
」
▽
10
月
4
日

㈫「
ボ
イ
ス
セ
ラ
ピ
ー
」▽
11
月

8
日
㈫「
裁
判
傍
聴
」▽
12
月
6

日
㈫「
女
性
の
貧
困
」▽
平
成
29

年
2
月
7
日
㈫「
日
本
茶
セ
ミ

ナ
ー
」
▽
3
月
21
日
㈫
「
ジ
ェ

ン
ダ
ー
学
講
座
」。い
ず
れ
も
午

前
10
時
〜
正
午
（
11
月
8
日
は

午
後
1
時
に
東
京
地
方
裁
判
所

（
千
代
田
区
霞
が
関
1‐

1‐

4
）
に
集
合
。
自
由
参
加
）
対

お
お
む
ね
40
歳
以
上
の
女
性
30

人
保
1
歳
以
上
就
学
前
の
お
子

さ
ん
6
人
（
11
月
8
日
は
保
育

な
し
）方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
オ
ト

ナ
の
オ
ン
ナ
講
座
」・
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、
保

育
希
望
の
方
は
お
子
さ
ん
の
氏

名
と
年
月
齢
を
書
い
て
、
8
月

31
日
㈬（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽

選
）。会
申
担
〒
124‐

0012
立
石
5

‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

北
島
尚
志
講
演
会

遊
び
は
主
食

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

遊
び
に
関
す
る
知
識
を
深
め
、

子
ど
も
と
の
関
わ
り
に
生
か
し

ま
す
。

日
9
月
19
日（
月
・
祝
）午
後
2

時
〜
3
時
30
分
会
健
康
プ
ラ
ザ

か
つ
し
か（
青
戸
4‐

15‐

14
）

定
50
人
師
北
島
尚
志
氏
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
あ
そ
び
環
境
Ｍ
ｕ
ｓ
ｅ

ｕ
ｍ
ア
フ
タ
フ
・
バ
ー
バ
ン
理

事
長
）
保
2
歳
以
上
就
学
前
の

お
子
さ
ん
6
人
方
往
復
ハ
ガ
キ

か
フ
ァ
ク
ス
に「
遊
び
は
主
食
」

・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス

番
号
、
保
育
希
望
の
場
合
は
お

子
さ
ん
の
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
性
別
を
書
い
て
、
9
月

2
日
㈮（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽

選
）。申
担
〒
124‐
8555
葛
飾
区
役

所
生
涯
学
習
課
�（
5
6
9
8
）

1
5
4
1

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し
物

第
6
回
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

愛

を
伝
え
親
子
の
絆
を
深
め
よ
う

8
月
21
日
㈰
10
時
〜
11
時
30
分

シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

2
0
0

円（
テ
キ
ス
ト
代
）

�
齊
藤
0

9
0（
5
8
2
4
）2
6
1
5

大
人
の
塗
り
絵
体
験

8
月
30

日
㈫
13
時
30
分
〜
15
時

先
着

15
人
（
17
日
㈬
9
時
か
ら
電
話

で
事
前
申
込
）

白
鳥
福
祉
館

5
0
0
円

�
秋
元
（
3
6
0

4
）
0
0
3
4

ぢ
か
ら

語
り
力
を
Ｕ
Ｐ
！
聴
く
方
歓
迎

9
月
2
日
㈮
13
時
30
分
〜
16
時

中
央
図
書
館
第
1
会
議
室

�

津
田（
3
6
2
7
）1
7
5
2

第
12
回
に
い
じ
ゅ
く
ま
つ
り

9
月
3
日
㈯
10
時
30
分
〜
14
時

30
分

か
が
や
け
第
2
共
同
作

業
所

�
古
谷（
3
6
0
7
）3

1
8
0

か
つ
し
か
区
民
盆
踊
り
大
会

9
月
6
日
㈫
11
時
〜
15
時
30
分

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー

体
育
館（
奥

た
に

の

戸
7
丁
目
）

�
谷
野（
3
6
0

0
）1
5
1
0

会
員
募
集

英
国
人
英
会
話

月
3
回
㈫

13
時
30
分
〜
か
15
時
〜

堀
切

地
区
セ
ン

タ
ー

月
5
5
0
0
円

�

牛
田（
3
6
9
2
）0
8
2
5

カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
英
語

月
4
回

㈭
13
時
〜

四
つ
木
地
区
セ
ン

タ
ー
ま

月
5
千
円

入
会
千
円

�
馬

じ
ま島（
3
6
9
3
）4
8
5
5（
夜
間
）

中
国
語

月
4
回
㈬
19
時
〜

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

月
3
5
0
0

い
さ
ご

円

�
砂（
3
6
9
0
）5
1
7

2

民
謡

月
3
回
㈭
19
時
〜

南

綾
瀬
地
区
セ
ン
タ
ー

月
4
千
円

�

み

な
み

美
波
0
9
0（
4
3
7
3
）5
1

8
2

み
ん
な
で
歌
う

歌
ご
え
広
場

月
1
回
㈬
18
時
45
分
〜

高
砂

地
区
セ
ン
タ
ー

月
千
円

�
敦
賀
0

9
0（
8
6
4
0
）3
7
1
8

フ
ラ
ダ
ン
ス（
高
齢
者
・
一
般
）

月
3
回
㈬
14
時
〜

亀
有
地
区

セ
ン
タ
ー

月
3
5
0
0
円

�
大
野

0
9
0（
4
7
2
6
）8
9
0
7

社
交
ダ
ン
ス

㈰
13
時
30
分
〜

・
㈫
13
時
〜
・
㈯
13
時
15
分
〜

奥
戸
し
ら
さ
ぎ
集
い
交
流
館

月
3
千
円

入
会
千
円

�
釜

坂
0
9
0（
3
2
3
6
）1
6
0

7社
交
ダ
ン
ス（
中
級
・
男
性
）

月
4
回
㈫
9
時
30
分
〜

中
ノ

郷
信
用
組
合
立
石
支
店

月
4
千

円

入
会
千
円

�
済
田
（
5

6
7
0
）
1
3
2
3

日
本
舞
踊

第
2
・
4
㈯
13
時

30
分
〜

東
四
つ
木
地
区
セ
ン

タ
ー

月
千
円

�
坂
東（
5
6
7
0
）

6
2
7
7

日
本
舞
踊

新
舞
踊

月
4
回

㈭
㈯
14
時
〜

斉
藤
宅
（
東
四

つ
木
3
丁
目
）
他

月
5
千
円

入
会
千
円

�
斉
藤
（
3
6
9

2
）
4
6
8
3

健
康
太
極
拳

月
4
回
㈰
9
時

30
分
〜

南
綾
瀬
地
区
セ
ン

タ
ー

月

2
5
0
0
円

入
会
千
円

�

相
川（
3
6
0
4
）6
8
5
4

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

月
4
回
㈮

13
時
30
分
〜

金
町
地
区
セ
ン

タ
ー

月
2
千
円

入
会
千
円

�
福

嶋（
3
6
2
7
）1
2
4
9

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

毎
㈬
9
時

30
分
〜

柴
又
学
び
交
流
館

月
2
5
0
0
円

�
浅
沼
（
3

6
5
8
）
8
0
5
8

ヨ
ガ
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
フ
ラ
ダ
ン

ス

月
3
回
㈫
10
時
30
分
〜

青
戸
高
架
下
集
い
交
流
館

月

3
千
円

入
会
千
円

�
佐
藤

0
9
0（
5
3
1
2
）1
0
9
1

合
気
道

毎
㈰
15
時
30
分
〜

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
一
武
道
場

（
奥
戸
7
丁
目
）

月
3
千
円（
一

般
）・
月
2
5
0
0
円（
高
校
生

以
下
）

�
薗
田（
3
6
5
0
）1

0
8
7

空
手（
年
長
幼
児
〜
小
学
生
）

月
8
回
㈪
㈭
16
時
55
分
〜

総

合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー

第
二
武
道
場

（
奥
戸
7
丁
目
）

月
4
5
0
0

円

入
会
2
千
円

�
小
林（
5

6
8
0
）8
4
9
5

空
手

㈫
㈮
18
時
30
分
〜

梅

田
小
学
校

月
2
千
円

入
会

千
円

�
山
崎（
3
6
9
3
）1

9
6
2

空
手
を
学
ぼ
う

月
4
回
㈯
19

時
〜
か
㈰
10
時
〜

高
砂
福
祉

館

1
回
5
0
0
円

入
会
3
千

円

�
座
間
0
9
0
（
8
3
9

1
）
7
8
4
9

茶
道（
裏
千
家
、イ
ス
で
お
茶
を
）

第
2
・
4
㈬
18
時
〜

堀
切
地

区
セ
ン

タ
ー

1
回
2
千
円

�
山
田

（
3
6
0
3
）2
2
3
0

和
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト（
中
高
年
の
方
歓
迎
）
月
2

回
㈭
10
時
30
分
〜

亀
有
地
区

セ
ン

タ
ー

月
2
千
円

入
会
千
円

�
柏
原
0
9
0（
2
4
0
5
）5

0
4
4

将
棋（
好
き
な
方
・
習
い
た
い
方
）

月
3
回
㈯
㈰
13
時
〜

新
小
岩

地
区
セ
ン

タ
ー

月
5
0
0
円

�
杉

浦（
3
6
5
5
）6
8
2
0

料
理

月
1
回
㈬
9
時
〜

ウ

ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

月
千
円

�

伊
藤
0
8
0（
2
2
6
4
）4
3

1
7

空間放射線量測定器の貸し出しを行っています（予約不要）。 詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
【貸出場所・担当課】 環境課（区役所4階410番） �5654‐8588

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは
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は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル 

☎（
６
７
５
８
）
２
２
２
２

区
の
手
続
き
や
催
し
物
の
問
い
合
わ
せ
、
が
ん
検
診
の
申
し
込
み
は

午
前
８
時
〜
午
後
８
時
　
年
中
無
休
　
F
A
X
（
６
７
５
８
）
２
２
２
３

健
康
・
介
護
予
防

品名

きゅうり

採取・
購入場所

区内

自家消費
・流通品

自家消費

放射性セシ
ウム検出

無

水元保健センター
�3627‐1911
東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
�3696‐3781
西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
�3607‐4141
金町4‐18‐19

青戸保健センター
�3602‐1284
青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹�3602‐1222
青戸4‐15‐14

講
演
会

非
常
食
と
栄
養

災
害
な
ど
非
常
時
の
栄
養
の

取
り
方
を
学
び
ま
す
。
簡
単
に

栄
養
が
取
れ
る
メ
ニ
ュ
ー
も
紹

介
し
ま
す
。
講
演
会
終
了
後
、

参
加
者
同
士
で
食
事
を
す
る
交

流
会
を
行
い
ま
す
。

日
9
月
4
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午
会
旧
西
渋
江
小
学
校
（
四
つ

木
1‐

6‐

5
）
定
50
人
師
鈴

木
三
枝
氏
（
東
京
聖
栄
大
学
健

康
栄
養
学
部
管
理
栄
養
学
科
教

授
）
他
費
5
0
0
円
（
交
流
会

に
参
加
す
る
方
の
み
）
方
8
月

17
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
（「
非
常
食
」・
住
所

・
氏
名
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク

ス
番
号
・
交
流
会
の
参
加
の
有

無
を
記
入
）
で（
先
着
順
）。
申

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
中
・
西
会
河
野
�

・
�
共
通（
3
6
9
1
）0
2
6

1
担
高
齢
者
支
援
課

布
ぞ
う
り
作
り

初
心
者
体
験
コ
ー
ス

不
要
な
浴
衣
な
ど
を
使
っ
て

作
り
ま
す
。

日
9
月
11
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
3
時
対
区
内
在
住
55
歳
以
上

の
方
15
人
費
千
円
方
往
復
ハ
ガ

キ
に「
布
ぞ
う
り
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
8
月
25
日
㈭

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
会

申
問
〒
125‐

0032
水
元
4‐

6‐

15
水
元
憩
い
交
流
館
�
（
5
6

6
0
）
3
1
1
3
担
シ
ニ
ア
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー

文
化
芸
術
講
座

短
歌
講
座

し
ゅ
つ
え
い

講
話
と
出
詠
作
品
の
指
導
を

し
ま
す
。

日
9
月
8
日
㈭
午
後
1
〜
4
時

会
亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー
（
亀
有

3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館
7
階
）

定
40
人
師
木
下
孝
一
氏
（
葛
飾

短
歌
会
会
長
）
費
3
0
0
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
短
歌
講
座
」・

自
作
の
短
歌
1
首
（
人
生
の
回

顧
詠
ま
た
は
自
由
題
）・
住
所

・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番

号
を
書
い
て
、8
月
30
日
㈫（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
問

〒
125‐

0042
金
町
4‐

4‐

12
村

田
方（
葛
飾
短
歌
会
事
務
局
）�

（
3
6
0
7
）0
6
3
6
担
生
涯

学
習
課

か
つ
し
か
の
伝
統
工
芸

江
戸
べ
っ
甲
ア
ク
セ
サ

リ
ー
教
室

全
3
回

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

日
9
月
7
日
㈬
・
14
日
㈬
・
21

日
㈬
午
後
2
〜
4
時
会
葛
飾
区

伝
統
産
業
館
（
立
石
7‐

3‐

16
）
対
区
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方
20
人
師
山
川
金
作
氏（
葛

飾
区
認
定
伝
統
工
芸
士
）
費

3
千
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
べ

っ
甲
」・
制
作
希
望
番
号（
①
指

輪
と
ピ
ア
ス
・
②
指
輪
と
イ
ヤ

リ
ン
グ
の
い
ず
れ
か
を
選
択
）

・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）

・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

8
月
29
日
㈪（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。申
担
〒
124‐

8555
葛
飾

区
役
所
生
涯
学
習
課

葛
飾
区
特
定
健
康
診
査

の
受
診
は
8
月
31
日
㈬

ま
で
で
す

葛
飾
区
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
40
〜
74
歳
（
昭
和

16
年
9
月
1
日
〜
52
年
3
月
31

日
生
ま
れ
）
の
方
を
対
象
に
、

生
活
習
慣
病
予
防
に
着
目
し
た

葛
飾
区
特
定
健
康
診
査
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
病
は
ほ
と
ん
ど
自

覚
症
状
が
な
い
ま
ま
悪
化
し
て

い
く
た
め
、
気
付
い
た
と
き
に

は
重
症
化
し
て
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ご
自
身
の
健
康
状
態

を
確
認
す
る
た
め
、
こ
の
機
会

に
特
定
健
康
診
査
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
ま
だ
受
診
し
て
い
な

い
方
は
、
お
早
め
に
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

▽
特
定
健
康
診
査
の
制
度
に
つ

い
て

国
保
年
金
課

�（
5
6
5
4
）8
1
7
3

▽
特
定
健
康
診
査
の
内
容
に
つ

い
て

健
康
づ
く
り
課

�（
3
6
0
2
）1
2
6
8

高
次
脳
機
能
障
害
の
あ

る
方
へ

リ
ハ
ビ
リ
の
利
用
者
を

募
集
し
ま
す

交
通
事
故
や
脳
卒
中
な
ど
の

後
遺
症
に
よ
り
高
次
脳
機
能
障

害
（
記
憶
障
害
や
注
意
障
害
な

ど
の
認
知
障
害
）
と
な
っ
た
方

を
対
象
に
認
知
リ
ハ
ビ
リ
を
行

い
ま
す
。

【
日
時
】

月
〜
木
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年

始
を
除
く
）
の
う
ち
週
2
回

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

利
用
期
間
は
原
則
1
年
間
と

し
、
必
要
に
応
じ
て
延
長
。

【
対
象
】

区
内
在
住
18
〜
64
歳
の
高
次
脳

機
能
障
害
の
診
断
を
受
け
た
方

で
、
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は

精
神
保
健
福
祉
手
帳
を
お
持
ち

の
方
各
曜
日
6
人

【
費
用
】

世
帯
の
収
入
に
応
じ
利
用
料

を
決
定（
非
課
税
世
帯
は
無
料
）。

【
申
込
方
法
】

窓
口
で
9
月
15
日
㈭
ま
で
。

利
用
は
後
日
面
談
の
上
決
定

し
ま
す
。

【
そ
の
他
】

停
留
所
方
式
で
の

バ
ス
送
迎
あ
り

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

自
立
訓
練
事
業
所

（
堀
切
3‐

34‐

1
ウ
ェ
ル
ピ

ア
か
つ
し
か
内
）

�（
5
6
9
8
）1
3
3
6

骨
密
度
検
診

9
月
分

腕
に
エ
ッ
ク
ス
線
を
照
射
し

骨
密
度
を
測
定
し
ま
す
。

日
9
月
6
日
㈫
午
前
9
〜
11
時
・

午
後
1
〜
3
時
対
区
内
在
住
18

歳
以
上
の
方
60
人
費
1
1
2
0

円
方
電
話
で（
先
着
順
）。
会
申

担
健
康
づ
く
り
課
（
青
戸
4‐

15‐

14
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か

内
）�（
3
6
0
2
）1
2
6
8

身
体
障
害
の
あ
る
方
へ

相
談
会
を
開
催
し
ま
す

リ
ハ
ビ
リ
方
法
や
利
用
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
地
域
生
活

の
中
で
の
不
安
や
悩
み
に
お
答

え
し
ま
す
。

日
9
月
9
日
㈮
午
後
1
時
か
ら

対
区
内
在
住
18
〜
64
歳
で
身
体

に
障
害（
肢
体
不
自
由
）の
あ
る

方
か
、
そ
の
支
援
者
10
人
方
8

月
17
日
㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話

で（
先
着
順
）。
会
申
担
自
立
訓

練
事
業
所
（
堀
切
3‐
34‐

1

ウ
ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し
か
内
）�

（
5
6
9
8
）1
3
3
6

精
神
保
健
講
演
会

精
神
障
害
者
支
援
の
歴

史
と
現
状

精
神
障
害
者
支
援
の
歴
史
や

現
状
を
知
り
、
精
神
障
害
者
と

そ
の
家
族
が
自
分
ら
し
く
生
き

る
た
め
の
方
法
を
学
び
ま
す
。

日
8
月
27
日
㈯
午
後
2
〜
4
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。会
か
つ

し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ
別

館（
立
石
6‐

33‐

1
）定
60
人

程
度
師
高
梨
文
雄
氏（
東
京
都
精

神
障
害
者
団
体
連
合
会
副
代
表
）

費
心
の
つ
ば
め
会
会
員
5
0
0

円
、
一
般
千
円
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

心
の
つ
ば
め
会
事
務
局
竹
内
�

0
8
0（
3
4
8
1
）7
9
4
3

担
保
健
予
防
課

も
の
忘
れ
相
談
会

最
近
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ

た
方
や
、
認
知
症
の
相
談
を
し

た
い
方
な
ど
の
悩
み
に
専
門
医

が
応
じ
ま
す
。

日
9
月
21
日
㈬
午
後
3
〜
5
時

対
認
知
症
の
心
配
が
あ
る
区
内

在
住
の
方
か
、
そ
の
家
族
3
人

師
鈴
木
正
行
氏
（
認
知
症
サ
ポ

ー
ト
医
）
方
電
話
で
8
月
19
日

㈮
午
後
5
時
ま
で
（
多
数
の
場

合
、
相
談
内
容
に
よ
り
決
定
）。

会
申
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ

ー
堀
切（
堀
切
2‐

66‐

17
）�

（
3
6
9
7
）7
8
1
5
担
高
齢

者
支
援
課

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
し
て
は

は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
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広告 内容については広告主にお問い合わせください。食品等の放射性物質
検査の結果

7月の検査結果は下表の通り

です。

詳しい検査結果は、区ホーム

ページ、区政情報コーナー（区

役所3階304番）、区民事務所で

ご覧になれます。

【担当課】 消費生活センター
�5698‐2316

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか �3602-1244
午前8時30分～午後5時（水のみ午後7時30分まで）

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

休日応急診療
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �5272‐0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応） �＃7119または�3212‐2323
本田消防署 �3694‐0119／金町消防署 �3607‐0119
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5‐15‐12立石休日応急診療所） �3694‐9550
（受付時間）月～金曜日 午後7時30分～9時45分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内） �3694‐9550
金町休日応急診療所（東金町1‐22‐1金町地区センター内） �3627‐0022
（受付時間）日曜日・祝日・8/15㈪ 午前10時～11時30分、午後1時～3時30分・5時～9時30分

土曜日 午後5時～9時30分
◆休日当番医（診療時間）午前9時～午後5時

電話番号
3601‐0186
3604‐8407
3607‐2516
3607‐1636
3607‐2203
5650‐2821

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号
3657‐3854
3695‐6222
5693‐8148
3695‐5554

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号
3603‐3229
3697‐3260

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号
3694‐0435
3607‐2562
5648‐6861
5650‐6177

所 在 地
亀 有3‐36‐3
亀 有1‐15‐23
新 宿2‐2‐14
柴 又3‐12‐18
高 砂8‐25‐1
亀 有2‐4‐8

所 在 地
高 砂3‐10‐7
東新小岩5‐2‐19
高 砂4‐2‐26‐105
東新小岩5‐14‐29

所 在 地
亀 有4‐31‐18
東新小岩5‐17‐14

所 在 地
立 石7‐6‐1
高 砂5‐36‐7
柴 又1‐29‐8
亀 有3‐36‐3

診 療 科 目
整
整、外
内、小、婦
内、小
産婦
内、小

医 療 機 関 名
門 橋 歯 科 医 院
石 塚 歯 科 医 院
く る み 歯 科 ク リ ニ ッ ク
東 新 小 岩 歯 科 医 院

接 骨 院 名
土 屋 整 骨 院
吉 原 接 骨 院

薬 局 名
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
水 戸 薬 局 本 店
ハ ー ブ 薬 局
ユ タ カ 薬 局 ゆ う ろ ー ど 店

医 療 機 関 名
亀 有 病 院
間 外 科 医 院
矢 作 ク リ ニ ッ ク
遠 藤 医 院
土 屋 ク リ ニ ッ ク
亀有みんなのクリニック

月日

8／21

月日

8／15

8／21

月日

8／21

月日

8／21

持ち込み食品等の放射性物質検査を行っています（要予約）。 詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
【申し込み・担当課】 消費生活センター（立石5‐27‐1ウィメンズパル内） �5698‐2316
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東京聖栄大学と協 働で推進中！
「かつしかの元気食堂」認定店 52店舗

（平成28年8月1日現在）

登録店舗情報は区ホームページ
（トップ→くらしのガイド→健康
・医療・衛生→かつしかの元気食
堂→「かつしかの元気食堂」を紹
介します）からご覧になれます。

区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民ををををををををををををををををををををををををを元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気にににににににににににににににににににににににににすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつしししししししししししししししししししししししししかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかののののののののののののののののののののののののの元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気気食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂堂」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」
「かつしかの元気食堂」は、区民の健康的な食生活を応援するため、栄養バラン
スの良いメニューを提供したり、塩分を控える注文ができたりするなど、健康
的な食事を提供する飲食店です。区が認定しています。
【試食会および栄養相談コースの申し込み・担当課】
〒125‐0062青戸4‐15‐14健康プラザかつしか内 健康づくり課 �3602‐1268

新作「元気がでるメニュー」試食会に参加しよう！
東京聖栄大学の学生が開発し、審査会を経て厳選さ

れた新作メニューを試食できます。
参加者には、かつしかの元気食堂ヘルシーレシピカ
ードや野菜リーフレットなどを差し上げます。
新作メニューは認定店での提供の他、一部アレンジ
されてお店のメニューとして活用されます。また、一
部のメニューはかつしかの元気食堂ヘルシーレシピカ
ードとして、フードフェスタなどのイベントで来場者
に配布します。
【日時】 9月22日（木・祝）正午～午後1時30分
【会場】 東京聖栄大学（西新小岩1‐4‐6）
【対象】 区内在住・在勤の方20人
【費用】500円
【申込方法】
往復ハガキに「試食会希望」、参加者の住所・氏名（フ

リガナ）・年齢・電話番号・希望する試食メニュー（Ａ
またはＢ）を書いて、8月25日㈭（必着）まで（多数抽選
・1枚2人まで申込可）。電子申請可。
ご注意ください！

▽当日のメニュー変更、追加などはできません。 ▽申込者以外の入室はできません。

▽小さいお子さん用の椅子の用意はありません。 ▽駐車場はありません。

����� 「元気がでるメニュー」を週替わりで提供します！
区役所食堂（立石5‐13‐1）やカフェレストランみずも（青戸7‐2‐1テクノプラ
ザかつしか内）などの「かつしかの元気食堂」にて、新作メニューを週替わりでお楽しみ
いただけます。
提供開始時期など、詳しくは広報かつしか9月5日号でお知らせします。

「元気食堂でウエイトコントロール」
栄養相談コース（全５回）参加者募集！

ダイエットがうまくいかない方、健康のために
体重を減らしたい方など、1人ではどうしてもウ
エイトコントロールが難しい方に、最新の測定器
を使いながら東京聖栄大学教員（管理栄養士）が個
別にアドバイスします。
【サポート期間】 9月～平成29年1月の5カ月間
【日時・会場】 下表の通り
【対象】 区内在住のBMI値※が25以上で、食事や
運動制限がない方10人
※BMI値（体格指数）＝体重（㎏）÷身長（m）÷身長（m）
【費用】 第1回は500円、第2～4回は各550円
【申込方法】 往復ハガキに「ウエイトコントロー
ル」・住所・氏名（フリガナ）・年齢・性別・電話
番号・BMI値・応募動機・第1回で希望する試食
メニュー（左記のAまたはB）を書いて、8月25日㈭
（消印有効）まで（1人1枚・多数選考）。電子申請可。

第1回は新作「元気がでるメニュー」試食会にも参
加します（左記参照）。第2～4回は区役所食堂で「元
気がでるメニュー」を食べ、アンケートに答えていた
だきます。
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普段は非公開。9月19日（月・祝）
まで郷土と天文の博物館で展示さ
れています。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。 都市計画道路事業を行います

都市計画道路補助第276号線（細田北区間）の事業認可を取得
しました。
今後は、用地取得および道路整備
を進めていきます。
【告示日】 7月15日
【事業地】
細田三丁目および細田四丁目各地内
【事業期間】
平成28年7月15日～
平成35年3月31日
【関係図書の縦覧場所】
調整課（区役所3階301番）
【担当課】 道路建設課
�5654‐8396

▲補助第276号線
（細田北区間）

会場
東京聖栄大学（西新小岩1‐4‐6）

区役所食堂（立石5‐13‐1）

東京聖栄大学（西新小岩1‐4‐6）

日時
正午～午後3時30分

午前10時30分または
10時45分から1時間
程度

午前10時～正午

9月22日（木・祝）
10月14日㈮
11月11日㈮
12月9日㈮

平成29年
1月21日㈯

第1回
第2回
第3回
第4回

第5回

すぐ聞く！すぐ行く！すぐ対応！ 皆さんからの相談に迅速に対応します。
すぐやる課 �5654‐8448 月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 午前8時30分～午後5時
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