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各日
100人
50人
50人
50人
50人

検診日

10／15（土）・18（火）・19（水）・
20（木）・22（土）・28（金）・29
（土）、11／15（火）・26（土）・28
（月）・29（火）

10／26（水）・31（月）、11／24
（木）・30（水）
11／21（月）
10／24（月）
10／25（火）
11／25（金）

会場

保健所
（青戸4‐15‐14健康プラザかつ
しか内）

金町保健センター
（金町4‐18‐19）
水元保健センター（東水元1‐7‐3）
新小岩北地区センター（東新小岩6‐21‐1）
ウェルピアかつしか（堀切3‐34‐1）
高砂地区センター（高砂3‐1‐39）
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�6758‐2222（午前8時～午後8時 年中無休）
胃がん・大腸がん検診（10・11月分）
【会場・検診日・定員】 下表の通り

いずれも受け付けは午前9時～10時30分
胃がん検診
【対象】 区内在住で平成29年3月31日現在、35歳以上
（昭和57年3月31日生まれまで）の方
胃の手術を受けた方、過去に胃の検査を受けて具合

が悪くなった方、妊娠中の方は受診できません。痛み、
吐き気などがある方は医療機関で検査を受けてください。
【内容・費用】
レントゲン撮影（バリウムを使用）1，000円
大腸がん検診
【対象】
区内在住で平成29年3月31日現在、40歳以上（昭和52
年3月31日生まれまで）の方
【内容・費用】 便潜血反応検査 500円

いずれも
年度内に各1回受診できます。

【申込方法】
はなしょうぶコール（上記参照）か、ハガキ（希望検

診名（「胃がん」「大腸がん」「胃がん・大腸がん両方」）
・会場・検診日（第2希望まで）・住所・氏名（フリガナ）
・性別・年齢・生年月日・電話番号を記入）で、希望検
診月の前月の15日（必着）まで（多数抽選）。電子申請可。
受診票は検診月の前月末に発送します。

【ハガキ申し込み・担当課】
〒125‐0062青戸4‐15‐14
健康プラザかつしか内健康づくり課

主なイベント
14日㈬

▽「ジャズダンス～CoolでGo！」 午前10時～10時20分
出演／今枝壯介氏（朱里ジャズダンススクール主宰）

▽「シナプソロジー」 午前10時30分～11時10分・11時20分～正午
脳へ新たな刺激を与え、脳を活性化させるプログラムです。
【定員】 各回80人程度（先着順）
【協力】 ㈱ルネサンス（シナプソロジーインストラクター）

▽生きがい支援講座発表会 午後2時～3時30分
「歌で健康アップ」、「シニアのリコーダー」、「ラテンのリズムを楽しもう」

▽回想法体験会 午前10時～11時30分・午後1時30分～3時

▽健康ダーツ初心者体験会 午後2時～3時30分 【定員】30人（先着順）

▽南葛SC公認ナンカツバーガー（３００円）販売
午前11時～午後3時（売り切れ次第終了）
15日㈭

▽自主グループの発表会 午前10時～11時50分・午後1時～3時30分

▽フラワーアレンジメント体験会 午後1～3時 【定員】20人（先着順）【費用】500円

▽思い出の歌を歌おう会 午後2時～3時30分 【定員】30人（先着順）
14日㈬・15日㈭

▽ iPad体験・相談会 午後1時30分～3時30分

▽手作りパン、せんべい、布ぞうりなどの販売 午前11時～午後3時（売り切れ次第終了）

▽喫茶コーナー 正午～午後3時30分

▽炊き込みご飯など弁当販売（限定１００食・３００円）
午前11時30分から（弁当引換券を午前10時から販売します）

▽高齢者総合相談センターによる事業紹介や相談
午前10時30分～午後5時（15日は午後4時まで）

▽生きがい支援講座「大人の塗り絵」・「絵手紙」・「芸術書道」および自主グループの作品
展示 シニアフェア開催期間中（9月14日㈬午前10時～15日㈭午後4時）

▽きせんの肉まん（２００円）販売 午前11時～午後3時（売り切れ次第終了）

ご注意ください

▽シニア活動支援センターはシニアフェア準備のため、9月13日㈫は休館します。9月14
日㈬・15日㈭はシニアフェア終了後の入館はできません。

▽9月13日㈫～15日㈭は入浴できません。

▽シニアフェア当日は移動販売車が入るため、会場には駐輪できません。立石六丁目児童
遊園（立石6‐35‐13先）に臨時駐輪場を設けますので、そちらをご利用ください。
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日時 9月14日㈬ 午前10時～午後5時
15日㈭ 午前9時～午後4時 いずれも直接会場へ。

会場・担当課 シニア活動支援センター（立石6‐38‐11）
�5698‐6201

▲回想法（イメージ）
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郷土と天文の博物館 �3838‐1101

サツマイモ掘り �

サツマイモ掘りと下町に伝わ
るサツマイモの食べ方を学びま
す。
日10月9日㈰午前10時～午後2
時会千葉県流山市（現地集合・解
散）定20人費500円（別途、交通
費負担）方往復ハガキに「サツマ
イモ」・参加者全員の住所・氏名
・年齢・電話番号を書いて、9
月16日㈮（必着）まで（多数抽選）。
申郷土と天文の博物館

鉄道史講座
総武線の歴史 �
区民大学単位認定講座。
総武線の歴史を豊富な資

料から学びます。
日10月2日㈰午後2～4時
定80人師三宅俊彦氏（鉄道
史研究家）費200円方往復
ハガキに「鉄道史講座」・住
所・氏名・年齢・電話番号
を書いて、9月21日㈬（必着）
まで（多数抽選）。会申郷土
と天文の博物館

かつしか下町寄席 �

区民大学単位認定講座。
落語を通して、江戸東京の下

町の暮らしと文化を学びます。
日10月15日㈯午後2時～3時30
分定90人師勝鹿亭立石（幕開）、
立川吉幸（落語）他費1300円方往
復ハガキに「下町寄席」・参加者
全員の住所・氏名・年齢・電話
番号を書いて、10月5日㈬（必
着）まで（多数抽選）。会申郷土と
天文の博物館

かつしか星空散歩
銀河鉄道の夜
宮沢賢治の「銀河鉄
道の夜」を朗読で楽し
んだ後、物語に登場す
る天体を望遠鏡で観察
します。
日9月10日㈯午後6時
40分～8時30分。直接
会場へ（先着順）。会郷土
と天文の博物館定100
人程度費大人100円（土
曜日は中学生以下無料）

農業交流市

朝採りの新鮮な
コマツナやエダマ
メなどを販売しま
す。
日9月10日㈯午後
2時から。直接会
場へ（売り切れ次第
終了）。会郷土と天
文の博物館
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広告 内容については広告主にお問い合わせください。
か がく

�� 花・楽・カフェ ��
【日時】9月25日㈰午前10時～午後7時（雨天決行）。直接会場へ。
【会場】金町駅前団地広場（東金町1‐36）
音楽ステージ 午前10時～午後7時
復興物産展（宮城県・茨城県）
午前11時～午後5時
お花のワークショップ（要予約）

▽ハロウィンの寄せ植え
午前10時～11時30分（定員10人・費用3，500円）

▽プリザーブドフラワーで作るオシャレな壁掛け
午前10時30分～11時30分・午前11時30分～午後0時30分
（定員各回10人・費用2，500円）

▽ちりめんの花アクセサリー 午後1～2時・午後2～3時
（定員各回10人・費用1，000円）

▽ローズマリーのハーブリース 午後2～3時
（定員10人・費用1，000円）

【申込方法】 9月8日㈭午前10時から電話で（先着順）。
【申し込み・問い合わせ】 金町駅北口周辺地区まちづくり協議会ワー
クショップ事務局よみうりカルチャー金町 �5699‐1151
午前10時～午後6時30分（火曜日は午後5時まで・日曜日は午後3時まで）
【担当課】 街づくり推進課
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3面と8面の記事内にある、右のマークが付いた写真にスマートフォンなどのモバイル機器をかざすと、動画
をご覧になれます（AR動画の使い方などは右のQRコードを参照）。
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シニアフェアを開催します

★
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平成28年（2016年）9月5日 No.1670この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。




