
出 産 子 育 て をを 応援 !応援 !
各事業とも詳しくはお問い合わせください。

紹介した事業は一例です。この他の事業に

ついては、区ホームページ（トップ→かつ

しか子育てサイト）、または妊娠・子育て

支援アプリ（下記事参照）をご覧ください。

区では、安心して妊娠・出産・育児ができるよう、
さまざまな事業を実施しています。

出産したら

こんにちは赤ちゃん訪問

4カ月になるまでの赤ちゃんを、助産師・保健師が訪問します。

【担当課】 子ども家庭支援課 !3602‐1387

子育てママの健康チェック

区内在住の3歳未満のお子さんを持つ母親のための健診です。

【担当課】 健康づくり課 !3602‐1268

親と子のこころの相談

専門の医師や相談員が、育児に関する悩みなどの相談に応じます。

【担当課】 保健センター（11面上覧参照）

休日保育

保護者が就労や病気、冠婚葬祭などにより、面倒を見られない

ときに、お子さんを保育園で預かります。

【担当課】 子育て支援課 !5654‐8297

ショートステイ・トワイライトステイ

保護者がお子さんを養育することが一時的に困難となったとき

に、夜間・宿泊保育を行います。

【担当課】 子ども家庭支援課 !3602‐1386

妊娠したら

妊娠・出産どうしようコール（!3602‐1391）

出産や養育について悩んでいる方に、保健師などの専門の職員

が相談内容に合った支援をします。

母親学級（ハローベビー教室）・パパママ学級

出産に向けた準備、お風呂の入れ方やおむつ交換など、赤ちゃ

んとの生活のイメージづくりをします。

【担当課】 子ども家庭支援課 !3602‐1387

妊娠後期訪問

ご自宅に伺い、出産から産後の生活までの相談に応じます。妊

娠後期（28～36週）の方が対象です。

【担当課】 子ども家庭支援課 !3602‐1387

妊婦健康診査

妊娠中の定期的な健康診査費用の一部を補助します。

【担当課】 子ども家庭支援課 !3602‐1387

妊婦（マタニティ）歯科健康診査

妊娠中の歯科健診を無料で1回受診できます。

【担当課】 健康づくり課 !3602‐1268
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集団保育に戻れるまで一時的に保育します。

病児保育 病気の治療中で、症状が安定している入院治療の必要のないお子さんの保育

病後児保育 病気の回復期で、症状が軽度であるお子さんの保育

【対象】 次のいずれかに該当する就学前のお子さん（病児保育は小学3年生までのお子さ

んも可）

▼認可保育所、家庭的保育事業所（保育ママ）、小規模保育事業所を利用しているお子さん

▼保護者が就労しており、認証保育所、認可外保育施設、認定こども園、幼稚園を利用し

ているお子さん

区の入園選考を受けない施設を利用している場合は、就労などの証明が必要です。

【費用】 1日2，000円（別途食事代などの実費が掛かります）。減額免除制度あり。

【利用方法】 事前の利用登録が必要です。詳しくは、下表の実施施設にお問い合わせください。

【担当課】 子育て支援課

【担当課】 情報政策課 !5654‐8133

右下のQRコードか

ら「ココシル」をインス

トールし、葛飾区総合

アプリを選択すると利

用できます。

電子母子手帳

お子さんの身長・体重

などの記録や予防接種の

スケジュール管理ができ

ます。

施設マップ情報

保育園や保健セ

ンター、おむつ替

えや授乳ができる

場所などの施設が

地図と連動して表

示されます。

各種お知らせ

妊娠中や出産後の

お子さんの成長に合

わせた申請・手続き、

予防接種時期、講座

や催し物などのお知

らせが届きます。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

病児保育実施施設
保育日（祝日・年末年始を除く）

月・火・水・金曜日
月～金曜日

月・火・木・金曜日

病後児保育実施施設
保育日（祝日・年末年始を除く）

月～金曜日

月～土曜日

電話番号

6231‐5512
5876‐6474

3691‐0875

電話番号

3627‐8488
3607‐1612
3605‐0770
3603‐3485
3692‐0752
5654‐9942
3601‐2301

施設

新小岩わんぱくクリニック（新小岩2‐1‐1‐3F）
水元保育園（南水元4‐18‐11）
【6月1日開室】堀切二丁目病児保育室（堀切2‐54‐16）
（佐久間レディース&ファミリアクリニックに併設）

施設

小合保育園（南水元3‐3‐11）
住吉保育園（高砂7‐26‐3）
砂原保育園（西亀有4‐8‐19）
中青戸保育園（青戸3‐8‐8）
本田保育園（東立石3‐3‐15）
たつみ保育園（西新小岩2‐1‐3）
小谷野しょうぶ保育園（堀切4‐60‐1）
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