
 

令和５年度 水泳管理指導員養成講習会 
開催要項 

 
 

１ 目 的   プール等の監視・管理に携わっている指導者及びこれから目指す方々

を対象に、水泳管理に対する理論や救急処置に関する知識、指導者と

して必要な理論や練習方法の実技講習を含め、水泳管理指導員の資質

向上を図るために指導員養成講習会を実施します。 

 

２ 主 催   葛飾区教育委員会 

 

３ 日 程   令和５年６月10日（土）・11日（日）午前９時から午後４時 

期 日 時 間 講習科目 

６月10日 

（土） 

８：４５ ～ ９：００ 集合・受付（入金） 受付 

９：００ ～ ９：３０ 学校施設利用について（教育総務課） 説明 

９：３０ ～１０：００ 事故と統計 講義 

１０：００ ～１０：３０ 事故と法的責任 講義 

１０：３０ ～１１：００ 心肺蘇生法（小児） 講義 

１１：００ ～１１：３０ 心肺蘇生法（小児） 実技 

１１：３０ ～１２：００ 施設・設備 講義 

休憩 

１３：００ ～１３：３０ 救助法（学科） 講義 

１３：３０ ～１４：００ 監視業務（学科） 講義 

１４：００ ～１５：００ 監視業務（プール使用） 実技 

１５：００ ～１６：００ 救助法（プール使用） 実技 

６月11日 

（日） 

９：００ ～ ９：３０ 心肺蘇生法（成人） 講義 

９：３０ ～１０：００ 心肺蘇生法（成人） 実技 

１０：００ ～１０：３０ 心肺蘇生法（乳児） 講義 

１０：３０ ～１１：００ 心肺蘇生法（乳児） 実技 

１１：００ ～１１：３０ アレルギー救命法 講義 

１１：３０ ～１２：００ アレルギー救命法 実技 

休憩 

１３：００ ～１４：００ 水泳医事 講義 

１４：００ ～１５：００ 救助法（プール使用） 実技 

１５：００ ～１６：００ 救助法（プール試験） 実技 

１６：００ ～ 閉校式 説明 

※全日程２日間 講義及び説明：６時間 実技：６時間 合計：１２時間 

 

 

４ 講 師   ＮＰＯ法人 危機管理協会 理事長 村田 正人 氏 

 



 

５ 会 場   奥戸総合スポーツセンター温水プール館（葛飾区高砂１－２－１） 

２階 第１会議室・温水プール 

 

６ 対 象   18才以上で水泳管理指導員として活動する方、これから目指す方 

及び学校プール利用団体（町会・ＰＴＡ・子ども会役員など） 

 

７ 定 員   30人 

 

８ 受 講 料   1,000円 

 

９ 申込方法   電子申請 

パソコン・スマートフォンにて区ホームページから申込み 

 

10 申込期限   ５月３１日（水）必着 

 

11 申込み・問い合わせ先 

〒１２４－００２２ 葛飾区奥戸７－１７－１ 

葛飾区奥戸総合スポーツセンター体育館内 

葛飾区教育委員会事務局 生涯スポーツ課 事業係 

「水泳管理指導員養成講習会」係あて 

電  話：０３（３６９１）７１１１ 

ファクス：０３（５６９８）１７５２ 

 

12 そ の 他   （１）この講習会では、各種アンケートやレポートの提出と全日程の

出席などの状況を検討の上、修了証を交付いたします。 

（２）自然災害など、不測の事態により予告なく中止または日程変更

をする場合がございます。 

 

 

 
 

区ホームページ・お申込みはこちらから 

※ 平成１１年度より、夏休みに学校プールを利用する方々の水泳指導員及び水泳監視員 

など指導にあたる方々の過半数に本講習会等の修了者が必要となりました。 


