
分類 活動施設
活動頻度
活動曜日

活動時間 団体名 活動内容 入会条件

文化系
柴又
学び交流館

月4回
水曜日

09:30～12:00 彩の会 絵画（水彩）を楽しむ

文化系
柴又
学び交流館

月4回
水曜日

09:30～12:00 虹の会 水彩画  

文化系
柴又
学び交流館

月4回木曜日 09:00～12:00 茜会 水彩画勉強会  

文化系
柴又
学び交流館

月4回
木曜日

10:00～12:00 Twinkle ハンドベル演奏・練習

文化系
柴又
学び交流館

月3回
水曜日

9:50～12:00 カラオケ　うらら会 声を出すことでいつまでも元気で行動できること

文化系
柴又
学び交流館

月2回
水曜日

13:30～16:00 カラオケ　水曜会 カラオケ練習 カラオケの好きな方

文化系
柴又
学び交流館

月3回
水曜日

13:00～17:00
柴又吟道クラブ

（吟道館流）
詩吟同好者サークル

文化系
柴又
学び交流館 毎週金曜日 13:00～17:00 柴又囲碁会 囲碁の研鑽・対局 定時に出席し退場できる人

文化系
柴又
学び交流館 毎週火曜日 10:00～12:00 かつしか点訳の会 視覚障害者団体や社会福祉協議会、区内図書館などからの依頼による点訳ボランティア活動、ボランティアセンターを通じ小中学校への点訳出前講座の実施 パソコン操作が可能な方

文化系
柴又
学び交流館

月１回日曜日 13：00～17：00 京成ファンクラブ 京成電鉄グループの研究を通じて、会員相互の親睦を深めることを目的としています。 高校生以上の方、例会を３回見学してもらった後、入会を決定します

文化系
柴又
学び交流館

月2回隔週金曜日 13:00～15:00 しずく吟道会 詩吟の練習

文化系
柴又
学び交流館

月1回木曜日 13:30～15:30 どんたくリンガーズ ハンドベル

文化系
柴又
学び交流館

月４回木曜日 13:00～15:00 彩友会 水彩画を描く

文化系
柴又
学び交流館

月2回土曜日 10:00～12:00
ウクレレサークル
コーアニ　アニ

ウクレレ、ギタレレでポップスタンド、フォーク、ハワイアンなど歌ったり、演奏して楽しむサークルです。 男女年齢問わず、初心者可

文化系
柴又
学び交流館

毎土曜日 月２
の日曜日 春夏

14:00～16:30 なかよし 外国の子への日本語学習支援やイベント

文化系
柴又
学び交流館

月1～3 だいた
い水曜日

18：00～21:00 K's BAND 楽器演奏

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館

月4回木曜日 10:30～12:00 柴又太極拳クラブ 太極拳の練習

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館

月4回
金曜日

10:00～11:00
新婦人柴又班ダンベル

体操部
ダンベル 新日本婦人の会入会

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館

月３回水曜日 18:00～20:30 なごみ会 卓球の練習 高齢の方

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館 月４回木曜日 10:00～12:00

柴又リフレッシュ体操同
好会

日々の健康に役立つような軽体操です。椅子に座りながら上半身、下半身のストレッチ、バンドを使用しながらの筋トレ、立位での音楽体操や筑波大で認可されているスク
エアステップというマットでのステップをして脳トレ

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館 月４回月曜日 13:30～15:00 ストレッチさつき ストレッチ体操で健康寿命を伸ばそう

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館

月4回
月曜日

18:30～20:00 やよい会 ストレッチ体操

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館

月4回
水曜日

9:30～10:45 楽楽ストレッチ ストレッチ

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館 毎週火曜日 18:30～20:00 わかば会 ストレッチ体操

シニア世代でストレッチ体操を楽しみながら健康増進や会員相互の交流
を希望される方

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館 毎週金曜日 10:30～11:30 ペパーミントサークル 軽エアロビクス 女性

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館

月４回金曜日 15：30～17：30 レッツダンス柴又 健康維持のため、初心者から経験者まで参加できます　足のステップを中心に音楽に合わせて楽しいレッスンを目指しています なし

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館

第2・4水曜日 13：00～15：00 和らぎ太極拳 ストレッチ・気功・太極拳を通して健康づくりを行う なし

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館

毎週水曜日 15:30～16:00 MDS葛飾 子ども・若者支援活動助成事業。健康維持を目的とした現代舞踊(ヒップホップキッズダンス)の体験活動 園児、小学生が対象

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館

月2回水曜日 9:30～12:00 フラ、クイリマ フラダンスの練習

スポーツ・運動系
柴又
学び交流館

月3回水曜日 18:30～20:00 ウーロンクラブ 太極拳


