
別紙１「配食利用者負担額」 　　　太字・下線は、金額が上がったもの。

一般食 特別食

常温 温蔵 冷蔵
減塩食

(塩分制限
食)

ｶﾛﾘｰ調整食(ｴ
ﾈﾙｷﾞｰ制限食)

たんぱく
調整食(た
んぱく質
制限食)

低たんぱ
く
食

やわらか食 ムース食
消化に
やさしい
食

糖尿病食 腎臓病食 透析食
少なめ
（小町）

ニコニコキッチン
（綾瀬堀切店、葛飾四つ木店、金
町柴又店）

585円 ① 623円 623円 623円

ひまわり弁当
葛飾しあわせ店

420円 580円 580円 470円 350円

菜々家 495円 495円 650円

まごころ弁当
（葛飾中央店）

425円 575円 625円 475円 295円

宅配クック　ワン・ツゥ・スリー
（おくど店、足立北・亀有店）

480円 480円 480円 480円 560円 560円 560円

ワタミの宅食　葛飾高砂営業所 593円

ふれあい弁当東葛飾店 400円 550円 550円 450円 350円

配食のふれあい
（葛飾店）

420円 580円 630円 470円
大400円
小380円

配食のふれあい
（北葛飾店）

420円 580円 580円 470円
大400円
小380円

ライフデリ　葛飾店 383円 508円 418円 518円 603円 603円

メディミール綾瀬店 425円 575円 625円 475円

味運 550円 650円 650円 650円

こころ弁当葛飾店 370円 563円 603円 463円

(株)みやこ食品 400円 400円 503円 553円

花よりだんご 400円 530円 530円 430円 530円 530円

① ヘルシーメニュー（カロリー調整食） ※令和７年１月１日現在・ニコニコキッチン３店舗が値上げ



別紙２「配達区域」 ※数字は丁目

立
石

東
立
石

四
つ
木

東
四
つ
木

宝
町

堀
切

東
堀
切

小
菅

お
花
茶
屋

白
鳥

亀
有

西
亀
有

青
戸

新
小
岩

東
新
小
岩

西
新
小
岩

奥
戸

高
砂

鎌
倉

細
田

柴
又

新
宿

金
町

東
金
町

水
元

東
水
元

南
水
元

西
水
元

ニコニコキッチン（綾瀬堀切店） ５～６ ３～５ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ３～８

ニコニコキッチン（葛飾四つ木店）
1～４
７～８

〇 １～２ 〇 １～２ 〇 〇 〇 〇 １～３ 〇

ニコニコキッチン（金町柴又店） ４～８ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ひまわり弁当　葛飾しあわせ店 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

菜々家 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ３～８ ２～５ 〇 〇 〇 〇

まごころ弁当（葛飾中央店） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ２・４～６ ４～６ 〇 〇 〇 〇 〇

宅配クック　ワン・ツゥ・スリー
（おくど店）

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

宅配クック　ワン・ツゥ・スリー
（足立北・亀有店）

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ワタミの宅食　葛飾高砂営業所 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ふれあい弁当東葛飾店 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

配食のふれあい（葛飾店） 〇 〇 １～２ 〇 １～７ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 １・３ 〇

配食のふれあい（北葛飾店） ３～５ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ８ ２・４～６ 〇 〇 〇 〇 〇

ライフデリ　葛飾店 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

メディミール綾瀬店 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

味運 ３～５ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ８ ２・４～６ ４～６ １～５ 〇 〇 〇 〇

こころ弁当葛飾店 ６～８ ３～５ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ６・８・９ ２～４・６・７ 〇 〇 〇 〇 １～３

(株)みやこ食品 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

花よりだんご 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇


