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葛飾区
か つ し か く

には、みんなが使
つか

える公共
こうきょう

スポーツ施設
し せ つ

があります。使
つか

うときにお金
かね

が

かかります。予約
よ や く

が必要
ひつよう

なものもあります。事前
じ ぜ ん

にホームページ（葛飾区
か つ し か く

体育
たいいく

施設
し せ つ

：http://www.spo-katsushika.esforta.jp/）で、確認
かくにん

してください。スポー

ツ教室
きょうしつ

もありますので、スポーツ情報紙
じょ うほうし

（スポーツかつしか）をみて確認
かくにん

してく

ださい。 

 

 

● 奥戸
お く ど

総合
そうごう

スポーツセンター温水
おんすい

プール館
かん

・エイトホール 

場所
ば し ょ

 高砂
たかさご

1-2-1 

電話
で ん わ

 03-3695-9911 

施設
し せ つ

 
温水
おんすい

プール、屋外
おくがい

プール（夏季
か き

のみ）、 

テニスコート、エイトホール、野球場
やきゅうじょう

など 

利用
り よ う

時間
じ か ん

 9:00～21:00 

休館
きゅうかん

日
び

 
毎月
まいつき

第
だい

３水曜日
すいようび

（７・８月
がつ

は無休
むきゅう

）、 

館内
かんない

整備
せ い び

期間
き か ん

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

（一部
い ち ぶ

施設
し せ つ

を除く
のぞ  

） 

● 奥戸
お く ど

総合
そうごう

スポーツセンター体育館
たいいくかん

・陸 上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

 

場所
ば し ょ

 奥戸
お く ど

7-17-1   

電話
で ん わ

 03-3691-7111 

施設
し せ つ

 体育館
たいいくかん

、陸上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

、トレーニングルーム、武道場
ぶどうじょう

など 

利用
り よ う

時間
じ か ん

 9:00～21:00 

休館
きゅうかん

日
び

 毎月
まいつき

第
だい

４水曜日
すいようび

、館内
かんない

整備
せ い び

期間
き か ん

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

（一部
い ち ぶ

施設
し せ つ

を除く
のぞ  

） 
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愉快地度过在葛饰区的生活

 

 

 

 

 

在葛饰区，有供区民们利用的体育运动设施。收费、部分需要预约。请事先从

网页(葛饰区体育设施：http://www.spo-katsushika.esforta.jp/)确认。另外还定

期举办各种体育学习班等。详细请查阅葛饰体育报（スポーツかつしか）。 

 

 

● 奥户综合体育中心  体育馆・田径运动场 

地址 奥戸 7-17-1   

电话 03-3691-7111 

设施 体育馆、运动场、运动室、武道场等 

利用时间 9:00～21:00 

休馆日 每月第４个星期三、馆内检修期间、年末年初(除部分馆) 

 

● 奥户综合体育中心 温水游泳馆・综合运动厅 

地点 高砂 1-2-1 

电话 03-3695-9911 

设施 
温水游泳馆、室外游泳池(只限夏季)、网球场、综合运动厅、 

棒球场等 

利用时间 9:00～21:00 

休馆日 
每月第３个星期三(７､８月不休息)，馆内检修期间、年末年初(除

部分馆) 

体育中心 
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区内
く な い

には７
なな

つの図書館
と し ょ か ん

と６
むっ

つの地区図書館
ち く と し ょ か ん

があります。いろいろな本
ほん

や雑誌
ざ っ し

・

ＣＤ・カセットテープ・ＤＶＤをそろえています。外国語
が い こ く ご

の本
ほん

もあります。

図書館
と し ょ か ん

または図書館
としょかん

ホームページにある英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
か ん こ く ご

の利用案内
り よ う あ んな い

をみて

ください。 

 

初
はじ

めて本
ほん

を借
か

りるとき 

近
ちか

くの図書館
としょかん

に『在留
ざいりゅう

カード』など、身分
み ぶ ん

を証明
しょうめい

す

るものを持
も

って行
い

ってください。『利用者
りようしゃ

カード』をもら

えます。このカードで本
ほん

・雑誌
ざ っ し

・ＣＤ・ＤＶＤなどを 

２週間
しゅうかん

借
か

りることができます。 

 

 

 

 

 

● 水元
みずもと

総合
そうごう

スポーツセンター体育館
たいいくかん

 

場所
ば し ょ

 水元
みずもと

1-23-1 

電話
で ん わ

 03-3609-8182 

施設
し せ つ

 
温水
おんすい

プール、メインアリーナ、サブアリーナ、武道場
ぶどうじょう

、トレーニ

ングルームなど 

利用
り よ う

時間
じ か ん

 9:00～21:00 

休館
きゅうかん

日
び

 
毎月
まいつき

第
だい

２水曜日
すいようび

（７・８月
がつ

は無休
むきゅう

）、館内
かんない

整備
せ い び

期間
き か ん

、 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

（一部
い ち ぶ

施設
し せ つ

を除く
のぞ  

） 

 



 179 

 

● 水元综合体育中心 

地点 水元 1-23-1 

电话 03-3609-8182 

设施 温水游泳馆、主赛场、副赛场、武道场、运动室等 

利用时间 9:00～21:00 

休馆日 
每月第２个星期三(７、８月不休息)，馆内检修期间、年末年初(部

分馆不休息) 

 

 

 

 

 

葛饰区内共有７个图书馆和 6 个地区图书馆。馆内放有各种图书、杂志、光盘、

磁带，DVD 等。 还放有外文图书。详细请查阅各图书馆内或图书馆网页的英语、汉

语及韩国·朝鲜语版使用介绍。 

 

初次借书时 

出示“在留卡”等能证明身份的证件办理“图书卡”。用此图书卡可以借书、杂

志、CD、DVD 等。借用为２周。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图书馆

 



 180 

図
と

  書
しょ

  館
かん

 場
ば

 所
しょ

 電
でん

 話
わ

 開館
かいかん

時間
じ か ん

など 

中央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

 

金町
かなまち

6-2-1 

ｳﾞｨﾅｼｽ金町
かなまち

 

ﾌﾞﾗｲﾄｺｰﾄ 3階
かい

 

03-3607-9201 

（一般室
いっぱんしつ

） 

月
げつ

～土曜日
ど よ う び

   9:00～22:00 

日曜日
に ち よ う び

・祝日
しゅくじつ

、12/29・12/30 

 9:00～20:00 

12/31～1/3   9:00～17:00 

（児童室
じ ど う し つ

）     9:00～18:00 

12/31～1/3   9:00～17:00 
立石
たていし

図書館
と し ょ か ん

 立石
たていし

1-9-1 03-3696-4451 

お花
はな

茶屋
ぢ ゃ や

図書館
と し ょ か ん

 お花
はな

茶屋
ぢ ゃ や

2-1-15 03-3690-7661 
（一般室
いっぱんしつ

） 

火
か

～土曜日
ど よ う び

  9:00～20:00 

日曜日
に ち よ う び

・祝日
しゅくじつ

  9:00～17:00 

（児童室
じ ど う し つ

） 

火
か

～日曜日
に ち よ う び

・祝日
しゅくじつ

 

9:00～17:00 

休館
きゅうかん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

                             

上
かみ

小松
こ ま つ

図書館
と し ょ か ん

 
東新
ひがししん

小岩
こ い わ

3-12-1 

都営
と え い

住宅
じゅうたく

1階
かい

 
03-3696-7901 

亀
かめ

有
あり

図書館
と し ょ か ん

 
亀
かめ

有
あり

1-17-5 

都営
と え い

住宅
じゅうたく

5号
ごう

棟
と う

1階
かい

 
03-3690-1901 

水元
みずもと

図書館
と し ょ か ん

 東水元
ひがしみずもと

1-7-3 03-3627-3111 

鎌倉
かまくら

図書館
と し ょ か ん

 鎌倉
かまくら

2-4-5 03-3650-7741 

四つ
よ つ

木
ぎ

地区
ち く

図書館
と し ょ か ん

 
四つ
よ つ

木
ぎ

4-8-1 

（「よつぎ小学
しょうがっ

校
こ う

」内
ない

） 
03-5670-3321 

火
か

～木
も く

・土
ど

・日曜日
に ち よ う び

・祝日
しゅくじつ

 

10:00～17:00 

金曜日
き ん よ う び

    10:00～20:00 

 

休館
きゅうかん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

 

西水元
にしみずもと

地区
ち く

図書館
と し ょ か ん

 
西水元
にしみずもと

2-2-8 

（「西水元
にしみずもと

あやめ園
えん

」内
ない

） 
03-5660-2201 

青戸
あ お と

地区
ち く

図書館
と し ょ か ん

 
青戸
あ お と

5‐20‐6 

（「青戸
あ お と

地区
ち く

センター」内
ない

） 
03-3838-1273 

奥戸
お く ど

地区
ち く

図書館
と し ょ か ん

 
奥
お く

戸
ど

3-5-1 

（「南奥戸
みなみおくど

小学校
しょうがっこう

」内
ない

） 
03-3696-2781 

こすげ地区
ち く

図書館
と し ょ か ん

 
小菅
こ す げ

3-8-22 

（「こすげ小学校
しょうがっこう

」敷地内
し き ち な い

） 
03-3601-3855 

にいじゅく 

地区
ち く

図書館
と し ょ か ん

 

新宿
にいじゅく

3-7-1 

（「東京
とうきょう

かつしか赤十字
せきじゅうじ

 

母子
ぼ し

医療
いりょ う

センター」内
ない

） 

03-3607-9105 月
げつ

～日曜日
に ち よ う び

・祝日
しゅくじつ

 

       9：00～17：00 

 

毎月第
まいつきだい

４木曜日
もくようび

は全館
ぜんかん

「館内整理日
かんないせいりび

」で休
やす

みです。休館日
きゅうかんび

や館内整理日
かんないせいりび

が祝日
しゅくじつ

のときには次
つぎ

の日
ひ

が休館日
きゅうかんび

です。そのほか年末年始
ねんまつねんし

、特別整理期間
とくべつせいりきかん

の休
やす

みがあり

ます。  
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图 书 馆 地     点 电   话 开馆时间等 

中央图书馆 

金町 6-2-1 

ｳﾞｨﾅｼｽ金町 

ﾌﾞﾗｲﾄｺｰﾄ 3 楼 

03-3607-9201 

(一般图书室) 
星期一至星期六 

9:00～22:00 
星期日·节假日 
29/12,30/12 

9:00～20:00 
31/12～3/1 

9:00～17:00 
(儿童图书室) 
        9:00～18:00 
31/12～3/1 

   9:00～17:00 

立石图书馆 立石 1-9-1 03-3696-4451 

花茶屋图书馆 花茶屋 2-1-15 03-3690-7661 (一般图书室) 

星期二～星期六 

9:00～20:00 

星期日·节假日 

9:00～17:00 

(儿童馆) 

星期二～星期日· 

节假日 9:00～17:00 

休息日：星期一 

上小松图书馆 
东新小岩 3-12-1 

都营住宅 1 楼 
03-3696-7901 

龟有图书馆 
龟有 1-17-5 

都营住宅 5 号栋１楼 
03-3690-1901 

水元图书馆 东水元 1-7-3 03-3627-3111 

鎌仓图书馆 鎌仓 2-4-5 03-3650-7741 

四木地区图书馆 
四木 4-8-1 

（「四木小学」内） 
03-5670-3321 

星期二～四､六､日、 

节假日 

10:00～17:00 

 

星期五 

10:00～20:00 

 

休息日:星期一、 

 

西水元地区图书馆 
西水元 2-2-8 

(「西水元菖蒲花园」内) 
03-5660-2201 

青户地区图书馆 
青户 5-20-6 

(「青户地区中心」内) 
03-3838-1273 

奥户地区图书馆 
奥户 3-5-1 

(「南奥户小学」内) 
03-3696-2781 

小菅地区图书馆 
小菅 3-8-22 

(「小菅小学」内) 
03-3601-3855 

新宿地区图书馆 新宿 3-7-1 
（「东京葛饰红十字

母子医疗中心内」） 

 

03-3607-9105 

星期一至 

星期日、祝日 

 9:00～17:00 

 

每月第四个星期四为 “馆内整理日” 全馆休馆。休馆日及馆内书刊整理日遇

到节假日时，改为次日休馆。另外年末年初以及特别书刊整理期间休馆。 
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葛飾区
かつしかく

の文化
ぶ ん か

施設
し せ つ

「かつしかシンフォニーヒルズ」「かめありリリオホール」で

は、音楽
おんがく

・芸術
げいじゅつ

など文化的
ぶんかてき

な活動
かつどう

や国際
こくさい

交流
こうりゅう

の活動
かつどう

を楽
たの

しむことができます。 

 

●かつしかシンフォニーヒルズ 

場所
ば し ょ

 

立石
たていし

6-33-1 

京成
けいせい

線
せん

 

青砥
あ お と

駅
えき

 歩
ある

いて５分
ふん

 

立石駅
たていしえき

 歩
ある

いて７分
ふん

 

URL https://www.k-mil.gr.jp 

電話
で ん わ

 03-5670-2222 FAX 03-5698-1546 

施設
し せ つ

 

モーツァルトホール（1318席
せき

）、 

アイリスホール（298席
せき

）、 

ギャラリー、会議室
かいぎしつ

、練習室
れんしゅうしつ

、 

レクリエーション室
しつ

  

利用
り よ う

時間
じ か ん

 9:00～22:00  

 

 

 

 

●かめありリリオホール 

場所
ば し ょ

 

亀
かめ

有
あり

3-26-1 リリオ館
かん

8・9階
かい

 

JR亀
かめ

有
あり

駅
えき

南口
みなみぐち

  

歩
ある

いて１分
ぷん

 

URL https://www.k-mil.gr.jp 

電話
で ん わ

 03-5680-2222 FAX 03-5680-1070 

施設
し せ つ

 ホール(610席
せき

)、会議室
かいぎしつ

、リハーサル室
しつ

  

利用
り よ う

時間
じ か ん

 9:00～22:00   
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葛饰区有两个文化活动设施“葛饰区文化会馆(かつしかシンフォニーヒル

ズ)”和“龟有利利欧剧场(かめありリリオホール)”。在这里可以观赏音乐、艺术

表演等。参加各种文化及国际交流活动。 

●葛饰区文化会馆（かつしかシンフォニーヒルズ） 

地点 

立石 6-33-1 

京城线 

青砥站  步行 5 分 

立石站 步行7分 

URL https://www.k-mil.gr.jp 

电话 03-5670-2222 FAX 03-5698-1546 

设施 
莫扎特剧场（1318座席）、菖蒲花剧场（298座席） 

展厅、会议室、练习室、活动室 

开馆时间 9:00～22:00 

 

●龟有利利欧剧场（かめあり リリオホール） 

地点 

亀有 3-26-1 

利利欧馆 8 楼 · 9 楼 

JR 龟有站南口  

步行 1 分 

URL https://www.k-mil.gr.jp 

电话 03-5680-2222 FAX 03-5680-1070 

设施 剧场(610 座席)、会议室、练习室  

开馆时间 9:00～22:00 

 

 

音乐厅 · 剧场 
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かつしかシンフォニーヒルズ別館
べっかん

２階
かい

「国際
こくさい

交流
こうりゅう

コーナー」は、国際
こくさい

交流
こうりゅう

の活動
かつどう

のために使
つか

えるオー

プンスペースです。また、葛飾区
かつしかく

に住
す

む外国人
がいこくじん

や、

国際
こくさい

交流
こうりゅう

に興味
きょうみ

を持
も

つ日本人
にほんじん

のための便利
べ ん り

な情報
じょうほう

や外国語
がいこくご

で書
か

かれた本
ほん

が置
お

いてあります。 

 

●「かつしか国際
こくさい

交 流
こうりゅう

ニュース」 

かつしかシンフォニーヒルズでは、１月
がつ

・３月
がつ

・５月
がつ

・７月
がつ

・９月
がつ

・１１月
がつ

の

年
ねん

６回
かい

、「かつしか国際
こくさい

交流
こうりゅう

ニュース」を発行
はっこう

しています。 

区内
く な い

のイベント情報
じょうほう

、外国人
がいこくじん

に便利
べ ん り

な生活
せいかつ

情報
じょうほう

、日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

紹介
しょうかい

などを

英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・日本語
に ほ ん ご

で掲載
けいさい

しています。『かつしかシンフォニーヒルズ』『か

めありリリオホール』のほか、葛飾
かつしか

区内
く な い

の駅
えき

にある広報
こうほう

スタンドや、図書館
としょかん

、

学
まな

び交流館
こうりゅうかん

、保健所
ほけんじょ

等
とう

の公共
こうきょう

施設
し せ つ

で配
くば

っています。 

 

●情報紙
じょうほうし

「ミル（MIL）」 

かつしかシンフォニーヒルズでは、１月
がつ

・３月
がつ

・５月
がつ

・７月
がつ

・９月
がつ

・１１月
がつ

の

年
ねん

６回
  かい

、情報紙
じょうほうし

「ミル（MIL）」を発行
はっこう

しています。 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

イベントの情報
じょうほう

や、コンサート等
とう

の公演
こうえん

情報
じょうほう

、文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

創造
そうぞう

事業
じぎょう

の情報
じょうほう

を日本語
に ほ ん ご

で掲載
けいさい

しています。「ミル（MIL）」は、発行
はっこう

される月
つき

のは

じめに、葛飾
かつしか

区内
く な い

の各家庭
かくかてい

の郵便
ゆうびん

ポストに届
とど

きます。 
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1.  国际交流室 

葛饰区文化会馆 分馆２楼 设有“国际交流室”，

作为国际交流活动举办场所对外开放。室内放置有各种

阅览资料、外文杂志、书籍等，供居住在本区的外国人

及热衷于国际交流活动的葛饰区民阅览，欢迎利用。  

 

2.  国际交流活动・生活信息报 

● 「葛饰区国际交流报」 

葛饰区文化会馆于 1 月、3 月、5 月、7 月、9 月、11 月的月初，年总共 6

次发行「葛饰区国际交流报」。 

登载有葛饰区内的各种国际交流活动信息，外国人生活便利信息，介绍日本

文化等。使用语言为英语，汉语和简单的日语。放置于“葛饰区文化会馆（かつ

しかシンフォニーヒルズ）”,“龟有利利欧剧场（かめあり リリオホール）”以

及葛饰区内车站的区报架上。另外图书馆，学习交流馆，保健所等公共设施内也

可以得到。欢迎阅览。 

 

● 葛饰区文化会馆报「ミル(MIL)」  

葛饰区文化会馆（かつしかシンフォニーヒルズ）于每年的 1 月、3 月、5

月、7 月、9 月、11 月共 6 次发行文化信息报「ミル（MIL）」 

登载有葛饰区国际交流活动。各种文艺演出活动、地区文化活动等。「ミル

（ＭＩＬ）」在每发行月的月初投放到每个家庭的信箱里。敬请阅览。 

 

葛饰区国际交流
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●ホームページ (https://www.k-mil.gr.jp/kie/index.html) 

かつしかシンフォニーヒルズのホームページにある「国際
こくさい

交流
こうりゅう

」のページ

では、ボランティア日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

の情報
じょうほう

、外国人向
がいこくじんむ

けのイベント・生活
せいかつ

情報
じょうほう

を

日本語
に ほ ん ご

・英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・韓国語
かんこくご

をはじめとした 100以上
いじょう

の言葉
こ と ば

で読
よ

むことがで

きます。 

 

葛飾区
かつしかく

に住
す

んでいる外国人
がいこくじん

と日本人
にほんじん

が楽
たの

しく交流
こうりゅう

できるイベントがあります。 

 国際
こくさい

交流
こうりゅう

に興味
きょうみ

がある人
ひと

みんなが楽
たの

しめるイベント「かつしか国際
こくさい

交流
こうりゅう

まつ

り」、生
い

け花
ばな

や箏
こと

などの日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

を体験
たいけん

できる講座
こ う ざ

、外国
がいこく

の 食
しょく

文化
ぶ ん か

、伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

、

ダンスなどを体験
たいけん

できるワークショップなど、楽
たの

しいイベントがいっぱいです。 

くわしくは、かつしかシンフォニーヒルズ情報紙
じょうほうし

「ミル（MIL）」やホームペー

ジ（https://www.k-mil.gr.jp/kie/index.html）を見
み

てください。 

 

 

 

 

 

日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

体験
たいけん

/ 日本文化体验                 各国
かっこく

料理
りょうり

教 室
きょうしつ

/ 各国料理教室 

 

葛飾区
かつしかく

は、友好
ゆうこう

都市
と し

・姉妹
し ま い

都市
と し

等
とう

と、お互
たが

いの友好
ゆうこう

と理解
り か い

を深
ふか

めるため、   

ホームステイ、文化
ぶ ん か

交流
こうりゅう

、スポーツ交流
こうりゅう

など幅広
はばひろ

い友好
ゆうこう

交流
こうりゅう

を 行
おこな

っていま

す。 
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● 网页 (https://www.k-mil.gr.jp/kie/index.html) 

葛饰区文化会馆 “国际交流网页”介绍有区内志愿者举办的日语学习班，针对

外国人举办的各种活动、生活信息等。包括日语、英语、汉语、韩国语在内可以通

过 100 余种语言阅读。 

 

 

3. 葛饰区国际交流活动 

定期举办由居住在区内的外国人及日本人参加的各种交流活动、学习班等。 

特别是每年一次举办的“国际交流节”活动。另外还举办有插花、日本筝等日

本文化体验班，以及外国饮食文化，传统文化介绍，舞蹈体验班等各种活动。 

详细请查阅葛饰区文化会馆信息报「ミル（MIL）」及官方网页

（https://www.k-mil.gr.jp/kie/index.html） 

 

 

 

 

 

 

 

ポットラックパーティー/ 国际交流联欢会   多文化
た ぶ ん か

体験
たいけん

/体验各国文化 

 

4.  与外国城市间的友好交流 

葛饰区与国际友好城市、姊妹城市间定期进行民宿访问、文化、体育等各方面

的友好交流。增进相互间的友谊。 
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友好
ゆうこう

都市
と し

 

●オーストリア ウィーン市
し

フロリズドルフ区
く

（1987.11～） 

●中国
ちゅうごく

 北京市
ぺ き ん し

豊台区
ほうたいく

（1992.11～） 

姉妹
し ま い

都市
と し

 

●韓
かん

国
こく

 ソウル特別
とくべつ

市
し

麻浦区
ま ぽ く

（2015.11～） 

交流
こうりゅう

都市
と し

 

●マレーシア ペナン 州
しゅう

 (1987.8～)  

 

   

オーストリア ウィーン市
し

フロリズドルフ区
く

 

奥地利 维也纳市 弗洛里茨多夫 

 中国
ちゅうごく

 北京市
ぺ き ん し

 豊台区
ほうたいく

 

中国 北京市 丰台区 

 

 

 

 

葛飾区
かつしかく

にある有名
ゆうめい

な観光
かんこう

スポットで、国
くに

の「重要
じゅうよう

文化的
ぶんかてき

景観
けいかん

」に選
えら

ばれている、

東京都
とうきょうと

でただ１つのまちです。伝統的
でんとうてき

な日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

・食
しょく

・自然
し ぜ ん

のすべてを楽
たの

しむこ

とができます。江戸川沿
え ど が わ ぞ

いの風景
ふうけい

やミュージアムなど多
おお

くの見所
みどころ

があり、散歩
さ ん ぽ

を

しながらゆっくり楽
たの

しむことができます。 

 

●柴
しば

又
また

帝釈天
たいしゃくてん

と参道
さんどう

 

柴
しば

又
また

帝釈天
たいしゃくてん

（題
だい

経寺
きょうじ

）は、１６２９年
ねん

に建
た

てられま

した。 美
うつく

しい彫刻
ちょうこく

がある木造
もくぞう

建築
けんちく

で有名
ゆうめい

な寺
てら

です。 
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友好城市 

● 奥地利 维也纳市 弗洛里德斯多夫区（1987.11～） 

● 中国 北京市 丰台区（1992.11～） 

姊妹城市 

● 韩国 首尔特别市 麻浦区（2015.11～） 

交流城市 

● 马来西亚 贝宁市 (1987.8～)  

 

  

韓国
かんこく

ソウル特別
とくべつ

市
し

麻浦区
ま ぽ く

 

韩国 首尔特别市 麻浦区 
マレーシア ペナン 州

しゅう

  

马来西亚 贝宁市 

 

 

 

 

1.  柴又 

   柴又是葛饰区的观光胜地。被评选为国家“重要文化景观”，是东京唯一被评选

之处。这里保留有日本传统文化，饮食文化以及美丽的大自然。附近还可以欣赏到

秀丽的江户川景色，还设有各种念馆，是观光游览的好地方。 

 

● 柴又帝释天和参道 

柴又帝释天(题经寺)建于 1629 年。有着凝聚了高超雕刻技巧的木造结构的寺

院。 

 

葛饰区观光名胜
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柴
しば

又
また

駅
えき

から帝釈天
たいしゃくてん

までの約
やく

２００メートルの参道
さんどう

は、 昔
むかし

ながらの店
みせ

が並
なら

んで

いる風景
ふうけい

が人気
に ん き

です。名物
めいぶつ

は草
くさ

団子
だ ん ご

や川魚
かわうお

料理
りょうり

です。 

 

●山本亭
やまもとてい

（ 入 場 料
にゅうじょうりょう

１００円
えん

） 

日本
に ほ ん

風
ふう

と西洋風
せいようふう

の建築
けんちく

が合
あ

わさった「近代
きんだい

和風
わ ふ う

」と呼
よ

ばれる建物
たてもの

です。抹茶
まっちゃ

や

和菓子
わ が し

など（有料
ゆうりょう

）を食
た

べながら、日本庭園
にほんていえん

を楽
たの

しむことができます。 

 

●葛飾
かつしか

納涼
のうりょう

花火
は な び

大会
たいかい

  

毎年
まいとし

、美
うつく

しい花火
は な び

を１万発
まんぱつ

以上
いじょう

打
う

ち上
あ

げます。会場
かいじょう

では、多
おお

くの人
ひと

が花火
は な び

を

楽
たの

しんでいます。 

日時
に ち じ

： ７月
がつ

 

内容
ないよう

： １９時
じ

頃
ごろ

から約
やく

１時間
じ か ん

 「花火
は な び

の打
う

ち上
あ

げ」  

場所
ば し ょ

： 葛飾
かつしか

区柴
く し ば

又野
ま た や

球 場
きゅうじょう

（江戸川
え ど が わ

河川敷
かせんじき

）  

柴
しば

又
また

7-17-13地
ち

先
さき

 

・ 京成
けいせい

線
せん

柴
しば

又駅
またえき

から歩
ある

いて１０分
ぷん

 

・ JR金町駅
かなまちえき

/京成金町駅
けいせいかなまちえき

から歩
ある

いて２０分
ぷん

 

・ 北総
ほくそう

線新柴
せんしんしば

又
また

駅
えき

から歩
ある

いて１５分
ふん

 

 

水元
みずもと

公園
こうえん

は、『小合溜
こあいだめ

（江戸
え ど

時代
じ だ い

に作
つく

られた

「ため池
いけ

」）』に沿
そ

ってつくられた公園
こうえん

です。 

東京都
とうきょうと

の公園
こうえん

で、このような 美
うつく

しい水辺
み ず べ

の

風景
ふうけい

を楽
たの

しめるのは、水元
みずもと

公園
こうえん

だけです。 

はなしょうぶ園
えん

、バードサンクチュアリ、 

メタセコイアの森
もり

、ポプラ並木
な み き

などもあります。 

 

場所
ば し ょ

： 水元
みずもと

公園
こうえん

・東金町
ひがしかなまち

5、8丁目
ちょうめ

 

 



 191 

从柴又车站至帝释天寺院间有大约２００米左右的商店街，保留有浓厚的传统

气息，在这里还可以品尝到艾蒿“草团子”和河鱼料理等。  

 

● 山本亭(门票 100 日元) 

     日式建筑及西洋建筑融为一体，被誉为“近

代和式风格”特色建筑，带有日式庭院。在这

里可以品尝到抹茶以及和式点心(收费)。 

 

● 葛饰乘凉花火大会 

每次大约发放 1 万发以上花火。每年都有很多人前往会场观赏焰火。 

举办日期:  7 月  

内容:     大约在 19 点开始，放花时间大约 1 个小时左右。  

地点:     葛饰区柴又棒球场（江户川河岸）  

柴又 7-17-13 前 

・京成柴又站 步行 10 分 

・JR 金町站 步行 20 分 

・北总线新柴又站 步行 15 分 

 

  水元公园

水元公园是沿江户时代遗留下来的水池“小合溜”建造的公园。 

为东京都所管辖。能够同时欣赏到水边美景的公园要数“水元公园”了。 

里边还有、菖蒲园、鸟类保护区、水杉、白杨树丛等。 

 

地点:   水元公园 · 东金町５、８丁目 
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郷土
きょうど

展示室
てんじしつ

、天文
てんもん

展示室
てんじしつ

、プラネタリウム、天体
てんたい

観測室
かんそくしつ

などがある博物館
はくぶつかん

です。

葛飾
かつしか

の歴史
れ き し

や文化
ぶ ん か

、星
ほし

の世界
せ か い

が学
まな

べます。 

 場
ば

所
しょ

：  白鳥
しらとり

3-25-1（お花
はな

茶屋
ぢ ゃ や

駅
えき

から歩
ある

いて８分
ふん

） 

 電話
で ん わ

：  03-3838-1101 

  休館
きゅうかん

日
び

： 月曜日
げつようび

（祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

は開館
かいかん

） 

        第
だい

２・４火曜日
か よ う び

（祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

は開館
かいかん

し、直後
ちょくご

の平日
へいじつ

は休館
きゅうかん

） 

        年末
ねんまつ

年始
ね ん し

（12/28～1/4、1/2・1/3 は 12：00～17：00開館
かいかん

） 

※くわしくは、https://www.museum.city.katsushika.lg.jp/ 

 

 日本
に ほ ん

が誇る
ほこ  

伝統的
でんとうてき

な工芸品
こうげいひん

を見
み

ること、買
か

うことができます。工芸品
こうげいひん

は葛飾区
かつしかく

の

職人
しょくにん

によって作
つく

られたものです。毎日
まいにち

つかう道具
ど う ぐ

として、また海外
かいがい

への土産
み や げ

とし

ても、とても 喜
よろこ

ばれています。 

場所
ば し ょ

：  立石
たていし

7-3-16 

 電話
で ん わ

：  03-5671-8288 

  定休日
ていきゅうび

： 毎週
まいしゅう

月
げつ

・火曜日
か よ う び

 

※くわしくは、https://www.dentosangyokan.com/ 

 

 葛飾区
かつしかく

の観光
かんこう

情報
じょうほう

サイトです。季節
き せ つ

の祭
まつ

り、イベントなどの情報
じょうほう

は「お知
し

ら

せ」「年間
ねんかん

スケジュール」で見
み

ることができます。 

URL: https://www.katsushika-kanko.com/ 
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3.  乡土天文博物馆  

乡土展示厅、天体展示厅、天象仪、天体观测室等。在这里可以了解到葛饰区

的历史、文化，学习到星学知识。 

地点:   白鸟 3-25-1 (从花茶屋站步行８分) 

电话:   03-3838-1101 

休馆日:  星期一(遇节假日照常开馆) 

第 2· 4 星期二(遇节假日照常开馆、改为次日休息)  

年末年初(28/12～4/1，2/1· 3/1 12:00～17:00 开馆) 

※ 详细请参考 https://www.museum.city.katsushika.lg.jp/  

 

4.  葛饰区传统产业馆 

由葛饰区的手工艺工作者制作的在全国享有盛名的各种作品在此展示，对外销

售。另外做为生活用品或出国时的礼物也很受欢迎。 

 地点:     立石 7-3-16 

电话:     03-5671-8288 

休息日:   每星期一、二 

※ 详细请查看葛饰区产业会馆的网页。 

https://www.dentosangyokan.com/ 

           

5.  葛饰区观光官方网站  

   葛饰区政府的观光信息网页。登载有季节性庙会、各种活动等的举办日期、地

点等。年历(一年的活动计划)。  

网页:  https://www.katsushika-kanko.com/ 

 

 


