
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

会場（所在地）

上平井中学校
（東新小岩４‐２‐１）

金町駅前団地
（東金町１‐３６）

金町消防署
（金町４‐１５‐２０）

イトーヨーカドー高砂店
（高砂３‐１２‐５）

日 時

７／６�午前１０時～１１時４５分、
午後１～４時

７／１２�午前１０時～１１時１５分、
午後０時３０分～４時

７／２２�午前９時３０分～正午、
午後１時３０分～４時

７／２５�午前１０時～１１時３０分、
午後０時４５分～４時

就
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ミ
ナ
ー

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
ポ

イ
ン
ト
を
説
明
し
ま
す
。

日
７
月
２４
日
�
午
前
１０
時
３０
分

〜
正
午
対
区
内
在
住
の
方
２０
人

方
７
月
８
日
�
午
前
１０
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。
申
し
ご
と

発
見
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
�（
５

６
８
０
）８
７
６
５
会
担
産
業

経
済
課
（
青
戸
７
‐
２
‐
１
テ

ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）

夏
休
み

山
村
体
験
キ
ャ
ン
プ

�

化
石
掘
り
と
、
森
の
木
で
家

具
作
り
を
体
験
し
ま
す
。

８
月
３
日
�
午
後
１
時
３０
分

か
ら
郷
土
と
天
文
の
博
物
館
で

説
明
会
を
行
い
ま
す
。

日
８
月
１０
日
�
・
１１
日
�（
１

泊
２
日
）
会
福
島
県
東
白
川
郡

塙
町
湯
遊
ラ
ン
ド
周
辺
対
小
・

中
学
生
３０
人
（
小
学
６
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）
費
大
人
８

千
円
、
小
・
中
学
生
７
５
０
０

円（
１１
日
の
昼
食
を
含
む
）持
１０

日
の
昼
食
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
山
村
体
験
」・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
７

月
２５
日
�（
必
着
）ま
で
（
多
数

抽
選
）。申
担
〒
１２５
‐
００６３
白
鳥
３

‐
２５
‐
１
郷
土
と
天
文
の
博
物

館社
会
参
加
セ
ミ
ナ
ー
入
門
編

今
の
私
が
で
き
る
こ
と

災
害
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
か
ら
考
え
る

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

日
８
月
３
日
�
午
前
１０
時
〜
午

後
３
時
会
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー（
立
石
６
‐
３８
‐
１１
）対

区
内
在
住
・
在
勤
お
お
む
ね
５０

歳
以
上
の
方
３０
人
師
石
川
克
巳

氏（
�
飾
区
社
会
福
祉
協
議
会
）

・
高
木
信
明
氏
（
目
黒
星
美
学

園
小
学
校
）
費
１
０
０
円
方
往

復
ハ
ガ
キ
に「
入
門
編
」・
住
所

・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・

電
話
番
号
を
書
い
て
７
月
２２
日

�（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
１２４
‐
８５５５
�
飾
区
役
所
高

齢
者
支
援
課

懐
か
し
い
曲
の
演
奏
会

ポ
ッ
プ
ス
の
名
曲
を
演
奏
と

歌
で
楽
し
み
ま
す
。

日
７
月
１５
日（
月
・
祝
）午
後
１

時
３０
分
〜
３
時
対
区
内
在
住
５５

歳
以
上
の
方
３０
人
内
演
奏
／
ル

ド
ル
フ
方
７
月
８
日
�
午
前
１０

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。申

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
�
飾
ア
ク
テ
ィ

ブ
�
Ｃ
Ｏ
Ｍ
�（
５
６
８
０
）２

９
６
４
会
担
シ
ニ
ア
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー（
立
石
６
‐
３８
‐
１１
）

ち
ぎ
り
絵
講
座

新
聞
の
カ
ラ
ー
部
分
を
使
い

絵
ハ
ガ
キ
を
作
り
ま
す
。

日
７
月
２６
日
�
午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
対
区
内
在
住
５５
歳

以
上
の
方
１２
人
費
３
０
０
円
方

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
�
飾
ア
ク
テ
ィ
ブ
�

Ｃ
Ｏ
Ｍ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http

:
//w
w
w
.katushika-active.co

m
/

）
か
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
ち
ぎ

り
絵
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
７
月
１６
日
�（
必
着
）ま

で（
多
数
抽
選
）。
会
申
問
〒
１２５

‐
００３２
水
元
４
‐
６
‐
１５
水
元
憩

い
交
流
館
�（
５
６
６
０
）３
１

１
３
担
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー筋

力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

全
３０
回

�

木
根
川
コ
ー
ス

日
８
月
１
日
〜
２６
年
３
月
２０
日

の
�（
８
月
１５
日
・
９
月
１２
日

・
１２
月
２６
日
・
２６
年
１
月
２
日

を
除
く
）
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０

分
会
木
根
川
集
い
交
流
館
（
東

四
つ
木
１
‐
８
‐
４
）定
１５
人

い
い
づ
か
コ
ー
ス

日
８
月
２
日
〜
２６
年
３
月
１４
日

の
�（
８
月
１６
日
・
１２
月
２７
日

・
２６
年
１
月
３
日
を
除
く
）
午

前
１０
時
〜
１１
時
３０
分
会
い
い
づ

か
集
い
交
流
館
（
南
水
元
１
‐

２０
‐
８
）定
２０
人

い
ず
れ
も

対
区
内
在
住
５５
歳
以
上
で
、
会

場
ま
で
自
分
で
来
ら
れ
る
方
方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
筋
ト
レ
」・
希

望
コ
ー
ス（
い
ず
れ
か
一
つ
）・

住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年

齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
７

月
１６
日
�（
必
着
）ま
で
（
多
数

抽
選
）。申
担
〒
１２４
‐
００１２
立
石
６

‐
３８
‐
１１
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー

シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
ア
ッ
プ
講
座

五
七
五
で
笑
っ
て
長
生
き

全
２
回

�

俳
句
に
笑
い
や
楽
し
み
を
取

り
入
れ
、
暮
ら
し
を
豊
か
に
し

ま
す
。

日
８
月
１
日
・
８
日
の
�
午
前

１０
時
〜
正
午
対
区
内
在
住
５５
歳

以
上
の
方
５０
人
師
山
本
成
夫
氏

（
ニ
ュ
ー
ラ
イ
フ
ク
リ
エ
ー
タ

ー
）
費
４
０
０
円
方
往
復
ハ
ガ

キ
に「
五
七
五
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、７
月
１８
日
�（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。
会
申

担
〒
１２４
‐
００１２
立
石
６
‐
３８
‐
１１

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
ア
ッ
プ
講
座

盆
パ
ラ
ビ
ク
ス

全
５
回

�

盆
踊
り
と
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
の

動
き
を
取
り
入
れ
、
運
動
機
能

向
上
を
目
指
し
ま
す
。

日
８
月
８
日
〜
９
月
５
日
の
�

午
後
２
〜
４
時
対
区
内
在
住
５５

歳
以
上
の
方
４０
人
師
鈴
木
孝
一

氏
（
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
プ
ロ
グ
ラ

マ
ー
）
費
１
１
０
０
円
方
往
復

ハ
ガ
キ
に「
盆
パ
ラ
」・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
７
月
１８
日
�

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
会

申
担
〒
１２４
‐
００１２
立
石
６
‐
３８
‐

１１
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

シ
ニ
ア
の
た
め
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

全
４
回

�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
参
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
８
月
７
日
〜
２８
日
の
�
午
後

２
〜
４
時
対
区
内
在
住
５５
歳
以

上
で
本
講
座
を
初
め
て
受
講
す

る
方
２０
人
師
橋
詰
信
子
氏
（
モ

バ
イ
ル
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

費
１
２
０
０
円
方
往
復
ハ
ガ
キ

に「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
」・
住
所

・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
７
月
１７
日

�（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。会

申
担
〒
１２４
‐
００１２
立
石
６
‐
３８
‐

１１
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

介
護
者
教
室

高
齢
者
の
金
銭
・
財
産

管
理

「
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
か
つ

し
か
」
で
行
っ
て
い
る
訪
問
援

助
事
業
を
学
び
ま
す
。

日
７
月
１２
日
�
午
後
２
時
〜
３

時
３０
分
対
区
内
在
住
６５
歳
以
上

の
方
、
高
齢
者
を
介
護
し
て
い

る
方
１５
人
方
７
月
８
日
�
午
前

９
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

会
申
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ

ー
水
元（
水
元
１
‐
２６
‐
２０
）�

（
３
８
２
６
）２
４
１
９
担
高
齢

者
支
援
課

健健
康康
・・
介介
護護
予予
防防

愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動

【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
都
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

�（
５
５
３
４
）７
５
５
０

【
担
当
課
】

保
健
所
健
康
推
進
課

２５
年
度
１８
歳
に
な
る
方
へ

日
本
脳
炎
予
防
接
種
票

（
第
２
期
）を
お
送
り
し
ま
す

積
極
的
に
お
勧
め
し
て
い
な

か
っ
た
期
間
に
定
期
予
防
接
種

の
対
象
で
あ
っ
た
方
に
、
７
月

上
旬
に
予
防
接
種
票
を
お
送
り

し
ま
す
。

日
本
脳
炎
１
期
追
加
ま
で
接

種
が
終
了
し
て
い
な
い
場
合
は
、

保
健
所
・
保
健
セ
ン
タ
ー
で
不

足
分
の
予
防
接
種
票
を
お
渡
し

し
ま
す
。
郵
送
を
希
望
す
る
方

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】

平
成
７
年
４
月
２
日
〜
平
成
８

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

平
成
２５
年
４
月
１
日
か
ら
、

平
成
７
年
４
月
２
日
〜
５
月
３１

日
生
ま
れ
の
方
も
定
期
予
防
接

種
の
対
象
に
な
り
ま
し
た
。

【
担
当
課
】

保
健
所
保
健
予
防
課

�（
３
６
０
２
）１
２
７
４

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

シニアのための
ゆっくり・じっくりパソコン教室 ８月分

日内下表の通り対区内在住５５歳以上の方方往復ハガキに
希望番号（１会場につき１コース）・住所・氏名（フリガ
ナ）・年齢・電話番号を書いて、７月１６日�（必着）まで
（多数抽選）。担シニア活動支援センター

暮らしを彩るパソコン教室 ８月分
日内下表の通り対区内在住・在勤・在学の方定各コース６人（新宿図

書センター・お花茶屋図書館は各コース１０人）持新柴又教室のみノー

トパソコン方電話、ハガキかファクス（希望番号・住所・氏名（フリガ

ナ）・年齢・電話番号・ファクス番号を記入）で、７月１６日�（必着）ま
で（多数抽選。申込少数のコースは中止の場合あり）。申問〒１２４‐００１２
立石３‐３０‐１８ＮＰＯ法人ユニコムかつしか「暮らしを彩るパソコン

教室」係 �６９０５‐８０８０ �６６５７‐６１８５担生涯学習課

費用
（教材
費込み）

５００円

２，７００円

２，７００円

２，７００円

５，４００円

５，４００円

１，９００円

午前／午前１０時００分～正午（新宿図書センターのみ午前１０時１５分～午後０時１５分）
午後／午後１時３０分～３時３０分
使用ソフト／ウインドウズ７（たつみ憩い交流館のみウインドウズVista）、オフィスは２０１０年版。
※のコースはローマ字入力ができる方が対象。
上表のコースの他、パワーポイント・デジカメ入門・活用、ホームページデビュー、ワード
・ネット活用、セキュリティ対策などのコースがあります。詳しくは暮らしを彩るパソコン
教室ホームページ（http : //uc-k.net/kpc/）をご覧になるか、お問い合わせください。

新柴又教室

（鎌倉
３‐２４‐５）

８／６�・
９�午前
８／２０�・
２３�午前
８／２７�・
３０�午前
８／１９�・２２�・
２６�・２９�午前

８／１２�
午前

番号

－

８２

８３

８４

８５

－

９６

ユニコムかつしか

（立石
３‐３０‐１８）

８／１９�・
２２�午前
８／２６�・
２９�午前

８／３～２４
の�午前
８／８�
午前

番号

－

６２

６３

－

－

６６

７６

たつみ憩い交流館

（西新小岩
２‐１‐４）

８／２�
午前

８／９・１６
�午前
８／２３・３０
�午前

８／５・１２
�午前

８／１～２２
の�午前
８／７～２８
の�午前
８／１７�
午前

番号

４１

４２

４３

４４

４５

４６

５６

お花茶屋図書館

（お花茶屋
２‐１‐１５）

８／２�
午前

８／９・１６
�午前
８／２３・３０
�午前

８／３・１０
�午前

８／６～２７
の�午前
８／６～２７
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番号

２１

２２

２３

２４

２５

２６

３６

新宿図書センター

（新宿
３‐７‐１）

８／２�
午後

８／９・１６
�午後
８／２３・３０
�午後

８／６・１３
�午後
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番号

０１

０２

０３

０４

０５

０６

１６

会場

コース

触ってみよう
（初体験）

ぱそこんのいろは
全２回
文字入力初歩
全２回

ネット入門※
全２回

ワード入門※
全４回

エクセル入門※
全４回

夏休み
親子講座※

時間・定員・会場・
申し込み・問い合わせ

【時間】 午前９時３０分～正午
【定員】 各４人
【会場・申し込み・問い合わせ】
〒１２４‐００１２立石６‐３８‐１１
シニア活動支援センター内
シニアIT・活動情報サロン
�３６９２‐３１８０

【時間】 午前１０時～正午
【定員】 各３人
【会場・申し込み・問い合わせ】
〒１２５‐００３２水元４‐６‐１５
水元憩い交流館�５６６０‐３１１３

【時間】 午後１時３０分～３時３０分
【定員】 各３人
【会場】 たつみ憩い交流館

（西新小岩２‐１‐４）
【申し込み・問い合わせ】
〒１２４‐００１２立石３‐３０‐１８
NPO法人ユニコムかつしか
�６９０５‐８０８０

全４回（「い」・「ろ」は全２回）。※のコースはローマ字入力ができる方が対象。使用ソフト／ウインドウズVista
A～D・「い」・「ろ」は、�飾アクティブ．COMホームページ（http : //www.katushika-active.com）から、①～④
はユニコムかつしかホームページ（http : //uc-k.net/spc/index.html）からも申し込みできます。

費用
（教材費込み）

８，１００円

８，０００円

７，６００円

７，６００円

３，０００円

３，０００円

８，０５０円

８，０５０円

８，０００円

８，０００円

日程

８／７～
２８の�
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２２の�
８／５～
２６の�
８／６～
２７の�
８／６・
１３�

８／２０・
２７�
８／５～
２６の�
８／６～
２７の�
８／１～
２２の�
８／２～
２３の�

コース

初めてのパソコン
（インターネットの体験も）
インターネットを楽しもう
（電子メールの体験も）
じっくりワード入門
（写真・地図入り文書作成）
じっくりエクセル活用
（住所録作成・表計算の応用など）

ワード入門
（基礎と簡単な文書作成）

エクセル入門
（表計算と計算の基礎）

よくわかるパソコン入門
（基本操作からインターネットまで）
よくわかるパソコン入門
（基本操作からインターネットまで）
パソコン活用いろいろ
（１対１で希望のものを学ぶ）
パソコン活用いろいろ
（１対１で希望のものを学ぶ）

番号

A

B※

C※

D※

い※

ろ※

①

②

③※

④※

すぐ聞く！すぐ行く！すぐ対応！ 皆さんからの相談に迅速に対応します。
すぐやる課 �５６５４‐８４４８ 月～金曜日（祝日、年末年始は除く） 午前８時３０分～午後５時

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（６）
平成25年（2013年）7月5日 No.１５５６

�飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp


