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はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休

人　口　449,618 人 （男 224,983 人　女 224,635 人）
世帯数　218,018 世帯 （平成 27年 2月 1日現在）
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被害者の
80％以上が女性で、
そのほとんどが
70歳以上の高齢者です。

被害者の
約75％が女性で、
そのほとんどが
70歳以上の高齢者です。
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　今、区内で特に相談が多いのが老人ホームの入居権に関する詐欺で
す。ある業者から老人ホームの入居権に関するパンフレットが届き、その
後、別の人物から「パンフレットが届いてないか？」という電話が来ます。そ
して「その入居権は選ばれた人しか買えないもので、費用はこちらで払う
ので名義を貸してもらえないか。入居したくてもできない人がいる」などと
話します。もちろん、業者も電話をかけてきた人物も犯人の一味です。
　名義を貸すことを了承してしまうと、初めにパンフレットを送ってきた業者

から「名義貸しは違法なので訴える」などと
連絡があり、解決には示談金が必要と言っ
て、お金をだまし取ります。老人ホームに入
れない人のためにという「人助け」の気持ち
に付け込んだ手口です。
　電話でお金の話が出たら、まず詐欺と 
疑いましょう。何か変だと思ったら消費生活
センターまでご連絡ください。

“見守り”と“気づき”のチェックリスト

　認知症などの高齢者の詐欺被害が増えています。
身近な高齢者のために、ご家族や周囲の方が気になる
点がないか確認してみましょう。

▶葛飾区消費生活センター……………… ☎5698̶2311
　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）午前９時～午後４時30分
▶東京都消費生活総合センター………… ☎3235̶1155
　月～土曜日（祝日、年末年始を除く）午前９時～午後５時
▶葛飾警察署……………………………… ☎3695̶0110
▶亀有警察署……………………………… ☎3607̶0110

（独立行政法人国民生活センター資料）

不審な契約書、請求書などの書面や、宅配業者の不在通知などはないか

不審な健康食品やカニなどがないか

新品の布団など、同じような商品が大量にないか

屋根や外壁、電話機周辺などに不審な工事の形跡が見られないか

通信販売のカタログやダイレクトメールなどが大量にないか

複数社から配達された新聞や景品類などがないか

不審な業者が出入りしている形跡はないか

　「オレだよ、オレ」と子どもや孫のふりをして高齢者 
などに電話し、現金をだまし取る詐欺

　「お金が戻る」という名目で被害者に電話し、だまし
てATMを操作させ、犯人の口座に振り込ませる詐欺

　区役所や税務署の職員を名
乗り「医療費や税金を返還しま
す」などと電話で話し、ATM
に誘導して手続きをさせるの
が主な手口です。

　主に仕事上のトラブルで「す
ぐにお金が必要」などと話し、
「お金は別の人に取りに行かせ
るので渡して」という「手渡し
型」が近年の手口の特徴です。

電話でお金の話が出たら、まず詐欺と疑ってください！
check!

　被害者と対面せずに、主に電話で現金などをだ
まし取る犯罪を総称して「特殊詐欺」といい、その
中でも「オレオレ詐欺」「還付金等詐欺」といわれる
手口が近年多く発生しています。

　「自分は大丈夫」と思い込まずに、不審な電話などがあった場合は、
まずは身近な方や相談窓口に連絡してください。

担当課   危機管理担当課  ☎5654-8478／消費生活センター  ☎5698-2311

小切手などが入った
かばんを置き忘れた …… 69％

会社の金を横領 …… 11％

医療費 ………………… 62％
保険料 ………………… 23％
年金 6％
その他 9％

借金の返済 4％
示談金が
必要 4％

会社で
金が必要 2％

株で失敗 2％
その他 8％

消費生活相談員　山
さん

王
のう

丸
まる

裕
ゆう

子
こ

さん

犯人グループが使った
だまし文句

犯人グループが使った
還付金名目

その電話、詐欺かもしれない！

　本当に後悔しています。町
内会の会合でオレオレ詐欺の
手口を紹介する紙芝居などを
見て、分かっていたはずなの
に、すっかり息子の一大事だ
と思い込んでしまいました。
「電話番号が変わった」という
手口は知っていましたが、先
日、本当に息子の電話番号が
変わったので、今回も変だと
は思いませんでした。銀行か
ら何度も「本当に大丈夫です
か？」と聞かれたのに、「家の
リフォーム代に使う」とうそを
ついて、お金を引き出してし
まいました。今は犯人が憎く
てしょうがありません。

（警察庁の調査結果）

70歳代／女性

特殊詐欺
被害者の声

被害額
100万円

葛飾区の特殊詐欺被害状況（平成26年）
（葛飾警察署・亀有警察署調べ）

ATMで還付金は
受け取れません！

件
約

円

被害件数 被害総額

本当の
子どもや孫と
会わずにお金を
やり取りしないで
ください！

主な特殊詐欺の被害状況（平成26年上半期の都内被害状況。東京都青少年・治安対策本部資料）
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【勤務期間】　いずれも4月1日～平成28年3月31日(更新可）（学校事務員を除く）　報酬は平成27年度の予定金額です。非常勤職員募集

広告　内容については広告主にお問い合わせください空間放射線量の定点測定結果
【測定日】　２月5日㈭

測定場所 所在地 測定結果
青戸平和公園 青戸4-23-1 0.07 
中道公園 西亀有1-3-1 0.06 
亀有公園 亀有5-36-1 0.05 
水元中央公園 水元1-23-1 0.07 
東金町運動場多目的広場 東金町8-27-1 0.13 
金町二丁目ときわ公園 金町2-16-4 0.13 
高砂北公園 高砂4-3-1 0.07 
奥四あおぞら公園 奥戸4-20-4 0.07 
新小岩公園 西新小岩1-1-3 0.09 
東立石緑地公園 東立石4-6-10 0.13 
本田公園 立石3-4-13 0.07 

【単位】　マイクロシーベルト／時
【測定方法】　地上1ｍの地点で、10秒ごと
に5回測定した値の平均
【測定箇所の土質】　
東立石緑地公園は芝生で、その他は校庭や
園庭と同じダスト舗装です。
【測定機器】　シンチレーション式サーベイ
メーター（ALOKA社　TCS-17２B）
【担当課】　環境課　☎5654－8２36

空間放射線量測定器の貸し出し（予約不要）・持ち込み食品等の放射性物質検査（要予約☎5654－8579）を行っています。
詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。　【担当課】　放射線対策担当課　☎5654‐8588

食品等の
放射性物質検査の結果
　1月の検査結果は下記の通り
です。
　詳しい検査結果は、区ホー
ムページ、区政情報コーナー
（区役所3階304番）、区民事務
所でご覧になれます。

職種・勤務内容 募集
人数 対象 勤務日時 報酬など 申込方法 選考日・

選考方法
申し込み・
担当課

情緒障害学級非常勤講師
（固定型）
通級学級における教員の指
導補助

若干名 教員免許を有する方 週3日
午前8時30分～午後4時30分

時給1,700円
交通費・有給休暇あり。
雇用保険加入。

市販の履歴書（余白に「情緒障害学級非
常勤講師（固定型）希望」と記入）、資格を
証する書類の写し、作文「情緒障害学級
非常勤講師（固定型）の果たすべき役割」
（400字程度・様式自由）、返信用封筒（82
円切手貼付、宛先記入）を3月2日㈪（必着）
までに持参か郵送。

書類選考の上、3
月16日㈪に面接

〒125-0053
鎌倉2-12-1
総合教育センター
☎5668-7602

スクール
ソーシャルワーカー
学校と関係機関の調整・連
携を専門的に行う

2人

次のいずれかに該当する方
▷社会福祉士の資格を有す
る方
▷大学院、研究機関におい
て、ソーシャルワークに関
する研究・実践の経験を有
する方

週3日
午前8時30分～午後5時15分

日額19,300円
交通費・有給休暇あり。
雇用保険加入。

市販の履歴書（余白に「スクールソーシャ
ルワーカー希望」と記入）、資格を証する
書類の写し、作文「教育委員会から派遣
されるスクールソーシャルワーカーの果
たすべき役割」（400字程度・様式自由）、
返信用封筒(82円切手貼付、宛先記入)を
3月2日㈪（必着）までに持参か郵送。

書類選考の上、3
月16日㈪に面接

教育心理専門相談員
幼児・児童・生徒に対する
心理的側面からの教育相談、
いじめ・不登校の未然防止、
発達検査などアセスメントの
実施

8人

次のいずれかに該当する方
▷学校心理士、臨床発達心
理士、臨床心理士の資格を有
する方
▷大学院、研究機関において、
幼児・児童・生徒の教育相
談や臨床心理に関する研究・
実践の経験を有する方

週2～ 4日
午前9時～午後5時15分
月に1、2回土曜日勤務あり

▷週2日勤務
月額109,200円
▷週3日勤務
月額163,800円
▷週4日勤務
月額218,300円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

市販の履歴書（余白に「教育心理専門相
談員希望」と記入）、資格を証する書類の
写し、作文「教育心理専門相談員の早期
介入・早期支援について」（400字程度・
様式自由）、返信用封筒(82円切手貼付、
宛先記入)を3月2日㈪（必着）までに持参
か郵送。

書類選考の上、3
月11日㈬に面接

特別支援教育心理専門員
発達検査などアセスメントの
実施。学校および保護者へ
の専門的助言

1人

次のいずれかに該当し、
WISC-Ⅳの検査ができる方
▷臨床心理士、臨床発達心
理士、学校心理士の資格を有
する方
▷大学院、研究機関において、
幼児・児童・生徒の特別支
援教育や臨床心理に関する研
究・実践の経験を有する方

週4日
午前9時～午後5時15分

月額218,300円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

市販の履歴書（余白に「特別支援教育心
理専門員希望」と記入）、資格を証する書
類の写し、作文「特別支援教育心理専門
員の果たすべき役割」（400字程度・様式
自由）、返信用封筒(82円切手貼付、宛先
記入)を3月2日㈪（必着）までに持参か郵
送。

書類選考の上、3
月16日㈪に面接

特別支援教育巡回指導員
通常学級における支援の必
要な幼児・児童・生徒の指
導

若干名

次のいずれかに該当する方
▷教員免許を有する方
▷発達心理関連領域を修め
た方

1校当たり年間35か40回（4校
まで受け持ち可）。区立幼
稚園は15回程度
午前8時30分～午後4時45分

日額12,200円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入（ただし
勤務日数により変更あ
り）。

市販の履歴書（余白に「特別支援教育巡回
指導員希望」と記入）、資格を証する書類
の写し、作文「特別支援教育巡回指導員
の果たすべき役割」（400字程度・様式自
由）、返信用封筒(82円切手貼付、宛先記
入)を3月2日㈪（必着）までに持参か郵送。

書類選考の上、3
月16日㈪に面接

学校事務員
［勤務期間］
4月以降～平成28年3月31日

（更新可）

1人 パソコンの操作（ワード・エ
クセル）ができる方

原則、月～金曜日午前8時～
午後4時の間で学校が指定す
る6時間（原則、学校の長期
休業中も勤務あり）

月額121,200円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

市販の履歴書、返信用封筒（82円切手貼
付、宛先記入）を3月5日㈭（必着）までに
持参か郵送。封筒に「事務非常勤希望」と
朱書き。

書類選考の上、3
月14日㈯に筆記試
験。筆記試験合格
者のみ4月2日㈭～
6日㈪のいずれか
の日に面接

〒124-8555
葛飾区役所
教育委員会事務局
庶務課（区役所4階
427番）
☎5654-8447

学校司書
学校図書館の管理・整備、
児童・生徒への読み聞かせ
など

若干名

図書館司書の資格を有し、パ
ソコンの知識があり、ワード、
エクセルの基本的な操作がで
きる方

午前9時～午後5時
（週12時間勤務・年間420時
間以内）（原則、学校の長
期休業中を除く）

時給1,000円
交通費・有給休暇あり。

応募用紙、返信用封筒（82円切手貼付、
宛先記入）を2月24日㈫（必着）までに持参
か郵送。

【応募用紙配布場所】
指導室（区役所4階427番）・区ホームペー
ジ

書類選考の上、3
月4日㈬に面接

〒124-8555
葛飾区役所
指導室
☎5654-8469

区立保育園
主任調理員
集団給食調理、パソコンを
使用しての発注や食数管理、
他の非常勤職員への指導・
助言など

若干名 児童福祉施設における集団
調理経験を3年以上有する方

月～土曜日
午前8時30分～午後5時15分
（4週のうち15日勤務）
2時間延長保育実施園では
遅番勤務あり（午前11時15
分～午後8時）

月額173,300円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

所定の申込書と作文を2月23日㈪（必着）
までに持参か郵送（封筒に「主任調理員」
と朱書き）。作文の課題など、詳しくは募
集要項をご覧ください。

【申込書・募集要項配布場所】
保育管理課（区役所4階401番）、区立保育園

書類選考の上、3
月4日㈬に面接

〒124-8555
葛飾区役所
保育管理課
☎5654-8267

作業療法士
区内の各種団体が行う介護
予防活動への助言指導など

1人 作業療法士の資格を有し、実
務経験のある方

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分
（4週のうち15日勤務）

月額197,900円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

市販の履歴書、資格を証する書類の写し
を2月27日㈮（必着）までに持参か郵送。
郵送の場合は封筒に「非常勤職員」と朱書
き。

書類選考の上、3
月2日㈪〜6日㈮の
いずれかの日に
面接

〒124－8555
葛飾区役所
高齢者支援課
（区役所2階201番）
☎5654－8256

【品名】　白米

【採取・購入場所】	福島県

【自家消費・流通品】	自家消費

【放射性セシウム検出】	無

【担当課】	 放射線対策担当課
	 ☎5654―8588

平成27年（2015年）2月15日　No.1614
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紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
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地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
運
営
状
況
他

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
運
営
委

員
会

【
日
時
】　

３
月
２
日
㈪
午
後
３
〜
４
時

【
案
件
】　

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ

ス
事
業
所
の
運
営
状
況
他

︱
︱
︱
い
ず
れ
も

︱
︱
︱

【
会
場
】

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
５
–
27
–
１
）

【
定
員
】　

各
15
人

【
申
込
方
法
】

　

電
話
で
２
月
23
日
㈪
ま
で

（
多
数
抽
選
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

高
齢
者
支
援
課

☎（
５
６
５
４
）８
５
９
７

区
内
全
世
帯
に
「
資
源

と
ご
み
の
収
集
カ
レ
ン

ダ
ー
」
を
お
届
け
し
ま

す
　

平
成
27
年
３
月
か
ら
の
収
集

地
区
別
の
収
集
日
な
ど
を
記
載

し
て
い
ま
す
。

【
配
布
期
間
】

２
月
19
日
㈭
〜
３
月
19
日
㈭

　

利
用
し
て
い
る
集
積
所
と
カ

レ
ン
ダ
ー
の「
町
丁
目
」が
異
な

る
場
合
や
、
期
間
中
に
届
か
な

い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

▽
清
掃
事
務
所

☎（
３
６
９
３
）６
１
１
３

▽
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課

☎（
５
６
５
４
）８
２
７
３

国
民
健
康
保
険
料

休
日
納
付
相
談

【
日
時
】

２
月
22
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

【
会
場
・
担
当
課
】

国
保
年
金
課

（
区
役
所
３
階
３
１
５
番
）

☎（
５
６
５
４
）８
２
１
３

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

の
方
へ

　
「（
介
護
予
防
）
認
知
症
対
応

型
共
同
生
活
介
護
（
認
知
症
高

齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）」を
新

た
に
整
備
す
る
た
め
、
事
業
計

画
を
募
集
し
ま
す
。

【
受
付
期
間
】

４
月
６
日
㈪
〜
24
日
㈮　

　

２
月
23
日
㈪
か
ら
募
集
要
項

を
配
布
し
ま
す
。
詳
し
く
は
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

【
募
集
要
項
配
布
場
所
】

介
護
保
険
課
（
区
役
所
２
階

２
０
１
番
）

　

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

り
出
せ
ま
す
。

【
担
当
課
】　

介
護
保
険
課

☎（
５
６
５
４
）８
２
５
１

高
校
生
の
方
へ

東
京
理
科
大
学
葛
飾
図

書
館
を
利
用
し
て
み
ま

せ
ん
か

　

通
常
は
利
用
で
き
な
い
大
学

図
書
館
の
閲
覧
室
で
学
習
で
き

ま
す
。

【
利
用
日
時
】

２
月
20
日
㈮
〜
４
月
３
日
㈮

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
〜
午
後
８
時
30
分

【
対
象
】　

高
校
生
（
平
成
27
年
３
月
卒
業

生
を
含
む
）

【
利
用
範
囲
】

勉
学
を
目
的
と
し
た
館
内
で
の

閲
覧（
貸
し
出
し
不
可
）

【
利
用
方
法
】　

　

図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
で
高
校

生
で
あ
る
こ
と
を
証
明
で
き
る

身
分
証（
生
徒
手
帳
な
ど
）を
提

示
し
、
所
定
の
用
紙
に
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
東
京
理
科
大
学

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http: 

//www.tus.ac.jp/library/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
理
科
大
学
葛
飾
図
書
館

（
新
宿
６
–
３
–
１
）

☎（
５
８
７
６
）１
５
４
１

【
担
当
課
】　

中
央
図
書
館

障
害
の
あ
る
方
へ

自
立
訓
練
の
利
用
者
を

募
集
し
ま
す

身
体
障
害
の
あ
る
方
へ

機
能
訓
練
（
上
肢
・
下
肢
障
害

な
ど
の
リ
ハ
ビ
リ
）

【
日
時
】

▽
月
・
水
曜
日　

午
前
コ
ー
ス

▽
月
・
水
曜
日　

午
後
コ
ー
ス

▽
火
・
木
曜
日　

午
前
コ
ー
ス

▽
火
・
木
曜
日　

午
後
コ
ー
ス

午
前
／
午
前
10
時
〜
正
午
、
午

後
／
午
後
１
〜
３
時

【
対
象
】　

身
体
障
害
者
手
帳
を

お
持
ち
の
方
各
コ
ー
ス
５
人

失
語
症
の
方
へ

機
能
訓
練
（
言
語
リ
ハ
ビ
リ
）

【
日
時
】　

金
曜
日

▽
ク
ラ
ス
Ａ

午
前
10
時
〜
正
午

▽
ク
ラ
ス
Ｂ

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

【
対
象
】

失
語
症
の
診
断
を
受
け
た
方
で
、

身
体
障
害
者
手
帳
か
精
神
保
健

福
祉
手
帳
を
お
持
ち
の
方
各
ク

ラ
ス
８
人

高
次
脳
機
能
障
害
の
あ
る
方
へ

機
能
訓
練
（
認
知
機
能
の
リ
ハ

ビ
リ
）

【
日
時
】

▽
月
・
水
曜
日
コ
ー
ス

▽
火
・
木
曜
日
コ
ー
ス

　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
。

【
対
象
】

高
次
脳
機
能
障
害
の
診
断
を
受

け
た
方
で
、
身
体
障
害
者
手
帳

を
お
持
ち
の
方
各
コ
ー
ス
６
人

︱
︱
︱
い
ず
れ
も

︱
︱
︱

　

利
用
に
は
障
害
者
総
合
支
援

法
の
受
給
決
定
が
必
要
で
す
。

利
用
期
間
は
利
用
開
始
か
ら
１

年
間
で
す
（
い
ず
れ
も
祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
費
用
】

　

世
帯
の
収
入
に
応
じ
て
利
用

料
を
決
定
し
ま
す
。

【
年
齢
な
ど
】　

　

区
内
在
住
18
〜
64
歳
の
方
で
、

お
お
む
ね
発
症
か
ら
２
年
以
内

か
、
リ
ハ
ビ
リ
病
院
退
院
１
年

以
内
の
方
。
希
望
者
に
は
バ
ス

送
迎
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
方
法
】　

　

窓
口
で
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

　

各
種
手
帳
、
高
次
脳
機
能
障

害
・
失
語
症
の
方
は
診
断
書
の

写
し
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
利

用
は
後
日
面
談
の
上
、
決
定
し

ま
す
。

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

自
立
訓
練
事
業
所

（
堀
切
３
–
34
–
１
ウ
ェ
ル
ピ

ア
か
つ
し
か
内
）

☎（
５
６
９
８
）１
３
３
６

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
店
頭

回
収
を
終
了
し
ま
す

　

集
積
所
で
の
回
収
が
定
着
し

た
た
め
、
２
月
28
日
㈯
を
も
っ

て
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ス
ー
パ

ー
や
コ
ン
ビ
ニ
、
酒
店
な
ど
で

の
店
頭
回
収
を
終
了
し
ま
す
。

　

家
庭
か
ら
出
る
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
は
、
資
源
収
集
日
の
朝
８
時

ま
で
に
現
在
利
用
し
て
い
る
集

積
所
へ
お
出
し
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】　

リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課

☎（
５
６
５
４
）８
２
７
１

平
成
27
年
第
１
回
区
議
会
定
例
会

【
日　

程
】　

２
月
17
日
㈫
～
３
月
27
日
㈮

　
　
　
　
　

傍
聴
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】　

区
議
会
事
務
局　

☎（
５
６
５
４
）８
５
０
６

区民相談室（区役所２階２09番）　☎5654-861２～5区民相談	 3 月分
相談に関する資料があればお持ちください。

法 律 相 談
３/２・１６・３０㈪　午後１時３０分～ ５時 金町地区センター

相談日の２週間
前の同一曜日・
午前９時から電話
予約。
☎５６５4－８６１２
☎５６５4－８６１３
☎５６５4－８６１4
☎５６５4－８６１５

３/９・２３㈪　午後１時３０分～ ５時 新小岩北地区センター
水・金曜　午後１～ ５時

区民相談室

不動産取引相談 ３/１０・２4㈫　午後１～ 4時
登記・測量相談 ３/１９㈭　午後１～ 4時
遺言書・遺産分割協
議書の書き方相談 ３/３・１７㈫　午後１～ 4時

税金と経理相談 水曜　午前１０時～午後4時
人権身の上相談 ３/３㈫　午前１０時～午後３時

区民相談室

予約は必要あり
ません。直接お
いでください。

☎５６５4－８６１２～５

【交通事故相談】
☎５６５4‐８６１６

行 政 相 談 ３/１９㈭　午後１～ 4時
建 築 相 談 ３/６・２０㈮　午後１～ 4時
年金・社会保険・
労働問題相談 ３/１２㈭　午後１～4時

青 少 年 の
生 活 相 談

３/９・２３㈪　午前１０時～午後4時

３/２・１６㈪　午後１～ 4時

住宅修繕相談
月～金曜　午前９時～午後５時区政・一般相談

交通事故相談
福祉サービス
苦 情 調 整

金曜　午後１時３０分～３時３０分
訪問相談や日時変更も相談に応じます。

２階福祉総合窓口相談室（前日までに
福祉管理課☎５６５4‐８２4３へ電話予約）

精神保健相談 精神科医が相談に応じます。 保健センター（７面上欄参照）
（要電話予約）

医療に関する
相 談 月～金曜　午前９時～正午、午後１～4時 患者相談窓口（電話相談のみ）

☎３６０２‐１２２６（専用）

５５歳以上の就業
相談・あっせん 月～金曜　午前９時～午後4時 ワークスかつしか（シニア活動支援セ

ンター内）  ☎３６９２‐３１８１

消費生活相談 月～金曜、土曜電話相談３/１4㈯
午前９時～午後4時３０分

消費生活センター（ウィメンズパル内）
☎５６９８－２３１１

内 職 相 談 火・木曜　午前１０時～午後4時
しごと発見プラザかつしか（テクノプラ
ザかつしか内）  ☎５６８０‐８７６５就 職 相 談

あ っ せ ん
月～金曜　午前１０時～午後７時
第１・３土曜午前１０時～午後５時（要予約）

中小企業経営相談・
出前アドバイザー 月～金曜　午前１０時～午後５時

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約）  ☎３８３８‐５５５６

下 請 相 談 月・火曜　午前１０時～午後５時
事業所への巡回もします。

手 話 相 談
月～金曜　午前９時～午後５時 障害福祉課（区役所２階２０１番）

ＦＡＸ５６９８‐１５３１
火～土曜　午前１０時～午後５時

自立生活支援センター（ウェルピアかつ
しか内） ☎５６９８‐１３１５ ＦＡＸ５６９８‐１３4９ピアカウンセ

リング相談
予約が必要です。詳しくは、自立生活
支援センターにお問い合わせください。

教 育 相 談 月～金曜・３/７㈯
午前９時～午後５時

総合教育センター教育相談担当
（来所は要電話予約）　☎５６６８‐７６０３いじめ相談

子
ど
も
の
相
談

総 合 月～土曜　午前８時３０分～午後５時 ☎３６０２‐１３８６

子ども
総合センター

虐 待 毎日２4時間受け付け ☎３６０２‐１３８９（専用）
発 達 月～金曜　午前８時３０分～午後５時 ☎３６０２‐１３８８
妊娠・出産どう
しようコール 月～金曜　午前８時３０分～午後５時 ☎３６０２‐１３９１（専用）

女性に対する
暴 力 相 談 月・木曜　午前１０時～午後５時

男女平等推進センター（要電話予約）
☎５６９８‐２２１１法 律 相 談

（女性対象）火曜　午後１時３０分～ 4時３０分

悩みごと相談
（女性対象）

月・火・木・金曜　午前１０時～午後５時
水曜　午後１～８時（午後５時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）

男女平等推進センター（要電話予約）
☎５６９８‐２２１３

外 国 人 生 活 相 談
ForeignResident's
A d v i s o r y D e s k
外国人生活咨詢室

３/２・９・１６・２３・３０（月）午後０時３０分～4時３０分
３/２・９・１６・２３・３０（Mon）０：３０pm～4：３０pm
３月２・９・１６・２３・３０日（星期一）
中午１２時３０分、至下午4時３０分

区民相談室
Katsushika City Office
葛飾区役所内



（4）
葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
加
入
し
て
い
る
方
へ

高
額
介
護
合
算
療
養
費

を
支
給
し
ま
す

　

平
成
26
年
７
月
31
日
現
在
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と
介

護
保
険
に
加
入
し
、平
成
25
年

８
月
１
日
〜
平
成
26
年
７
月

31
日
の
自
己
負
担
の
合
算
額
が

一
定
基
準
を
超
え
た
場
合
、超

え
た
金
額
を
申
請
に
よ
り
支
給

し
ま
す
。

　

対
象
の
方
に
は
申
請
書
を
２

月
中
旬
か
ら
順
次
お
送
り
し
ま

す
の
で
、申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

国
保
年
金
課

☎（
５
６
５
４
）８
２
１
２

施
設
開
放
協
力
員
を
募

集
し
ま
す

　

小
学
校
に
お
け
る
遊
び
の

見
守
り
や
学
校
施
設
の
鍵
の
開

閉
な
ど
の
活
動
を
し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】　

若
干
名

【
活
動
日
時
】

土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
午
前
９

時
〜
午
後
９
時
30
分
お
よ
び
平

日
の
午
後
６
時
〜
９
時
30
分

【
活
動
場
所
】

新
小
岩
、
白
鳥
、
金
町
、
細
田

近
辺
（
活
動
日
は
不
定
期
、
前

月
末
に
活
動
予
定
表
を
お
渡
し

し
ま
す
）
。

【
謝
礼
】

１
時
間
に
つ
き
８
０
０
円

【
申
込
方
法
】

電
話
で
２
月
27
日
㈮
ま
で
に
申

し
込
み
の
上
、
市
販
の
履
歴
書

を
持
参
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

庶
務
課
施
設
開
放
分
室

（
立
石
５
–
14
–
２
資
器
材
倉

庫
２
階
）

☎
（
５
６
７
２
）
３
１
６
６

機
械
要
素
技
術
展

共
同
出
展
企
業
を
募
集

し
ま
す

　

機
械
要
素
・
加
工
技
術
を
一

堂
に
集
め
た
国
内
最
大
級
の
見

本
市「
機
械
要
素
技
術
展
」の
葛

飾
区
ブ
ー
ス
に
共
同
出
展
す
る

企
業
を
募
集
し
ま
す
。

【
出
展
期
間
】

６
月
24
日
㈬
〜
26
日
㈮

【
会
場
】

東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ
ト
東
展
示
場

（
江
東
区
有
明
３
–
10
–
１
）

【
対
象
】

区
内
に
主
た
る
事
業
所
を
有
し
、

機
械
要
素
・
加
工
技
術
に
関
連

し
た
事
業
を
営
み
、
会
期
中
、

製
品
や
技
術
の
説
明
や
商
談
を

常
時
ブ
ー
ス
内
で
行
え
る
企
業 

10
社
程
度

　

こ
の
他
に
も
要
件
が
あ
り
ま

す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
出
展
ス
ペ
ー
ス
】

約
５
㎡

【
費
用
】

11
万
円（
小
間
の
基
本
使
用
料
、

小
間
装
飾
料
、
電
気
工
事
料
、

電
気
使
用
料
を
含
む
）

　

展
示
物
の
運
搬
費
や
追
加
備

品
な
ど
の
費
用
も
別
途
掛
か
り

ま
す
。

【
申
込
方
法
】

　

所
定
の
申
込
書
を
郵
送
か
フ

ァ
ク
ス
で
２
月
27
日
㈮（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。

　

申
込
書
は
商
工
振
興
課
窓
口

で
配
布
し
ま
す
。
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
125
–
0062
青
戸
７
–
２
–
１
テ

ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
商
工

振
興
課☎（

３
８
３
８
）５
５
８
７

（
３
８
３
８
）５
５
５
１

かつしか生きものトランプで自然を学ぼう
　小学校や中学校を卒業していない
方のための夜間学級です。年齢・国
籍に制限なくいつでも入学できます

（授業料無料・教材費実費）。日本語
学級を開設している学校もあります。
　卒業すると中学校卒業の資格（昼
間部と同じ）を取得できます。

夜間学級設置中学校（★は日本語学級設置校）

【販売開始日】　２ 月 16 日㈪
【販売数】　190 箱　売り切れ次第終了。
【販売場所】　区政情報コーナー（区役所 ３ 階 ３0４ 番）
【販売価格】　３00 円
【担当課】　環境課　☎ ５6５４-８２３７

【担当課】地域振興課　☎ 5654 － 8229

啓発ポスター、プレートを活用ください
　自宅前などの歩きたばこ・ポイ捨てでお困
りの方は、地域振興課（区役所 ４ 階 ４0５ 番）・
区民事務所・地区セ
ンターでポスター・
プレートを無料配布
しています（他人の
所有地や電柱・ガー
ドレールなどへの貼
付はできません）。

歩行喫煙等禁止パトロール
　区内全駅（1２駅）で歩きたばこやポ
イ捨てを行った人に直接注意を行う
パトロールを実施しています。

啓発活動
　駅前や地域のイベントなどで歩き
たばこ・ポイ捨て禁止キャンペーン
を実施しています。

中学校 所在地 電話番号
★葛飾区立双葉 葛飾区お花茶屋 1-10-1 ３60２-７9７9
★足立区立第四 足立区梅島 1-２-３３ ３８８７-1４66
★江戸川区立小松川第二 江戸川区平井 ３-２0-1 ３6８４-0７４５
★墨田区立文花 墨田区文花 1-２２-7 ３61７-1５6２
　荒川区立第九 荒川区東尾久 ２-２３-５ ３８9２-４1７７
　大田区立糀谷 大田区西糀谷 ３-6-２３ ３７４1-４３４0
★世田谷区立三宿 世田谷区太子堂 1-３-４３ ３４２４-５２５５
　八王子市立第五 八王子市明神町 ４-19-1 0４２-6４２-16３５

【対象】  次の全てに該当する方
▷都内在住・在勤の方
▷義務教育を修了していない方
▷平成 11 年 ４ 月 1 日以前に生まれた方
　（４ 月からの入学は平成 1２ 年 4 月 1日以前に生まれた方）
【申込方法】　随時受け付けています。４ 月から
通学を希望する方は早めに各中学校へご連絡く
ださい。見学もご相談ください。

夜間学級の生徒を募集します

　町会・自治会を中心に事業者の方々も加わった環境美化活動が
広がっています。

新小岩第六自治会の清掃活動
　月 1 回の清掃活動日には、参加者が自
宅から清掃活動を行いながら、新小岩駅
北口に集合し、最後に参加者全員で北口
広場周辺を清掃します。
　石橋新小岩第六自治会会長「毎回 ２0
人ほどが参加します。長年の活動の積
み重ねからこのような効率的な清掃方
法になりました。」

新小岩駅北口美化連絡会の清掃活動
　毎月第 ３ 土曜日の早朝、４0 人ほどが集まり、空き缶やたばこの吸い
殻を拾い集め、駅利用者にポイ捨て禁止を呼び掛けています。
　新小岩駅北口周辺の ５ 自治町会（新小岩第六自治会、西新小岩一
丁目都営自治会、西新小岩リバーハイツ団地自治会、西新小岩二丁
目都営自治会、西新小岩四丁目町会）の他、東京聖栄大学の学生、
新小岩北口商店会の方々が協力して活動しています。

新小岩第四自治会の清掃活動
　2 カ月に 1回実施している地域の清掃活動では、
地元の東栄信用金庫の社員の方も参加し、毎回 60
人ほどで一斉に清掃活動を行います。
　東栄信用金庫の小笠原さん「活動を続けることで、
たばこのポイ捨てなどが少なくなりました。地域と
して大きな力になっていると感じています。」

新小岩駅南口「歩きたばこ・ポイ捨て防止等」
葛飾・江戸川合同キャンペーン
　毎年、２ 月上旬に江戸川区と協働して「歩きたばこ・ポイ捨て防止等」の合
同キャンペーンを行っています。このキャンペーンには、葛飾区側から、新小
岩第一自治会・新小岩第二町会・新小岩第三自治会・新小岩第四自治会・新小
岩第五自治会・新小岩一丁目中町自治会、江戸川区から ４ 自治町会の他、新小
岩ルミエール商店街などの商店街、江戸川葛飾たばこ商業協同組合、JT（日本
たばこ産業㈱）などさまざまな団体が参加しています。参加者の皆さんが駅利
用者などに「歩きたばこ・ポイ捨て防止等」の呼び掛けや、ポイ捨てごみの清
掃活動を行い「きれいで住み良いまちづくり」を実践しています。

新小岩駅南口周辺の取り組み 新小岩駅北口周辺の取り組み

区の取り組み

住んでいる地域を良くしていこう新小岩駅周辺の美化活動

かつしか生きものトランプを販売します

　区内に残る自然の大切さや、区内で見ら
れる動植物たちとの触れ合いの面白さを感
じることができます。

区内が「きれいで清潔なまち」になるため、皆さんのご協力をお願いいたします。

【担当課】　学務課

平成27年（2015年）2月15日　No.1614

「かつしかインフォメーション（葛飾区提供ラジオ番組）」　月〜金曜日／午前９時・午後４時
イベントや事業のお知らせなど、さまざまな区政情報をお届けしています。　【担当課】　広報課　☎5654-8114

「葛飾区きれいで清潔なまちをつくる条例」
　区内の道路、駅前広場、公園、河川敷、
その他公共の場所で次の行為は禁止されて
います。
▷歩きたばこ
▷自転車運転中の喫煙
▷吸い殻や空き缶などのポイ捨て
▷ガムの吐き捨て
▷飼い犬・猫などのふんの放置
▷落書き

　駅前の路面などに啓
発シールを貼付したり、
バスの車内放送広告を
実施しています。



日
時
　

会
場
　

対
象
　

定
員
　

内
容
　

講
師
　

費
用
　

持
ち
物

保
育
　

そ
の
他
　

申
込
方
法
　

申
込
先
　

問
い
合
わ
せ
先
　

担
当
課

こ
の
マ
ー
ク
が
あ
る
も
の
は
、パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

凡
例
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新
１
年
生
は
４
月
１
日
㈬
〜

４
日
㈯
、
新
４
年
生
は
３
月
25

日
㈬
〜
31
日
㈫
で
す
。

【
入
会
で
き
る
施
設
】

児
童
館
併
設
の
区
立
学
童
保
育

ク
ラ
ブ（
左
表
の
通
り
）

【
定
員
】　

各
ク
ラ
ブ
１
〜
５
人

【
使
用
料
】

２
千
円
（
お
や
つ
代
・
教
材
費

が
別
途
必
要
）

　

延
長
使
用
料
は
１
週
間
当
た

り
２
５
０
円
で
す
。

【
申
請
期
間
】

２
月
16
日
㈪
〜
３
月
２
日
㈪

【
申
請
に
必
要
な
物
】

入
会
申
請
書
、
勤
務
証
明
書
な

ど
保
育
で
き
な
い
状
況
を
証
明

で
き
る
書
類

【
申
請
書
配
布
・
申
し
込
み
】

区
立
学
童
保
育
ク
ラ
ブ
・
子
育

て
支
援
課（
区
役
所
４
階
４
０
１

番
）

　

申
請
書
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。　

【
担
当
課
】　

子
育
て
支
援
課

☎（
５
６
５
４
）８
２
７
７

産
後
の
骨
盤
エ
ク
サ
サ

イ
ズ

　

助
産
師
と
一
緒
に
骨
盤
を
整

え
る
体
操
を
行
い
ま
す
。
３
月

７
日
㈯
・
８
日
㈰
に
行
わ
れ
る

パ
ル
フ
ェ
ス
タ
の
イ
ベ
ン
ト
の

一
つ
で
す
。

３
月
８
日
㈰
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
30
分

生
後
４
カ
月
か

ら
１
歳
代
ま
で
の
お
子
さ
ん
と

母
親
15
組

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
骨
盤
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」・住
所・

氏
名
・
お
子
さ
ん
の
月
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
２
月
26
日

㈭（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

パ
ル
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会

井
出

０
９
０（
４
０
７
１
）０

５
９
１

〒
124
–
0012
立
石

５
–
27
–
１
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

内
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

３
月
15
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
０
時
30
分

水
元
学
び
交
流

館（
南
水
元
２
–
13
–
１
）
区

内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者
10

組
20
人

デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
パ

ン
ケ
ー
キ
・
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ス

カ
ッ
シ
ュ

１
組
１
５
５
０
円

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
３
月
15
日

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
」・
住
所
・

参
加
者
全
員
の
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）・
お
子
さ
ん
の
学
年
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
３
月
２
日

㈪（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
124
–
8555
葛
飾
区
役
所
生

涯
学
習
課

昭
和
の
葛
飾
を
伺
う
会

（
四
つ
木
・
東
四
つ
木
・

青
戸
・
お
花
茶
屋
地
区
）

　

四
つ
木
・
東
四
つ
木
・
青
戸
・

お
花
茶
屋
地
区
に
関
す
る
記
憶

を
お
聴
か
せ
く
だ
さ
い
。
昔
の

暮
ら
し
や
街
の
様
子
な
ど
、
ど

の
よ
う
な
事
で
も
結
構
で
す
。

伺
っ
た
お
話
は
、
現
在
作
成
中

の
葛
飾
区
史
の
資
料
と
し
て
活

用
し
ま
す
。

左
表
の
通
り

昭
和
の
写
真
展
　
葛
飾
の
風
景

　

各
地
区
の
懐
か
し
い
風
景
写

真
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

▽
四
つ
木
・
東
四
つ
木
地

区
／
２
月
14
日
㈯
〜
26
日
㈭
午

前
８
時
〜
午
後
９
時
（
日
曜
日

は
午
後
８
時
ま
で
）。
葛
飾
郵

便
局（
四
つ
木
２
–
28
–
１
）▽

青
戸
・
お
花
茶
屋
地
区
／
２
月

21
日
㈯
〜
３
月
５
日
㈭
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
（
月
曜
日
、
第

２・
４
火
曜
日
を
除
く
。
金
・

土
曜
日
は
午
後
９
時
ま
で
）。

郷
土
と
天
文
の
博
物
館
（
白
鳥

３
–
25
–
１
）

―
―
―
い
ず
れ
も

―
―
―

　

直
接
会
場
へ
。

総
務
課
☎（
５
６
５
４
）８
４

４
４

水
元
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー

ト
　

コ
ー
ラ
ス
と
オ
カ
リ
ナ
、
フ

ル
ー
ト
の
音
色
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

２
月
21
日
㈯
午
後
２
時
〜
午

後
３
時
30
分
。
直
接
会
場
へ
。

水
元
学
び
交
流
館
（
南
水
元

２
–
13
–
１
）

生
涯
学
習
課

☎（
５
６
５
４
）８
５
１
２

ハ
ン
ド
ベ
ル
　
ロ
ビ
ー

コ
ン
サ
ー
ト

２
月
28
日
㈯
午
後
１
時
30
分

〜
午
後
３
時
。
直
接
会
場
へ
。

柴
又
学
び
交
流
館
（
柴
又
５

–
33
–
８
）

出
演
／
か
つ
し

か
ハ
ン
ド
ベ
ル
ク
ワ
イ
ヤ
ー
ズ

生
涯
学
習
課
☎（
５
６
５
４
）

８
４
７
６

わ
が
ま
ち
楽が

く
し
ゅ
う習
会

災
害
時「
わ
た
し
」が

「
ま
ち
」が
で
き
る
こ
と

　

災
害
時
の
備
え
に
つ
い
て
、

地
域
や
一
人
一
人
が
で
き
る
こ

と
を
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
形
式

で
考
え
ま
す
。　
　
　
　

     

２
月
21
日
㈯ 

午
後
２
時
30

分
〜
４
時
30
分
。
直
接
会
場
へ
。

堀
切
地
区
セ
ン
タ
ー
（
堀
切

３
–
８
–
５
）

60
人
程
度

共
催
／
堀
切
西
町
会

生
涯
学

習
課
☎（
５
６
５
４
）８
４
７
６

春
休
み
期
間
の
一
時
学

童
保
育
入
会
を
受
け
付

け
ま
す

【
対
象
】　

春
休
み
期
間
に
保
護
者
、
同
居

者
な
ど
が
仕
事
（
短
時
間
就
労

に
よ
る
場
合
も
含
む
）
や
病
気

な
ど
で
保
育
で
き
な
い
小
学
１

〜
３
年
生
の
お
子
さ
ん

　

障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
は
小

学
６
年
生
ま
で
対
象
と
な
り
ま

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

保
護
者
が
病
気
や
け
が
、
出

産
な
ど
の
入
院
、
急
な
介
護
な

ど
で
保
育
で
き
な
い
場
合
は

「
緊
急
一
時
学
童
」の
制
度
も
あ

り
ま
す
。

【
入
会
期
間
】

３
月
25
日
㈬
〜
４
月
４
日
㈯

（
日
曜
日
を
除
く
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

（
延
長
利
用
時
は
午
後
７
時
ま

で
）

紙面上では市外局番03の表記を省略しています。

クラブ 所 在 地 電話番号

青 戸 青 戸 3-10-5 3602-0221

青戸中央 青戸 6-16-12 3604-6306

西奥戸 奥 戸 1-12-1 5698-1704

南奥戸 奥戸 2-30-11 5698-1707

東奥戸 奥戸 4-20-11 5698-1705

末 広 金 町 5-4-1 5699-1275

鎌 倉 鎌 倉 2-6-20 5694-2292

亀 有 亀 有 1-17-5 3604-7756

柴 又 柴 又 2-4-5 5699-1257

新柴又 柴 又 5-33-8 5694-2982

★白鳥 白 鳥 3-32-6 3602-3452

高 砂 高 砂 5-6-7 3627-6948

朝食レシピコンテストの各賞受賞者が決まりました

東四つ木地区センターまつり
　利用者や地域の方が、日頃の成果を発表します。
　車での来場はご遠慮ください。
舞踊・カラオケ・作品展示など
▷ 2月 21 日（土）正午～午後 4時

　▷ 2月 22 日（日）午前 9時 30 分～午後 4時
東四つ木地区センター（東四つ木 1-20-4）

フリーマーケット・模擬店
2 月 22 日（日）午前 10 時～午後２時（売り切れ次第終了）
木根川中央公園（東四つ木 3-47-1）

―――――――――――いずれも ―――――――――――
主催／東四つ木地区センター管理運営協議会
東四つ木地区センター　☎ 3692-9351

　雪のすべり台やかまくらなどの雪遊びができます。
模擬店・物産展なども出店します。
▷ 2月 28 日㈯午前 9時～午後 4時

  ▷ 3 月１日㈰午前 9時～午後 3時
亀有公園（亀有 5-36-１）
主催／亀有わんぱく雪祭り実行委員会
亀有地区センター　☎ 3601-6790

東
京
公
証
人
会
電
話
相
談　

　

遺
言
、
任
意
後
見
、
離
婚

に
伴
う
養
育
費
な
ど
の
公
正

証
書
作
成
に
関
す
る
事
全
般

２
月
28
日
㈯
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
４
時
30
分
（
正
午
〜

午
後
１
時
を
除
く
）

☎（
３
５
０
２
）８
２
３
９

一時学童保育実施クラブ (★は午後７時までの延長保育あり )

区内小学生から 554 点の応募があり、次の方が選ばれました（敬称略）。

1 ～ 4 年生の部
加
か の う

納栞
しおり

（本田小 1年）
ごはんおいしく！おいなりさん

5･6 年生の部
山
や ま も と

本紗
す ず

（渋江小 5年）
さけぞうすい最 

優 

秀 

賞

5･6 年生の部
田
た ぐ ち

口璃
り お

桜（花の木小 6年）
納豆大好き♡ベジタマ丼

１～ 4年生の部
小
こ た き

瀧瑠
る な

那（二上小 2年）
フライパンでスペシャルピザトースト

優
秀
賞

飯
い い じ ま

島龍
り ゅ う の す け

之介（渋江小 6年） びっくり！！簡単でおいしいカレードリア
岩
い わ せ

瀬加
か な

奈（西小菅小 3年） わたしの大好きな朝食レシピ！！！
可
か に

児歩
ほ の み

乃未（北野小 5年） 栄養満点！！朝のスクランブルエッグ
澤
さ わ

玲
れ い な

奈（北野小 5年） クルクルサンド
鈴
す ず き

木健
け ん た

太（北野小 5年） 冷蔵庫の中の即興朝ごはん
中
な か の

野温
は る き

貴（清和小 3年） エッグライス
楢
な ら し ま

島多
た か み

香美（渋江小 6年） ふわふわ豆腐の照り焼きどんぶり
吉
よ し だ

田匠
た く と

人（亀青小 6年） ツナのピザトースト

入 

賞

東四つ木地区センターまつり
地区センター

東四つ木地区センターまつり東四つ木地区センターまつり
地区センターままつつり

【担当課】　地域教育課　☎ 5654 － 8589

クラブ 所 在 地 電話番号

宝 町 宝 町 1-5-1 5698-1703

中 道 西亀有 1-2-7 3604-6561

西 亀 有 西亀有 4-24-1 5616-1776

★西新小岩 西新小岩 4-33-2 3691-3142

幸 田 西 水 元 2-16-10 5699-1244

東 金 町 東 金 町 5-22-18 5699-1314

東 堀 切 東堀切 2-20-8 3602-6808

★新水 元 東水元 3-5-7 5699-1260

★ 渋 江 東四つ木 2-15-11 5698-1702

堀 切 堀 切 1-9-18 5698-1706

花 の 木 南水元 3-7-1 5699-1298

堀切地区センターカラオケまつり
　堀切地区センターの利用団体が日頃の練習成果を発表し
ます。車での来場はご遠慮ください。
2月 22 日㈰午前 9時 30 分～午後 6時
堀切地区センター（堀切 3-8 - 5）　☎ 3693-5637

上記クラブは全て児童館併設です。
梅田学童保育クラブの受け入れはあ
りません。

日時 会場 対象

2 ／ 28
（土）

午前 10 時～正午 四つ木地区センター
（宝町 1-1-22）

四つ木地区の様子をお
話しくださる方

午後 2～ 4時 東四つ木地区センター
（東四つ木 1-20-4）

東四つ木地区の様子を
お話しくださる方

3 ／ 7
（土）

午前 10 時～正午 青戸地区センター　
（青戸 5-20-6）

青戸地区の様子をお話
しくださる方

午後 2～ 4時 お花茶屋地区センター
（お花茶屋2-1-12）

お花茶屋地区の様子を
お話しくださる方

入賞した 12 作品は、区ホームページでご覧になれます。



（6）
葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp

すぐ聞く！すぐ行く！すぐ対応！　皆さんからの相談に迅速に対応します。
すぐやる課　☎ 5654－8448　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）　午前８時 30 分～午後５時

人
権
講
座

知
っ
て
い
ま
す
か

「
見
た
目
問
題
」

　

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

３
月
３
日
㈫
午
後
２
〜
４
時

30
人

外
川
浩
子
氏
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
マ
イ
フ
ェ
イ
ス
・
マ
イ

ス
タ
イ
ル
代
表
）

１
歳
以
上

就
学
前
ま
で
の
お
子
さ
ん

電

話
か
フ
ァ
ク
ス
・
ハ
ガ
キ（「
人

権
講
座
」・
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
保
育
の
希
望
の
場
合

は
お
子
さ
ん
の
氏
名
・
年
齢
を

記
入
）で
２
月
25
日
㈬（
消
印
有

効
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
124
–
0012
立
石
５
–
27
–
１

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
人
権
推
進

課
☎
（
５
６
５
４
）
８
１
４
８

（
５
６
９
８
）２
３
１
５

区
民
企
画
講
座

め
ざ
せ
！ 

域い
き

メ
ン　

男
性
の
地
域
参
加　

　

父
親
が
学
校
や
地
域
の
中
で
、

人
生
を
楽
し
む
た
め
の
活
動
を

紹
介
し
、
意
見
交
換
を
し
ま
す
。

３
月
15
日
㈰
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分

60
人

尾
形
和

昭
氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ァ
ザ
ー

リ
ン
グ
・
ジ
ャ
パ
ン
）

１
歳

以
上
就
学
前
の
お
子
さ
ん
10
人

２
月
17
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。

男

女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
立
石

５
–
27
–
１
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

内
）☎（
５
６
９
８
）２
２
１
１

生
薬
茶
と
ハ
ー
ブ
テ
ィ

ー
を
楽
し
む

　

お
茶
の
試
飲
を
し
な
が
ら
そ

の
効
能
を
学
び
ま
す
。
３
月
７

日
㈯
・
８
日
㈰
に
行
わ
れ
る
パ

ル
フ
ェ
ス
タ
の
イ
ベ
ン
ト
の
一

つ
で
す
。

３
月
７
日
㈯
午
後
１
時
30
分

〜
３
時

区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
26
人

８
０
０
円

往
復
ハ
ガ
キ
に「
生
薬
茶
」・
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書
い

て
、
２
月
26
日
㈭（
必
着
）ま
で

（
多
数
抽
選
）。

パ
ル
フ
ェ
ス

タ
実
行
委
員
会
熊
木

０
８
０

（
１
２
７
６
）１
１
７
６

〒
124
–
0012
立
石
５
–
27
–
１
ウ

ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
男
女
平
等
推

進
セ
ン
タ
ー

自
然
学
習
講
座

春
の
生
き
も
の
観
察
と

デ
ジ
カ
メ
講
座

　

春
の
生
き
物
を
観
察
し
、
そ

の
生
態
を
捉
え
た
写
真
の
撮
り

方
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

３
月
14
日
㈯
午
後
１
〜
３
時

（
雨
天
決
行
）
30
人（
小
学
３

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ

２
月
17
日

㈫
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
（
先

着
順
）。

水
元
か
わ
せ
み

の
里
（
水
元
公
園
８
–
３
）
☎

（
３
６
２
７
）５
２
０
１

公
園

課
社
会
保
険
労
務
士
に

よ
る
事
業
者
向
け
セ
ミ

ナ
ー
・
相
談
会

　

残
業
代
未
払
い
リ
ス
ク
対
策

と
補
助
金
活
用
に
つ
い
て
お
話

し
し
ま
す
。

　

セ
ミ
ナ
ー
後
に
希
望
者
へ
個

別
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

３
月
９
日
㈪
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

区
内
事
業
者
・

労
務
担
当
者
の
方
50
人
程
度

市
村
剛
史
氏・高
野
裕
一
氏（
社

会
保
険
労
務
士
）

電
話
か
フ

ァ
ク
ス
（「
セ
ミ
ナ
ー
」・
会
社

名
・
所
在
地
・
電
話
番
号
・
参

加
者
氏
名
・
相
談
希
望
の
有
無

を
記
入
）
で
２
月
27
日
㈮
ま
で

（
多
数
抽
選
）。

産
業
経

済
課
（
青
戸
７
–
２
–
１
テ
ク

ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）
☎

（
３
８
３
８
）
５
５
５
４
（
３

８
３
８
）５
５
５
１

事
業
者
向
け
環
境
経
営

セ
ミ
ナ
ー

　

環
境
に
配
慮
し
た
経
営
を
推

進
す
る
た
め
の
、
国
の
支
援
制

度
や
区
の
補
助
制
度
、
事
業
所

の
省
エ
ネ
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

３
月
５
日
㈭
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

区
役
所
７
階
会

議
室

区
内
事
業
者
30
人

武

者
英
之
氏
（
環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ

ー
）
他

２
月
18
日
㈬
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。

環
境
課

☎（
５
６
５
４
）８
２
２
８

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

応
募
書
類
の
書
き
方
、
面
接

対
策
な
ど
を
学
び
ま
す
。

３
月
12
日
㈭
・
19
日
㈭
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分
（
両
日

と
も
同
内
容
）

金
町
地
区
セ

ン
タ
ー（
東
金
町
１
–
22
–
１
）

各
日
30
人

２
月
16
日
㈪
か

ら
電
話
で（
先
着
順
）。

青
戸

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
☎（
３
６
０
４
）

８
６
０
９

産
業
経
済
課

シ
ニ
ア
の
た
め
の
再
就

職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

履
歴
書
の
作
り
方
や
面
接
の

受
け
方
な
ど
を
中
心
に
、
高
齢

者
の
雇
用
情
勢
や
就
職
活
動
の

心
構
え
に
つ
い
て
も
学
び
ま
す
。

３
月
10
日
㈫
午
後
２
〜
４
時

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
立
石
６
–
38
–
11
）
お
お
む

ね
55
歳
以
上
で
仕
事
を
探
し
て

い
る
方
50
人

小
野
澤
誠
氏

（
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

２
月
17
日
㈫
か
ら
電
話
で
（
先

着
順
）。

ワ
ー
ク
ス
か
つ
し

か
☎（
３
６
９
２
）３
１
８
１

高
齢
者
支
援
課

か
つ
し
か
シ
ニ
ア

フ
ォ
ー
ラ
ム

　

シ
ニ
ア
が
元
気
に
過
ご
せ
る

た
め
の
講
演
会
な
ど
を
行
い
ま

す
。
阿
部
金
三
郎
氏
に
よ
る
津

軽
三
味
線
の
演
奏
も
行
い
ま
す
。

３
月
７
日
㈯
午
後
１
〜
４
時

区
内
在
住
55
歳
以
上
の
方
80

人

佐
々
木
洋
氏
（
自
然
案
内

人
）

２
月
18
日
㈬
午
前
10
時

か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
葛
飾
ア
ク
テ
ィ
ブ
．

Ｃ
Ｏ
Ｍ
☎（
５
６
８
０
）２
９
６

４

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
（
立
石
６
–
38
–
11
）

初
心
者
体
験
講
習
会

絵
手
紙

　

絵
手
紙
の
基
本
知
識
、
色
の

塗
り
方
、
線
の
引
き
方
な
ど
を

楽
し
く
学
び
ま
す
。

①
３
月
18
日
㈬
午
前
10
時
〜

正
午
②
３
月
28
日
㈯
午
後
１
〜

３
時
（
内
容
は
各
日
異
な
り
ま

す
）
新
小
岩
学
び
交
流
館（
西

新
小
岩
４
–
33
–
10
）

各
日

15
人

５
０
０
円

往
復
ハ
ガ

キ
に「
絵
手
紙
」・
希
望
日（
両

日
参
加
可
）・
住
所
・
氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
を
書
い

て
、
①
３
月
12
日
㈭
②
３
月
23

日
㈪（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
124
–
8555
葛
飾
区
役
所
生

涯
学
習
課

初
心
者
体
験
講
習
会　

和
太
鼓　

全
２
回

　

水
元
学
び
交
流
館
で
活
動
す

る
女
性
和
太
鼓
サ
ー
ク
ル
が
講

師
で
す
。

３
月
６
日
㈮
・
13
日
㈮
午
後

６
時
〜
８
時
30
分

10
人
（
小

学
生
以
上
）

水
元
学
び
交
流

館（
南
水
元
２
–
13
–
１
）
往

復
ハ
ガ
キ
に「
和
太
鼓
」・住
所・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
２
月
26
日
㈭
（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
124
–
8555
葛
飾
区
役
所
生
涯
学

習
課初

心
者
体
験
講
習
会

　

新
小
岩
学
び
交
流
館
で
活
動

す
る
サ
ー
ク
ル
に
よ
る
講
習
会

で
す
。左

表
の
通
り

新
小
岩
学

び
交
流
館
（
西
新
小
岩
４
–
33

–
10
）

往
復
ハ
ガ
キ
に
講
習

会
名（
複
数
申
し
込
み
可
）・
希

望
日（
両
日
参
加
可
）・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
各
締
切
日（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
124

–
8555
葛
飾
区
役
所
生
涯
学
習
課

電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
は
、は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
。

凡
例
日
時

　
会
場

　
対
象

　
定
員

　
内
容

　
講
師

　
費
用

　
持
ち
物

保
育

　
そ
の
他

　
申
込
方
法

　
申
込
先

　
問
い
合
わ
せ
先

　
担
当
課

　

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し

フ
ッ
ト
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
無
料

体
験
会　

２
月
22
日
㈰
13
時
30

分
〜
15
時
30
分　

新
小
岩
地
区

　

谷
口
０
７
０
（
１
４
８

８
）８
０
０
９

ふ
れ
あ
い
の
集
い
（
食
事
と
演

芸
・
お
お
む
ね
70
歳
以
上
）　

３
月
11
日
㈬
11
時
30
分
〜　

砂

原
憩
い
交
流
館　

２
月
17
日
㈫

10
時
か
ら
電
話
申
し
込
み
（
先

着
60
人
）　
☎
椎
橋（
３
６
２
０
）

２
１
５
５

水
彩
画
展　
３
月
16
日
㈪
〜
21

日（
土
・
祝
）10
〜
16
時　

堀
切

地
区
　

☎
近
藤（
３
６
９
４
）

２
０
６
０

会
員
募
集

中
国
語　

月
３
回
㈯
９
時
〜　

新
小
岩
学
び
交
流
館　

月
４
千

円　

入
会
２
千
円　

鄔う

０
９
０（
６
０
０
３
）２
２
３
３

老
い
も
若
き
も
楽
し
く
ピ
ア
ノ

月
２
回（
日
時
要
相
談
）　

堀
切

地
区

他　

月
２
５
０
０
円　

入
会
千
円　

☎
世せ

ぎ木
（
３
６
９

３
）７
１
４
２

ピ
ア
ノ　

月
２
回　

青
戸
・
金

町
地
区

他　

月
３
千
円　

入

会
千
円　

熊
谷
０
９
０
（
７

０
６
７
）９
６
８
３

ハ
ワ
イ
ア
ン
バ
ン
ド　

第
２
・

４
㈭
14
時
〜　

旧
小
谷
野
小
学

校　

月
千
円　

入
会
２
千
円　

☎
赤
坂（
３
６
９
５
）０
５
３
４

（
午
前
中
）

ス
ト
レ
ッ
チ
か
ら
始
め
る
ジ
ャ

ズ
ダ
ン
ス（
初
心
者
～
）　

㈯
10

時
30
分
〜　

亀
有
学
び
交
流
館

月
４
５
０
０
円　

入
会
千
円　

小
林
０
９
０
（
６
１
９
２
）

６
４
８
９

社
交
ダ
ン
ス（
初
心
者
・
初
級
）

▽
㈯
13
時
30
分
〜　

堀
切
地
区

他
▽
㈬
18
時
30
分
〜　

亀
有

学
び
交
流
館
他　

月
３
千
円　

入
会
千
円　

永な
ご
う合
０
９
０

（
１
７
０
３
）６
４
９
１

社
交
ダ
ン
ス　

月
３
回
㈰
13
時

〜　

東
四
つ
木
地
区
　

月

２
千
円　

入
会
千
円

松
岡
０
８
０
（
５
４
０
５
）

３
８
７
３

社
交
ダ
ン
ス
（
初
心
者
か
ら
ベ

テ
ラ
ン
ま
で
）　

月
６
回
㈬
㈮

13
時
30
分
〜　

水
元
地
区
　

月
２
千
円　

入
会
千
円

津
金
０
８
０
（
１
２
８
９
）

１
０
２
５

障
害
児
の
た
め
の
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ

プ　

月
２
回
㈯
入
門
14
時
50
分

〜
・
初
級
16
時
〜　

四
つ
木
５

丁
目　

月
２
千
円　

入
会

３
８
０
０
円（
保
険
料
込
み
）　

☎
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
葛
飾
幼
児
グ
ル

ー
プ（
花
川
）（
６
６
５
７
）７

９
４
５

フ
ラ
ダ
ン
ス　

㈬
19
時
〜　

細

田
集
い
交
流
館　

月
４
千
円　

入
会
２
千
円　

☎
荒
井
（
３
６

０
４
）３
８
１
５

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス（
初
心
者
）　

㈯
９
時
〜　

亀
有
集
い
交
流
館

８
回
２
５
０
０
円　

笹
本

０
８
０
（
５
４
２
３
）
０
３

１
５

太
極
拳　

㈭
９
時
30
分
〜　

亀

有
学
び
交
流
館　

月
４
千
円　

入
会
２
千
円　

☎
渡
辺
（
３
６

０
３
）９
７
８
３

太
極
拳　

㈰
10
時
〜　

ウ
ィ
メ

ン
ズ
パ
ル　

月
２
千
円　

入
会

千
円　

☎
相あ

い（
３
６
９
１
）２
４

８
０

居
合
道　

㈫
18
時
30
分
〜　

総

合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　

月

１
５
０
０
円　

入
会
千
円

☎
江
川（
３
６
９
４
）０
９
１
３

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ　

月
２
回

㈪
11
時
〜　

森
岡
宅
（
立
石
５

丁
目
）　

月
５
０
０
円（
材
料
費

別
）　

森
岡
０
９
０
（
４
７
１

９
）５
７
６
４

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

第
３
㈫
13
時
〜　

青
戸
地
区

１
回
２
千
円（
材
料
費
別
）　

☎

福
田（
５
８
７
６
）４
４
５
３

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
伝
統
ボ
ビ
ン
レ
ー

ス　

第
２・
４
㈮
10
時
〜　

新

小
岩
地
区

他　

月
４
千
円　

入
会
千
円　

黒
井
０
９
０

（
１
０
４
７
）９
１
７
１

着
物
リ
フ
ォ
ー
ム　

第
１
㈬
・

第
２
㈫
13
時
〜　

エ
コ
ラ
イ
フ

プ
ラ
ザ　

１
回
１
５
０
０
円　

入
会
千
円　

☎
松
本
（
３
６
０

３
）３
９
９
７

健
康
の
た
め
の
ボ
イ
ス
ト
レ
ー

ニ
ン
グ　

第
１
・
３
㈬
10
時
〜

新
小
岩
北
地
区
　

１
回
２
千

円　

梅
原
０
８
０
（
６
７
９

５
）３
７
８
８

着
付
け　

第
１
・
３
㈯
14
時
〜

東
奥
戸
集
い
交
流
館　

月
２
千

円　

入
会
１
５
０
０
円　

☎
星

谷（
３
６
９
２
）２
８
５
２

軽
ハ
イ
キ
ン
グ
と
日
帰
り
温
泉

月
１
回
㈰
６
時
〜　

関
東
近
県

年
４
千
円　

入
会
２
千
円　

今
井
０
８
０（
２
０
５
９
）６

２
３
９（
18
時
以
降
）

そ
ば
打
ち　

月
２
回
㈰
13
時
〜

水
元
学
び
交
流
館　

１
回
２
千

円　

入
会
１
５
０
０
円　

大
森
０
９
０（
２
６
７
２
）２
０

９
２

源
氏
を
学
ぶ　

第
１
・
３
㈬
９

時
45
分
〜　

シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ

ル
ズ　

月
２
５
０
０
円　

入
会

千
円　

☎
数
藤
（
３
６
９
０
）

４
０
０
８

講習会名 日　　　時 対象・定員 費用 申込締切日

男性のための料理教室
3/4（水）
午後1～4時

65歳以上の男性
5人

500円 2/26（木）

社交ダンス
3/9（月）・16（月）
午前10時～正午

20人 無料 3/4（水）

バドミントン
3/11（水）・18（水）
午前10時～正午

10人 無料 2/27（金）

コーラス（女性対象）
3/15（日）・29（日）
午後1時30分～3時30分

女性の方17人 無料 3/6（金）

平成27年（2015年）2月15日　No.1614
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す
ぐ
に
役
立
つ

就
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ミ
ナ
ー

　
働
く
と
い
う
こ
と
に
焦
点
を

当
て
、
充
実
し
た
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
の
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
お
話
し

し
ま
す
。

３
月
18
日
㈬
午
前
10
時
〜
正

午
就
職
活
動
中
の
方
20
人

雇
用
保
険
受
給
中
の
方
に
は
、

活
動
実
績
と
な
る
証
明
書
を
発

行
し
ま
す
。
２
月
17
日
㈫
午

前
10
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

し
ご
と
発
見
プ
ラ
ザ
か
つ
し

か
☎（
５
６
８
０
）８
７
６
５

産
業
経
済
課
（
青
戸
７
–
２

–
１
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か

内
）東

京
理
科
大
学
公
開
講

座
　
区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

光
る「
石
」の
秘
密
　
発
光
材
料

の
新
し
い
展
開

６
月
７
日
㈰
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
安
盛
敦
雄
氏
（
基
礎

工
学
部
材
料
工
学
科
教
授
）

光
る
材
料
を
使
っ
た
イ
メ
ー
ジ

ン
グ
の
世
界
　
ナ
ノ
の
世
界
か

ら
ガ
ン
の
診
断
ま
で

６
月
７
日
㈰
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
曽
我
公
平
氏
（
基
礎

工
学
部
材
料
工
学
科
教
授
）

―
―
―
い
ず
れ
も

―
―
―

70
人
東
京
理
科
大
学
葛
飾

キ
ャ
ン
パ
ス
（
新
宿
６
–
３
–

１
）
千
円
２
月
20
日
㈮
〜

５
月
31
日
㈰
に
東
京
理
科
大
学

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（https://m
anabi.tus.

ac.jp/m
anabi

）
か
、
２
月
20

日
㈮
〜
５
月
29
日
㈮
に
生
涯
学

習
課
へ
電
話
か
フ
ァ
ク
ス（「
講

座
名
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）・電
話
番
号・性
別
を
記
入
）

で（
先
着
順
）。
申
し
込
み
後
に

広告　内容については広告主にお問い合わせください

日
時
　
会
場
　
対
象
　
定
員
　
内
容
　
講
師
　
費
用
　
持
ち
物

保
育
　
そ
の
他
　
申
込
方
法
　
申
込
先
　
問
い
合
わ
せ
先
　
担
当
課

こ
の
マ
ー
ク
が
あ
る
も
の
は
、パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

凡
例

振
込
用
紙
が
届
き
、
参
加
費
振

り
込
み
後
に
受
講
が
確
定
し
ま

す
。
入
金
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、

キ
ャ
ン
セ
ル
料（
千
円
）が
掛
か

り
ま
す
。
東
京
理
科
大
学
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
（
３
２
６ 

７
）
９
４
６
２

生
涯
学
習

課
☎（
５
６
５
４
）８
４
７
４

（
５
６
９
８
）１
５
４
１

歯
ッ
ピ
ー
ス
マ
イ
ル

健け
ん

口こ
う

教
室　

歯
周
病
・

口
臭
は
防
げ
る
！　

　
口
臭
や
全
身
疾
患
と
関
わ
り

の
あ
る
歯
周
病
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。

３
月
10
日
㈫
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
区
内
在
住
の
方

20
人
古
宮
秀
記
氏
（
葛
飾
区

歯
科
医
師
会
理
事
）
電
話
で

３
月
３
日
㈫
ま
で（
多
数
抽
選
）。

保
健
所
健
康
推
進
課

（
青
戸
４
–
15
–
14
健
康
プ
ラ

ザ
か
つ
し
か
内
）
☎
（
３
６
０ 

２
）１
２
６
８

骨
密
度
検
診　

３
月
分

　
腕
に
エ
ッ
ク
ス
線
を
照
射
し

て
骨
密
度
を
測
定
し
ま
す
。

３
月
17
日
㈫
午
前
９
〜
11
時

区
内
在
住
18
歳
以
上
の
方
60

人

１
１
２
０
円

電
話
で
。

保
健
所
健
康
推
進
課

（
青
戸
４
–
15
–
14
健
康
プ
ラ

ザ
か
つ
し
か
内
）
☎
（
３
６
０ 

２
）１
２
６
８

精
神
保
健
講
演
会

心
理
療
法
で
体
調
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
よ
う

　
論
理
療
法
や
ア
ド
ラ
ー
心
理

学
な
ど
を
活
用
し
て
体
調
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
に
役
立
つ
セ
ル
フ
心

理
療
法
を
学
び
ま
す
。
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
に
も
役
立
ち
ま
す
。

２
月
28
日
㈯
午
後
２
〜
４
時
。

直
接
会
場
へ
。
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

ヒ
ル
ズ（
立
石
６
–
33
–
１
）

60
人
程
度
原
島
陽
一
氏
（
産

業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

一
般

２
千
円
・
心
の
つ
ば
め
会
会
員

５
０
０
円
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
心
の

つ
ば
め
会
武
井
０
８
０
（
５ 

５
３
９
）
７
２
３
４
保
健
所

保
健
予
防
課

介
護
者
教
室

認
知
症
対
応
の
ヒ
ン
ト

２
月
26
日
㈭
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー

（
亀
有
３
–
26
–
１
リ
リ
オ
館

７
階
）
区
内
在
住
65
歳
以
上

の
方
か
高
齢
者
を
介
護
し
て
い

る
方
20
人

井
上
え
み
子
氏

（
き
ら
ら
介
護
サ
ー
ビ
ス
和な

ご
み管

理
者
）
２
月
17
日
㈫
午
前
９

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
青

戸
☎（
５
６
２
９
）５
７
１
９

高
齢
者
支
援
課

休日応急診療
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり　☎5272-0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応）　☎＃7119または☎3212-2323
本田消防署　☎3694-0119 ／金町消防署　☎3607-0119
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5-15-12立石休日応急診療所） ☎3694-9550
（受付時間） 月～金曜日 午後7時30分～9時45分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5-15-12葛飾区医師会館内） ☎3694-9550
金町休日応急診療所（東金町1-22-1金町地区センター内） ☎3627-0022
（受付時間） 日曜日・祝日 午前10時～11時30分、午後1時～3時30分・5時～9時30分
 土曜日 午後5時～9時30分

◆休日当番医（診療時間）午前9時～午後5時
月日 医 療 機 関 名 診療科目 所 在 地 電話番号

2／15

高山整形外科病院 整 金 町 3 - 4 - 5 3607-3260
矢作クリニック 内、小、産婦 新 宿 2 - 2 - 14 3607-2516
大山クリニック 内、消、循、小 堀 切 1 - 41 - 9 3692-1314
東金町内科クリニック 内、小、消 東 金 町 7-5-8-1F 5648-5715
土屋クリニック 産婦 高 砂 8 - 25 - 1 3607-2203
遠 藤 医 院 内、小 柴 又 3 - 12 - 18 3607-1636
伊 東 医 院 内、小 立 石 2 - 27 - 4 3691-2693

2／22

黒木整形外科クリニック 整、リハ 細 田 4-37-16-1F 3672-9611
宮 川 産 婦 人 科 産婦 東四つ木 4 - 49 - 10 3694-1020
金 町 診 療 所 内 東 金 町 1 - 15 - 5 3607-5124
栗 原 医 院 内、小、皮 新 小 岩 2 - 21 - 21 5607-1088
茅 野 外 科 内 科 内、外 西 亀 有 2 - 37 - 3 3602-0357
間 外 科 医 院 整、外 亀 有 1 - 15 - 23 3604-8407
立石中央クリニック 内、消内、循内、乳外、肛、小 立 石 7 - 3 - 4 5672-2225

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
月日 医 療 機 関 名 所 在 地 電話番号

2／15 高 橋 歯 科 医 院 亀 有 5 - 31 - 8 3620-1181
な か い 歯 科 医 院 立 石 6 - 20 - 11 5698-8418

2／22 ゆ う デ ン タ ル ケ ア 亀 有 3 - 11 - 9 6662-4118
大 谷 歯 科 医 院 立 石 6 - 21 - 11 3691-9399

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
月日 接 骨 院 名 所 在 地 電話番号

2／15 土 屋 整 骨 院 亀 有 4 - 31 - 18 3603-3229
こ ば や し 接 骨 院 鎌 倉 3 - 11 - 10 6657-9973

2／22 綾 南 接 骨 院 小 菅 2 - 23 - 19 3602-2280
吉 田 接 骨 院 新 小 岩 2 - 8 - 4 3655-7476

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
月日 薬 局 名 所 在 地 電話番号

2／15

お お う ら 薬 局 第 一 支 店 立 石 7 - 6 - 1 3694-0435
水 戸 薬 局 本 店 高 砂 5 - 36 - 7 3607-2562
ハ ー ブ 薬 局 柴 又 1 - 29 - 8 5648-6861
薬局モリファーマシー東金町店 東 金 町 7 - 4 - 3 5648-5320

2／22
お お う ら 薬 局 第 一 支 店 立 石 7 - 6 - 1 3694-0435
薬 局 モ リ フ ァ ー マ シ ー 東 金 町 1 - 15 - 6 3826-1881
く る み 薬 局 西 亀 有 2 - 24 - 11 5680-9180

健康一口メモ
　近年、女性のヘルスケアが重要視されています。若いうちから健康的な生活
を送ることで、妊娠への備えや女性に多い病気の予防につながります。

【担当課】　金町保健センター　☎3607-4141

10 ～ 30歳代の女性の健康

気になる「やせ型」
　区内の20歳代女性は「肥満」に比べ「や
せ型（ＢＭＩ18.5未満）」が３倍以上で、
23％を占めています。
　「やせ型」の10 ～ 30歳代の方は過剰なダ
イエットや強いストレスにより、月経不
順や女性ホルモンの低下・骨粗しょう症
などを引き起こし、妊娠中の体重増加不
良や低出生体重児出産など、赤ちゃんの
健康にも影響を与えます。
　たんぱく質や鉄分を多めに取るなど、
栄養バランスに気を配った食事を取りま
しょう。

増加する女性疾患
　子宮頸がんや性行為感染症が、
初交年齢の若年化や喫煙などの影
響で20 ～ 30歳代で特に増えてい
ます。女性の喫煙は子宮頸がんの
リスクを2.3倍に高める調査結果
があります。全体の喫煙率は減少
していますが、20 ～ 30歳代女性
の喫煙率は減っていません。禁煙
を心掛けましょう。
　また卵巣がんや子宮筋腫などの
予防・早期発見には定期検診が効
果的です。

※ＢＭＩ＝体重(Kg)÷身長(m)÷身長(m)
　18.5≦BMI＜25が標準体重範囲

保健所
㈹☎3602 - 1222
青戸４–15–14

青戸保健センター
☎3602–1284
青戸４–15–14

金町保健センター
☎3607–4141
金町４–18–19

小菅保健センター
☎3602–8403
小菅２–19–21

新小岩保健センター
☎3696–3781
西新小岩４–21–12

高砂保健センター
☎3672–8135
高砂３–26–９

水元保健センター
☎3627–1911
東水元１–７–３
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この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。

区役所本庁舎開庁　月～金曜日／午前8時30分～午後5時
延長・日曜開庁　水曜日／午後7時30分まで　 第4日曜日／午前9時～正午　戸籍・住民登録など一部の業務取り扱い。詳しくは、はなしょうぶコールへ ☎6758‐2222

広告　内容については広告主にお問い合わせください
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今
年
、
平
成
27
年
は
太
平
洋

戦
争
が
終
わ
っ
て
70
年
と
い
う

節
目
の
年
を
迎
え
ま
す
。
70
年

前
の
昭
和
20
年
２
月
19
日
、
葛

飾
区
役
所
が
空
襲
に
よ
っ
て
焼

失
し
た
こ
と
を
ご
存
じ
で
し
ょ

う
か
。

　

そ
の
日
、
京
浜
地
区
を
め
ざ

し
て
サ
イ
パ
ン
島
を
飛
び
立
っ

た
ア
メ
リ
カ
軍
の
爆
撃
機
Ｂ
29

は
、
午
後
３
時
10
分
ご
ろ
に
葛

飾
区
上
空
に
飛
来
し
、
現
在
の

か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル

ズ
の
場
所
に
あ
っ
た
葛
飾
区
役

所
付
近
に
焼し

ょ
う夷い

弾
３
千
個
余
り

を
投
下
し
ま
し
た
。
こ
の
爆
撃

に
よ
り
、
区
役
所
は
全
焼
し
、

行
政
文
書
な
ど
多
く
の
書
類
が

消
失
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

葛
飾
区
内
の
被
害
は
区
役
所

だ
け
で
な
く
、
近
く
の
葛
飾
国

民
学
校（
現
在
の
葛
飾
小
学
校
）

を
は
じ
め
、
立
石
・
高
砂
・
青

戸
・
奥
戸
・
細
田
・
水
元
方
面

に
も
及
び
、
死
者
24
人
、
重
軽

傷
者
37
人
、
家
屋
の
全
半
焼
そ

の
他
５
６
６
戸（『
増
補
葛
飾
区

史
』下
巻
）の
大
惨
事
に
な
り
ま

し
た
。

　

死
者
24
人
の
中
に
は
、
細
田

小
学
校
の
女
子
生
徒
一
人
が
含

ま
れ
て
い
ま
し
た
。
当
時
、
東

京
周
辺
で
は
、
子
ど
も
た
ち
を

▷
昭
和
20
年
２
月
19
日
の
空
襲
で
炎
上
す

る
葛
飾
区
役
所

空
襲
か
ら
守
る
た
め
に

親
元
か
ら
離
れ
て
暮
ら

す「
学
童
疎
開
」行
わ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
そ
の

女
子
生
徒
は
疎
開
で
き

ず
に
家
に
い
た
の
で

す
。
警
戒
警
報
が
発
令

さ
れ
た
の
で
防
空
壕ご

う

に

避
難
し
た
と
こ
ろ
、
爆
撃
を
受

け
、
防
空
壕
内
で
生
き
埋
め
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

　

こ
の
悲
し
い
出
来
事
を
忘
れ

な
い
た
め
に
平
成
元
年
、
細
田

小
学
校
の
児
童
に
よ
り
「
コ
ス

モ
ス
の
花
は
さ
い
た
け
ど
」
と

い
う
名
の
紙
芝
居
が
作
ら
れ
ま

し
た
。
こ
の
紙
芝
居
は
、
毎
年

８
月
15
日
の
終
戦
記
念
日
の
週

末
に
博
物
館
で
葛
飾
昔
ば
な
し

研
究
会
に
よ
っ
て
上
演
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
郷
土
と
天
文
の
博
物

館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
葛
飾
探
検

団
」
で
は
、
多
く
の
犠
牲
を
出

し
た
戦
争
を
風
化
さ
せ
ず
、
平

和
の
尊
さ
を
継
承
し
て
い
く
た

め
、
区
内
に
唯
一
残
る
柴
又
の

山
本
亭
に
あ
る
防
空
壕
の
見
学

会
を
、
東
京
大
空
襲
の
あ
っ
た

３
月
10
日
前
後
の
週
末
に
寅
さ

ん
記
念
館
と
共
同
で
行
っ
て
い

ま
す
。

　

各
催
し
は
、
広
報
か
つ
し
か

や
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご

案
内
し
て
い
ま
す
。

　

戦
後
70
年
の
節
目
を
迎
え
る

今
年
を
、
平
和
の
尊
さ
を
再
認

識
す
る
年
に
し
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

（
郷
土
と
天
文
の
博
物
館
）

郷土と天文の博物館コーナー 〒 125-0063　白鳥 3-25-1　郷土と天文の博物館　☎ 3838-1101
申し込み・担当課

　江戸川流域の身近な自然の中で生き物との触れ合い方を学
びます。
【日程】　３月21日㈯（土・祝）（説明会）、４月４日㈯、５月２
日㈯、６月14日㈰、７月５日㈰・18日㈯、８月２日㈰、９月
13日㈰、10月18日㈰、11月8日㈰、平成28年1月10日㈰
【会場】　郷土と天文の博物館、千葉県野田市・市川市・印西市他
【対象】　小・中学生（小学3年生以下は保護者同伴）
【講師】　田中利勝氏（自然保護団体代表）他
【費用】　年額1,000円（現地までの交通費、昼食代は別途自己
負担。新規会員はテキスト代（200円）が別途必要）。
【申込方法】　往復ハガキに「野遊び」・住所・氏名・新学年・
保護者の氏名・電話番号を書いて、３月５日㈭（必着）まで。
電子申請可。

江戸川野遊び道場
　田んぼで米作りやドジョウ、フナなどの魚捕
りを楽しみ、田んぼの文化を学びます。
【日程】　３月21日（土・祝）（説明会）、４月11日㈯、
５月３日（日・祝）・10日㈰、６月６日㈯・21日㈰、
７月18日㈯、７月25㈯～ 26日㈰(キャンプ)、８
月29日㈯、９月５日㈯・27日㈰、10月25日㈰
【会場】　郷土と天文の博物館、つくばみらい市
【対象】　小・中学生と保護者　50人
【費用】　小・中学生13,000円／大人15,000円
【申込方法】　往復ハガキに「田んぼジュニア」・
参加者全員の住所・氏名・年齢・電話番号を書
いて、3月5日㈭（必着）まで（多数抽選）。電子
申請可。

田んぼジュニア

　発掘調査や地域史研究、博物館収蔵資料の整
理や展示などの活動から、郷土の歴史を学びま
す。
　３月22日㈰午前10時から郷土と天文の博物館
で開催する「葛飾区遺跡報告会」で活動内容を説
明しますので、直接会場へお越しください。
【対象】　４・５月に実施する10回の講習会のう
ち、４回以上参加することができる方
【活動場所】　郷土と天文の博物館他
【申込方法】　往復ハガキに「考古学ボランティ
ア」・住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号
を書いて、３月27日㈮（必着）まで。電子申請可。

葛飾考古学クラブ
ボランティア

郷土と天文の博物館 新規会員募集

　酒造りサークル「葛飾酒作り本舗」や福島県塙町の皆さんが教えます。保護
者の方と一緒にお子さんも参加できます。
【日時】　３月８日㈰午後２～４時
【会場】　南綾瀬地区センター（堀切７－８－22）　【定員】　20人
【内容】　塙町のこんにゃく栽培の歴史、こんにゃく作り、手作りこんにゃく
を使った日本酒に合う料理作り
【費用】　1,200円
【申込方法】　往復ハガキに「こんにゃく」、参加者全員の住所・氏名・年齢・
電話番号を書いて、２月24日㈫（必着）まで（多数抽選）。電子申請可。

福島県の郷土料理 手作りこんにゃくを学ぼう

　お話や観察を通して、宇宙について学
びます。
【日時】　３月26日㈭・27日㈮
　　　　午前９時30分～正午
【会場】　郷土と天文の博物館
【対象】　小学３～６年生40人
【申込方法】　往復ハガキに「星の学校」、
代表者の住所・電話番号、参加者全員の氏名（フリガナ）・性別・学年を書
いて、３月12日㈭（必着）まで（多数抽選）。電子申請可。

博物館天文ジュニア教室 『春休み・星の学校』全２回


