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空間放射線量測定器の貸し出し（予約不要）・持ち込み食品等の放射性物質検査（要予約☎ 5654-8579）を行っています。
詳しくは区ホームページをご覧ください。【担当課】　放射線対策担当課　☎ 5654-8588

行
政
評
価
委
員
会
を

傍
聴
で
き
ま
す

　

区
で
は
、
行
政
評
価
制
度
に

区
民
の
視
点
を
取
り
入
れ
て
、

評
価
の
客
観
性
を
高
め
る
た
め
、

行
政
評
価
委
員
会
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

【
日
時
】

▽
第
一
分
科
会
（
地
域
振
興
、

環
境
、
子
育
て
関
係
）

７
月
24
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午

▽
第
二
分
科
会
（
福
祉
、
都
市

整
備
、
教
育
関
係
）

７
月
24
日
㈭
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分

【
会
場
】　

区
役
所
５
階
庁
議
室

　

詳
し
い
内
容
、
次
回
以
降
の

開
催
日
程
・
場
所
に
つ
い
て
は

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
定
員
】　

各
15
人

【
申
込
方
法
】　

電
話
で
７
月
22

日
㈫
ま
で（
多
数
抽
選
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

政
策
企
画
課

☎（
５
６
５
４
）８
１
７
７

子
ど
も
・
子
育
て
会
議

を
傍
聴
で
き
ま
す

　

平
成
27
年
度
か
ら
５
年
間
を

計
画
期
間
と
す
る「（
仮
称
）葛

飾
区
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事

業
計
画
」
に
つ
い
て
審
議
し
ま

す
。
こ
れ
ま
で
に
開
催
し
た
会

議
の
資
料
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

【
日
時
】

７
月
31
日
㈭
午
後
２
〜
４
時

【
会
場
】　

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
５
–
27
–
１
）

【
定
員
】　

15
人

【
保
育
】　

満
１
歳
〜
就
学
前
の

お
子
さ
ん　
５
人

【
申
込
方
法
】　

電
話
で
７
月
24

日
㈭
ま
で（
多
数
抽
選
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

制
度
改
革
担
当
課

☎（
５
６
５
４
）８
５
９
３

自
然
・
環
境
レ
ポ
ー

タ
ー
を
募
集
し
ま
す

【
対
象
】

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中

学
生
以
上
の
方　

60
人
程
度

【
活
動
内
容
】

▽
区
内
の
植
物
・
野
鳥
・
昆
虫

な
ど
の
調
査
・
報
告

▽
自
宅
の
光
熱
水
費
の
使
用
量

を
記
録
し
、
エ
コ
ラ
イ
フ
の
実

践
　

レ
ポ
ー
タ
ー
の
方
の
調
査
結

果
を
ま
と
め
た
報
告
書
を
毎
月

お
送
り
し
ま
す
。
ま
た
、
研
修

会
や
観
察
会
に
参
加
で
き
ま
す
。

【
任
期
】

９
月
１
日
か
ら
１
年
間

【
申
込
方
法
】　

電
話
で
８
月
11

日
㈪
ま
で（
多
数
抽
選
）。
電
子

申
請
可
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

環
境
課☎（

５
６
５
４
）８
２
３
７

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

　

遺
言
・
相
続
、成
年
後
見
、許

認
可
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】　
７
月
26
日
㈯
午
前
10

時
〜
午
後
４
時

　

直
接
会
場
へ
。

【
会
場
】

▽
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
亀
有
駅

前
店
前
特
設
テ
ン
ト

▽
亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー
（
亀
有

３
–
26
–
１
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ

ド
ー
駅
前
店
７
階
）

【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
都
行
政
書
士
会
葛
飾
支

部
竹
村☎（

３
６
０
７
）３
４
２
５

【
担
当
課
】　

広
報
課

介
護
予
防
事
業
を
実
施

す
る
シ
ニ
ア
団
体
に
経

費
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
　

会
員
自
ら
の
た
め
に
介
護
予

防
事
業
を
実
施
す
る
シ
ニ
ア
団

体
に
対
し
、
経
費
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。
必
ず
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
団
体
】

次
の
全
て
に
該
当
す
る
団
体

▽
会
員
が
10
人
以
上
で
、
そ
の

半
数
以
上
の
方
が
60
歳
以
上
の

区
民
で
あ
る
団
体

▽
区
内
に
活
動
拠
点
が
あ
る
自

主
活
動
団
体
お
よ
び
特
定
非
営

利
活
動
法
人（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
）

【
対
象
事
業
】

会
員
の
健
康
、
身
体
機
能
の
維

持・向
上
の
た
め
に
、
自
主
的・

継
続
的
に
行
う
介
護
予
防
事
業

　

他
の
補
助
を
受
け
て
い
る
事

業
は
除
き
ま
す
。

【
補
助
対
象
経
費
・
補
助
率
】

必
要
物
品
購
入
費
な
ど

３
分
の
２
補
助

施
設
使
用
料　

10
分
の
10
補
助

【
補
助
限
度
額
】

10
万
円
以
内

　

補
助
は
１
団
体
当
た
り
１
回

限
り
で
す
。

【
申
請
方
法
】

　

所
定
の
申
請
書
に
必
要
書
類

を
添
え
て
、
８
月
８
日
㈮
ま
で

に
持
参
。
書
類
審
査
に
よ
り
補

助
の
可
否
を
決
定
し
ま
す
。
申

請
書
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
取
り
出
せ
ま
す
。

【
申
請
書
配
布
場
所
・
申
請
・

担
当
課
】

高
齢
者
支
援
課

（
区
役
所
２
階
２
０
１
番
）

☎（
５
６
５
４
）８
２
５
６

障
害
の
あ
る
方
へ

自
立
訓
練
の
利
用
者
を

募
集
し
ま
す

身
体
障
害
の
あ
る
方
へ

機
能
訓
練
（
上
肢
・
下
肢
障
害

な
ど
の
リ
ハ
ビ
リ
）

【
日
時
】　

月
〜
木
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年

始
を
除
く
）の
う
ち
週
２
回　

▽
午
前
コ
ー
ス

午
前
10
時
〜
正
午

▽
午
後
コ
ー
ス

午
後
１
〜
３
時

【
対
象
】　

身
体
障
害
者
手
帳
を

お
持
ち
の
方　

各
コ
ー
ス
５
人

失
語
症
の
あ
る
方
へ

機
能
訓
練（
言
語
リ
ハ
ビ
リ
）

【
日
時
】　

金
曜
日
（
祝
日
・
年

末
年
始
を
除
く
）

▽
ク
ラ
ス
Ａ

午
前
10
時
〜
正
午

▽
ク
ラ
ス
Ｂ

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

【
対
象
】

失
語
症
の
診
断
を
受
け
た
方
で

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
精
神

保
健
福
祉
手
帳
を
お
持
ち
の
方

各
ク
ラ
ス
８
人

高
次
脳
機
能
障
害
の
あ
る
方
へ

機
能
訓
練
・
生
活
訓
練
（
認
知

機
能
の
リ
ハ
ビ
リ
）

【
日
時
】

月
〜
木
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年

始
を
除
く
）の
う
ち
週
２
回

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

【
対
象
】

高
次
脳
機
能
障
害
の
診
断
を
受

け
た
方
で
身
体
障
害
者
手
帳
ま

た
は
精
神
保
健
福
祉
手
帳
を
お

持
ち
の
方　

各
曜
日
６
人

︱
︱
︱
い
ず
れ
も

︱
︱
︱

　

利
用
に
は
障
害
者
総
合
支
援

法
の
受
給
決
定
が
必
要
で
す
。

利
用
期
間
は
利
用
開
始
か
ら
１

年
間
で
す
。
希
望
者
に
は
バ
ス

送
迎
が
あ
り
ま
す
。

【
費
用
】　

世
帯
の
収
入
に
応
じ

て
利
用
料
を
決
定
し
ま
す
。

【
年
齢
な
ど
】

区
内
在
住
で
18
歳
以
上
64
歳
以

下
の
方
で
、
お
お
む
ね
発
症
か

ら
２
年
以
内
、
リ
ハ
ビ
リ
病
院

退
院
１
年
以
内
の
方

【
申
込
方
法
】　
８
月
８
日
㈮
ま

で
に
窓
口
へ
。
各
種
手
帳
、
高

次
脳
機
能
障
害
・
失
語
症
の
方

は
診
断
書
の
写
し
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。 

利
用
は
後
日
面
談

の
上
、
決
定
し
ま
す
。

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

自
立
訓
練
事
業
所
（
堀
切
３
－

34
–
１ 

ウ
ェル
ピ
ア
か
つ
し
か
内
）

☎（
５
６
９
８
）１
３
３
６

障
害
基
礎
年
金
の
子
の

加
算
を
受
給
し
て
い
る

方
へ

　

障
害
基
礎
年
金
の
子
の
加
算

額
と
児
童
扶
養
手
当
額
を
比
較

し
、
高
い
方
を
選
択
し
て
受
給

で
き
ま
す
。

　

25
年
中
の
所
得
が
前
年
の
所

得
を
下
回
る
場
合
は
、
児
童
扶

養
手
当
額
が
障
害
基
礎
年
金
の

子
の
加
算
額
を
上
回
る
場
合
が

あ
る
た
め
、
児
童
扶
養
手
当
を

申
請
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
母
子
世
帯
や
父
子

世
帯
の
方
は
、
児
童
扶
養
手
当

へ
の
受
給
変
更
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

支
給
要
件
な
ど
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

☎（
５
６
５
４
）８
２
９
８

夏
休
み
期
間
中

　中
学
校

の
プ
ー
ル
を
開
放
し
ま
す

【
利
用
で
き
る
方
】

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小

学
４
年
生
以
上
の
方

　

小
学
生
は
、
16
歳
以
上
の
同

伴
者
が
必
要
で
す
。

【
利
用
料
金（
１
回
）】

小･

中
学
生　

50
円

一
般　

２
５
０
円

　

直
接
学
校（
左
表
）へ
。

【
担
当
課
】　

庶
務
課

☎（
５
６
７
２
）３
１
６
６

プールの開放日程

学校名 午前10時～正午・
午後１時～５時30分

午後６時30分～
８時45分

双葉中学校
(お花茶屋１–10–１）

７/26 ～８/17の㈯・㈰
７/21（月・祝）～29㈫
８/１㈮～17㈰

一之台中学校
(西亀有４–１–１）

開　放　な　し

７/21（月・祝）～８/５㈫
８/８㈮～17㈰

中川中学校
(東四つ木１–３–１）

７/28㈪～８/17㈰

は
り
・
き
ゅ
う
無
料
奉
仕
治
療

【
日
程
】
８
月
４
日
㈪
〜
８
日
㈮

【
会
場
】
区
内
奉
仕
治
療
担
当
治

療
院【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤

者
30
人
【
申
込
方
法
】
往
復
ハ
ガ

キ
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、７
月
23
日
㈬

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。【
申

し
込
み
】
〒
125
–
0062
青
戸
３
–
37

–
８
公
益
社
団
法
人
東
京
都
鍼

灸
師
会
葛
飾
支
部
（
小
林
） 

☎（
３
８
３
８
）２
２
３
２

ふ
れ
あ
い
施
設
見
学
会

　

来
場
の
方
に
記
念
品
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
。
車
で
の
来
場
は
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。【
日
時
】
７
月
30

日
㈬
10
〜
15
時
【
会
場
・
問
い

合
わ
せ
】
東
京
都
小
菅
水
再
生

セ
ン
タ
ー
（
小
菅
１
–
２
–
１
）

☎（
５
６
８
０
）１
９
９
３

街路樹に水やりを
お願いします

【担当課】
道路補修課  ☎５６５４－８５６９

広告　内容については広告主に
お問い合わせください食品等の

放射性物質検査の結果

【担当課】　放射線対策担当課
☎５6５４－8５88

　６月の検査結果は下表の通りです。
　詳しい検査結果は、区ホームペー
ジ、区政情報コーナー（区役所３階
304番）、区民事務所でご覧になれ
ます。

品名
採取・
購入
場所

自家
消費・
流通品

放射性
セシウム
検出

ジューン
ベリー

（皮・種付）
区内 自家

消費 無

ヨモギ（ゆ
でたもの） 群馬県 自家

消費 有

ぬかみそ 新潟県 自家
消費 無

空間放射線量の定点測定結果
【測定日】　７月４日㈮

測定場所 所在地 測定結果
青戸平和公園 青戸4-23-1 0.06 
中道公園 西亀有1-3-1 0.0５ 
亀有公園 亀有5-3６-1 0.0５ 
水元中央公園 水元1-23-1 0.06 
東金町運動場多目的広場 東金町8-27-1 0.1４ 
金町二丁目ときわ公園 金町2-1６-4 0.12 
高砂北公園 高砂4-3-1 0.07 
奥四あおぞら公園 奥戸4-20-4 0.07 
新小岩公園 西新小岩1-1-3 0.09 
東立石緑地公園 東立石4-6-10 0.13 
本田公園 立石3-4-13 0.06 

【単位】　マイクロシーベルト／時
【測定方法】　地上 1ｍの地点で、10 秒毎に５回
測定した値の平均
【測定箇所の土質】　東立石緑地公園は芝生で、
その他は校庭や園庭と同じダスト舗装です。
【測定機器】　シンチレーション式サーベイメー
ター　（ALOKA社　TCS-172B）
【担当課】　環境課　☎ ５6５４－8236

　暑さと水不足が続くと街路樹が
枯れてしまうことがあります。
　身近な街路樹に水やりの
ご協力をお願いします。
　水やりは日中を避け、
朝・夕方にお願いします。
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紙面上では市外局番03の表記を省略しています。

新しい高齢受給者証をお送りします
【対象】　昭和 14 年８月２日～昭和 19 年７月１日生まれの方
【有効期限】　８月１日～平成 27 年７月 31 日（昭和 15 年７月 31 日生まれまでの方は誕生
日の前日まで）
　有効期限が切れた高齢受給者証は、８月１日以降に国保年金課か、区民事務所へお返し
ください。

新しい高齢受給者証の負担割合が３割の方へ
　平成 25 年中の収入額が次に該当する方は、同封の「基準収入額適用申請書」を提出して
いだだくことで、負担割合が１割もしくは２割になります。
▷同一世帯に高齢受給者証をお持ちの方が１人の場合は、収入額が383 万円未満
　ただし、383 万円以上でも同じ世帯の中に旧国保被保険者（国民健康保険から後期高齢
者医療制度に移行した方）がいる場合は、その方も含めた合計収入額が520 万円未満
▷同一世帯に高齢受給者証をお持ちの方が２人以上いる場合は、合計収入額が520万円未満
【申請に必要な書類】
高齢受給者証、平成 25 年分の確定申告書の控えなど、判定基準となる収入額が分かる物
【申請・担当課】　国保年金課（区役所３階 315 番）　☎ 5654-8210

粗
大
ご
み
の
受
け
付
け

を
一
時
停
止
し
ま
す

　
粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー
の

シ
ス
テ
ム
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を

行
い
ま
す
。

【
電
話
受
付
停
止
日
】

７
月
27
日
㈰　
終
日

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付
停
止

日
時
】

７
月
26
日
㈯
午
後
８
時
〜
27
日

㈰
午
後
６
時

【
問
い
合
わ
せ
】

粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー

☎（
５
２
９
６
）４
４
０
０

【
担
当
課
】

リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課

高
砂
地
区
セ
ン
タ
ー

休
館
し
ま
す

　
空
調
機
の
入
れ
替
え
と
蛍
光

灯
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
工
事
の
た
め
、

次
の
期
間
を
休
館
し
ま
す
。

　
併
設
の
高
砂
区
民
事
務
所
は
、

通
常
通
り
ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。

【
休
館
期
間
】

10
月
１
日
㈬
〜
12
月
28
日
㈰

【
所
在
地
】　
高
砂
地
区
セ
ン
タ

ー
（
高
砂
３
–
１
–
39
）

【
担
当
課
】　
地
域
振
興
課　

☎（
５
６
５
４
）８
２
１
６

銭
湯
で
演
歌
を
聴
き
ま

せ
ん
か

　
ア
カ
ペ
ラ
で
演
歌
を
歌
う
男

性
５
人
グ
ル
ー
プ
「
エ
ン
カ
ペ

ラ
Ｇ
」が
出
演
し
ま
す
。

　
70
歳
以
上
の
方
が
区
内
の
公

衆
浴
場
を
１
回
２
３
０
円
で
入

浴
で
き
る
「
く
つ
ろ
ぎ
入
浴
事

業
」の
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

７
月
27
日
㈰
午
後
１
〜
２
時
。

直
接
会
場
へ
。
駐
車
場
は
あ
り

ま
せ
ん
。
さ
つ
き
湯
（
東
堀

日
時
　
会
場
　
対
象
　
定
員
　
内
容
　
講
師
　
費
用
　
持
ち
物

保
育
　
そ
の
他
　
申
込
方
法
　
申
込
先
　
問
い
合
わ
せ
先
　
担
当
課

こ
の
マ
ー
ク
が
あ
る
も
の
は
、パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

凡
例

職種・勤務内容 募集
人数 対　象 勤務期間 勤務日時 報酬など 申込方法 選考日・

選考方法 申し込み・担当課

子どもと家庭に
関する総合相談員 1人

大学において心
理学を修め、かつ
子育てに関する相
談員として専門的
能力を有する方

10月27日～
27年９月30日

月～金曜日のうちの週４日
午前８時45分～午後５時15分

月額218,300円
交通費・有給休暇
あり。
健康保険・厚生年
金・雇用保険加入。

市販の履歴書（写真貼付）、論文（「相
談意欲の低い保護者への支援につい
て」A４用紙横書きで1,000字以内）、返
信用封筒（82円切手貼付・宛先記入）を
８月15日㈮（必着）までに持参か郵送。

書類審査
の上、９月
５日㈮（予
定）面接

〒125-0062
青戸4-15-14健康プラザか
つしか内
子ども総合センター
☎3602-1386

保育士（臨時職員）
発達に課題のある
児童の療育補助

1人 保育士の資格を
有する方

８月１日～
27年１月30日

週５日
午前９時15分～午後４時15分
（１日６時間勤務。週１日は
５時間）

時給920円
交通費あり。

電話で連絡の上、市販の履歴
書、保育士資格証明書の写し
を、７月25日㈮（必着）までに
郵送。

面接
選考日は
後日連絡

〒125-0032
水元４-６-15水元憩い交流館
２階子ども発達センター分室
☎3826‒5828

詳しくはお問い合わせください。人材募集

区民相談室（区役所２階209番）　☎5654-8612～5区民相談 8月分
相談に関する資料があればお持ちください。

法 律 相 談
８/４・ 18㈪　午後１時30分～５時 金町地区センター

相談日の２週間
前の同一曜日・
午前９時から電
話予約。
☎5654‒8612
☎5654‒8613
☎5654‒8614
☎5654‒8615

８/11・25㈪　午後１時30分～５時 新小岩北地区センター
水・金曜　午後１～５時

区民相談室

不動産取引相談８/12・26㈫　午後１～４時
登記・測量相談８/21㈭　午後１～４時
遺言書・遺産分割協
議書の書き方相談８/５・19㈫　午後１～４時

税金と経理相談 水曜　午前10時～午後４時
人権身の上相談８/５㈫　午前10時～午後３時

区民相談室

予約は必要あり
ません。直接お
いでください。

☎5654‒8612～5

【交通事故相談】
☎5654-8616

行 政 相 談８/21㈭　午後１～４時
建 築 相 談８/１・15㈮　午後１～４時
年金・社会保険・
労働問題相談  ８/14㈭　午後１～４時

青 少 年 の
生 活 相 談

８/11・25㈪　午前10時～午後４時

８/４・18㈪　午後１～４時
住宅修繕相談

月～金曜　午前９時～午後５時区政・一般相談
交通事故相談
福祉サービス
苦 情 調 整

金曜　午後１時30分～３時30分
訪問相談や日時変更も相談に応じます。

２階福祉総合窓口相談室（前日までに
福祉管理課☎5654-8243へ電話予約）

精神保健相談 精神科医が相談に応じます。 保健センター（7面上欄参照）
（要電話予約）

医療に関する
相 談

月～金曜　午前９時～正午、午後１～４時
電話相談のみ

患者相談窓口
☎3602-1226（専用）

55歳以上の就業
相談・あっせん月～金曜　午前９時～午後４時

ワークスかつしか（シニア活動支援セ
ンター内）  ☎3692-3181

消費生活相談月～金曜、土曜電話相談８／９㈯午前９時～午後４時30分
消費生活センター（ウィメンズパル内）

☎5698‒2311
内 職 相 談 火・木曜　午前10時～午後4時

しごと発見プラザかつしか（テクノプラ
ザかつしか内）  ☎5680-8765就 職 相 談

あ っ せ ん
月～金曜　午前10時～午後7時
第１･３土曜午前10時～午後５時（要予約）

中小企業経営相談・
出前アドバイザー 月～金曜　午前10時～午後５時 産業経済課（テクノプラザかつしか内）

（要電話予約）  ☎3838-5556
下 請 相 談月・火曜　午前10時～午後５時事業所への巡回もします。

手 話 相 談
月～金曜　午前９時～午後５時 障害福祉課（区役所２階201番）

℻5698-1531
火～土曜　午前10時～午後５時

自立生活支援センター（ウェルピアかつ
しか内）☎5698-1315 ℻5698-1349ピアカウンセ

リング相談
予約が必要です。詳しくは、自立生活
支援センターにお問い合わせください。

教 育 相 談月～金曜　午前９時～午後５時
（来所は要電話予約）

総合教育センター教育相談担当
☎5668-7603いじめ相談

子
ど
も
の
相
談

総 合月～土曜　午前８時30分～午後５時 ☎3602-1386

子ども
総合センター

虐 待 毎日24時間受け付け ☎3602-1389(専用)
発 達月～金曜　午前８時30分～午後５時 ☎3602-1388
妊娠・出産どう
しようコール 月～金曜　午前８時30分～午後５時 ☎3602-1391(専用)

女性に対する
暴 力 相 談月・木曜　午前10時～午後5時 男女平等推進センター（要電話予約）

☎5698-2211法 律 相 談
（女性対象）火曜　午後 1時30分～４時30分

悩みごと相談
（女性対象）

月・火・木・金曜　午前10時～午後５時
水曜　午後１～８時（午後５時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）

男女平等推進センター（要電話予約）
☎5698-2213

外国人生活相談
ForeignResident's
A d v i s o r y D e s k
外国人生活咨詢室

8/4 ・ 11 ・ 18 ・ 25㈪　午後０時30分～４時30分
8/4 ・ 11 ・ 18 ・ 25(Mon）　０:30pm～ 4:30pm
8/4 ・ 11 ・ 18(星期一）中午12時30分、至下午4時30分
8/25日中国 咨 休息

区民相談室
Katsushika City Office
葛飾区役所内

非核平和祈念のつどい
【日時】　８月１日㈮午前11時から
【会場】　テクノプラザかつしか
（青戸７－２－１）
【内容】　
黙とう、千羽鶴の献架、献花
原爆写真ポスター展
【期間・会場】
▷７月31日㈭まで
青戸地区センター（青戸５‒20‒６）
▷８月15日㈮まで（土・日曜日、
祝日を除く）
区民ホール（区役所２階）

原爆資料展
　広島市所管の被爆資料を展示し
ます。
【期間】　７月24日㈭～８月15日㈮
（土・日曜日、祝日を除く）
【会場】　区民ホール（区役所２階）
折り鶴コーナー
【期間】　７月18日㈮まで（土・日
曜日、祝日を除く）
【会場】　区民ホール（区役所２階）
戦争・平和関連書籍コーナー
【期間】　７月25日㈮～８月27日㈬
【会場】　各図書館

―――――――――――――いずれも――――――――――――――
【担当課】　総務課　☎5654‒8141

非核平和に関する展示・イベント

政治家は有権者に寄附を「贈らない」　有権者は政治家に寄附を「求めない」　政治家から有権者への寄附は「受け取らない」
寄附禁止のルールを守って明るい選挙を実現しましょう　【担当課】　選挙管理委員会事務局　☎5654-8493～ 6

切
３
–
27
–
９
）
区
内
在
住

の
方
20
人
程
度
高
齢
者
支
援

課
☎（
５
６
５
４
）８
２
５
９

か
つ
し
か
進
路
フ
ェ
ア

　
区
近
隣
、
交
通
機
関
沿
線
の

公
私
立
高
等
学
校
約
１
０
０
校

の
担
当
者
に
よ
る
進
路
相
談
会

で
す
。

８
月
２
日
㈯
午
前
９
時
〜
午

後
３
時
（
入
場
は
午
後
２
時
30

分
ま
で
）。
直
接
会
場
へ
。
中

学
１･
２
年
生
は
正
午
か
ら
の

参
加
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か (

青

戸
７
–
２
–
１)
中
学
生（
制

服
着
用
推
奨
）
と
保
護
者
主

催
／
か
つ
し
か
進
路
フ
ェ
ア
２ 

０
１
４
実
行
委
員
会
生
涯
学

習
課
☎（
５
６
５
４
）８
４
７
９

高齢受給者証をご確認ください
所得区分 負担割合 負担割合判定基準
一定以上
所得者 3割 同一世帯で、高齢受給者証をお持ちの方の中に、平成26年度

住民税課税所得145万円以上の方がいる場合

一般
2割

同一世帯で、高齢受給者証をお持ちの方全員が、平成26年度
住民税課税所得145万円未満の場合1割

（特例措置）

　平成26年度から、一般の負担割合が２割に見直されました。ただし、平成26年４月１日までに70歳の誕
生日を迎えた方（昭和19年４月１日生まれまで）は、引き続き特例措置により１割となります。

国民健康保険高齢受給者証をお持ちの方へ
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電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
は
、は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
。

凡
例
日
時

　
会
場

　
対
象

　
定
員

　
内
容

　
講
師

　
費
用

　
持
ち
物

保
育

　
そ
の
他

　
申
込
方
法

　
申
込
先

　
問
い
合
わ
せ
先

　
担
当
課

後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
加
入
し
て
い
る

方
へ

　

申
請
に
よ
り
、
医
療
機
関
窓

口
で
の
自
己
負
担
額
と
食
事
療

養
費
ま
た
は
生
活
療
養
費
が
減

額
さ
れ
る
「
限
度
額
適
用
・
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
を
交

付
し
ま
す
。

【
申
請
で
き
る
方
】

▽
世
帯
員
全
員
が
住
民
税
非
課

税
の
方（
区
分
Ⅱ
）

▽
世
帯
員
全
員
の
所
得
額
が
０

円
の
方（
区
分
Ⅰ
）

　

申
請
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

既
に
認
定
証
を
お
持
ち
の
方

で
、
平
成
26
年
度
の
所
得
区
分

が
引
き
続
き
区
分
Ⅱ
ま
た
は
区

分
Ⅰ
の
方
に
は
、
新
し
い
認
定
証

を
７
月
23
日
㈬
以
降
、
順
次
お

送
り
し
ま
す
。

【
担
当
課
】　
国
保
年
金
課 

☎（
５
６
５
４
）８
２
１
２

国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
方
へ

70
歳
未
満
の
方

人
工
腎
臓
を
実
施
し
て
い
る
慢

性
腎
不
全
の
方
の
特
定
疾
病
療

養
受
療
証
の
有
効
期
限
は
、
７

月
31
日
㈭
ま
で
で
す

　
引
き
続
き
該
当
す
る
方
に
新

し
い
受
療
証
を
お
送
り
し
ま
す
。

　

申
請
に
よ
り
、
所
得
区
分
の

認
定
を
受
け
た
方
は
、
医
療
費

が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
に
な
る

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」ま
た
は

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」を
交
付
し
ま
す
。

【
申
請
で
き
る
方
】

国
民
健
康
保
険
料
を
滞
納
し
て

い
な
い
世
帯
の
方

【
申
請
に
必
要
な
物
】

国
民
健
康
保
険
証

平
成
26
年
度
の
住
民
税
が
非
課
税

の
世
帯
の
方
は
、
入
院
時
の
食
事

療
養
費
を
減
額
し
ま
す

　

入
院
が
決
ま
っ
て
い
る
か
、

入
院
中
の
申
請
に
よ
り
、
申
請

月
か
ら
減
額
し
ま
す
。

【
本
人
負
担
額（
１
食
当
た
り
の

食
事
療
養
費
）】

▽
標
準
負
担
額　
２
６
０
円

▽
住
民
税
非
課
税
世
帯　

２
１
０
円

▽
入
院
が
過
去
１
年
間
で
90
日
超

（
長
期
入
院
該
当
）　
１
６
０
円

【
申
請
に
必
要
な
物
】

国
民
健
康
保
険
証
・
長
期
入
院

に
該
当
す
る
方
は
、
入
院
期
間

の
分
か
る
請
求
書
か
領
収
書

　
平
成
26
年
１
月
２
日
以
降
に

転
入
し
た
方
は
、
前
住
所
地
の

26
年
度
の
住
民
税
非
課
税
証
明

書（
世
帯
全
員
分
）が
必
要
で
す

（
住
民
税
課
税
状
況
が
確
認
で

き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。

70
歳
以
上
で
高
齢
受
給
者
証
を

お
持
ち
の
方

　
申
請
に
よ
り
、
医
療
機
関
窓

口
で
の
自
己
負
担
額
と
食
事
療

養
費
ま
た
は
生
活
療
養
費
が
減

額
に
な
る
「
限
度
額
適
用
・
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
を
交

付
し
ま
す
。

【
申
請
で
き
る
方
】

▽
世
帯
主
と
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
世
帯
員
全
員
が

住
民
税
非
課
税
の
方（
区
分
Ⅱ
）

▽
世
帯
員
全
員
の
所
得
合
計
が

０
円
の
方（
区
分
Ⅰ
）

【
申
請
に
必
要
な
物
】

高
齢
受
給
者
証
・
長
期
入
院

に
該
当
す
る
方
は
入
院
期
間

の
分
か
る
請
求
書
か
領
収
書

　

平
成
26
年
１
月
２
日
以
降

に
転
入
し
た
方
は
、
前
住
所

地
の
26
年
度
の
住
民
税
非
課

税
証
明
書
（
世
帯
全
員
分
）
が

必
要
で
す
（
住
民
税
課
税
状
況

が
確
認
で
き
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）。

【
申
請
・
担
当
課
】

国
保
年
金
課

（
区
役
所
３
階
３
１
５
番
）

☎（
５
６
５
４
）８
２
１
２

保険料限度額の改定
　保険料限度額が55万円から57万円に改定されました。保険料限度額引き上げ
により、所得割率の上昇が緩やかになったため、中間所得者の方の負担を緩和
することができました。

総所得金額等の合計が下記に該当する世帯 均等割額の軽減割合
３３万円以下で、被保険者全員が年金収入８０万円以下（その他の所得がない） 9割
３３万円以下で9割軽減の基準に該当しない ８．５割
３３万円＋（２４万５千円×被保険者の数）以下 ５割
３３万円＋（４５万円×被保険者の数）以下 ２割

6５歳以上（平成２6年1月1日時点）の方で公的年金所得がある場合は、その所得から1５
万円を差し引いた額で判定します。

保険料均等割額の軽減
　世帯主および同じ世帯の被保険者全員の総所得金額等の合計額が下表の基準
以下の場合、均等割額を軽減します。

制度加入の前日まで被用者保険※２の被扶養者だった方の保険料の特例
　均等割額が９割軽減となり、所得割額はかかりません。
　※２�　被用者保険とは、国民健康保険と国民健康保険組合を除く健康保険（健康保険組合、

共済組合など）のことです。

保険料の納付方法
　保険料は原則、年金からの引き落としとなります。ただし、年金受給額の年
額が18万円未満の方や、介護保険料と後期高齢者医療保険料の合算額が、年金
受給額の２分の１を超える方の保険料は、年金から引き落としになりません。
　年金引き落としの対象とならない方は、納付書や口座振替でお納めください。
納付書は７月、10月、翌年１月に３カ月分ずつお送りします。
　口座振替をご希望の場合は手続きが必要です。年金引き落としで納めている
方でも、申し出により口座振替で納付できます。詳しくは、保険料額決定通知
書に同封の案内をご覧ください。

保険料均等割額の軽減対象者の拡大
　▷５割軽減　単身世帯も対象となり、軽減対象の所得基準額を拡大しました。
　▷２割軽減　軽減対象となる所得基準額を拡大しました。

賦課のもととなる所得金額 所得割額の軽減割合 年金収入のみの場合（参考）
1５ 万円以下 1００％ 16８ 万円以下
２０ 万円以下  ７５％ 1７３ 万円以下
５８ 万円以下  ５０％ ２11 万円以下

保険料所得割額の軽減
　被保険者本人の総所得金額等から33万円（基礎控除額）を差し引いた賦課の
もととなる所得金額が下表の基準以下の場合、所得割額を軽減しています。

　後期高齢者医療制度の保険料額決定通知書・納入通知書兼特別徴収開始
通知書などを近日中にお送りします。

【担当課】  国保年金課  ☎3６９5－1111（内線）33４3

平成26年度後期高齢者医療制度の保険料を
お知らせします

【年金収入のみの場合の保険料例】
　年金収入には、遺族年金や障害年金は含まれません。

ケース１単身世帯の場合
年金収入 ８０万円 1４０万円 1８０万円 ２００万円 ２２０万円
均等割の軽減割合 9割 ８．５割 ５割 ２割 なし
均等割額（A） ４,２２０円 6,３３０円 ２1,1００円 ３３,７6０円  ４２,２００円
所得割の軽減割合 ５０% ５０% なし
所得割額（B） ０円 ０円 1２,1２３円 ２1,1０３円  6０,166円
保険料総額（A+B） ４,２００円 6,３００円 ３３,２００円 ５４,８００円 1０２,３００円

 （保険料総額の1００円未満は切り捨て）

ケース2 ７５歳以上の夫婦二人世帯の場合
年金収入

夫 ８０万円 1４０万円 1８０万円 ２２０万円 ２6０万円
妻 ８０万円  ８０万円  ８０万円  ８０万円  ８０万円

均等割の軽減割合 9割 ８．５割 ５割 ２割 なし

均等割額（A)
夫 ４,２２０円 6,３３０円 ２1,1００円 ３３,７6０円 ４２,２００円
妻 ４,２２０円 6,３３０円 ２1,1００円 ３３,７6０円 ４２,２００円

所得割の
軽減割合

夫 ５０% なし なし
妻

所得割額（B）
夫 ０円 ０円 1２,1２３円 6０,166円 96,０８6円
妻 ０円 ０円 ０円 ０円 ０円

各人保険料
総額（A+B）

夫 ４,２００円 6,３００円 ３３,２００円 9３,9００円 1３８,２００円
妻 ４,２００円 6,３００円 ２1,1００円 ３３,７００円 ４２,２００円

 （各人保険料総額の1００円未満は切り捨て）

保険料の算定方法

※１�　賦課のもととなる所得金額＝総所得金額等から３３万円（基礎控除額）を差し引いた
額。ただし、雑損失の繰越控除額は控除しません。

＝ ＋ 所得割額
賦課のもととなる所得金額※1×8.98％

年間保険料額
限度額57万円

均等割額
42，200円

税
に
つ
い
て
の
作
文
を

募
集
し
ま
す

　
入
賞
者
に
は
賞
状
を
贈
呈
し
、

作
品
は
文
集
な
ど
に
掲
載
す
る

他
、
葛
飾
税
務
署
、
区
役
所
な

ど
で
展
示
し
ま
す
。

【
対
象
】

区
内
在
学
の
中
学
生

【
課
題
】　
税
に
関
す
る
こ
と

【
用
紙
】　

４
０
０
字
詰
め
原
稿

用
紙
３
枚
（
題
名
込
み
・
字
数

制
限
厳
守
）

【
締
切
日
】　
９
月
４
日
㈭

【
申
込
方
法
】　

在
籍
の
学
校
を

経
由
し
て
、
葛
飾
納
税
貯
蓄
組

合
連
合
会
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
納
税
貯
蓄
組
合
は
、
納
税
貯

蓄
組
合
法
に
基
づ
き
、
各
種
税

金
の
円
滑
な
納
付
を
目
的
に
組

織
さ
れ
た
団
体
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

葛
飾
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会

川
野

☎
０
４
７（
３
１
４
）８
３
６
６

葛
飾
税
務
署

☎（
３
６
９
１
）０
９
４
１

【
担
当
課
】　
税
務
課

ポ
プ
ラ
デ
ィ
ア
ネ
ッ
ト

親
子
セ
ミ
ナ
ー

　

児
童
向
け
オ
ン
ラ
イ
ン
百
科

事
典「
ポ
プ
ラ
デ
ィ
ア
ネ
ッ
ト
」の

使
い
方
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。

８
月
５
日
㈫
午
前
10
時
〜
10

時
50
分
、
午
前
11
時
10
分
〜
正

午

小
学
生
と
保
護
者
各
回
10

組
（
小
学
５・６
年
生
は
１
人
で

も
参
加
可
）
高
橋
絢
子
氏（
ポ

プ
ラ
社
ポ
プ
ラ
デ
ィ
ア
事
業
局
）

７
月
17
日
㈭
午
前
９
時
か
ら

電
話
か
窓
口
で
（
先
着
順
）。

中
央
図
書
館（
金
町
６
–
２

–
１
）☎（
３
６
０
７
）９
２
０
１

所得区分
自己負担限度額（高額療養費算定基準） 一般病床入院時の

標準負担額（食費）
療養病床入院時の生活療養費
標準負担額（食費＋居住費）外来のみ（個人ごと：月）外来＋入院（世帯ごと：月）

住
民
税
非
課
税

区分Ⅱ
８,０００円

２４,6００円
過去１年間の入院期間

２1０円／食＋３２０円／日9０日以下 ２1０円／食
9０日超 16０円／食

区分Ⅰ 1５,０００円 1００円／食 1３０円／食＋３２０円／日
療養病床に入院している方のうち、厚生労働大臣が定める入院医療の必要性の高い患者の方の場合は、一般病床並みになります。



（5）

すぐ聞く！すぐ行く！すぐ対応！　皆さんからの相談に迅速に対応します。
すぐやる課　☎5654－8448　月～金曜日(祝日、年末年始を除く)　午前８時30分～午後５時

日
時

　
会
場

　
対
象

　
定
員

　
内
容

　
講
師

　
費
用

　
持
ち
物

保
育

　
そ
の
他

　
申
込
方
法

　
申
込
先

　
問
い
合
わ
せ
先

　
担
当
課

こ
の
マ
ー
ク
が
あ
る
も
の
は
、パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

凡
例

No.1593　平成26年（2014年）7月15日

小
学
生
の
皆
さ
ん
へ

朝
食
レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト

の
作
品
を
募
集
し
ま
す

入
賞
作
品
は
「
早
寝
・
早
起

き
、
朝
ご
は
ん
食
べ
よ
う
」カ
レ

ン
ダ
ー
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

に
掲
載
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

【
対
象
】    

区
内
在
住
の
小
学
生

【
申
込
書
配
布
場
所
】

地
域
教
育
課
（
区
役
所
４
階

４
０
７
番
）

　
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

り
出
せ
ま
す
。
区
立
小
学
校
に

在
籍
す
る
児
童
は
、
学
校
で
配

布
し
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

　
区
立
小
学
校
に
在
籍
す
る
児

童
は
、
９
月
１
日
㈪
に
学
校
へ

提
出
。
区
外
の
小
学
校
に
在
籍

す
る
児
童
は
、９
月
５
日
㈮（
必

着
）ま
で
に
、
持
参
か
郵
送
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
124
–
8555
葛
飾
区
役
所
地
域 

教
育
課
☎（
５
６
５
４
）８
５
８ 

９
か
つ
し
か
エ
コ
ラ
イ
フ

プ
ラ
ザ

子
ど
も
用
品
限
定

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

７
月
19
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
０
時
30
分

か
つ
し
か
エ
コ

ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
（
立
石
１
–
９

–
１
）。
会
場
に
駐
車
場
は
あ

り
ま
せ
ん
。

出
店
募
集
は
締

め
切
り
ま
し
た
。

リ
サ
イ
ク

ル
清
掃
課
☎（
５
６
５
４
）８
２ 

７
３

小
学
生
だ
け
の

お
も
ち
ゃ
の
交
換
会

か
え
っ
こ
バ
ザ
ー
ル

in
あ
お
と

　
遊
ば
な
く
な
っ
た
お
も
ち
ゃ

を
他
の
お
も
ち
ゃ
と
交
換
し

ま
す
。
お
も
ち
ゃ
を
持
っ
て

こ
な
く
て
も
エ
コ
体
験
や
受

け
付
け
な
ど
の
仕
事
を
す
る

と
、
お
も
ち
ゃ
の
交
換
に
参

加
で
き
ま
す
。

７
月
26
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午
。直
接
会
場
へ
。
青
戸
地
区

セ
ン
タ
ー（
青
戸
５
–
20
–
６
）

小
学
生

自
宅
に
あ
る
使
わ

な
く
な
っ
た
お
も
ち
ゃ
（
１
人

５
点
ま
で
・
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
類

を
除
く
）
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課

☎（
５
６
５
４
）８
２
７
３

中
央
図
書
館

夏
の
イ
ベ
ン
ト

ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
の
会

　
図
書
館
員
が
小
学
生
に
お
薦

め
の
本
や
読
書
感
想
文
に
役
立

つ
本
を
紹
介
し
ま
す
。

７
月
22
日
㈫
▽
３
・
４
年

生
向
け
／
午
後
３
時
〜
３
時
40

分
▽
５
・
６
年
生
向
け
／
午
後

３
時
50
分
〜
４
時
30
分

各
回

20
人
程
度

自
由
研
究
お
う
え
ん
た
い

　
葛
飾
図
書
館
友
の
会
と
学
校

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
夏
休

み
の
自
由
研
究
の
調
べ
方
や
ま

と
め
方
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。 

７
月
28
日
㈪
・
29
日
㈫
午
前

10
時
〜
午
後
３
時

小
学
生
各

日
15
人
程
度

夏
の
夜
の
こ
わ
い
お
は
な
し
会

８
月
９
日
㈯
午
後
６
時
30
分

〜
７
時
20
分

５
歳
以
上
の
お

子
さ
ん
と
保
護
者
20
組
程
度

特
別
お
は
な
し
会

　
小
学
生
が
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
を
行
い
ま
す
。　
　
　
　

８
月
23
日
㈯
午
後
３
時
30
分

か
ら

３
歳
以
上
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者

︱
︱
︱
い
ず
れ
も

︱
︱
︱

　
直
接
会
場
へ
。

中
央
図
書
館（
金
町
６
–
２

–
１
）☎（
３
６
０
７
）９
２
０
１

親
子
体
験
教
室

Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
で
省
エ
ネ

あ
ん
ど
ん
作
り�

８
月
５
日
㈫
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

区
内
在
住
の
小

学
生
と
保
護
者
12
組
（
保
護
者

１
人
に
つ
き
参
加
児
童
２
人
ま

で
）
前
田
功
氏（
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク

株
式
会
社
Ｃ
Ｓ
グ
ル
ー
プ
お
客

様
関
連
チ
ー
ム
参
事
）

参
加

児
童
１
人
５
０
０
円

２
歳
以

上
就
学
前
の
お
子
さ
ん

往
復

ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
に｢

あ
ん
ど

ん
作
り｣

・
住
所
・
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・

フ
ァ
ク
ス
番
号
・
お
子
さ
ん
の

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・
学
年
、
保

育
希
望
の
方
は
お
子
さ
ん
の
名
前

（
フ
リ
ガ
ナ
）と
年
齢
を
書
い
て
、

７
月
23
日
㈬（
必
着
）ま
で（
多

数
抽
選
）。

〒
124
–
0012

立
石
５
–
27
–
1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ

ル
内
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
５
６
９
８
）２
３
１
５

夏
休
み
助
っ
人
教
室

葛
飾
の
産
業
を
学
び
手

ぬ
ぐ
い
を
作
ろ
う�

８
月
８
日
㈮
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

東
京
和
晒
創
造
館
（
立
石
４
–

14
–
９
）

小
・
中
学
生

各

回
20
人

２
千
円

往
復
ハ
ガ

キ
に
「
手
ぬ
ぐ
い
作
り
」・
午
前

か
午
後
・
住
所
・
氏
名･

年
齢

･

電
話
番
号
を
書
い
て
、
７
月

28
日
㈪（
必
着
）ま
で（
多
数
抽

選
）。

〒
125
–
0063
白
鳥
３
–

25
–
1
郷
土
と
天
文
の
博
物
館

親
子
で
見
学
！

環
境
学
習
バ
ス
ツ
ア
ー

８
月
20
日
㈬
午
前
８
時
45
分

〜
午
後
５
時

三
栄
レ
ギ
ュ
レ

ー
タ
ー
株
式
会
社
（
神
奈
川
県

川
崎
市
川
崎
区
水
江
町
６
–

10
）・
か
わ
さ
き
エ
コ
暮
ら
し

未
来
館
（
神
奈
川
県
川
崎
市
川

崎
区
浮
島
町
509
–
１
）

区
内

在
住
の
小
学
４
〜
６
年
生
と
保

護
者
（
小
学
４
年
生
未
満
の
お

子
さ
ん
の
同
伴
は
で
き
ま
せ

ん
）
15
組
30
人

１
人
30
円

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
環
境
学
習
バ

ス
ツ
ア
ー
」、
参
加
者
全
員
の

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
学
年
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
８
月
４

日
㈪（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
124
–
8555
葛
飾
区
役
所
リ

サ
イ
ク
ル
清
掃
課

か
つ
し
か
糖
尿
病

区
民
公
開
講
座

７
月
20
日
㈰
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
。
直
接
会
場
へ
。

１
０
０
人（
先
着
順
）
か
つ
し

か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ
（
立
石

６
–
33
–
１
）

▽「
糖
尿
病

と
の
付
き
合
い
方
」横
田
太
持
氏

（
東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
葛
飾

医
療
セ
ン
タ
ー
糖
尿
病
・
代
謝
・

内
分
泌
内
科
診
療
部
長
）▽「
老

い
の
生
き
方
」新
田
國
夫
氏（
日

本
臨
床
倫
理
学
会
理
事
長
）

保
健
所
健
康
推
進
課
☎（
３
６ 

０
２
）１
２
６
８

水
元
図
書
館
講
演
会

真
実
を
見
抜
く
力
を

　
沖
縄
・
ひ
め
ゆ
り
学
徒
隊
で

の
戦
争
体
験
の
話
と
、
学
徒
出

陣
に
関
す
る
映
像
を
見
ま
す
。

７
月
26
日
㈯
午
後
２
〜
４
時
。

直
接
会
場
へ
。

水
元
集
い
交

流
館（
東
水
元
１
–
７
–
３
）

中
学
生
以
上
の
方
50
人
程
度

吉
村
秀
子
氏
（
元
・
ひ
め
ゆ
り

学
徒
隊
）

水
元
図
書
館 

☎（
３
６
２
７
）３
１
１
１

か
つ
し
か
地
図
散
歩

　
葛
飾
の
移
り
変
わ
り
を
地
図

で
比
べ
ま
す
。
地
図
の
歴
史
や

種
類
も
学
べ
ま
す
。

８
月
２
日
㈯
午
前
10
時
30
分

〜
正
午

小
学
生
以
上
の
方
20

人
程
度

７
月
17
日
㈭
午
前
９

時
か
ら
電
話
か
窓
口
で
（
先
着

順
）。

中
央
図
書
館（
金

町
６
–
２
–
１
）☎（
３
６
０
７
）

９
２
０
１

か
つ
し
か
調
査
隊

竹
と
ん
ぼ

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
大
会�

　
竹
と
ん
ぼ
を
作
り
、
飛
距
離

を
競
い
ま
す
。

８
月
３
日
㈰
午
前
11
時
〜
午

後
４
時
（
競
技
は
午
後
２
時
か

ら
）

１
０
０
人

１
０
０
円

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
竹
と
ん

ぼ
」・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
７
月
24

日
㈭（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
125
–
0063 

白
鳥
３
–
25

–
1 

郷
土
と
天
文
の
博
物
館

エ
コ
な
木
工
体
験

廃
材
か
ら
ガ
ー
デ
ン

ラ
ッ
ク
を
作
る

�

全
２
回

８
月
５
日
㈫
・
12
日
㈫
午
後

１
時
30
分
〜
午
後
４
時

か
つ

し
か
エ
コ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
（
立

石
１
–
９
–
１
）
区
内
在
住・

在
勤
・
在
学
の
方
６
人

１
８
０
０
円

秋
山
美
佐
子
氏

（
Ｄ
Ｉ
Ｙ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）
７

月
17
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
電
話

で（
先
着
順
）。

リ
サ
イ
ク

ル
清
掃
課
☎（
５
６
５
４
）８
２ 

７
３

　もうすぐ夏休みです。子どもたちも開放的になり、行動範囲も広がります。
　子どもたちが交通事故に巻き込まれないよう、交通ルールをしっかり守り
ましょう。� 【担当課】　道路管理課　☎5654‐8386

子どもの事故予防
　お子さんが元気で安全に過ごせるよう、次のことに
気を付けましょう。

【問い合わせ】　葛飾警察署　☎3695‐0110　亀有警察署　☎3607‐0110

交通ルールを守って楽しい夏休みを

１歳までの赤ちゃんは
窒息・転落・やけどに注意！
▶うつぶせ寝は避ける
▶ 周りにぬいぐるみなど、物を置かない
▶ ソファーなど高い所にいるときは、
一人にしない
▶ ポットや炊飯器などの蒸気を出す器
具は、手の届く場所には置かない
歩けるようになると増える
転落・水の事故
▶ ベランダには、踏み台になる物を 
置かない
▶ 少しの深さも溺れる原因。浴室には
外鍵を掛け、浴槽にお湯を残さない

誤飲に注意
手の届く場所に置かないで！
　たばこはわずかな量でも体に入ると
死に至る危険性があります。ボタン電
池は飲み込むと、消化管を傷つけます。
　お子さんが間違って口に入れないよ
う、保管場所には十分注意しましょう。
車内での熱中症
　夏場は、車内の温度がすぐに高くな
ります。短時間でも車内に子どもだけ
を残すのは大変危険です。

【担当課】
水元保健センター　☎３６２７－１９１１

自転車の走行ルールを守りましょう
▶�自転車も車の仲間なので、車道では左側走行が原則です。「自転車の
歩道通行可」の標識のある歩道は自転車も通れますが、歩行者の妨げに
ならないよう、歩道の車道寄りを徐行しましょう。
▶歩行者が多いときは、自転車を押して歩きましょう。
▶暗くなったら必ずライトをつけましょう。
▶ヘルメットをかぶりましょう。
▶交差点や曲がり角では必ず一時停止し、
　安全確認をしましょう。

▶並進（横に並んで走ること）・二人乗り
▶携帯電話・イヤホン・ヘッドホン使用
▶傘差し運転・飲酒運転

こんな自転車の運転は禁止です

　夏休みは、行楽や帰省など車で出掛ける機会が
増えます。
　運転する方は、安全運転はもとより、全ての�
座席のシートベルトとチャイルドシートが正しく
装着されているか確認してから運転しましょう。

シートベルトとチャイルドシートの
着用を徹底しましょう

▲自転車の飛び出しは絶対ダメ！

▲「発進は  チャイルドシー
トの  笑顔みて」
26年度運転者用スローガン︎
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　いずれも65歳以上の方が対象です。申込方法など、詳しくはお問い合わせください。 【担当課】　高齢者支援課（区役所２階201番）

電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
は
、は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
。

　
区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し

シ
ニ
ア
フ
ォ
ー
ク
と
リ
ズ
ム
ダ

ン
ス
の
集
い　
７
月
19
日
㈯

10
〜
12
時　
渋
江
集
い
交
流

館　
５
０
０
円　
小
野

０
９ 

０（
６
１
６
０
）３
６
５
５

ジ
ュ
ニ
ア
少
林
拳
無
料
講
習　

▽
８
月
３
日
㈰
10
時
〜
11
時

30
分
▽
８
月
24
日
㈰
13
時
30

分
〜
15
時　
亀
有
北
集
い
交
流

館　

佐
藤
０
９
０
（
６
１ 

６
３
）３
９
６
９

や
ま
も
も
祭　
７
月
27
日
㈰

11
〜
15
時　
奥
戸
福
祉
館　

☎
横
山（
５
６
７
０
）８
１
１
１

そ
よ
か
ぜ
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
タ　

８
月
９
日
㈯
17
〜
21
時　
水

元
そ
よ
か
ぜ
園　

☎
菅
野

（
３
６
０
７
）５
６
５
６

会
員
募
集

英
会
話　
㈭
13
時
〜　
四
つ
木

地
区
　
月
５
千
円　
入
会
千

円　

馬
島
０
８
０（
３
１
２ 

５
）７
５
９
５

英
語
個
人
指
導（
小
学
〜
成
人
）

㈪
㈫
㈭
㈮
17
時
〜　
１
回
30
分

１
５
０
０
〜
２
千
円　
荒
川
宅

（
青
戸
２
丁
目
）　

☎
荒
川

（
３
６
９
６
）５
１
６
２

合
唱
を
楽
し
く
歌
お
う　
第

１・３
㈮
10
時
〜　
水
元
学
び

交
流
館　
月
６
０
０
円　
入
会

２
０
０
円　
☎
宮
崎
（
３
６
０ 

８
）１
５
０
８

カ
ラ
オ
ケ　
第
２・
４
㈯
10
時

〜　

新
宿
憩
い
交
流
館　

月

２
千
円　
☎
丸
山（
３
６
０
０
）

５
０
０
９

日
本
・
世
界
の
歌
を
歌
う　
第

１・３
㈰
14
時
〜　
熊
谷
宅（
堀

切
１
丁
目
）　
１
回
千
円　
☎

熊
谷（
３
６
９
７
）２
７
２
２

新
曲
カ
ラ
オ
ケ
レ
ッ
ス
ン　
第

２・
４
㈫
13
時
〜　
新
小
岩
北

地
区
　
１
回
１
５
０
０
円　

☎
𠮷
川（
３
６
９
４
）８
７
８
１

楽
譜
な
し
で
日
本
の
歌
を
歌
う

第
４
㈮
14
時
〜　
シ
ン
フ
ォ
ニ

ー
ヒ
ル
ズ　

月
３
０
０
円　

高
宮
０
９
０
（
４
３
６
９
）

５
０
９
０

合
唱　

一
緒
に
歌
お
う　

第

２・
４
㈭
10
時
〜　
西
亀
有
小

裏　
月
１
３
０
０
円　

渡
辺

０
９
０（
７
７
３
８
）７
０
３
１

女
声
コ
ー
ラ
ス　
月
３
回
㈪
10

時
〜　
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

月
４
千
円　
☎
矢
作
（
３
６
０ 

７
）０
２
７
０

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス　
㈯
13
時
〜

四
つ
木
地
区
　
１
回
５
０
０

円　

小
野
０
９
０（
６
１
６ 

０
）３
６
５
５

パ
ズ
ル
の
様
な
ダ
ン
ス　
㈫
13

時
〜　
新
小
岩
地
区
　
月
千

円　
入
会
３
千
円
（
テ
キ
ス
ト

代
含
む
）　
☎
杉
谷
（
３
６
９ 

７
）０
１
８
３

社
交
ダ
ン
ス（
初
心
者
）　
㈬
10

時
〜　
中
ノ
郷
信
用
組
合
立
石

支
店　
月
２
５
０
０
円　
☎
山

内（
３
６
９
１
）３
４
７
６

社
交
ダ
ン
ス（
初
心
者
）　
㈭
10

時
〜　
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル　
月

３
千
円　
入
会
千
円　
☎
鈴
木

（
６
４
７
９
）６
８
４
９

社
交
ダ
ン
ス（
基
礎
・
中
級
）　

㈮
18
時
〜　
亀
有
地
区
　
月

４
千
円　

鈴
木
０
９
０（
４ 

６
６
８
）９
０
９
８

ベ
リ
ー
ダ
ン
ス　
月
１
回
（
日

時
問
い
合
わ
せ
）　
堀
切
地
区

　
１
回
１
５
０
０
円

渡
辺

０
９
０（
３
９
０
５
）７
７
５
６

空
手（
親
子
・
女
性
・
家
族
）　

月
１
回
㈰
18
時
〜　
東
金
町
小

学
校　

出
口
０
９
０（
２
９ 

８
４
）０
３
６
８

合
気
道　
㈰
15
時
30
分
〜　
総

合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
月

２
５
０
０
円
（
小
・
中
学
生

２
千
円
）☎
薗
田（
３
６
５
０
）

１
０
８
７

書
道　
第
１・３
㈮
10
時
〜　

高
砂
地
区
　
月
３
千
円　

☎
藤
田（
３
６
０
７
）８
５
４
７

つ
る
し
人
形　
月
３
回　
13
時

〜　
横
山
宅（
立
石
６
丁
目
）　

月
３
千
円　
☎
横
山
（
３
６
９ 

１
）５
６
２
９

着
物
の
着
付
け　
月
３
回
㈬
14

時
〜　
堀
切
地
区
　
月
３
千
円

久
保
田
０
７
０
（
５
５
０ 

０
）７
７
６
１

男
の
手
料
理　
第
１
㈭
18
時
30

分
〜　
水
元
学
び
交
流
館　

１
回
１
５
０
０
円　
☎
瀬
々
０ 

７
０（
５
５
１
９
）９
４
５
１

モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
で
遊
ぶ　
不

定
期　
都
内
河
川・東
京
湾（
大

場
川
の
マ
リ
ー
ナ
に
係
留
）　

２
〜
６
千
円（
実
費
）　

中
馬

０
９
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継続的な家事援助
生活支援サービス
　定期的にホームヘルパーが訪問し、買い物・調理・掃
除・洗濯などを行います。
【対象】　運動機能の低下などにより、家事援助が必要と
認められる方
【利用時間】　平日の日中、１週間当たり１時間30分以内
【費用（45分当たり）】150円
【問い合わせ】　高齢者支援課　☎5654‒8259
しあわせサービス
　しあわせサービスの協力会員が、買い物・調理・掃除
などを行います。利用の頻度や時間数などは、相談の上、
決定します。
【費用（１時間当たり）】　700円
　（別途、年会費600円）
【問い合わせ】　
葛飾区社会福祉協議会　
☎5698‒3216

住宅改修費の補助
　住宅設備の改修費の一部を補助します。必
ず工事前にご相談ください。工事施工後の申
請はできません。
　古くなったり壊れたりした物の修理、新築・
増改築は対象外です。
【対象】　運動機能の低下などにより、住宅改
修が必要と認められる方
【内容】　手すりの取り付け、段差の解消、床
材の変更、引き戸などへの扉の取り換え、便
器の洋式化工事
【補助額】　対象工事費（限度額20万円）の９割
　この他にも、浴槽、流し台・洗面台の取り
換えを行う場合の補助もあります。
【問い合わせ】　高齢者支援課　☎5654‒8259

寝具の乾燥消毒
　毎月１回、寝具をお預かりし、乾燥消
毒後お返しします。
　定期的にご利用ください。
【対象】　ひとり暮らしまたは高齢者のみ
の世帯で、寝具乾燥の作業が困難な方
【乾燥消毒する寝具】　敷布団、掛布団、
マットレス、毛布の各１枚
【費用（１回当たり）】
▷乾燥消毒　90円
▷水洗い乾燥消毒（９月のみ）　210円
　水洗い乾燥消毒のみの申し込みはでき
ません。
【問い合わせ】　高齢者支援課　
☎5654‒8259

家庭用卓上電磁調理器
の購入費補助
　区が指定する電磁調理器と
専用調理器具（片手鍋、両手
鍋など）からお選びください。
【対象】　区の見守り型緊急通
報システム利用者のうち、介
護認定が要支援までの方で、
区の配食サービスを利用して
いない方
【補助額】　購入費（限度額
２万円）の９割
　補助は１世帯１回限りです。
【問い合わせ】　高齢者支援課
　☎5654‒8259

シルバーカーの給付
　区が指定する機種からお
選びください。シニア活動
支援センター（立石６‒38‒
11）で見本を展示していま
す。
【対象】　運動機能が低下し
ているか、介護認定が要支
援の方で、住民税が非課税
の方
【補助額】　購入費（限度額
２万円）の３分の２
　補助は１回限りです。
【問い合わせ】　高齢者支援課
☎5654‒8259

一時的な家事援助
緊急一時介護
　ホームヘルパーが買い物・調理・掃除・洗濯などを行います。
【対象】　本人または家族の病気などにより、一時的に家事援助が必要と認められる方
【利用時間】　日中、１日当たり２時間15分以内（年７日まで）
【費用（45分当たり）】▷平日　150円　▷土・日曜日、祝日　200円
【問い合わせ】　高齢者支援課　☎5654‒8259
シルバーご近助隊
　シルバー人材センターの会員が一人でできる軽易な作業を行います（１回30分程度）。
【対象】　高齢者のみの世帯の方
【費用】　１回300円（月２回まで）
月３回目以降は1,000円。材料費などは実費負担。
【問い合わせ】　葛飾区シルバー人材センター　☎5670‒5536
生活支援ボランティア
　ボランティアが草むしりや蛍光灯の取り換え、窓拭きなどの
軽作業を行います（月１回１時間程度）。
【費用】　無料。物品購入費などは実費負担。
【問い合わせ】　かつしかボランティアセンター　☎5698‒2511

高齢の方の暮らしに関するご相談は、高齢者総合相談センターでも受け付けています。
連絡先など分からない方は、高齢者支援課　☎5654‒8259　へお問い合わせください。

在宅生活 サポート生活に支障を感じ始めてきた高齢者の方へ生活に支障を感じ始めてきた高齢者の方へ在宅生活をサポート在宅生活 サポートします
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休日応急診療
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり　☎５２７２‐０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応）　☎＃７１１９または☎３２１２‐２３２３
本田消防署　☎３６９４‐０１１９ ／金町消防署　☎３６０７‐０１１９
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石５‐１５‐１２立石休日応急診療所）	 ☎３６９４‐９５５０
（受付時間）	月〜金曜日	 午後７時３０分〜９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５‐１５‐１２葛飾区医師会館内）	 ☎３６９４‐９５５０
金町休日応急診療所（東金町１‐２２‐１金町地区センター内）	 ☎３６２７‐００２２
（受付時間）	日曜日・祝日	午前１０時〜１１時３０分、午後１時〜３時３０分・５時〜９時３０分
	 土曜日	 午後５時〜９時３０分

◆休日当番医（診療時間）午前9時〜午後５時
月日 医 療 機 関 名 診療科目 所 在 地 電話番号

７／２０

亀 有 病 院 整 亀 有３‐ ３６ ‐ ３ ３６０１‐０１8６
矢 作 ク リ ニ ッ ク 内、小、産婦 新 宿２‐２ ‐ １４ ３６０７‐２５１６
遠 藤 医 院 内、小 柴 又３‐ １２ ‐ １8 ３６０７‐１６３６
間 外 科 医 院 整、外 亀 有１‐ １５ ‐ ２３ ３６０４‐8４０７
茅 野 外 科 内 科 内、外 西 亀 有２ ‐ ３７ ‐ 3 ３６０２‐０３５７
おぎわら耳鼻咽喉科クリニック 耳鼻咽、気、小 柴 又１‐４ ‐ １０ ３６２７‐３３４１

７／２１

協 立 整 形 整、内 白 鳥３ ‐ １３ ‐ １３ ３６０２‐５２６１
土 屋 ク リ ニ ッ ク 産婦 高 砂８ ‐ ２５ ‐ １ ３６０７‐２２０３
加 藤 医 院 内、皮 金 町３ ‐ ２０ ‐ ５ ３６０７‐１２３8
東 立 病 院 内 立 石６ ‐ ３8 ‐ １３ ３６９３‐１５１５
ゆりあファミリークリニック 内、皮 亀 有３ ‐ ２７ ‐ ２７ ３６０１‐３１３１
東金町内科クリニック 内、小、消 東 金 町 ７‐５ ‐８ ‐ １F ５６４8‐５７１５

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時〜午後4時
月日 医 療 機 関 名 所 在 地 電話番号

７／２０ 大 森 歯 科 医 院 亀 有 1 ‐ ２６ ‐ １8 ３６９０‐０４１8
平 田 歯 科 医 院 東 立 石 4 ‐ ４５ ‐ １３ ３６９１‐５４６１

７／２１ 島 田 歯 科 医 院 亀 有 3 ‐ １４ ‐ 9 ‐ ２０１ ５６8０‐88１９
萩 原 歯 科 医 院 東 立 石 3 ‐ ２９ ‐ １７ ３６９５‐２６１５

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時〜午後５時
月日 接 骨 院 名 所 在 地 電話番号

７／２０ と り い 接 骨 院 亀 有３ ‐１ ‐ １３ ３６０２‐２３４１
こ ば や し 接 骨 院 鎌 倉３ ‐ １１ ‐ １０ ６６５７‐９９７３

７／２１ 宮 内 接 骨 院 東 金 町１ ‐ １９ ‐ 3 ３8２６‐１９５３
サ ン 接 骨 院 堀 切３ ‐３ ‐１ ３６９７‐９９２8

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時〜午後５時30分
月日 薬 局 名 所 在 地 電話番号

７／２０

お お う ら 薬 局 第 一 支 店 立 石７ ‐６ ‐１ ３６９４‐０４３５
水 戸 薬 局 新 宿 店 新 宿２ ‐ ２３ ‐ ５ ５６４8‐３０７０
ミ ツ ワ 薬 局 柴 又 店 柴 又１ ‐５ ‐ １４ ３６２７‐３４8６
ハ ー ブ 薬 局 柴 又１ ‐ ２９ ‐ ８ ５６４8‐６8６１
ユ タ カ 薬 局 ゆ う ろ ー ど 店 亀 有３ ‐ ３６ ‐ ３ ５６５０‐６１７７
く る み 薬 局 西 亀 有２ ‐ ２４ ‐ １１ ５６8０‐９１8０

７／２１

お お う ら 薬 局 第 一 支 店 立 石７ ‐６ ‐１ ３６９４‐０４３５
ポ プ ラ 調 剤 薬 局 金 町３ ‐ ２０ ‐ ６ ３６００‐２３３8
水 戸 薬 局 本 店 高 砂５ ‐ ３６ ‐ ７ ３６０７‐２５６２
秋 山 薬 局 第 三 支 店 小 菅２ ‐ ２０ ‐ １３ ３６０３‐０３０１
薬 局 モ リ フ ァ ー マ シ ー 東 金 町 店 東 金 町７ ‐４ ‐３ ５６４8‐５３２０
し ら と り 薬 局 白 鳥３ ‐ １２ ‐ １ ３６０４‐8２６７
近 藤 薬 局 立 石４ ‐ １９ ‐ １ ３６９１‐１６０９

種　目 開催日時・会場 開催内容・対象 費用 申込方法 申し込み・問い合わせ

民謡民舞
（協会）

１０/ ５㈰
午前１０時〜午後６時
かめありリリオホール
（亀有３‐２６‐１イトーヨーカドー
駅前店８・９階）

唄の部・舞踊の部
全１１０曲演奏予定（各演目５分以内）
唄の部約６０曲はコンクールを実施予定

１,０００
円

往復ハガキに住所・氏名（芸名）（フリ
ガナ）・電話番号・会名・演奏内容（唄・
踊り・演奏等）・曲名を書いて、８月１
日㈮（必着）まで。

〒１２５‐００５４
高砂１‐１１‐ ７
岸本　典也
☎３６９２‐５２６１

新舞踊
１０/１１㈯
午前１０時〜午後５時３０分
かめありリリオホール

舞踊の発表
【対象】　２人以上で出演可能な団体１０組（１組１曲）

１,０００
円

往復ハガキに団体名、代表者の住所・
氏名（フリガナ）・電話番号、演目を書い
て、８月１日㈮（必着）まで（多数抽選）。

〒１２５‐００５１
新宿５‐２４‐１２
古賀　リキ
☎３６００‐６３４７

三曲

１０/１１㈯
午前１１時〜午後４時
かつしかシンフォニーヒルズ
（立石６‐３３‐１）

地唄合奏、箏曲・尺八合奏、尺八本曲
小学唱歌、胡弓

２,０００
円

往復ハガキに住所、氏名（フリガナ）、
電話番号、社中・個人の別、流派の有無、
経験年数、演奏に尺八・箏の要・不要を
書いて、８月１日㈮（必着）まで。

〒１２５‐００４１
東金町１‐３６‐ ４‐１１４７
高瀬折蓮微笑堂
☎３６０９‐７8３７

吟剣詩舞道
１０/１２㈰
午前１０時〜午後４時
かつしかシンフォニーヒルズ

一般独吟・一般合吟・一般吟舞・一般区民吟詠
・合吟コンクール

１,０００
円

往復ハガキに住所・氏名（フリガナ）・
電話番号・吟題(絶句）・作者名・本数
を書いて、８月１日㈮（必着）まで。

〒１２４‐０００４
東堀切２‐２１‐１７
松島　龍寛
☎３６０１‐７２４１

フリーステージ
１０/１９㈰
午前１０時３０分〜午後７時
かつしかシンフォニーヒルズ

【対象】　区内在住・在勤・在学または区内で活動し
ているアマチュア（団体・個人）３５組。区民文化祭
の他の種目に属さない演目。
【参加条件】
▷入退場含めて１２分以内
▷団体の指導者（１人）以外は複数の演目に出場不可
▷８月２０日㈬、９月２９日㈪午後６時３０分から開催す
る事務打ち合わせ会に出席し、提出書類を期限内に
提出すること。

無料

ハガキに「フリーステージ」・演目、団
体の場合は団体名・住所・氏名（フリガ
ナ）・電話番号・指導者氏名を書いて、
７月２５日㈮（必着）まで（多数抽選）。電
子申請可。

〒１２４‐8５５５
葛飾区役所
生涯学習課
☎５６５４‐8４７４

合唱
１１/ ３（月・祝）
正午〜午後７時
かつしかシンフォニーヒルズ

コンクール形式の発表会（専門家のアドバイスあり）
演奏時間1団体8分以内　
【対象】　区内で活動している、アマチュアだけで構
成された団体３５団体

無料
電話で7月２５日㈮まで（申込多数の場合
は、合唱連盟非加盟団体から抽選）。電
子申請可。

区民文化祭参加者募集

保健所
㈹☎3602 - 1222
青戸４–15–14

青戸保健センター
☎3602–1284
青戸４–15–14

金町保健センター
☎3607–4141
金町４–18–19

小菅保健センター
☎3602–8403
小菅２–19–21

新小岩保健センター
☎3696–3781
西新小岩４–21–12

高砂保健センター
☎3672–8135
高砂３–26–９

水元保健センター
☎3627–1911
東水元１–７–３

【担当課】　生涯学習課
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品
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物
の
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査
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せ
ん
か

　

食
品
の
保
存
料
・
甘
味
料
・

着
色
料
が
検
査
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】　

区
内
在
住
の
方
（
食

品
関
係
営
業
者
を
除
く
）

【
申
込
方
法
】　

電
話
で
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

保
健
所
生
活
衛
生
課

☎（
３
６
０
２
）１
２
４
２

骨
密
度
検
診　

８
月
分

　

腕
に
エ
ッ
ク
ス
線
を
照
射
し

骨
密
度
を
測
定
し
ま
す
。

８
月
７
日
㈭
午
前
９
〜
11
時

区
内
在
住
18
歳
以
上
の
方
60

人

１
１
２
０
円

電
話
で
。

保
健
所
健
康
推
進
課

（
青
戸
４
–
15
–
14
健
康
プ
ラ

ザ
か
つ
し
か
内
）
☎
（
３
６
０ 

２
）１
２
６
８

精
神
保
健
講
演
会

発
達
障
害
を
理
解
し
よ
う

　

大
人
と
子
ど
も
の
発
達
障
害

の
特
性
を
学
び
、
支
援
法
を
共

有
し
ま
す
。

７
月
26
日
㈯
午
後
２
〜
４
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

シ

ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ
（
立
石
６

–
33
–
１
）

60
人

原
島
陽

一
氏（
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

５
０
０
円

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
心
の

つ
ば
め
会
事
務
局
武
井
☎

０
８
０（
５
５
３
９
）７
２
３
４

保
健
所
保
健
予
防
課

食
品
衛
生
出
張
講
習
会

　

食
中
毒
や
食
品
添
加
物
な
ど

の
不
安
や
疑
問
に
つ
い
て
、
ご

希
望
の
会
場
で
食
品
衛
生
監
視

員
が
講
習
会
を
行
い
ま
す
。
会

場
の
用
意
が
難
し
い
場
合
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
の
間
で

お
お
よ
そ
１
時
間

区
内
在
住

の
５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

電

話
で
。

保
健
所
生
活
衛
生

課
☎（
３
６
０
２
）１
２
４
２

公
開
講
座　

中
高
年
の

膝
の
痛
み
と
最
新
治
療

８
月
19
日
㈫
午
後
３
時
〜
４

時
30
分

四
つ
木
地
区
セ
ン

タ
ー
（
宝
町
１
–
１
–
22
）

１
０
０
人

濱
裕
氏
（
新
葛
飾

病
院
副
院
長
）

７
月
17
日
㈭

午
前
９
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。

新
葛
飾
ロ
イ
ヤ
ル
ク

リ
ニ
ッ
ク
☎（
３
６
９
７
）８
３ 

３
３

保
健
所
地
域
保
健
課

家
族
介
護
者
教
室

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
見
学

７
月
24
日
㈭
午
後
２
時
〜
３

時
30
分

特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
か
つ
し
か
苑　
（
白
鳥
２
–

９
–
18
）
上
田
雅
人
氏（
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
か
つ
し
か
苑

相
談
員
）

７
月
15
日
㈫
午
前

９
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

熱
中
症
対
策
～
夏
を
安
心
・
快

適
に
過
ご
そ
う
～

７
月
31
日
㈭
午
後
２
時
〜
３

時
30
分

堀
切
地
区
セ
ン
タ
ー

（
堀
切
３
–
８
–
５
）
小
河
繁

彦
（
東
洋
大
学
生
体
医
工
学
科

教
授
）

７
月
18
日
㈮
午
前
９

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。　

︱
︱
︱
い
ず
れ
も

︱
︱
︱

区
内
在
住
65
歳
以
上
の
方
か

高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
30

人

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
堀
切
☎（
３
６
９
７
）７
８ 

１
５

高
齢
者
支
援
課

介
護
予
防
教
室

　

太
極
拳
を
取
り
入
れ
た
体
操

で
、
健
康
づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

７
月
28
日
㈪
午
後
２
時
〜
３

時
30
分

金
町
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
金
町
１
–
22
–
１
）
区
内

在
住
65
歳
以
上
の
方
40
人

伊

藤
頼
子
氏
（
日
本
練
功
十
八
法

協
会
役
員
）

７
月
17
日
㈭
午

前
10
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

新
宿
☎（
３
８
２
６
）８
７
２
６

高
齢
者
支
援
課
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広告　内容については広告主にお問い合わせください

ル
ル
ル…

請求書

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
で

安
く
買
え
た
♪

商
品
が

届
か
な
い…

連
絡
も

取
れ
な
い

メ
ー
ル

着
信
拒
否
う
ひ
ひ…

オークション事業者に至急連絡しましょう！

こ
ん
な
の
使
っ
た
か
な
？

身
に
覚
え
が

な
い…

使
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で

払
い
ま
せ
ん
！

毅然とした態度で断りましょう！毅然とした態度で断りましょう！

早
く

払
っ
て
！

送
金
完
了
〜

メ
ー
ル

着
信
拒
否

オークション事業者に至急連絡しましょう！

送
金
完
了
〜

一
ヵ
月
後

ル
ル
ル…

請求書

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
で

安
く
買
え
た
♪

商
品
が

届
か
な
い…

連
絡
も

取
れ
な
い

メ
ー
ル

着
信
拒
否
う
ひ
ひ…

オークション事業者に至急連絡しましょう！

こ
ん
な
の
使
っ
た
か
な
？

身
に
覚
え
が

な
い…

使
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で

払
い
ま
せ
ん
！

毅然とした態度で断りましょう！毅然とした態度で断りましょう！

早
く

払
っ
て
！

送
金
完
了
〜

メ
ー
ル

着
信
拒
否

オークション事業者に至急連絡しましょう！

送
金
完
了
〜

一
ヵ
月
後

　

今
か
ら
５
６
０
年
前
の
享
徳
３
年

（
１
４
５
４
）の
暮
れ
、
鎌
倉
公
方
に
就

任
し
た
足
利
成し

げ
う
じ氏
（
以
下
、
成
氏
と
い

う
）
は
、
関
東
管
領
上
杉
憲の

り
た
だ忠
を
殺
害

す
る
事
件
を
起
こ
し
、
足
利
成
氏
方
と

上
杉
・
幕
府
方
と
の
全
面
対
決
へ
と
突

入
。
約
30
年
間
に
わ
た
る
、
享
徳
の
乱

が
勃
発
し
ま
し
た
。

　

幾
度
か
の
攻
防
の
末
、
成
氏
は
鎌
倉

か
ら
古
河（
茨
城
県
）に
移
り
、
古
河
公

方
と
称
さ
れ
て
か
ら
は
利
根
川
を
挟
ん

で
西
岸
に
上
杉
・
幕
府
方
、
東
岸
に
足

利
方
が
対
峙
。
関
東
は
極
度
の
軍
事
的

緊
張
状
態
に
陥
り
ま
す
。

　

享
徳
の
乱
に
よ
っ
て
東
京
低
地
は
、

江
戸
川
を
挟
ん
で
成
氏
勢
力
と
上
杉
氏

の
最
前
線
と
な
り
、
隅
田
川
西
岸
の
江

戸
城
に
は
扇
谷
上
杉
氏
方
の
太お

お

田た

道ど
う
か
ん灌

が
入
り
、
隅
田
川
東
岸
は
山
内
上
杉
氏

方
の
大お

お
い
し
い
わ
み
の
か
み

石
石
見
守
が
守
備
し
、
成
氏
の

動
き
を
牽
制
し
て
い
ま
し
た（『
太
田
道

灌
状
』）。

　

さ
て
、
葛
飾
に
目
を
移
す
と
、
寛
正

２
年（
１
４
６
１
）に
成
氏
が
葛
西
城
を

攻
め
た
と
す
る
文
書
や
、
発
掘
調
査
に

よ
り
15
世
紀
後
半
頃
の
堀
跡
が
発
見
さ

れ
て
お
り
、
葛
西
城
は
享
徳
の
乱
前
後

に
山
内
上
杉
氏
方
の
軍
事
的
な
拠
点
と

し
て
青
戸
の
地
に
築
城
さ
れ
た
も
の
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　
『
太
田
道
灌
状
』に
よ
る
と
、
上
杉
氏

方
の
武
蔵
千
葉
氏
の
千ち

ば葉
実さ

ね
た
ね胤
が
太
田

道
灌
の
後
ろ
盾
に
よ
り
、
当
時
は
扇
谷

上
杉
氏
方
の
大
石
石
見
守
に
招
か
れ
、

一
時
期
、葛
西（
現
在
の
葛
飾・江
戸
川・

墨
田
・
江
東
区
域
）
に
移
っ
た
こ
と
が

記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
享
徳
の
乱
は
文
明
14
年
（
１
４

８
２
）
に
室
町
幕
府
・
上
杉
氏
、
古
河

公
方
と
の
間
で
和
睦
が
成
立
し
、
一
応

の
収
拾
が
図
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、
文

明
18
年（
１
４
８
６
）に
太
田
道
灌
が
殺

害
さ
れ
る
と
、
再
び
大
石
石
見
守
は
山

内
上
杉
氏
方
へ
復
帰
し
ま
す
。

　

そ
れ
も
つ
か
の
間
、『
本ほ

ん

土ど

寺じ

過か

去こ

帳ち
ょ
う

』
に
よ
る
と
、
明
応
６
年
（
１
４
９

６
）
に
大
石
石
見
守
は
千ち

葉ば

守も
り
た
ね胤
の
家

臣
で
あ
る
円え

ん

城じ
ょ
う

寺じ

平へ
い

六ろ
く

に
討
た
れ
、

葛
西
地
域
は
扇
谷
上
杉
氏
の
勢
力
下
に

入
り
ま
す
。
そ
の
後
、
山
内
と
扇
谷
両

上
杉
氏
は
永
正
２
年（
１
５
０
５
）頃
に

は
和
睦
し
、
大
石
石
見
守
の
後
継
者
と

み
ら
れ
る
同
名
の
大
石
石
見
守
が
葛
西

に
復
帰
し
ま
す
。

　

そ
の
頃
、
伊
豆
・
相
模
を
制
圧
し
た

北
条
氏
が
関
東
に
進
攻
し
、
大
永
４
年

（
１
５
２
４
）に
は
、
上
杉
氏
の
拠
点
の

一
つ
で
あ
る
江
戸
城
を
落
と
し
、
北
条

氏
は
次
な
る
攻
撃
目
標
で
あ
る
葛
西
城

へ
と
兵
を
進
め
ま
す
。『
三み

と戸
義よ

し
の
ぶ
し
ょ

宣
書

状じ
ょ
う

』（
上
杉
家
文
書
）
に
よ
っ
て
、
そ

の
時
の
葛
西
の
緊
迫
し
た
状
況
を
知
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。　
　
　
（
つ
づ
く
）

（
郷
土
と
天
文
の
博
物
館
）

平成26年（2014年）７月15日　No.1593

▲『三戸義宣書状』複製（国宝　上杉家文書）
　原史料米沢市上杉博物館所蔵
　上杉氏にとって、葛西城が落城すれば「当国滅亡」で
ある、と越後の長尾為景に援軍を求めていることから、
葛西城が重要な位置にあったことがうかがえる。

か
つ
し
か
戦
国
絵
巻
⑴  

―
享き

ょ
う
と
く徳

の
乱
と
葛
西
城
― 166

対処法・注意点
▽請求手段は、電子メール、ハガキ、

封書、電報、自動音声による電話
などさまざまです。

▽請求書には、「勤務先を調査」「給
料の差し押さえ」「強制執行」など
不安をあおるような脅し文句が書
いてあることがあります。

▽関わりたくない気持ちに付け込ん
でお金を払わせる手口です。注意
しましょう。

▽脅し文句にひるまず、連絡せずに
支払わないことです。

対処法・注意点

▽あらゆる手段で催促し、それでも
取引相手と連絡が取れない場合は、
オークション事業者に不審な取引と
して連絡し、取引相手に対しては、
期日を定めて債務の履行を求める
内容証明郵便を送付する。

▽取引相手とやりとりしたメール、商
品のオークションページ、代金振り
込みの控えなどの証拠を保管する。

ネットオークションの賢い利用方法

▽誠意のない出品者とは取引を控える。

▽取引相手の住所・氏名・連絡先などを必
ず確認する。

▽オークション事業者による評価が悪い・
低い相手とは取引を避ける。

▽料金後払いなどの安全性の高い支払方
法を用いる。

消費生活トラブルに関する相談・問い合わせ 消費生活センター　消費生活相談専用　☎5698-2311
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前９時～午後４時30分

架空・不当請求 ネットオークション

　平成25年度、区の消費生活センターには2,880件
の相談が寄せられました。
　皆さんがトラブルに遭わないために、事例を通して
対処法、注意点などを紹介します。

【担当課】　消費生活センター　☎5698-2311

突然、使った覚えのない
有料番組の情報料やサイト
利用料の請求が来た。

インターネットトラブル悪質商法

気を付けましょう！消費生活のトラブル
インターネットオークションで

商品を落札し、代金を振り込んだが
商品が送られてこない。

取引相手にメールしても返事がない。


