
モニターになるには

かつしかエコファミリー
に参加しよう

モニター活動の流れ

かつしかＣＯ２ダイエットチャレンジ！

省エネナビ
電気使用量・料金、ＣＯ２排
出量を自動計測し、データ
を表示できる計測器です。

分電盤
（ブレーカー）センサー （ブレーカー）

平成26年１月末までに1,158世帯が参加中！

24年度の省エネナビ活用モニター参加者は
前年と比べて１カ月当たり平均10.5％の
電気使用量の節減に成功。

　地球温暖化の主な原因であるＣＯ２（二酸化炭素）削減のために、家庭や事業所で
省エネの取り組みをさらに進めてみませんか。区は皆さんの取り組みを支援します。

かつしかＣＯ２ダイエットチャレンジ！

　かつしかエコファミリーとは、家庭の電気・ガス・
水道使用量から毎月の暮らしを見直す取り組みです。
　６カ月に１度、エネルギーデータ記入表に使用量を
記入して郵送すると、それぞれの使用量をＣＯ２排出量
に換算したレポートが届きます。
　登録すると、節水・節電など省エネ情報が満載の
冊子やパンフレットがもらえます。

対 象　区内在住の世帯（一人世帯でも可）

申込方法　電話か窓口で。電子申請可。

申し込み・担当課 環境課（区役所４階410番）
 ☎5654‒8228

みんなで
ＳＴＯＰ！
温暖化！

省エネナビ活用モニターを募集します
～ 家計も一緒にダイエットチャレンジ ～

ＣＯ２ダイエットチャレンジを続けよう！
電気使用量の節減に取り組むことは、エネルギーやＣＯ２の削減
につながるだけでなく、電気料金の節約にもつながります。

モニター終了　省エネナビはそのまま家庭・事業所へ
省エネナビはモニター期間終了後に差し上げます。
省エネの取り組みを続けましょう。

省エネ診断が届く
省エネナビの記録を分析した、診断
結果がもらえます。
電気使用の無駄が一目でわかります。

省エネナビの
記録を送る
３カ月に１度、省エネナビ
の記録をエネルギー分野を
専門とする業者へ送りま
す。郵送・ファクス・電子
メールが利用できます。

省エネナビで
電気使用量・料金、
ＣＯ２排出量を確認
パンフレットなどを参考に省エネ活動
に取り組みながら、ＣＯ２ダイエット
の効果をチェックしましょう。

家庭部門
電力契約が150アンペア以下の区内の世帯　80世帯
　モニターの登録には、かつしかエコファミリーへの参加が
必要です。同時応募も可能です。

事業所部門
電力契約が300アンペア以下の区内の事業所　5事業所
　申し込み後、モニター設置確認のため事前調査に伺います。

対　象

モニター期間　モニター登録決定後～平成27年３月まで

申 込 方 法　５月８日（木）から電話か窓口で(先着順)。

申し込み・担当課 環境課（区役所４階410番）
 ☎5654‒8228

いずれも

省エネナビを取り付け
ご自身で分電盤にセンサーを
取り付けてください（簡単な作業
です）。

電話で応募
過去にモニターになっていない世帯や
事業所が応募できます。
分電盤（ブレーカー）から１ｍ以内に100
ボルトコンセントがあるか、延長コード
が使用できるか確認しておきましょう。

▼写真はイメージです。

省エネナビの記録を分析した、診断

パンフレットなどを参考に省エネ活動
ダイエット

▼写真はイメージです。

▼写真はイメージです。

▼写真はイメージです。
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