
令和８年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

さかな釣り製作
夏祭りに使用するさかなを親子で作
る。

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

個別相談日
お部屋貸出日

施設貸出
育児相談

乳幼児と保護
者

要予約 電話/LINE 1組 予約が入り次第 なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

制作（七夕） 七夕の制作をする。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

【平日毎日】
妊婦さんも来てね

子育てひろば・一時保育のお部屋を
見に来ませんか？

妊娠中の方と
ご家族

要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日9:30 なし なし
100円でフリードリンクもございま
す。

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 11:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

水遊び 園のテラスで水遊びをする。 0～2歳児 予約不要 5組 なし バスタオル

りんごひろば 10:00 ～ 11:00
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

七夕笹飾り　～短冊を描こう～
願い事を書いて笹に飾りましょう。
願いが叶いますように…。

0～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし 水筒など

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放・園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 6月30日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

奥戸・新小岩エ
リア

からこる 10:30 ～ 11:30
西新小岩3-26-6
（西新小岩公園）

公演DEおはなし
公園にて、手遊び・パネルシアター
等を行います。

0歳児～ 予約不要 制限なし なし なし 雨天・荒天中止

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11 tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

個人相談日 個別育児相談 0～2歳くらい 要予約 電話 1組 6月30日 なし なし

けやき 10:30 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

音楽であそんじゃお
カワイ音楽教室の方々を講師に迎
え、親子で遊びます。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし
7月1日七夕飾りづくり
13:00～15:30（PMのみ）

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

3さいちゃんあつまれ
こども園の園児や保育教諭と泥遊
び、絵の具遊び、給食を食べて過ご
す。

2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 6月19日
参加費 全4回
2,450円

着替え・タオル・
帽子

汚れてもいい服装、履きなれた運動
靴でお越しください。（子どもも大
人も）

立石・四つ木エ
リア

わらびー 10:45 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

9か月からのおやつ作り
赤ちゃんが手に持って食べられるお
やつ作りです。

9か月頃から 要予約 ひろばで直接 6組 定員に達し次第 50円 お手拭きタオル

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 12:00 ～ 12:40
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

給食試食会「もぐもぐ」 保育園の給食を親子で試食
1歳以上の子
と保護者

要予約 電話/LINE 4組 定員に達し次第 1食 300円
食事用エプロン・
おてふき

メニューはさくらんぼだより+インス
タグラムでお知らせします。

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作
園庭・屋上・絵の具・粘土などで遊
ぼう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

制作（七夕） 七夕の制作をする。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

11:00 ～ 11:30 おいしい話
栄養士と一緒に梅干し作りをしま
す。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 3組
定員に達するか、前
日16:00まで

未定
水分・おむつ・着
替えなど

費用はかかりますが、梅の仕入れに
よって変わるため、詳細はインスタ
グラムでお知らせします。

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

れいんぼー 10:30 ～ 11:00
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

ニコニコおはなし会
ニコニコおはなし会さんによる、絵
本やわらべうたの読み聞かせです。

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組
定員に達し次第
キャンセルがあれば
参加可能

なし なし
イベント時間外はひろばを開放して
います。

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

手形制作 季節の手形 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りんごひろば 10:00 ～ 11:00
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

七夕笹飾り　～短冊を描こう～
願い事を書いて笹に飾りましょう。
願いが叶いますように…。

0～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし 水筒など

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ちいろば 10:00 ～ 11:00
奥戸8-17-1
（北沼公園）

出張保育
北沼公園にて季節に合った絵本のよ
読み聞かせや手遊びを行う。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし 飲み物・帽子

奥戸・新小岩エ
リア

きらきら 10:00 ～ 11:30
東新小岩3-14-1
（かみこまつ保育園内）

七夕飾り
短冊に願い事を書き、笹に飾りつけ
お持ち帰り

0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

運動遊び 身体を動かして遊びましょう 0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

けやき
9:30
13:00

～
11:00
15:30

青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

七夕飾り作り
キラキラのモールや折り紙でミニサ
イズの七夕飾りが作れます。

0～5歳児 予約不要 制限なし 50円 なし 7月2.3.4.6日開催

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

身体を使ってあそぼう（園庭・室
内編）/育児相談

在園児のお友だちと一緒に遊びま
す。

1歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

3さいちゃんあつまれ
こども園の園児や保育教諭と泥遊
び、絵の具遊び、給食を食べて過ご
す。

2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 6月19日
参加費 全4回
2,450円

着替え・タオル・
帽子

汚れてもいい服装、履きなれた運動
靴でお越しください。（子どもも大
人も）

立石・四つ木エ
リア

わらびー 9:15 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

テラスで遊ぼう テラスで遊びましょう 0～5歳児 予約不要 制限なし なし
テラスで遊ぼう参
加者：着替え

テラス遊び参加者は、水分・タオ
ル・帽子等熱中症対策を忘れずに

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 11:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

水遊びデー 親子で水遊び
乳幼児と保護
者

予約不要 制限なし なし
着替え・タオル・
飲み物・オムツ

どんぐりひろば 10:30 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

つくってあそぼう たなばたかざり 0～3歳 予約不要 制限なし なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこお話会
季節の絵本の読み聞かせや手遊びを
楽しもう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

制作（七夕） 七夕の制作をする。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

りんごひろば 10:00 ～ 11:00
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

七夕笹飾り　～短冊を描こう～
願い事を書いて笹に飾りましょう。
願いが叶いますように…。

0～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし 水筒など

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放・園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月2日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

身体測定 身体測定 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

ほほえみひろば 10:00 ～ 10:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

七夕制作 七夕制作 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

りぼん 9:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（新小岩北集い交流館1F りぼん内）

身体測定 身体測定をする。 0～3歳児 予約不要 制限なし なし フェイスタオル

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

七夕製作
お花紙を使って七夕飾りを作りま
す。短冊付きですので願い事も書け
ます！

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

身体を使ってあそぼう（園庭・室
内編）/育児相談

在園児のお友だちと一緒に遊びま
す。

1歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30
13:00

～
11:00
14:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM 3さいちゃんあつまれ
PM ベビーマッサージ

AM こども園の園児や保育教諭と泥遊
び、絵の具遊び、給食を食べて過ご
す。/PM アタッチメントベビーマッ
サージ

AM 2歳児/PM3
か月～ハイハ
イくらいまで

要予約 申込みフォーム 4組
AM 6月19日/PM 7月2
日の15:30（定員に
達し次第終了）

AM 参加費 全4回
2,450円/PMベビー
オイル代 250円

AM 着替え・タオ
ル・帽子
PM バスタオル

AM 汚れてもいい服装、履きなれた運
動靴でお越しください。（子どもも
大人も） 参加可能組数5組

かるがも 10:15 ～ 11:00
東四つ木4-41-11
（東四つ木公園）

青空保育
遊具で一緒に遊んだり、パネルシア
ターを実施

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし 雨天時は7日(火)に延期

つどい 9:30 ～ 10:00
立石3-4-13
（本田公園）

ピカピカ保育（青空保育）
※雨天の場合10日(金)に延期

本田公園にて絵本の読み聞かせ・手
遊びなどをして元気に遊びます。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし
現地集合、解散。雨天の場合は中止
(ひろばフリースペース)7月よりしば
らくの間9:30～10:00開催

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

実施時間

1 水

2 木

3 金

葛飾区HPは

こちらから→
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日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園内）

ラベンダーポプリ作り
保育園の屋上で育ったラベンダーを
使って香り豊かなポプリ作りを楽し
みませんか

0～5歳児 要予約 申込みフォーム 6組 7月3日 なし なし

どんぐりひろば 10:30 ～ 15:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

シーズンフォト かき氷 0～3歳 予約不要 制限なし なし なし

おひさま広場 10:30 ～ 11:15
東水元5-29-13
（こだわり農園はたけっこ）

じゃが芋掘り体験（育児講座）
無農薬で栽培したじゃが芋を親子で
掘る。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし 汚れても良い服装でご参加下さい。

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

ちゅっちゅこっこの会
なかよし広場

園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談、乳児の集いで歌や手遊び
で遊ぶ。

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

ちいろば 10:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

マネー講座
子育て中のママパパ向けのマネー講
座を行う。

0～5歳児 要予約 ひろばで直接/LINE 3組 定員に達し次第 なし 飲み物

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

片栗粉あそび 片栗粉あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

からこる 10:15 ～ 11:45
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内）

園庭開放 園庭を開放します。一緒にあそぼ！ 0歳児～ 予約不要 制限なし なし
必要に応じて着替
え・水分

＊雨天時ホール開放

とまり木 10:30 ～ 11:30
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

手づくりおもちゃの会 センサリーバッグづくり
1歳未満のお
子さん

要予約 電話/ひろばで直接 3組 前日まで 100円 なし

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（新小岩北集い交流館1F りぼん内）

りぼんちゃんの会
生後3・4か月のお子さんとママの交
流会と身体測定も同時開催

R8年3月4月生
まれ対象

要予約 申込みフォーム 10組 定員に達し次第 なし フェイスタオル

亀有・青戸エリ
ア

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

3さいちゃんあつまれ
こども園の園児や保育教諭と泥遊
び、絵の具遊び、給食を食べて過ご
す。

2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 6月19日
参加費 全4回
2,450円

着替え・タオル・
帽子

汚れてもいい服装、履きなれた運動
靴でお越しください。（子どもも大
人も）

立石・四つ木エ
リア

わらびー 10:30 ～ 10:50
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

ぽっかぽかの会 親子でわらべ歌を楽しむ会です。
1か月～1歳0
か月

予約不要 制限なし なし なし

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

運動遊び
マット運動、ボール遊び、バランス
ストーン、フラフープ等を使っての
運動遊び

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

5組 定員に達し次第 なし
水分補給のできる
飲み物

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 11:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

水遊びデー 親子で水遊び
乳幼児と保護
者

予約不要 制限なし なし
着替え・タオル・
飲み物・オムツ

オレンジ広場 15:00 ～ 15:30
東金町3-36-15
（金町保育園内）

おやつ試食会（七夕）
七夕にちなんだ金町保育園のおやつ
を試食してみませんか

乳児食が食べ
られるお友だ
ち

要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし エプロン

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

七夕にふれよう
手形足形を使った七夕製作をしてみ
よう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし

水着または濡れても良
い服・タオル・帽子・
水遊び用靴・ビニール
袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。(受付終了時間
10:30）

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

10:00 ～ 10:30 七夕会
歌を歌ったりパネルシアターを見た
りします。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 3組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・着
替えなど

園のイベントの七夕会に参加しま
す。

りりおっこぷらす高砂 9:45 ～ 10:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

誕生会 園の誕生会に参加する。 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月5日 なし なし

れいんぼー 10:00 ～ 10:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

七夕製作
季節の製作（七夕）を行うイベント
です。

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
定員に達し次第
キャンセルがあれば
参加可能

なし なし
イベント時間外はひろばを開放して
います。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

健康相談
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談
嘱託医による健康相談14:30～

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

制作 季節の制作 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りんごひろば 14:30 ～ 16:30
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

園庭さんぽ
ミニ牧場やどんぐり山、砂場など案
内します。

0～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし 水筒など

ちいろば 10:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

アロマオイルで作る虫よけスプ
レー作り

蚊について学び、蚊に刺されづらい
環境を作りを学ぶ。

0～5歳児 予約不要 6組 定員に達し次第 材料費 100円 なし

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放・園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月6日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

七夕飾り製作 七夕飾り製作 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 10:00 ～ 10:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

七夕イベント 七夕イベント 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日まで なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

運動遊び 身体を動かして遊びましょう 0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

プラレールの日
ひろばの部屋いっぱいにプラレール
の線路をつくり電車やトミカで遊
ぶ。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす 9:50 ～ 10:30
亀有3-16-5
（亀有りりおっこ保育園内）

誕生会 園の誕生会に参加 1～3歳くらい 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし カードのプレゼントあり

けやき 10:30 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

手遊び＆パネルシアターで一緒に
遊ぼう（七夕編）

親子で一緒に手遊び、パネルシア
ターが楽しめます。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし 当日まで なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

製作「うちわ」/育児相談
スタンプや手形・足形を取って、季
節の自然や行事をモチーフにした製
作をします。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし
汚れてもよいお洋服でお越しくださ
い。

子育てひろば　季の風リ
アン

14:00 ～ 15:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

季の風発達相談 発達相談 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 1組
7月6日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし

わらびー 9:15 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

テラスで遊ぼう テラスで遊びましょう 0～5歳児 予約不要 制限なし なし
テラスで遊ぼう参
加者：着替え

テラス遊び参加者は、水分・タオ
ル・帽子等熱中症対策を忘れずに

りの 10:00 ～ 11:30
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

ほのぼのくらぶ 看護師による身体測定と健康相談
0～5歳児の親
子

予約不要 制限なし なし なし

つどい 10:00 ～ 11:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

七夕会
・園行事七夕会に参加し、楽しむ。
・制作をする

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

奥戸・新小岩エ
リア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

水元・東金町エ
リア

6 月

7 火
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令和８年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

寒天遊び
寒天を使った感触遊びを親子で楽し
む。

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし
水分補給のできる
飲み物

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

個別相談日
お部屋貸出日

施設貸出
育児相談

乳幼児と保護
者

要予約 電話/LINE 1組 予約が入り次第 なし なし

おひさま広場 10:45 ～ 11:15
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

誕生日会 7月誕生日の人をお祝いする。 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 8組 定員に達し次第 なし なし
誕生月以外の人のご参加も大歓迎で
す。

たんぽぽ広場 10:00 ～ 11:00
南水元4-18-11
（水元保育園内）

わいわい水遊び
屋根付きテラスで水遊びを楽しみま
しょう

0～3歳 要予約
申込みフォーム
/LINE

10組 定員に達し次第 なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

10:30 ～ 11:15
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

むしむしくらぶ
(セミとセミの抜け殻を見つけよ
う）

セミを採集して鳴き声と名前を覚え
ます。セミの抜け殻を集めてどの種
類が多いか調べます。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日17:00 なし
水分・おむつ・着
替え・帽子など

【開催場所】水元公園白いタープの
広場にて行います。

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 11:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

保育園体験
0歳児クラスのお子さんと一緒に楽
しく遊ぶ。

0歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月7日 なし なし

れいんぼー 11:00 ～ 11:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

内覧会
保育園入園を検討されている方向け
の園見学イベントです。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
定員に達し次第
キャンセルがあれば
参加可能

なし なし
イベント時間外はひろばを開放して
います。

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放・園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月7日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ほほえみひろば 11:00 ～ 11:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

ニョキパカッお話会 絵本の読み聞かせ 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りぼん 9:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（新小岩北集い交流館1F りぼん内）

身体測定 身体測定をする。 0～3歳児 予約不要 制限なし なし フェイスタオル

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

運動遊び 身体を動かして遊びましょう 0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00
12:30

～
11:00
14:30

西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

身体測定 職員が身測を行います。 0歳～就学前 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11 tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

個人相談日 個別育児相談 0～2歳くらい 要予約 電話 1組 7月7日 なし なし

けやき 9:30 ～ 11:30
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

ありんこくらぶ
身体測定と、看護師による相談を受
け付けています。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:00

～
12:00
14:30

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM リアンdeおふろ
PM マタニティ＆ファミリーほっ
との会

AM ひろばの家庭用お風呂にゆっくり入
りませんか。お子さんはお部屋で遊び
ます。/PM お茶を飲みながら語り合
う。

AM 3～12か月
/PM 妊婦、育
児中の方

要予約 申込みフォーム 1組
7月7日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

AM 500円 AM バスタオル PM 参加可能組5組

わらびー 11:00 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

給食体験 保育園の給食が体験できます。 1～3歳 要予約 ひろばで直接 4組 定員に達し次第 200円 食事に必要なもの

りの 10:30 ～ 11:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

今日のお話なんだろう
お話しランドさんによる絵本や紙芝
居の読み聞かせ

0～5歳児の親
子

予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 10:45
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

離乳食試食会「もぐもぐベビー」 保育園の離乳食を試食 乳児と保護者 要予約 電話/LINE 3組 定員に達し次第 1食 300円
食事用エプロン・
おてふき

メニューはさくらんぼだより+インス
タグラムでお知らせします。

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作
たんぽをつかった製作をしてみよ
う！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

動物ピタゴラス
動物や形をくっつけたり、組み立て
て遊ぶ。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

ゆうゆう 8:45 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

夏まつり
内容やスケジュールは園のホーム
ページをご覧ください。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 10組 7月6日16:00 なし なし

りりおっこぷらす高砂 10:30 ～ 11:15
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

ベビーマッサージ③ 講師によるベビーマッサージ講座
2か月～8か月
くらい

要予約 電話/ひろばで直接 6組 7月8日 オイル代 2,000円 なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

もぐもぐ広場
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
離乳食の試食

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

お絵描きの日 大きな模造紙に絵を描きましょう 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

オンライン相談
一時保育登録会

オンラインを通して育児に関する個
人的な相談を受け付けています。
（守秘義務）

0～5歳児 要予約 電話/LINE 1組 定員に達し次第 なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

てんとうむし 10:00 ～ 11:00
東新小岩7-2-8
（認定こども園まどか幼稚園内）

夏祭り
遊戯室でゲームなどの縁日を楽しみ
ましょう。

0～3歳児 要予約 申込みフォーム 制限なし 7月7日 なし
履けるお子様は室
内履きをご持参下
さい。

甚平やはっぴ姿での参加も可能で
す。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

運動遊び 身体を動かして遊びましょう 0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「えだまめ」をモチーフにして成長
の記録として記念にしてもらう。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

りりおっこぷらす 9:30 ～ 14:30
亀有3-16-11 tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

身体測定 身長・体重・足型取り
概ね3か月～2
歳くらい

要予約 電話 30組 定員に達し次第 なし なし
9:30、10:00、10:30、11:00、
14:00、14:30
各回5組ずつ

けやき 9:30 ～ 10:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

水遊び
軒先で水や氷、色水などの感触遊び
ができます。

おおむね1～5
歳児

要予約 電話/ひろばで直接 2組 定員に達し次第 なし
着替え・帽子・タオ
ル・虫よけ対策・水
分補給用の飲み物

暑さ指数が高い場合は、中止となる
ことがあります。
7月10.14.15.21.22開催

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

製作「うちわ」/育児相談
スタンプや手形・足形を取って、季
節の自然や行事をモチーフにした製
作をします。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし
汚れてもよいお洋服でお越しくださ
い。

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:00

～
11:00
14:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM 園庭遊び
PM 助産師と話そう

AM こども園すなはらの園庭で遊
ぶ。/PM 産前産後の話、上のお子さ
んとの関わりについて

AM 0～2歳児
PM 妊婦

要予約 申込みフォーム 4組
7月8日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし
AM 着替え・タオ
ル・帽子・飲み物

PM 参加可能組3組

立石・四つ木エ
リア

つどい 10:00 ～ 11:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

ホールDE遊ぼう ホールでサーキット遊びを楽しむ。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし
水分補給ができも
の

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこお話会
季節の絵本の読み聞かせや手遊びを
楽しもう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし

水着または濡れても良
い服・タオル・帽子・
水遊び用靴・ビニール
袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。(受付終了時間
10:30）

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

10:30 ～ 11:00 お話し会
「柴又語りの会」によるお話し会が
開催されます。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 3組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・着
替えなど

紙芝居や手袋人形などのお話を見る
ことができます。

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

りりおっこぷらす高砂 16:00 ～ 17:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

夏まつり 園の夏まつりに参加する。 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 7月3日 500円 なし

ぶどうの会 10:00 ～ 11:30
高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育園体験・給食体験
半日保育園体験をする。（昼有無選
択可）又は保育園の給食を食べてみ
る。

0～5歳 要予約 電話 1組 7月6日
300円（給食を食
べる場合のみ）

エプロン・タオ
ル・飲み物（水か
お茶）・室内履き

年齢により時間が前後します。給食
を食べない場合は無料。保育体験、
給食体験は年に2回のみ可能

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

サーキットあそび サーキットあそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

とまり木 10:30 ～ 11:30
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 寒天を使った感触遊び
1歳以上のお
子さん

要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで なし 着替え・タオル
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（新小岩北集い交流館1F りぼん内）

りぼん結びの会
生後9・10か月のお子さんとママの
交流会

R7年9月10月
生まれ

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

カミカミホース
ひろばで人気の手作りおもちゃ！お
子様がカミカミできる、手作り玩具
を作ります。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

製作「うちわ」/育児相談
スタンプや手形・足形を取って、季
節の自然や行事をモチーフにした製
作をします。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし
汚れてもよいお洋服でお越しくださ
い。

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:00

～
11:30
14:30

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM ことばとコミュニケーション
のつどい（言語聴覚士・保育教
諭）/PM パパあつまれ

AM 言語聴覚士と親子の関わり方や
言葉のかけ方について語り合う。
/PM 新聞紙あそび

AM 0～1歳
PM 0～2歳児

要予約 申込みフォーム 4組
7月9日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

水元・東金町エ
リア

木

10

8

9

水

金

3 / 9 



令和８年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 9:45 ～ 10:45
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

7月の誕生会 保育園の誕生会に参加
7月生まれの
乳幼児と保護
者

要予約 電話/LINE 5組 定員に達し次第 なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

Bブロック
B型のブロックを長く繋げたり、走
らせて遊ぶ。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

①9:00
②10:00

～
①12:30
②11:00

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

①保育体験（給食可）
②とことこ水元（ポニー公園）

①在園児と遊んだ後においしい給食を試食しま
せんか？/②お絵描き、絵の具、制作、シャボ
ン玉などで遊べます。

0.1.2歳児 ①要予約 ①申込みフォーム ①2組
①定員に達するか、
前日16:00まで

①給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替えなど

①給食は子ども1食分になります。②
【開催場所】ポニー公園滑り台付近で
行います。一緒に水遊びをしましょう

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

よっぴ先生のリトミック
園外より講師をお招きし、親子リト
ミックを行います。

概ね1歳～3歳
程度

要予約 電話/ひろばで直接 10組 7月8日16:00 なし
親子とも動きやす
い服装

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 10:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

ウェルカムベビー
0歳児クラスの遊びや離乳食の様子
を見てもらう。

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月10日 なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

ちゅっちゅこっこの会
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

異年齢交流
今日のお話なんだろな？地域の方に
来ていただき読みきかせ、パネシア
ターを見れます。

0～5歳児 要予約 ひろばで直接/LINE 5組 定員に達し次第 なし 飲み物

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

水あそびor園庭あそび 水あそびor園庭あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

ほほえみひろば 10:00 ～ 10:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

わらべうた わらべうた 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（新小岩北集い交流館1F りぼん内）

ハーフバースデーの会
生後6・7か月のお子さんとママの交
流会・身体測定も同時開催

R7年12月、R8
年1月生まれ

要予約 申込みフォーム 10組 定員に達し次第 なし フェイスタオル

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11 tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

ベビーマッサージ講座 講師によるベビーマッサージ講座
3か月～9か月
くらい

要予約 なし
バスタオル1枚・
水分補給できるも
の

ベビーオイルの実費あり
5・6・7月　3回コース

けやき 11:30 ～ 12:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

おためしランチ
園の食事を親子で食べられます。
13日(月)～17日(金)まで

1～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 定員に達し次第
大人 380円
子ども 350円

エプロン・口拭き
7月13日～17日まで開催。献立は園の
HPかお電話でご連絡ください。

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:00

～
11:30
14:30

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM 病後児保育室教えてとまと
ちゃん/PM マタニティ＆ファミ
リーほっとの会

AM 便秘とおしりについて
PM お茶を飲みながら語り合う。

AM 0～2歳児
/PM 妊婦、育
児中の方

要予約 申込みフォーム 8組
7月10日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし PM 参加可能組数5組

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

わらべうたと絵本の会
ボランティア団体「ととけっこう」
さんによるわらべうたと絵本の読み
聞かせ

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし
1歳未満のお子さ
んはバスタオル

どんぐりひろば 10:30 ～ 15:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

おおきくなったかな おさるさん 0～3歳 予約不要 制限なし なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・粘土などで遊
ぼう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし

水着または濡れても良
い服・タオル・帽子・
水遊び用靴・ビニール
袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。(受付終了時間
10:30）

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替えなど

給食は子ども1食分になります。

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

親子製作
親子で季節の製作を楽しんでくださ
い！

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月13日16:00
製作するお子さま
1人200円

汚れてもいい服で
お越しください。

製作は10:00頃～
内容は園のホームページをご覧くだ
さい！

れいんぼー 11:00 ～ 11:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

水遊び
水の心地よさを感じながら、水遊び
を楽しむイベントです。

0～3歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第
キャンセルがあれば
参加可能

なし 着替えの洋服
イベント時間外はひろばを開放して
います。

さん・サンひろば 10:45 ～ 11:15
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

ボランティア「あおいとり」 バルーンアートや折り紙等 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りんごひろば 14:30 ～ 16:30
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

園庭さんぽ
ミニ牧場やどんぐり山、砂場など案
内します。

0～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし 水筒など

ちいろば 10:00 ～ 11:00
高砂2-3
（田辺農園）

農業ボランティア
花摘み体験

無農薬野菜の収穫ボランティア、地
域ボランティア交流

0～5歳児 要予約 ひろばで直接/LINE 10組 定員に達し次第 なし 飲み物・帽子
畑での作業になりますので汚れても
いい靴と服装でお越しください。

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放・園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月13日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

手形であさがお 手形であさがお 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

とまり木 10:30 ～ 11:30
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 水に触れて遊びます。 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで なし 着替え・タオル
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

ふぁんばりん
外国人講師と一緒に英語の歌や手遊
びを楽しみましょう

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11 tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

0歳英語教室 講師によるこそだて英語教室 0歳児 要予約 なし なし 5・6・7月　3回コース

けやき
9:30
13:00

～
11:00
15:30

青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

手形＆足形アート
お子さんと一緒に「星空アート」が
楽しめます。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし 7月13.14日開催

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

リズムあそび/育児相談
月齢にあった手遊びやふれあい遊び
を音楽にのせて楽しみます。

0歳児～1歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

1・2歳のつどい 夏の過ごし方について 1～2歳児 予約不要 制限なし なし なし 10:00開始

わらびー 9:15 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

テラスで遊ぼう テラスで遊びましょう 0～5歳児 予約不要 制限なし なし
テラスで遊ぼう参
加者：着替え

テラス遊び参加者は、水分・タオ
ル・帽子等熱中症対策を忘れずに

つどい 11:20 ～ 11:50
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

水遊び
水遊びを親子で楽しむ。（天候等によ
り中止の場合あり。その場合、当日掲
示板＆ブログでお知らせします。）

お座りができ
るお子様～

予約不要 制限なし なし
新しいオムツ・タオル
・帽子・水着orラッ
シュガードorTシャツ

保護者の方も濡れて良い服装をご準
備ください。準備の為、開始時間10
分程前までにお越しください。

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

ベビーヨガ インストラクターによるベビーヨガ 0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし
水分補給のできる
飲み物

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

個別相談日
お部屋貸出日

施設貸出
育児相談

乳幼児と保護
者

要予約 電話/LINE 1組 予約が入り次第 なし なし

オレンジ広場 9:30 ～ 11:00
東金町3-21-14
（金町保育園新園庭）

どうぞの会
寄付していただいた服の譲渡会で
す。（ベビー服～130まで）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし 衣服を入れる袋

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

大型レゴブロック
大型レゴブロックを重ねたり、繋げ
て遊ぶ。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 11:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

水あそび 園のテラスで水遊びをする。 0～2歳児 予約不要 5組 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放・園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月14日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ほほえみひろば 11:00 ～ 11:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

あーやのお話会 絵本の読み聞かせ 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（新小岩北集い交流館1F りぼん内）

保健師さんによる「トイレットト
レーニング」講習会

成長に合わせた声かけやママの心構
えなどお話しくださいます。

1歳～3歳児 要予約 申込みフォーム 10組 定員に達し次第 なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

手形・足形スタンプ
身体測定

手形・足形をとりましょう
おおきくなったかな

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

ひろばで感触遊び「0歳児の日」 いろいろ触って遊びましょう！
0歳～1歳6か
月

要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11 tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

個人相談日 個別育児相談 0～2歳くらい 要予約 電話 1組 7月14日 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:30

～
11:30
14:30

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM 0歳のつどい
PM ことばとコミュニケーション
のつどい（保育教諭）

AM 夏の過ごし方について
PM 保育教諭と親子の関わり方や言
葉のかけ方について語り合う。

AM 0歳児
PM 0～1歳

要予約 申込みフォーム 5組
7月14日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし AM 10:00開始　予約不要

わらびー 10:30 ～ 10:50
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

ぽっかぽかの会 親子でわらべ歌を楽しむ会です。
1か月～1歳0
か月

予約不要 制限なし なし なし

かるがも 9:00 ～ 12:00
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

おひるねアート 今回のテーマは“海” 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

水元・東金町エ
リア

受付終了

受付終了

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水

14 火

13 月

15
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令和８年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

綿あめ製作
夏祭りで使用する綿あめの製作を行
う。

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし なし

オレンジ広場 9:30 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園内）

すくすく測定
看護師による身体測定を行います。
健康相談もできます。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作
たんぽをつかった製作をしてみよ
う！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし

水着または濡れても良
い服・タオル・帽子・
水遊び用靴・ビニール
袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。(受付終了時間
10:30）

たんぽぽ広場 9:30 ～ 10:30
南水元4-18-11
（水元保育園内）

身体測定 毎月の成長を記録に残しませんか？ 0～3歳 要予約
申込みフォーム
/LINE

10組 定員に達し次第 なし なし

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

9:30 ～ 10:00 手作りおもちゃ
水遊びで使うおもちゃを手作りしま
す。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 3組
定員に達するか、前
日16:00まで

未定
水分・おむつ・着
替えなど

大人も汚れますので着替えを持って
きてください。

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

身体測定 身体測定後、足形を取る。 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 7月14日 なし なし

れいんぼー 11:00 ～ 11:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

内覧会
保育園入園を検討されている方向け
の園見学イベントです。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
定員に達し次第
キャンセルがあれば
参加可能

なし なし
イベント時間外はひろばを開放して
います。

さん・サンひろば 10:00 ～ 11:00
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

育児講座「手作りうちわ作り」
マーブリングでオリジナルうちわを
作りましょう

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日まで なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ちいろば 10:15 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

ケアトレwith baby
講師をお招きし、体幹を鍛えたり産
後に特化したエクササイズを教えて
いただけます。

0～5歳児 要予約 電話 7組 定員に達し次第 なし 飲み物
鎌倉児童館へご予約お願いします。
動きやすい服装でお越しください。

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

ママカフェ お母さんの集いの場 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで なし なし

とまり木 11:00 ～ 11:15
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

こぐまの会
地域ボランティアによる絵本の読み
聞かせ

未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 前日まで なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

手形・足形スタンプ
身体測定

手形・足形をとりましょう
おおきくなったかな

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

カミカミホース
ひろばで人気の手作りおもちゃ！お
子様がカミカミできる、手作り玩具
を作ります。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

りりおっこぷらす 未定 ～ 未定
亀有3-16-5
（亀有りりおっこ保育園内）

亀有りりおっこ保育園
夏まつり

保育園の夏まつりに参加する。 0～3歳くらい 要予約 電話 8組 定員に達し次第
チケット代金 500
円

なし
7月14日までに代金とチケットを交
換。詳細は7月のお便りをご覧くださ
い。

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

スクラップブッキング＆ペーパー
フレーム

お気に入りの写真を使ってアルバム
づくり

0～5歳児 予約不要 制限なし 材料費 各500円 写真2～3枚

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

リズムあそび/育児相談
月齢にあった手遊びやふれあい遊び
を音楽にのせて楽しみます。

1歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 10:45
西亀有4-15
（高木公園）

むしむしクラブ セミとセミの抜け殻をみつけよう 0～2歳 要予約 申込みフォーム 8組
7月15日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし
着替え・タオル・
帽子・虫よけ（雨
天時：カッパ）

雨天時はこども園すなはらで実施

りの 10:00 ～ 11:30
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

ラベンダーのサシェ作り
看護師と一緒にサシェを作りましょ
う。育児や健康の相談もお気軽にど
うぞ

0～5歳児の親
子

予約不要 制限なし なし なし
10:00～11:00までの間のお好きな時
間にお越しください。ラベンダーが
なくなり次第終了です。

かるがも 9:00 ～ 12:00
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

おひるねアート 今回のテーマは“海” 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

つどい 10:30 ～ 11:15
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

スッキリ・解消ヨガ
（講師：YOHKOさん）

ヨガを体験して心身共にリフレッ
シュする。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし
2日(木)10:00～受付
開始・随時受付

800円
（マット代込み）

水分・汗拭きタオ
ル

・2日(木)10:00～予約受付開始
・動きやすい服装でいらしてください
・水分を忘れずにお持ちください

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 11:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

水遊びデー 親子で水遊び
乳幼児と保護
者

予約不要 制限なし なし
着替え・タオル・
飲み物・オムツ

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこお話会
季節の絵本の読み聞かせや手遊びを
楽しもう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

木製車 木製の電車で遊ぶ。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替えなど

給食は子ども1食分になります。

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放・園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月16日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

スズランテープであそぼう スズランテープであそぼう 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 13:00 ～ 13:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

ワークショップ 制作ワークショップ 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「えだまめ」をモチーフにして成長
の記録として記念にしてもらう。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

編み物
ボランティア講師から編み方を教え
てもらいながらつくることができま
す。

0～5歳児 予約不要 制限なし
毛糸代 100円
（持参OK)

なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

子ども英語「ふぁんばりん」/
育児相談

英語の先生と一緒に歌や手遊びなど
をしながら英語を楽しみます。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし
9:30までに【子育てひろば】にお越
しください。

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30
13:00

～
11:00
15:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM すなはらカフェみかん
PM リアンdeおふろ

AM こども園で使う作り物作り/PM ひろ
ばの家庭用お風呂にゆっくり入りませ
んか。お子さんはお部屋で遊びます。

AM 0～2歳児
PM 3～12か月

要予約 申込みフォーム 1組
7月16日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

PM 500円 PM バスタオル AM 予約不要　参加組数制限なし

わらびー 10:30 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

野菜のおなか
実際の野菜を半分に切る所を見た
り、野菜スタンプで遊びます。

0～5歳児 要予約 ひろばで直接 15組 定員に達し次第 なし なし
支援センター「つどい」と共催企画
です。

りの 10:10 ～ 11:30
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

フラワーアレンジメント
ボランティアの方によるアレンジメ
ントです。グリーンアレンジメント
を行います。

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月16日午前中 500円
はさみ・持ち帰り
袋・新聞紙

かるがも 9:00 ～ 12:00
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

おひるねアート 今回のテーマは“海” 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

つどい 10:30 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

野菜のおなか
※共催イベント

・夏野菜に親しみ五感を使った経験
をする。
・野菜のスタンプ遊びを楽しむ。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし
・1日(水)10:00～受
付開始
・15日(水)16:00

なし なし
参加される方は10:15～10:30までに
「わらび～」に直接お集まりくださ
い。

ひだまりひろば 10:00 ～ 11:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりまつり 園の夏祭り 0～5歳児 予約不要 15組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 10:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

夏まつり 園行事夏まつりに参加
乳幼児と保護
者

要予約 電話/LINE 20組 予約が入り次第
700円（景品・お
菓子・ジュース
代）

なし

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

夏のお話会 絵本・紙芝居・素話などのお話会 0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ぶどうの会
9:00
11:00

～
10:30
12:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

夏祭り
親子で夏祭りの雰囲気を楽しみま
しょう。

0～5歳児 要予約
電話/申込みフォー
ム

制限なし 7月10日 なし
室内履き・飲み
物・外履き入れ

0～2歳児は9:00からの会、3～5歳児
は11:00からの会となります。詳細は
HP又はポスターを確認ください。

奥戸・新小岩エ
リア

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（新小岩北集い交流館1F りぼん内）

親子で遊ぼう！プラレール大会 プラレールを広げて遊ぼう 1歳～3歳児 要予約 申込みフォーム 10組 定員に達し次第 なし なし

水元・東金町エ
リア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

17 金

18 土

水元・東金町エ
リア

16 木
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令和８年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

秋桜 9:00 ～ 12:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

身体測定 看護師による身体測定、発育相談 0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 11:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

水遊びデー 親子で水遊び
乳幼児と保護
者

予約不要 制限なし なし
着替え・タオル・
飲み物・オムツ

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・粘土などで遊
ぼう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

木製車 木製の電車で遊ぶ。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

身体測定
お子さまの身長と体重を測り、カー
ドに記入してお渡しします。赤ちゃ
んも大歓迎！

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日9:30 なし なし
測定は10:00頃～
室内遊びをしながら、機嫌のいい時
にお測りします。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

健康相談
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談
嘱託医による健康相談14:30～

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

さん・サンひろば 10:45 ～ 11:15
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

ボランティア「あおぞら」 手品や伝統文化等 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りんごひろば 14:30 ～ 16:30
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

園庭さんぽ
ミニ牧場やどんぐり山、砂場など案
内します。

0～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし 水筒など

ちいろば
10:00
16:00

～
12:00
17:00

①細田3-16-5（無二保育園内）
②みとちゃん食堂

①地域ボランティア　紙バンドク
ラフト
②育児相談

①地域の方にお越しいただきカゴバッ
クを作ります。/②園に来れない時間帯
の保護者向けに育児相談を行っていま
す。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 定員に達し次第 材料費 200円 飲み物

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放・園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月20日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

栄養士さんに聞いてみよう 栄養士さんに聞いてみよう 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 10:00 ～ 10:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

わらべうた わらべうた 7－1.5か月 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

音楽遊び リズムにのってあそびましょう 0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「えだまめ」をモチーフにして成長
の記録として記念にしてもらう。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11 tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

1歳英語教室 講師によるこそだて英語教室 1歳 要予約 なし なし 5・6・7月　3回コース

けやき 10:30 ～ 11:30
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

食事相談 園の栄養士に食事相談ができます。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

さわって　あそんでみよう（寒
天）/育児相談

寒天を使用して感触を楽しみます。 0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

園庭あそび こども園すなはらの園庭で遊ぶ。 0～2歳児 要予約 申込みフォーム 4組
7月17日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし
着替え・タオル・
帽子・飲み物

わらびー 10:30 ～ 10:45
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

大きくなったかな 保育園の看護師による身体測定 0～3歳 要予約 ひろばで直接 制限なし なし オムツ

りの 10:00 ～ 15:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

ちょきちょきぺたぺた
夏らしい製作を親子で楽しみましょ
う

0～5歳児の親
子

予約不要 制限なし 30円 なし
21～31日の期間、広場が自由にご利
用いただける日・時間は、いつでも
親子でお作りいただけます。

つどい 11:20 ～ 11:50
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

水遊び
水遊びを親子で楽しむ。（天候等によ
り中止の場合あり。その場合、当日掲
示板＆ブログでお知らせします。）

お座りができ
るお子様～

予約不要 制限なし なし
新しいオムツ・タオル
・帽子・水着orラッ
シュガードorTシャツ

保護者の方も濡れて良い服装をご準
備ください。準備の為、開始時間10
分程前までにお越しください。

秋桜 11:00 ～ 12:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

離乳食＆給食試食会
離乳食＆給食試食会
栄養士による相談

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

5組 定員に達し次第 350円 なし

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

個別相談日
お部屋貸出日

施設貸出
育児相談

乳幼児と保護
者

要予約 電話/LINE 1組 予約が入り次第 なし なし

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし

水着または濡れても良
い服・タオル・帽子・
水遊び用靴・ビニール
袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。(受付終了時間
10:30）

ゆうゆう 14:45 ～ 16:45
柴又2-2-9
（北野保育園内）

離乳食試食＆相談会
園児と同じ離乳食の試食をどうぞ。
気になる事は、当園栄養士に気軽に
ご相談ください。

妊娠中の方～
離乳完了まで

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月21日16:00 1組 200円
お子さまに食べさ
せる場合は、食事
用エプロン

試食は14:50～15:50終了。妊婦さん
も大歓迎！離乳完了後(就学前まで)
の栄養相談も出来ます。

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 11:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

保育体験
0歳児クラスのお子さんと一緒に楽
しく遊ぶ。

0歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月21日 なし なし

れいんぼー 11:00 ～ 11:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

内覧会
保育園入園を検討されている方向け
の園見学イベントです。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし なし
イベント時間外はひろばを開放して
います。

りんごひろば
9:00
14:30

～
12:00
16:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

すくすく測定
お子さんの身長と体重を計測しま
す。記録カードに記入してお渡しし
ます。

0～2歳児 要予約 電話 5組 前日17:00 なし 水筒など

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放・園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月21日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

音楽に合わせて踊ろう 音楽に合わせて踊ろう 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

きらきら 10:00 ～ 10:40
東新小岩3-14-1
（かみこまつ保育園内）

おおきくなったかな 身体測定・育児相談 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 7月21日 なし なし

とまり木 11:00 ～ 12:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

木の芽の会 離乳食の試食会 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 2日前まで 150円 エプロン・着替え

りぼん
①10:30
②10:50
③11:10

～
10:50
11:10
11:30

東新小岩5-16-2
（新小岩北集い交流館1F りぼん内）

わくわく工作
親子工作「なつ」をテーマに季節の
工作をします。

1歳～3歳児 要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

音楽遊び リズムにのってあそびましょう 0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

ひろばで感触遊び「1歳児の日」 いろいろ触って遊びましょう！ 1歳6か月以上 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11 tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

個人相談日 個別育児相談 0～2歳くらい 要予約 電話 1組 7月21日 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

14:00 ～ 15:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

栄養士に聞く美味しいはなし 離乳食の作り方を見る・試食・相談 0歳児 要予約 申込みフォーム 4組
7月21日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

300円 なし

立石・四つ木エ
リア

わらびー 11:15 ～ 11:45
東立石3-3-1
（渋江公園）

青空保育（雨天時23日(木)）
パネル・カードシアター、絵本の読
み聞かせ等

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

受付終了

22 水

21 火

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア
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令和８年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

7月の誕生会 誕生会の見学参加 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 10:30 ～ 11:15
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

子育て英語教室 講師による英語教室
0～1歳児と保
護者

要予約 なし なし

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園内）

ぴよぴよの会
暑い夏に大活躍！オリジナルうちわ
を作りませんか？

0歳児 要予約 申込みフォーム 6組 前日まで なし なし

どんぐりひろば 10:30 ～ 15:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

シーズンフォト かき氷 0～3歳 予約不要 制限なし なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作
たんぽをつかった製作をしてみよ
う！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

大型積み木
大型積み木を重ねたり、繋げて遊
ぶ。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

10:00 ～ 11:00 水遊びの日
園庭でダイナミックに水遊びを楽し
みませんか？

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・着
替えなど

大人も汚れますので着替えを持って
きてください。

ゆうゆう
9:15
14:30

～
11:15
16:00

柴又2-2-9
（北野保育園内）

手形・足型アート
～成長の記録～

お子さまの手形や足形を取って可愛
い作品を作りませんか？成長の記録
にもなりますよ！

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月22日16:00 なし
汚れてもいい服で
お越しください。

開始は10:00・15:30頃～
内容は園のホームページをご覧くだ
さい！

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

もぐもぐ広場
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
離乳食の試食

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

さん・サンひろば 10:30 ～ 11:00
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

ニコニコお話し会 絵本や手遊びなど 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りんごひろば 9:00 ～ 11:00
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

感触遊び　～水風船～
ビニールプールに水風船を入れて感
触遊びをしましょう。

0～2歳児 要予約 電話 5組 前日17:00 なし
着替え・タオル・
水筒

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ちいろば 10:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

給食体験
保育園での給食を提供し食材の調理
法、形状、年齢にあった量を見ても
らいます。

0～5歳児 要予約 ひろばで直接/LINE 4組 定員に達し次第 なし 食事用エプロン
食事提供がありますので予約時にア
レルギーなどを伺います。

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 10:30 ～ 11:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

TAO企画 親子制作 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 8組 前日まで なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

音楽遊び リズムにのってあそびましょう 0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:15 ～ 10:45
亀有3-16-5
（亀有りりおっこ保育園内）

ウェルカムベビー 保育園の0歳児の保育を見学・交流
1か月～9か月
くらい・妊婦

要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし 離乳食のワンスプーン試食あり

けやき 10:30 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

今日のお話なんだろな
ボランティア講師によるわらべうた
や手遊び、絵本の読み聞かせが楽し
めます。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

水遊び/育児相談 園児と一緒に水遊びをします。 0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 3組 前日まで なし
着替え・タオル・
おむつ

濡れてもよいお洋服でお越しくださ
い。

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:00

～
11:00
14:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM 感触あそび
PM 1号認定説明会

AM 寒天あそび
PM 1号認定説明会

AM 0～2歳児
PM 2歳児

要予約 申込みフォーム 5組
7月22日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

AM 100円
AM 着替え・タオ
ル

PM 電話予約

かるがも 10:50 ～ 11:20
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

わらべうた 親子のふれあいあそび 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

つどい 9:00 ～ 13:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

7月制作（夏野菜制作）
手形や足形を使って制作を行いま
す。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこお話会
季節の絵本の読み聞かせや手遊びを
楽しもう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし

水着または濡れても良
い服・タオル・帽子・
水遊び用靴・ビニール
袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。(受付終了時間
10:30）

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

りりおっこぷらす高砂 10:15 ～ 11:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

英語教室③ 講師による英語教室 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 7月23日 なし なし

ぶどうの会 15:00 ～ 16:00
高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

地域交流イベント
【すいか割りをしよう！】

すいか割りをしたあと、みんなで
割ったすいかを食べます。

0～5歳児 要予約
電話/申込みフォー
ム

制限なし 7月23日 なし
室内履き・タオル・
飲み物・エプロン
（必要な方のみ）

詳細はHPをご確認ください。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

紙コップ製作 紙コップ製作 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

とまり木 10:30 ～ 11:30
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 寒天を使った感触遊び
1歳以上のお
子さん

要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで なし 着替え・タオル
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

りぼん 10:30 ～ 11:00
東新小岩5-16-2
（新小岩北集い交流館1F りぼん内）

ふれあい遊び＆簡単ベビーマッ
サージ

洋服をきたまま、親子でふれあい遊
びと簡単ベビーマッサージ

生後2か月～ハイ
ハイする前までの
お子さんと保護者

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 なし バスタオル

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

水遊び/育児相談 園児と一緒に水遊びをします。 0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 3組 前日まで なし
着替え・タオル・
おむつ

濡れてもよいお洋服でお越しくださ
い。

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:00

～
11:30
14:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM ことばとコミュニケーション
のつどい（言語聴覚士・保育教
諭）/PM 助産師とはなそう

AM 言語聴覚士と親子の関わり方や言葉のかけ
方について語り合う。/PM 産前産後の話、上の
お子さんとの関わりについて

AM 2～3歳
PM 妊婦

要予約 申込みフォーム 5組
7月23日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし PM 参加可能組3組

りの 10:30 ～ 11:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

パネルシアター
保育園の子どもたちと一緒にパネル
シアターを楽しみましょう

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月23日午前中 なし なし

つどい 9:00 ～ 13:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

7月制作（夏野菜制作）
手形や足形を使って制作を行いま
す。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 14:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

身体測定 身長体重を測り、足型をとる。
乳幼児と保護
者

予約不要 制限なし なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

大型積み木
大型積み木を重ねたり、繋げて遊
ぶ。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

ちゅっちゅこっこの会
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談・わらべうた遊びの参加

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

りんごひろば 9:00 ～ 11:00
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

感触遊び　～水風船～
ビニールプールに水風船を入れて感
触遊びをしましょう。

0～2歳児 要予約 電話 5組 前日17:00 なし
着替え・タオル・
水筒

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

看護士によるあせも・発疹・とび
ひの話

看護師による夏の皮膚トラブルの指
導を行ってもらう。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし 飲み物

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

お絵描き お絵描き 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

ほほえみひろば 10:00 ～ 10:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

夏祭りごっこ 夏祭りごっこ 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日まで なし なし

からこる 10:15 ～ 11:45
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内）

園庭開放 園庭を開放します。一緒にあそぼ！ 0歳児～ 予約不要 制限なし なし
必要に応じて着替
え・水分

＊雨天時ホール開放

りぼん 10:30 ～ 11:00
東新小岩5-16-2
（新小岩北集い交流館1F りぼん内）

絵本読み聞かせ会
年齢別に合わせた絵本とふれあい遊
びします。

0～3歳児 予約不要 制限なし なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「えだまめ」をモチーフにして成長
の記録として記念にしてもらう。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

りりおっこぷらす
10:15
11:45

～
11:00
12:30

亀有3-16-11 tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

もぐもぐベビー
もぐもぐ

園の離乳食を試食
園の給食を試食

0歳児
1～3歳くらい

要予約 電話 6組 定員に達し次第 300円 エプロン
各回3組
実際にお子さんに食べていただきま
す。

けやき 10:00 ～ 12:00
立石6-30-8 サンリブ青砥3F
（OF LIFE）

親子サロン
かつしか子育てマップ主催の親子サ
ロンに遊びにいきます。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし 当日まで なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 12:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ちくちく手芸部
丸谷印字、絵本貸証キーホルダー作
り

0～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
7月24日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

24 金

23 木

受付終了

27 月

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）
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令和８年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

秋桜なつまつり
魚釣り、綿あめ屋さん、ボールプー
ル等なつまつりごっこを楽しむ。

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

5組 定員に達し次第 なし
水分補給のできる
飲み物

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 11:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

水遊びデー 親子で水遊び
乳幼児と保護
者

予約不要 制限なし なし
着替え・タオル・
飲み物・オムツ

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・粘土などで遊
ぼう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし

水着または濡れても良
い服・タオル・帽子・
水遊び用靴・ビニール
袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。(受付終了時間
10:30）

たんぽぽ広場 9:30 ～ 10:30
南水元4-18-11
（水元保育園内）

ダイナマイト
スケールの大きい遊びを親子で楽し
みましょう！

0～3歳 要予約
申込みフォーム
/LINE

10組 定員に達し次第 なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

看護師なんでも相談会
子育てで気になる事は、当園看護師
になんでもご相談ください。

妊娠中の方～
就学前

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月27日16:00 なし なし
看護師によるミニ講座10:00頃～
内容は園のホームページをご覧くだ
さい！

れいんぼー 11:00 ～ 11:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

内覧会
保育園入園を検討されている方向け
の園見学イベントです。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
定員に達し次第
キャンセルがあれば
参加可能

なし なし
イベント時間外はひろばを開放して
います。

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

身体測定
身長や体重を測り、写真と共に成長
記録カードに記録

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

おおきくなったかな？ 身体測定をします。 0～5歳児 予約不要 5組 定員に達し次第 なし 飲み物

ぶどうの会 11:00 ～ 11:30
高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

大きくなったかな？の日 身体測定・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月27日 なし
水分補給ができも
の

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

水あそびor園庭あそび 水あそびor園庭あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

とまり木 10:30 ～ 11:30
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 水に触れて遊びます。 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで なし 着替え・タオル
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

ふぁんばりん
外国人講師と一緒に英語の歌や手遊
びを楽しみましょう

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:00
亀有3-16-11 tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

ハッピーハーフバースデー 生後6か月を祝う会
2026年1月生
まれ

要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし なし
フォトコーナー
カードのプレゼントあり

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

ボールであそぼう/育児相談 ボールプールや風船で遊びます。 0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:00

～
11:00
14:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM 園庭あそび
PM 虫よけスプレー作り

AM こども園すなはらの園庭で遊
ぶ。/PM アロマで作る虫よけスプ
レー作り

0～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
7月27日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

PM 200円
AM 着替え・タオ
ル・帽子・飲み物

わらびー 10:30 ～ 10:50
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

ぽっかぽかの会 親子でわらべ歌を楽しむ会です。
1か月～1歳0
か月

予約不要 制限なし なし なし

つどい 11:20 ～ 11:50
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

水遊び
水遊びを親子で楽しむ。（天候等によ
り中止の場合あり。その場合、当日掲
示板＆ブログでお知らせします。）

お座りができ
るお子様～

予約不要 制限なし なし
新しいオムツ・タオル
・帽子・水着orラッ
シュガードorTシャツ

保護者の方も濡れて良い服装をご準
備ください。準備の為、開始時間10
分程前までにお越しください。

秋桜 11:00 ～ 11:30
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

英語教室
ネイティブの英語講師による英語
レッスン

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 10:40
金町6-5-1 ベルトーレ金町3F
（カナマチぷらっと 視聴覚室）

出前ひろば
『看護師による育児講座』

看護師による育児講座
乳幼児と保護
者

要予約 電話/LINE 15組 定員に達し次第 なし 親子の水分補給

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

Bブロック
B型のブロックを長く繋げたり、走
らせて遊ぶ。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

10:00 ～ 11:00
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

ナースと話そう
この時間は園のナースがいますの
で、好きなお悩みを相談することが
できます。

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・着
替えなど

肌のトラブル、体調面、アレルギー
について・・・様々なお悩みを相談
することができます。

ゆうゆう 14:45 ～ 16:45
柴又2-2-9
（北野保育園内）

親子でおやつ試食会＆相談会
保育園で人気の手作りおやつを、親
子で試食する事が出来ます。妊婦さ
んも是非どうぞ。

妊娠中の方～
就学前

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月28日16:00
大人 1人200円
子ども 無料

必要に応じて食事
用エプロン

今月は「きなこサンド」です。試食
は15:00～15:30終了。詳しくは園の
ホームページをご覧ください。

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 11::00
金町6-5-1 ベルトーレ金町3F
（カナマチぷらっと 視聴覚室）

出前ひろば
すぐにできるホームケアについて、
看護師から話しを聞く。

0～2歳くらい
まで

要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放・園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月28日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作遊び 作って遊ぼう 0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 11:00
金町6-5-1 ベルトーレ金町3F
（カナマチぷらっと 視聴覚室）

出前ひろば ナースのお話 0～2歳くらい 要予約 電話 15組 定員に達し次第 なし なし

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

教えて助産師さん
「産後のママの身体と心の悩み」に
ついて助産師を招いてお話が聞けま
す。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:30

～
11:00
14:30

AM 西亀有3-12-1（砂原憩い交流館）
PM 西亀有4-8-19（認定こども園すな
はら内）

AM そらのひろば
PM ことばとコミュニケーション
のつどい（保育教諭）

AM エレクトーンに合わせて音遊びをし
よう/PM 保育教諭と親子の関わり方や
言葉のかけ方について語りあう。

AM 0～2歳児
PM 2～3歳

要予約 申込みフォーム 6組
7月28日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし PM 参加可能組数4組

立石・四つ木エ
リア

わらびー 9:15 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

テラスで遊ぼう テラスで遊びましょう 0～5歳児 予約不要 制限なし なし
テラスで遊ぼう参
加者：着替え

テラス遊び参加者は、水分・タオ
ル・帽子等熱中症対策を忘れずに

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園内）

バースデイフォト
バースデイフォトスポットで記念撮
影！バースデイカードにしてプレゼ
ントします。

未就園児 予約不要 制限なし なし なし

どんぐりひろば 10:45 ～ 11:45
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

お誕生日会 7月生まれのお誕生日会 0～3歳 予約不要 制限なし なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作
たんぽをつかった製作をしてみよ
う！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:00 ～ 11:15
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

夏祭り
バルンアート、ガチャポン、お菓子
つり、制作（うちわ）、フォトコー
ナーを周る。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 16組 定員に達し次第 なし なし
10:00～と10:45～の2部制で行いま
す。各8組ずつの予約制です。予約時
はご希望時間をお知らせ下さい。

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

10:00 ～ 11:00 水遊びの日
園庭でダイナミックに水遊びを楽し
みませんか？

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・着
替えなど

大人も汚れますので着替えを持って
きてください。

りりおっこぷらす高砂 12:00 ～ 12:45
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

もぐもぐ
給食の試食、栄養士による栄養指
導、相談

1歳～ 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月28日 1食 300円 なし

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

身体測定
身長や体重を測り、写真と共に成長
記録カードに記録

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りんごひろば 9:00 ～ 11:00
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

感触遊び　～水風船～
ビニールプールに水風船を入れて感
触遊びをしましょう。

0～2歳児 要予約 電話 5組 前日17:00 なし
着替え・タオル・
水筒

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ちいろば 10:30 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

水に触れてみよう
タライにいれた水で簡単な水遊びを
します。

0～5歳児 要予約 電話/LINE 5組 定員に達し次第 なし
飲み物・帽子・タ
オル・着換え・ビ
ニール袋

ほほえみひろば 10:00 ～ 10:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

わらべうた わらべうた 2～6か月 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

からこる 10:00 ～ 11:45
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内）

TOYライブラリー
温かなぬくもりあふれる木のおも
ちゃ等の貸出

0歳児～ 予約不要 制限なし なし なし 貸出期間約1か月

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（新小岩北集い交流館1F りぼん内）

保活なんでも相談会
保育園入園検討をしている方向けに
相談会

0～3歳児 要予約 申込みフォーム 10組 定員に達し次第 なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作遊び 作って遊ぼう 0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

ボールであそぼう/育児相談 ボールプールや風船で遊びます。 0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:00

～
12:00
14:30

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM ゆったり離乳食
PM すなはらカフェみかん

AＭ お子さんはこども園の離乳食を、
大人は食事を食べてゆったり過ごしま
しょう/PM こども園で使う作り物作り

AM 0歳児
PM 0～2歳児

要予約 申込みフォーム 4組
7月29日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

AM 離乳食と大人
の食事 900円

備考欄をご確認く
ださい。

AM 後期食を食べているお子さん　＜持ち物＞
子ども用エプロン・タオル・ミルク・哺乳瓶・
大人エプロン・三角巾/PM 予約不要　参加組数
制限なし

りの 10:30 ～ 11:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

氷であそぼう
様々な形や色の氷に触れることを一
緒に楽しみましょう

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月29日午前中 なし
手拭きタオル・着
替え

汚れても良い服装でお越しくださ
い。

つどい 10:00 ～ 11:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

ごっこの日（7月生まれ誕生会）
・5月生まれのお友だちの誕生会を
行う。
・保育体験をして楽しむ。(30分程)

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし
誕生会が行われますので、10:00まで
にお越しください。お祝いさせてい
ただきます。

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

水元・東金町エ
リア

30 木

28 火

29 水
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令和８年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー／
身体重測定

同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談／身長・
体重測定

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町
10:00
13:00

～
11:30
14:30

東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

制作デー 親子で制作
乳幼児と保護
者

予約不要 制限なし なし なし
詳細はさくらんぼだより+インスタグ
ラムでお知らせします。
園庭開放　10:00～15:00

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

すいかわりごっこ
おもちゃのスイカですいかわりの真
似をしてみよう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

ブリオ（電車） 線路を繋げて遊ぶ。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

ぶどうの会 10:00 ～ 11:30
高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育園体験・給食体験
半日保育園体験をする。（昼有無選
択可）又は保育園の給食を食べてみ
る。

0～5歳 要予約 電話 1組 7月27日
300円（給食を食
べる場合のみ）

エプロン・タオ
ル・飲み物（水か
お茶）・室内履き

年齢により時間が前後します。給食
を食べない場合は無料。保育体験、
給食体験は年に2回のみ可能

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

7月生まれ誕生会 7月生まれ誕生会 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 10:00 ～ 10:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

お誕生会 お誕生会 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日まで なし なし

亀有・青戸エリ
ア

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:00

～
11:00
14:30

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM 園庭あそび
PM マタニティ＆ファミリーほっ
との会

AM こども園すなはらの園庭で遊
ぶ。
PM お茶を飲みながら語り合う。

AM 0～2歳児
PM 妊婦・育
児中の方

要予約 申込みフォーム 4組
7月30日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし
AM 着替え・タオ
ル・帽子・飲み物

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

水元・東金町エ
リア

31 金
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