
令和７年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園内）

寝相アート
七夕をテーマにした寝相アートお子
さまのかわいい姿を撮影する。

0歳児 要予約 申込みフォーム 10組 6月30日 なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・粘土などで遊
ぼう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:00 ～ 10:30
西水元2-21-24
（うえくさファーム）

合同出前ひろば（うえくさファー
ム）

畑で野菜の収穫と水やり体験をす
る。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし 汚れても良い服でご参加ください。

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

10:00 ～ 11:00 とことこ水元（こども園そあ）
暑くて公園で遊べない方大歓迎！思
い切り水遊びをして暑さを乗り切り
ましょう！

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

園庭には常にミストが噴射し、シャワー
も自由に使えるので思い切り水遊びがで
きます！涼しい室内・テラスもOK！

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

【平日毎日】
妊婦さんも来てね

子育てひろば・一時保育室のお部屋
を見に来ませんか？

妊娠中の方と
ご家族

要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日朝9:30まで なし なし
100円でフリードリンクもごさいま
す。

れいんぼー 10:00 ～ 10:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

七夕製作
七夕にちなんだ季節の製作を行いま
す。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし なし イベント時間外はひろば開放あり

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

手形制作 手形：カエル 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

身体測定 身体測定 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 6月30日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

奥戸・新小岩エ
リア

からこる 10:30 ～ 11:30
西新小岩3-26-6
（西新小岩公園）

公園DEおはなし
公園にて、手遊び・パネルシアター
等を行います。

0歳児～ 予約不要 制限なし なし なし 雨天・荒天中止

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

3さいちゃんあつまれ
こども園の園児や保育教諭と泥遊
び、絵の具遊び、給食を食べて過ご
す。

2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
6月20日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

参加費
全4回2,380円

着替え・タオル・
帽子

汚れてもいい服装、履きなれた運動
靴（子どもも大人も）

けやき 9:00 ～ 16:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

七夕飾り
オリジナルの七夕飾りが作れます。
7月1日(火)～4日(金)実施

0～5歳児 予約不要 制限なし 材料費 50円 なし
遊びに来た時に作れます。（時間設
定はありません。）

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

身体を使って遊ぼう（室内編）
育児相談

マットやトンネルなどを使って運動
遊びをします。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

わらびー 9:00 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

虫よけ作り
保育園で使用している虫よけを作り
ます。

0～3歳 要予約 ひろばで直接/LINE 制限なし 前日まで なし
300mlのペットボ
トル

つどい 11:00 ～ 11:30
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

水遊び
水遊びを保護者と一緒に楽しむ。
※中止の場合フリースペース

誰でも 予約不要 制限なし なし
バスタオル・替えオ
ムツ・水着orTシャ
ツorラッシュガード

体調がすぐれない場合はご遠慮ください。天

候、園の都合により急遽中止の場合がありま

す。保護者の方も濡れて良い服装をご準備くだ

さい。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし
水着又は濡れてもいい
服・タオル・帽子・水
遊び用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。
(受付終了時間10:30）

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 6月1日 なし なし

さん・サンひろば 14:30 ～ 16:00
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

水遊び 親子で楽しい水遊び 0～5歳児 予約不要 制限なし なし 着替え・タオル

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月1日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

奥戸・新小岩エ
リア

きらきら 10:00 ～ 11:30
東新小岩3-14-1
（かみこまつ保育園内）

七夕飾り
短冊に願い事を書き 笹に飾りつけ
お持ち帰り

0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

制作
絵本の会

親子で制作を楽しみましょう。
絵本の読み聞かせを楽しみましょ
う。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

個人相談日 個別育児相談 0～2歳くらい 要予約 電話 1組 6月30日 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

3さいちゃんあつまれ
こども園の園児や保育教諭と泥遊
び、絵の具遊び、給食を食べて過ご
す。

2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
6月20日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

参加費
全4回2,380円

着替え・タオル・
帽子

汚れてもいい服装、履きなれた運動
靴（子どもも大人も）

けやき 10:30 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

音楽で遊んじゃおう
カワイ音楽教室の方々を講師に迎
え、親子で遊びます。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

七夕製作
願いを込めて七夕飾りを作りましょ
う。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

わらびー 9:00 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

虫よけ作り
保育園で使用している虫よけを作り
ます。

0～3歳 要予約 ひろばで直接/LINE 制限なし 前日まで なし
300mlのペットボ
トル

かるがも 10:15 ～ 11:00
東四つ木4-41-11
（東四つ木公園）

青空保育
（雨天時4日(金)）

遊具で一緒に遊んだり、パネルシア
ターを実施

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作
タンポを使って『かき氷』『メロン
ソーダ』制作

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

どんぐりひろば 10:30 ～ 15:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

つくってあそぼう 七夕かざり作り 0歳～3歳 予約不要 制限なし なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

七夕制作 にじみ絵で織姫と彦星を作る。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

9:00 ～ 11:00
「3歳さん集まれ」
幼稚園プレ保育

(対象)2022/4/2～2023/4/1生まれの
お友達

2.3歳児 要予約
電話
（03-5848-3950）

5組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

認定こども園には幼稚園枠がありま
す。こども園の子どもたちと一緒に
遊んでみませんか。

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 10:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

ウェルカムベビー
0歳児クラスの遊びの様子や離乳食
を見てもらう。

妊婦、0歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 6月2日 なし なし

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

れいんぼー 10:30 ～ 11:00
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

ニコニコおはなし会
ニコニコおはなし会さんによる、絵
本やわらべうたの読み聞かせです。

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし なし イベント時間外はひろば開放あり

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

季節の制作 カタツムリ 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ちいろば 10:30 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

出張保育（鎌倉公園）
鎌倉公園にて季節に合った絵本のよ
読み聞かせや手遊びをします。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし 飲み物・帽子

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 11:30
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

育児相談
経験豊富な保育士による育児相談で
す。お気軽にご相談ください。

0～5歳児 要予約 電話 2組
当日でも空きがあれ
ば予約可

なし なし
各時間1組
①10:00～10:40
②10:50～11:30

きらきら 10:00 ～ 11:30
東新小岩3-14-1
（かみこまつ保育園内）

七夕飾り
短冊に願い事を書き 笹に飾りつけ
お持ち帰り

0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

制作
園児交流

親子で制作を楽しみましょう。
保育園のお友だちと一緒に遊びま
しょう。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

すなはらカフェみかん
こども園すなはらの園児が絵の具で
使用するタンポ作りやプリン石鹸づ
くりなど

0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

触ってあそんでみよう
育児相談

小麦粉粘土や片栗粉、手作りスライ
ムを中心に遊んでいきます。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

七夕製作
願いを込めて七夕飾りを作りましょ
う。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

実施時間

2 水

3 木

1 火

葛飾区HPは

こちらから→
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日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこお話会
季節の絵本の読み聞かせや手遊びを
楽しもう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

七夕制作 にじみ絵で織姫と彦星を作る。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

10:00 ～ 11:30
金町6-5-1 ベルトーレ金町 3F
（カナマチぷらっと）

七夕のつくりもの
折り紙を切って、貼って、オリジナ
ルの七夕飾りを作れます。

0.1.2歳児 予約不要 制限なし 100円 なし
本物の笹に、自分で作った七夕飾り
を飾ってみて一緒に七夕をお祝いし
ましょう！

りりおっこぷらす高砂 11:45 ～ 12:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

もぐもぐ
給食の試食、栄養士による栄養指
導、相談

誰でも 要予約 電話/ひろばで直接 3組 6月3日 1食 300円
エプロン・お手拭
き

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

水あそびor園庭あそび 水あそびor園庭あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月3日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

七夕制作 七夕飾りの制作 なし 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

0歳開放日 0歳さん限定の開放日 0歳 予約不要 制限なし なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:30 ～ 11:30
東綾瀬3-4-1
（東綾瀬公園すいすいらんど前）

そらのひろば 公園で保育教諭と親子で遊ぶ。 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし 雨天中止

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

子ども英語「ふぁんばりん」
育児相談

英語の先生と手遊びや歌、絵本等で
遊びます。（10分程度）

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

七夕製作
願いを込めて七夕飾りを作りましょ
う。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし
水着又は濡れてもいい
服・タオル・帽子・水
遊び用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。
(受付終了時間10:30）

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

10:00 ～ 10:30 七夕会
在園児と一緒に七夕のお祝いをする
ことができます。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

詳細はInstagramまたは公式LINEにて
掲載します。

りりおっこぷらす高砂 9:45 ～ 10:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

誕生会 園の誕生会に参加する。 0～3歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 6月4日 なし なし

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

身体測定
お子様の身長と体重を測り、カード
に記入してお渡しします。赤ちゃん
も大歓迎！

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日朝9:30まで なし なし
測定は10:00頃～
室内遊びをしながら、機嫌のいい時
にお測りします。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

ちゅっちゅこっこの会
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談・わらべうた遊びの参加・
乳児の集い参加

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

ちいろば 10:30 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

今日のお話なんだろな
地域で活動されている柴又語りの会
の方に来ていただき、パネルシア
ター親子遊びを行います。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第 なし 飲み物

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

七夕飾り製作 七夕飾り製作 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

からこる 10:15 ～ 11:45
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内）

園庭開放 園庭を開放します。一緒にあそぼ！ 0歳児～ 予約不要 制限なし なし
必要に応じて着替
え・水分

＊雨天時ホール開放

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

七夕イベント 七夕祭り なし 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日まで なし なし

りりおっこぷらす 9:50 ～ 10:30
亀有3-16-5
（亀有りりおっこ保育園内）

誕生会 園の誕生会に参加 1～3歳くらい 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし なし カードのプレゼントあり

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

0さいのつどい
育児情報（夏の過ごし方）・身体測
定・手形スタンプ

0歳児 予約不要 制限なし なし なし 10時から始まります。

けやき 10:00 ～ 10:30
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

七夕 園行事の七夕集会に参加します。 2歳児以上 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

プラレールの日
ひろばの部屋いっぱいにプラレール
の線路をつくり電車やトミカで遊
ぶ。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・粘土などで遊
ぼう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

わらべうたと絵本の会
ボランティア団体「ととけっこう」
さんによるわらべうたと絵本の読み
聞かせ

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし
1歳未満のお子さ
んはバスタオル

おひさま広場 10:50 ～ 11:15
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

育児講座（ベビーマッサージ） 助産師によるベビーマッサージ講座 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第 なし なし

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

10:00 ～ 11:00 とことこ水元（こども園そあ）
「暑くて外に出られないけど発散した
い」という方大歓迎！思い切り水遊び
をして暑さを乗り切りましょう！

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

園庭には常にミストが噴射し、シャワー
も自由に使えるので思い切り水遊びがで
きます！涼しい室内・テラスもOK！

りりおっこぷらす高砂 10:45 ～ 11:20
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

見学会
子ども達の遊びや給食の様子を見て
もらう。

誰でも 要予約 電話/ひろばで直接 5組 6月7日 なし なし

ゆうゆう 8:45 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

夏まつり
内容やスケジュールは園のホーム
ページをご覧ください。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 10組 7月3日16:00 なし なし

さん・サンひろば 10:45 ～ 11:15
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

ボランティア「あおいとり」 折り紙教室、バルーンアート等 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

健康相談
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談
嘱託医による健康相談14:30～

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

ちいろば 10:00 ～ 11:00
高砂2-3
（田辺農園）

地域ボランティア団体
（和美はな農園）

農園の収穫や種植えなどのボラン
ティア体験をさせていただきます。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第 なし 飲み物・帽子 汚れていい服装でお越しください。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

看護師さんに聞いてみよう 看護師さんに聞いてみよう 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月7日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 10:00 ～ 10:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

わらべうた遊び わらべ歌 なし 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

手形・足型スタンプ
ふぁんばりん（英語）

大きくなったかな
外国人の先生と英語の歌や手遊びを
楽しみましょう。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

0歳英語教室 講師によるこそだて英語教室 0歳 要予約 電話 6組
定員に達したため受
付終了

なし なし
5.6.7月　3回コース
次回の募集は8月

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

3さいちゃんあつまれ
こども園の園児や保育教諭と泥遊
び、絵の具遊び、給食を食べて過ご
す。

2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
6月20日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

参加費
全4回2,380円

着替え・タオル・
帽子

汚れてもいい服装、履きなれた運動
靴（子どもも大人も）

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

水遊び
育児相談

在園児のお友だちと一緒に水遊びを
楽しみます。

0歳児 要予約 申込みフォーム 3組 前日まで なし
タオル・着替え・
おむつ・水分

天候次第で遊び内容を変更する可能
性があります。

わらびー 11:20 ～ 11:50
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

保育園の給食体験 保育園の給食を体験できます。
普通食が食べ
られるお子さ
ん

要予約 ひろばで直接 4組 定員に達し次第 200円
食事用エプロン
口・手拭き

かるがも 10:00 ～ 11:30
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

SHIMAリフレ 足つぼマッサージ 0～2歳児 要予約 電話/LINE 6組 7月4日 10分 500円 なし
LINE:@336rzkkt
Instagram:@KARUGAMO5122

りの 10:00 ～ 11:30
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

ほのぼのくらぶ 看護師による身体測定と健康相談
0～5歳児の親
子

予約不要 制限なし なし なし

つどい 11:00 ～ 11:30
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

水遊び
7月制作（絵本「だるまさんの」
制作）

・水遊びを保護者と一緒に楽しむ。
※中止の場合フリースペース
・手形や足形を使って制作を行います。

誰でも 予約不要 制限なし なし
バスタオル・替えオ
ムツ・水着orTシャ
ツorラッシュガード

体調がすぐれない場合はご遠慮ください。天

候、園の都合により急遽中止の場合がありま

す。保護者の方も濡れて良い服装をご準備くだ

さい。

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

4 金

7 月

8 火
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令和７年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

どんぐりひろば 10:30 ～ 15:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

シーズンフォト ジョーズと写真を撮る。 0歳～3歳 予約不要 制限なし なし なし

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし
水着又は濡れてもいい
服・タオル・帽子・水
遊び用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。
(受付終了時間10:30）

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

10:30 ～ 11:15 都立水元公園
むしむしクラブ
（セミとセミの抜け殻を見つけよ
う）

「物知りいきもの博士」である講師
の方をお招きして、一緒に自然遊び
をします。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日17:00まで なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

【集合】水元スポーツセンター体育館
前。そこから清掃工場の裏にある木々ま
で移動し、セミ探しをします。

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 6月8日 なし なし

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

小麦粉粘土
小麦粉で粘土を作り、親子で粘土遊
びを楽しみましょう！

概ね1歳～就
学前

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月7日16:00 子ども1人 200円 汚れてもいい服 粘土作りは9:30頃～

れいんぼー 11:00 ～ 11:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

内覧会
保育園入園を検討されている方向け
の園見学イベントです。

誰でも 要予約 電話/ひろばで直接 4組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし なし イベント時間外はひろば開放あり

さん・サンひろば 14:30 ～ 16:00
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

水遊び 親子で楽しい水遊び 0～5歳児 予約不要 制限なし なし 着替え・タオル

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月9日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ほほえみひろば 11:00 ～ 11:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

お話会 絵本の読み聞かせ なし 予約不要 制限なし なし なし

とまり木 10:30 ～ 11:30
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 寒天を使った感触遊び 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで なし 着替え・タオル
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

手形・足型スタンプ
ベビーマッサージ

大きくなったかな
親子の触れ合いを楽しみましょう。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

個人相談日 個別育児相談 0～2歳くらい 要予約 電話 1組 7月7日 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30
13:00

～
11:30
15:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM 3さいちゃんあつまれ
PM リアンdeバスタイム

AM 8日と内容同様
PM 家庭用お風呂にゆっくり入りません
か。お子さんはお部屋で遊びます。

AM 2歳児
PM 3か月～12
か月まで

要予約 電話/ひろばで直接 5組
AM 8日同様
PM 7月8日の15:30（定
員に達し次第終了）

AM 8日同様
PM 500円

AM 8日同様
PM 着替え・バス
タオル・飲み物

AM 8日同様
PM 参加可能組数1組

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

縁日ごっこ
園行事に参加し、在園児が出店する
お店に親子で回り、縁日の雰囲気を
楽しみましょう。

1歳半～5歳 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし
子どもが持つ買い
物バック

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

さわって遊ぼう感触遊び いろんな手触りを体験してみよう。 0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし

わらびー 9:15 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

テラスで水遊び みずあそびが楽しめます。 0～3歳 要予約 ひろばで直接/LINE 20組 定員に達し次第 なし
水遊びに必要なも
の

熱中症対策忘れずに！
時間予約制。（各家庭30分程度）

りの 10:30 ～ 11:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

今日のお話なんだろう
お話しランドさんによる絵本や紙芝
居の読み聞かせ

0～5歳児の親
子

予約不要 制限なし なし なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作
タンポを使って『かき氷』『メロン
ソーダ』制作

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

サーキット
滑り台やはしご等で身体を動かして
遊ぶ。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

9:00 ～ 11:00
「3歳さん集まれ」
幼稚園プレ保育

(対象)2022/4/2～2023/4/1生まれの
お友達

2.3歳児 要予約
電話
（03-5848-3950）

5組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

認定こども園には幼稚園枠がありま
す。こども園の子どもたちと一緒に
遊んでみませんか。

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

りりおっこぷらす高砂 15:00 ～ 16:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

夏まつり 保育園で行う夏まつりに参加する。 誰でも 要予約 電話/ひろばで直接 5組 定員に達し次第 参加費 500円 なし

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

さん・サンひろば 16:00 ～ 16:15
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

粘土の日 親子で粘土遊びを楽しもう。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

もぐもぐ広場
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談
離乳食の試食

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

オンライン子育て広場
個別でオンラインで子育て相談を行
います。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 1組 定員に達し次第 なし
申し込みの際にZOOMのアクセスID、
PWをお伝えいたします。

奥戸・新小岩エ
リア

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 11:00
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

おやこ制作 画用紙などを使って制作をします。 0～5歳児 要予約 電話 4組 7月4日 なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

手形・足型スタンプ
運動遊び

大きくなったかな
体を沢山動かしましょう。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 14:30
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

身体測定 身長・体重・足型
3か月～3歳く
らい

要予約 電話 35組 7月9日 なし なし
10:00,10:30,11:00,
13:00,13:30,14:00,14:30
各回5組

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ベビーマッサージ アタッチメントベビーマッサージ 0歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
7月9日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

ベビーオイル代
250円

バスタオル
生後3か月（首が座ったころ）～ハイ
ハイくらいまでのお子さん

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

身体を使って遊ぼう（室内編）
育児相談

マットやトンネルボールプールなど
を使って運動遊びをします。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし
着替え・おむつ・
水分

他のお子さんと遊ぶ場合があるため、爪
を点検してください。体を動かしやすい
服装でお越しください。

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00
12:30

～
11:00
14:30

西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

身体測定 職員が身測を行います。 0歳～就学前 予約不要 制限なし なし なし

わらびー 9:15 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

テラスで水遊び みずあそびが楽しめます。 0～3歳 要予約 ひろばで直接/LINE 20組 定員に達し次第 なし
水遊びに必要なも
の

熱中症対策忘れずに！
時間予約制。（各家庭30分程度）

かるがも 10:50 ～ 11:20
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

わらべうた 親子のふれあいあそび 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

つどい 9:00 ～ 13:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

7月制作（絵本「だるまさんの」
制作）

手形や足形を使って制作を行いま
す。

誰でも 予約不要 制限なし なし なし
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこお話会
季節の絵本の読み聞かせや手遊びを
楽しもう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし
水着又は濡れてもいい
服・タオル・帽子・水
遊び用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。
(受付終了時間10:30）

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

りりおっこぷらす高砂 10:30 ～ 11:15
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

英語教室 講師による英語教室 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第 なし なし

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

わらべうたあそび わらべうたあそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

ぶどうの会 10:00 ～ 11:00
高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

地域交流会
盆踊りを踊ってみよう

近隣の福祉施設で盆踊りを踊りま
す。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし 7月10日 なし
水分補給ができも
の

りりおっこぷらす 10:00 ～ 11:00
亀有3-16-5
（亀有りりおっこ保育園内）

屋上開放 園の屋上で水遊び 0～2歳くらい 要予約 電話 6組 7月10日 なし
バスタオル・着替
え・水分補給でき
るもの

濡れてもいい服装で来てください。
雨天中止です。

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

1.2歳のつどい
育児情報（夏の過ごし方）・身体測
定・手形スタンプ

2歳児 予約不要 制限なし なし なし 10時から始まります。

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

水遊び
育児相談

在園児のお友だちと一緒に水遊びを
楽しみます。

1～2歳児 要予約 申込みフォーム 3組 前日まで なし
タオル・着替え・
おむつ・水分

天候次第で遊び内容を変更する可能
性があります。

りの 10:30 ～ 11:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

パネルシアター
保育園の子どもたちと一緒にパネル
シアターを楽しみましょう。

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組 前日まで なし なし

つどい 10:30 ～ 11:15
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

3カ月集中
ママヨガDE産後ダイエット

テーマに合わせてヨガを楽しむ
※3カ月集中産後ダイエット企画で
す。

誰でも 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし
7月1日10:00～受付
開始
当日参加もOK

参加費 500円
（レンタルマット
代300円）

・飲み物・汗拭き
タオル・マット

運動ができる服装でお越しくださ
い。マットを持っていない場合は、
レンタルも可能です。

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

水元・東金町エ
リア

11 金

10 木

9 水
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令和７年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

水元・東金町エ
リア

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし
水着又は濡れてもいい
服・タオル・帽子・水
遊び用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。
(受付終了時間10:30）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

ちゅっちゅこっこの会
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談・わらべうた遊びの参加

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

子育てママパパのマネー講座
貯金の方法、ポイントをお話しいた
だきます。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 定員に達し次第 なし 飲み物

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

お絵描き お絵描き 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

てんとうむし 10:00 ～ 11:00
東新小岩7-2-8
（認定こども園まどか幼稚園内）

夏まつり
幼稚園雄遊戯室で夏祭りを開催しま
す。

0～3歳児 要予約 申込みフォーム 制限なし 7月12日 なし
保護者用スリッパ・ス
リッパ入れ・子ども用
上履き（裸足可）

甚平やはっぴ姿での参加も可能で
す。

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

ベビーマッサージ講座 講師によるベビーマッサージ講座
3か月～9か月
くらい

要予約 電話 6組
定員に達したため受
付終了

なし
バスタオル1枚・
水分補給できるも
の

ベビーオイルの実費あり
5.6.7月　3回コース
次回の募集は8月

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

病後児保育室とまとちゃん
便秘とおしりのケアについてお話し
ます。

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 8組
7月11日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし

けやき 11:30 ～ 12:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

おためしランチ
青戸福祉の昼食を親子で食べられま
す。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 定員に達し次第
子ども 300円
大人 330円

エプロン・口ふき
7月14日～7月18日まで開催
献立は園のHPかお電話でご確認くだ
さい。

立石・四つ木エ
リア

かるがも 10:00 ～ 11:00
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

おひるねアート 今回のテーマは“なつやすみ” 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・粘土などで遊
ぼう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

ベビーヨガ
インストラクターによる親子ヨガ
レッスン

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし
水分補給の出来る
飲み物

おひさま広場 10:00 ～  11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

保育園紹介
保育園の行事や持ち物などの紹介と
園見学をする。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 定員に達し次第 なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

10:00 ～ 11:00
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

とことこ水元（こども園そあ）
「暑くて外に出られないけど発散した
い」という方大歓迎！思い切り水遊び
をして暑さを乗り切りましょう！

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

園庭には常にミストが噴射し、シャワー
も自由に使えるので思い切り水遊びがで
きます！涼しい室内・テラスもOK！

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 10:40
金町6-5-1ベルトーレ金町3F
（カナマチぷらっと）

出前ひろば わらべ唄・絵本の読み聞かせ
0～2歳くらい
まで

要予約 電話/ひろばで直接 30組 定員に達し次第 なし なし

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

手あそび・おはなし会
保育園で人気の手あそびや、絵本等
の読み聞かせを行います。親子で楽
しんでください！

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月14日16:00 なし なし
内容は園のホームページでお知らせ
します。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

発達相談
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談・発育発達の相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

ちいろば
①10:00
②16:00

～
①12:00
②17:00

①細田3-16-5（無二保育園内）
②みとちゃん食堂

①紙バンドクラフト
②育児相談

①地域の方にお越しいただき紙バン
ドでトレーつくりを行います。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 定員に達し次第 なし 飲み物
②みとちゃん食堂Googleフォームへ
ご予約すると夕食をいただけます。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

水あそびor園庭あそび 水あそびor園庭あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月14日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

奥戸・新小岩エ
リア

子育てひろば　ひよこ 10:15 ～ 11:15
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

うたあそびユニット「ガーガー
ズ」コンサート

在園児と一緒に「ガーガーズ」のコ
ンサートを鑑賞します。

0～5歳児 要予約 電話 4組 7月11日 なし なし
当日は10:00～10:10の間に園にお越
しください。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

育児相談
リトミック

育児のご不安一緒にお話しましょ
う。リズムに合わせて楽しく体を動
かしましょう。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 10:40
金町6-5-1ベルトーレ金町3F
（カナマチぷらっと）

出前ひろば わらべうた、絵本の読み聞かせ 0～3歳くらい 要予約 電話 15組 定員に達し次第 なし なし 6月23日より募集開始

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

すなはらカフェみかん
こども園すなはらの園児が絵の具で
使用するタンポ作りやプリン石鹸づ
くりなど

0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

けやき 10:30 ～ 11:30
立石8-18
（かつしか風の子保育園内）

りの共催
ギョウザの皮でピザ作り

ピザを作り、みんなで食べます。 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 定員に達し次第 300円
エプロン・三角
巾・マスク・口拭
き

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

触ってあそんでみよう
育児相談

小麦粉粘土や片栗粉、手作りスライ
ムを中心に遊んでいきます。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし
着替え・おむつ・
水分・タオル

汚れての良い服装でお願いします。

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

ミニかご作り
以前と少しデザインの違うクラフト
バンドを使ったかごを作ります。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 2組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

わらびー 9:00 ～ 11:15
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

手作りおもちゃ製作 ぐるぐるボトルを作ろう 0～3歳 要予約 ひろばで直接/LINE 10組 7月10日 100円 なし ボトル持参の方は無料です。

かるがも 10:00 ～ 11:00
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

おひるねアート 今回のテーマは“なつやすみ” 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

りの 10:00 ～ 11:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

餃子の皮でピザ作り
餃子の皮にツナやコーンなどの具を
のせて焼きます。みんなで一緒に食
べましょう。

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月14日午前中 300円
親子共にエプロン・
三角巾・マスク・飲
み物・お手拭き

※卵・乳製品不使用。その他の使用
食材は直接広場にお問い合わせくだ
さい。

つどい 11:00 ～ 11:30
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

水遊び
水遊びを保護者と一緒に楽しむ。
※中止の場合フリースペース

誰でも 予約不要 制限なし なし
バスタオル・替えオ
ムツ・水着orTシャ
ツorラッシュガード

体調がすぐれない場合はご遠慮ください。天

候、園の都合により急遽中止の場合がありま

す。保護者の方も濡れて良い服装をご準備くだ

さい。

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園内）

つるつるはるさめ遊び
はるさめの感触を楽しんだりちぎっ
たり容器に入れてかき混ぜたり楽し
む。

未就園児 要予約 申込みフォーム 5組 7月15日 なし なし
汚れてもいい服装でお越しくださ
い。

どんぐりひろば 10:30 ～ 15:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

大きくなったかな カーズの足形アート 0歳～3歳 予約不要 制限なし なし なし

秋桜 9:00 ～ 12:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

身体測定 看護師による身体測定、発育相談 0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし なし

おひさま広場
10:00
10:45

～
10:30
11:00

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

エアーハウス・誕生日会
エアーハウスの中に入り、ジャンプ
をして遊ぶ。
7月生まれの人を皆で祝う。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし
誕生月以外の人もご参加いただけま
す。

りりおっこぷらす高砂 10:30 ～ 11:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

ベビーマッサージ 講師によるベビーマッサージ 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第
1期3回分のオイル
代 2,000円

バスタオル

ゆうゆう 14:45 ～ 16:45
柴又2-2-9
（北野保育園内）

離乳食試食会
園児と同じ離乳食の試食をどうぞ。
気になる事は、当園栄養士に気軽に
ご相談ください。

妊娠中の方～
就学前

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月15日16:00 1組 200円
お子様に食べさせ
る場合は、食事用
エプロン

試食は14:50～15:50終了

れいんぼー 11:00 ～ 11:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

離乳食試食会＆相談会（初期・中
期）

園で提供している離乳食を実際に試
食できます。当園栄養士がお悩み相
談に乗ります。

0歳児～ 要予約 電話/ひろばで直接 4組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし なし
安全管理の都合上、試食は保護者の
方のみです。イベント時間外はひろ
ば開放あり

さん・サンひろば 10:45 ～ 11:15
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

ボランティア「あおぞら」 手品や伝統文化等 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月15日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ほほえみひろば 11:00 ～ 11:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

あーやのお話会 絵本の読み聞かせ なし 予約不要 制限なし なし なし

とまり木 10:30 ～ 11:30
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 水に触れて遊びます。 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで なし 着替え・タオル
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

育児相談
園児交流

育児のご不安一緒にお話しましょ
う。保育園のお友だちと一緒に遊び
ましょう。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

個人相談日 個別育児相談 0～2歳くらい 要予約 電話 1組 7月14日 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ことばとコミュニケーションのつ
どい

言語聴覚士と親子の関わり方や言葉
のかけ方について語り合う。

2歳～3歳 要予約 電話/ひろばで直接 5組
7月15日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし

わらびー 9:00 ～ 11:15
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

手作りおもちゃ製作 ぐるぐるボトルを作ろう 0～3歳 要予約 ひろばで直接/LINE 10組 7月10日 100円 なし ボトル持参の方は無料です。

かるがも 10:00 ～ 11:00
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

おひるねアート 今回のテーマは“なつやすみ” 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

16

15 火

14 月

水
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令和７年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作
タンポを使って『かき氷』『メロン
ソーダ』制作

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

エアジム
トランポリンや平均台を使ったサー
キット遊び。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

10:00 ～ 11:00
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

とことこ水元（こども園そあ）
「暑くて外に出られないけど発散した
い」という方大歓迎！思い切り水遊び
をして暑さを乗り切りましょう！

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

園庭には常にミストが噴射し、シャワー
も自由に使えるので思い切り水遊びがで
きます！涼しい室内・テラスもOK！

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

身体測定 身体測定後、足型をとる。 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 20組 定員に達し次第 なし なし

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

れいんぼー 9:30 ～ 11:30
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

運動遊びデー
室内に巧技台や滑り台・ジャンピン
グなどが登場します。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし なし
動きやすい服装でご参加ください。混雑
回避のため予約制ですが、時間内に自由
にご利用頂けます。

さん・サンひろば
9:30
14:30

～
10:30
16:00

新宿4-4-16
（新宿保育園内）

学生ボランティア
水遊び

保育学科の学生さんと触れあい遊び
親子で楽しい水遊び

0～5歳児 予約不要 制限なし なし
なし
着替え・タオル

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ちいろば 10:15 ～ 11:00
鎌倉2-6-20
（鎌倉児童館）

ケアトレwith baby
講師をお招きし、体幹を鍛えたり産
後に特化したエクササイズを教えて
いただけます。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第 なし 飲み物 動きやすい服装でお越しください。

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 10:30
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

身体測定・看護師からのお話
身体測定を行ないます。
（今月のお話）熱中症、夏の過ごし
方

0～5歳児 要予約 電話 4組
当日でも空きがあれ
ば予約可

なし なし

とまり木 11:00 ～ 11:15
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

こぐまの会
地域ボランティアによる絵本の読み
聞かせ

未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 前日まで なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

育児相談
絵本の会

育児のご不安を一緒にお話しましょ
う。絵本の読み聞かせを楽しみま
しょう。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 未定 ～ 未定
亀有3-16-5
（亀有りりおっこ保育園内）

亀有りりおっこ保育園
夏まつり

保育園の夏まつりに参加する。 0～3歳くらい 要予約 電話 8組 定員に達し次第
チケット代金 500
円

なし
7月15日までに、代金とチケットを交
換。詳細は、7月のお便りをご覧くだ
さい。

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

マタニティ＆ファミリーホットの
会

お茶を飲みながら語り合う。 妊婦～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
7月16日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

スクラップブッキング
お気に入りの写真を使ってアルバム
づくり

誰でも 予約不要 制限なし 材料費 500円 写真2～3枚

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

ベビーマッサージ
育児相談

ママと赤ちゃんのスキンシップによ
り、より絆を深めていきます。

3か月～7か月
頃

要予約 申込みフォーム 3組 前日まで なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「とうもろこし」をモチーフにして
成長の記録として記念にしてもら
う。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

わらびー 9:15 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

テラスで水遊び みずあそびが楽しめます。 0～3歳 要予約 ひろばで直接/LINE 20組 定員に達し次第 なし
水遊びに必要なも
の

熱中症対策忘れずに！
時間予約制。（各家庭30分程度）

りの 10:00 ～ 15:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

手形足形アート
スタンプで手形・足形をとり夏らし
い食べ物に見立てたアレンジをし制
作します。

0～5歳児の親
子

予約不要 制限なし 50円 なし
17～31日の期間、広場が自由にご利
用いただける日・時間は、いつでも
親子でお作りいただけます。

つどい 10:00 ～ 11:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

ホールDE遊ぼう ホールでサーキット遊びを楽しむ。 誰でも 予約不要 制限なし なし なし
水分補給の為の飲み物を忘れずにお
持ちください。

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこお話会
季節の絵本の読み聞かせや手遊びを
楽しもう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし
水着又は濡れてもいい
服・タオル・帽子・水
遊び用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。
(受付終了時間10:30）

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

10:00 ～ 11:00
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

とことこ水元（こども園そあ）
「暑くて外に出られないけど発散した
い」という方大歓迎！思い切り水遊び
をして暑さを乗り切りましょう！

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

園庭には常にミストが噴射し、シャワー
も自由に使えるので思い切り水遊びがで
きます！涼しい室内・テラスもOK！

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

さん・サンひろば
11:00
15:30

～
11:30
16:00

新宿4-4-16
（新宿保育園内）

育児講座「バスボム作り」
簡単んで楽しいバスボムを作って遊
んでみよう。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

手がたであさがお 手がたであさがお 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月14日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 13:00 ～ 14:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

ワークショップ 制作 なし 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

1歳開放日 1歳さん限定の開放日 1歳 予約不要 制限なし なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

パパあつまれ
親子で手形の作品作り
男性保育教諭と話そう。

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
7月17日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし 夫婦参加可能

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

子ども英語「ふぁんばりん」
育児相談

英語の先生と手遊びや歌、絵本等で
遊びます。（10分程度）

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

わらびー 9:15 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

テラスで水遊び みずあそびが楽しめます。 0～3歳 要予約 ひろばで直接/LINE 20組 定員に達し次第 なし
水遊びに必要なも
の

熱中症対策忘れずに！
時間予約制。（各家庭30分程度）

つどい 9:30 ～ 10:00
立石3-4-13
（本田公園）

ピカピカ保育（青空保育）
※雨天の場合25日(金)に延期

本田公園にて元気に遊びます。 誰でも 予約不要 制限なし なし なし
現地集合、解散です。雨天の場合は
中止です。（広場はフリースペース
となります。）

ひだまりひろば 10:00 ～ 11:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりまつり 在園児と共に縁日に参加 0歳～5歳 要予約 電話 15組 定員に達し次第 なし なし

どんぐりひろば 9:30 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

保育園の夏まつり ヨーヨー・ゲーム・盆踊り等 0歳～3歳 要予約 電話/ひろばで直接 10組 7月12日 なし
履いてきたくつを
いれる袋

駐輪場は使用できません。徒歩また
は公共交通機関をご利用ください。

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

夏のお話会
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談・絵本の読み聞かせ・絵
本・紙芝居の提供

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ぶどうの会
9:00
10:30

～
10:00
12:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

夏祭り 親子で夏祭りの雰囲気を楽しむ。 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし 7月4日 なし
室内履き・お土産
をいれる袋

詳細はお問い合わせください。

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・粘土などで遊
ぼう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

どんぐりひろば 10:30 ～ 15:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

シーズンフォト ジョーズと写真を撮る。 0歳～3歳 予約不要 制限なし なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

サーキット
滑り台やはしご等で身体を動かして
遊ぶ。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

10:00 ～ 11:00 とことこ水元（こども園そあ）
「暑くて外に出られないけど発散した
い」という方大歓迎！思い切り水遊び
をして暑さを乗り切りましょう！

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

園庭には常にミストが噴射し、シャワー
も自由に使えるので思い切り水遊びがで
きます！涼しい室内・テラスもOK！

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

よっぴ先生のリトミック
園外より講師をお招きし、親子リト
ミックを行います。

概ね1歳～3歳
程度

要予約 電話/ひろばで直接 10組 7月18日16:00 なし
親子とも動きやす
い服装

リトミック開始は10:00頃～

れいんぼー 10:00 ～ 10:30
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

スキンケア講座
汗をかいて肌が荒れやすい季節のス
キンケアについて学んでみましょ
う！

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし なし イベント時間外はひろば開放あり

さん・サンひろば 10:45 ～ 11:15
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

ニコニコお話し会 絵本や手遊びなど 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

健康相談
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談
嘱託医による健康相談14:30～

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

ちいろば 10:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

給食体験
保育園での給食を提供し食材の調理
法、形状、年齢にあった量を見ても
らいます。

0～5歳児 要予約 電話 4組 定員に達し次第 なし
食事エプロン・飲
み物

食事提供がありますので、予約時に
アレルギーなどメニュー確認をさせ
ていただきます。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

にじみ絵あそび にじみ絵あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

ぶどうの会 11:00 ～ 11:30
高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

大きくなったかな？の日 身体測定・子育て相談 0～5歳児 予約不要 5組 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

奥戸・新小岩エ
リア

子育てひろば　ひよこ 11:15 ～ 12:30
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

給食体験
園児が食べている給食と同じものを
親子で食べていただきます。

離乳食完了後
の満1歳児～5
歳児

要予約 電話 2組 7月15日
大人 300円
子ども 200円

食事用エプロン
（必要な場合）

当日のメニューをお知りになりたい
場合は、電話でお問い合わせくださ
い。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

身体測定
ふぁんばりん（英語）

大きくなったかな
外国人の先生と英語の歌や手遊びを
楽しみましょう。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

1歳英語教室 講師によるこそだて英語教室 1歳 要予約 電話 6組
定員に達したため受
付終了

なし なし
5.6.7月　3回コース
次回の募集は8月

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ことばとコミュニケーションのつ
どい

言語聴覚士と親子の関わり方や言葉
のかけ方について語り合う。

0歳～1歳 要予約 電話/ひろばで直接 5組
7月18日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

水遊び
育児相談

在園児のお友だちと一緒に水遊びを
楽しみます。

1～2歳児 要予約 申込みフォーム 3組 前日まで なし
タオル・着替え・
おむつ・水分

天候次第で遊び内容を変更する可能
性があります。

わらびー 10:00 ～ 11:00
東立石3-3-1
（渋江公園）

青空保育
（雨天時23日(水)）

水風船・水鉄砲・虫取り・スイカ割
りごっこ

誰でも 予約不要 制限なし なし なし

つどい 11:00 ～ 11:30
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

水遊び
水遊びを保護者と一緒に楽しむ。
※中止の場合フリースペース

誰でも 予約不要 制限なし なし
バスタオル・替えオ
ムツ・水着orTシャ
ツorラッシュガード

体調がすぐれない場合はご遠慮ください。天

候、園の都合により急遽中止の場合がありま

す。保護者の方も濡れて良い服装をご準備くだ

さい。

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

17 木

19 土

18 金

22 火
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令和７年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

秋桜 11:00 ～ 11:30
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

英語教室
ネイティブの英語講師による英語
レッスン

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし なし

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし
水着又は濡れてもいい
服・タオル・帽子・水
遊び用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。
(受付終了時間10:30）

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

10:30 ～ 11:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

ナースの話
看護師とお話しすることができま
す！

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

詳細はInstagramまたは公式LINEにて
掲載します。

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 6月22日 なし なし

ゆうゆう 14:45 ～ 16:45
柴又2-2-9
（北野保育園内）

親子でおやつ試食会
保育園で人気の手作りおやつを、親
子で試食することができます。妊婦
さんも是非どうぞ。

妊娠中の方～
就学前

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月22日16:00
大人 1人200円
子ども 無料

必要に応じて食事
用エプロン

「ケバブ」です。試食は15:00～
15:30終了。詳しくは園のホームペー
ジをご覧ください。

さん・サンひろば 14:30 ～ 16:00
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

水遊び 親子で楽しい水遊び 0～5歳児 予約不要 制限なし なし 着替え・タオル

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

サーキットあそび サーキットあそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月22日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

きらきら 10:00 ～ 10:40
東新小岩3-14-1
（かみこまつ保育園内）

おおきくなったかな 身体測定・育児相談 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 6月22日 なし なし

とまり木 10:30 ～ 11:30
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 寒天を使った感触遊び 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで なし 着替え・タオル
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

身体測定
リトミック

大きくなったかな
リズムに合わせて楽しく体を動かし
ましょう。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

個人相談日 個別育児相談
0～2歳くらい
まで

要予約 電話 1組 7月21日 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

3さいちゃんあつまれ
みんなあつまれ

3歳ちゃんに参加した親子が集まっ
てあそぶ。

2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組
6月20日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

教えて助産師さん
「産後のママの身体と心の悩み」に
ついて助産師を招いてお話が聞けま
す。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第 なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「とうもろこし」をモチーフにして
成長の記録として記念にしてもら
う。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

7月の誕生会 誕生会の見学参加 0～5歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作
タンポを使って『かき氷』『メロン
ソーダ』制作

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

色水遊び 親子で色水遊び 0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし
R!サイズの蓋つき
容器

おひさま広場 10:30 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

おひさまクッキング 親子でクッキー作りをする。 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第 なし なし
アレルゲン：小麦・バター・砂糖・
牛乳

9:00 ～ 11:00
「3歳さん集まれ」
幼稚園プレ保育

(対象)2022/4/2～2023/4/1生まれの
お友達

2.3歳児 要予約
電話
（03-5848-3950）

5組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

認定こども園には幼稚園枠がありま
す。こども園の子どもたちと一緒に
遊んでみませんか。

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

さん・サンひろば 10:00 ～ 11:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

夏祭り
ヨーヨー釣り、かき氷、ゲームコー
ナー、お面作り等

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

もぐもぐ広場
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談
離乳食の試食

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ちいろば 10:30 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

アロマオイル虫よけスプレー
ハッカ油を使ってアロマオイル虫よ
けスプレーを作ります。

0～5歳児 要予約 電話 5組 定員に達し次第 材料費 100円 飲み物

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 11:00
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

お誕生会（7月生まれ）
7月生まれのお子さんのお誕生会を
行ないます。

0～5歳児（7
月生まれ）

要予約 電話 4組 7月18日 なし おやつ・飲み物

ほほえみひろば 10:30 ～ 11:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

TAO企画 絵具遊び なし 要予約 電話/ひろばで直接 8組 前日まで なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

身体測定
ベビーヨガ

大きくなったかな
親子の触れ合いを楽しみましょう。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:15 ～ 10:45
亀有3-16-5
（亀有りりおっこ保育園内）

ウエルカムベビー講座 園の0歳児の保育を見学・交流
1か月～4か月
くらい・妊婦

要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし 離乳食のワンスプーン試食あり

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 12:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ちくちく手芸部 ウッドバーニング体験 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
7月23日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

材料費 400円 なし

けやき 10:30 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

今日のお話なんだろな
ボランティア講師によるわらべうた
や手遊び、絵本の読み聞かせが楽し
めます。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

触ってあそんでみよう
育児相談

春雨や色付きの氷を中心に遊んでい
きます。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし
着替え用：洋服・
ズボン・下着

天候次第で遊び内容を変更する可能性が
あります。汚れる可能性が高いため、着
替えをご準備ください。

わらびー 10:30 ～ 10:45
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

大きくなったかな 保育園の看護師による身体測定 0～3歳児 要予約 ひろばで直接/LINE 制限なし 前日まで なし オムツ

りの 10:00 ～ 11:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

子育てのヒント
看護師より、親子の夏の体調管理に
ついてお話しします。

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組 前日まで なし なし

つどい 10:00 ～ 11:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

ごっこの日
（7月生まれ誕生会）

・7月生まれのお友だちの誕生会を
行います。・保育体験をして楽しみ
ます(30分程)

誰でも 予約不要 制限なし なし なし
誕生会が行われますので、10:00まで
にお越しください。お祝いさせてい
ただきます。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこお話会
季節の絵本の読み聞かせや手遊びを
楽しもう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし
水着又は濡れてもいい
服・タオル・帽子・水
遊び用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。
(受付終了時間10:30）

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

紙コップ製作 紙コップ製作 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

ぶどうの会 10:00 ～ 11:30
高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育園体験・給食体験
半日保育園体験をする。（昼有無選
択可）又は保育園の給食を食べてみ
る。

0～5歳 要予約 電話 1組 7月24日
300円（給食を食
べる場合のみ）

エプロン・タオル・
飲み物（水かお
茶）・室内履き

年齢により時間が前後します。
給食を食べない場合は無料です。
保育体験、給食体験は年に2回のみ可能

奥戸・新小岩エ
リア

とまり木 11:00 ～ 12:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

木の芽の会 離乳食の試食会 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 7月23日 150円 エプロン・着替え

りりおっこぷらす 10:00 ～ 11:00
亀有3-16-5
（亀有りりおっこ保育園内）

屋上開放 園の屋上で水遊び 0～2歳くらい 要予約 電話 6組 7月24日 なし
バスタオル・着替
え・水分補給でき
るもの

濡れてもいい服装で来てください。
雨天中止です。

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
14:00

～
10:45
15:00

AM 認定こども園すなはら、高木公園
PM 西亀有4-8-19（認定こども園すなはら
内）

AM むしむしクラブ
PM 栄養士に聞くおいしいはなし

AM セミとセミの抜け殻をみつけよ
う。
PM 離乳食の試食や体験、相談

AM 0～2歳児
PM 0歳児

要予約 電話/ひろばで直接 8組
7月24日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

PM 300円 AM ビニール袋
AM 虫よけ・帽子・飲み物
PM 参加可能組数4組

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

水遊び
育児相談

在園児のお友だちと一緒に水遊びを
楽しみます。

0歳児 要予約 申込みフォーム 3組 前日まで なし
タオル・着替え・
おむつ・水分

天候次第で遊び内容を変更する可能
性があります。

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「とうもろこし」をモチーフにして
成長の記録として記念にしてもら
う。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

立石・四つ木エ
リア

りの 10:00 ～ 11:30
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

フラワーアレンジメント
ボランティアの方による、季節のお
花を使ったフラワーアレンジメント

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月24日午前中 500円
はさみ・持ち帰り
袋・新聞紙

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

水23

24 木

金25

6 / 7 



令和７年７月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

どんぐりひろば 11:00 ～ 12:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

7月のお誕生会 7月生まれのお友だちのお祝い 0歳～3歳 予約不要 制限なし なし なし

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし
水着又は濡れてもいい
服・タオル・帽子・水
遊び用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。
(受付終了時間10:30）

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

ちゅっちゅこっこの会
なかよし広場

園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談・わらべうた遊びの参加・
乳児の集い参加

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

看護師さんによる子育て講座
看護師さんより、あせもやとびひ夏
に見られるお肌の話を聞けます。

0～５歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 定員に達し次第 なし 飲み物

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

水あそびor園庭あそび 水あそびor園庭あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

からこる 10:15 ～ 11:45
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内）

園庭開放 園庭を開放します。一緒にあそぼ！ 0歳児～ 予約不要 制限なし なし
必要に応じて着替
え・水分

＊雨天時ホール開放

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

夏祭りごっこ 夏祭りごっこ なし 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日まで なし なし

りりおっこぷらす
10:15
11:45

～
11:00
12:30

亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

もぐもぐベビー
もぐもぐ

園の離乳食を試食
園の給食を試食

0歳児
1～3歳くらい

要予約 電話 6組 定員に達し次第 300円 エプロン
各回3組
実際にお子さんに食べていただきま
す。

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

感触あそび 寒天あそび 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
7月25日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

材料費 100円 着替え・タオル

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「とうもろこし」をモチーフにして
成長の記録として記念にしてもら
う。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園内）

室内アスレチック
坂登りやトンネル、平均台等使って
体を動かす。

1歳児以上 要予約 申込みフォーム 7組 7月28日 なし なし 動きやすい服装でお越しください。

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・粘土などで遊
ぼう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:45 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

夏祭り
バルンアート、ガチャポン、金魚す
くい、フォトコーナーを周る。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 20組 定員に達し次第 なし なし
10:00～と10:45～の2部制（各10組ず
つの予約制）です。予約時はご希望
時間をお知らせ下さい。

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

りりおっこぷらす高砂 11:45 ～ 12:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

もぐもぐ
給食の試食、栄養士による栄養指
導、相談

誰でも 要予約 電話/ひろばで直接 3組 6月23日 1食 300円 なし

れいんぼー 10:00 ～ 11:00
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

バスボム作り＆片栗粉スライム遊
び

お風呂が楽しくなるアイテム作りと
ひんやり感触遊びを楽しみましょう
♪

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし なし
汚れても良い服装でご参加くださ
い。イベント時間外はひろば開放あ
り

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

身体測定
身長や体重を測り、写真と共に成長
記録カードに記録

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

マリンバコンサート
園庭開放・室内、保育室で遊ぶ。
育児相談・親子で楽しめるマリンバ
の演奏会

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

フリースペース
おおきくなったかな？

身体測定を行います。 0～5歳児 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし 飲み物

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

7月生まれ誕生会 7月生まれ誕生会 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月28日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

奥戸・新小岩エ
リア

とまり木 10:30 ～ 11:30
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

手づくりおもちゃの会 0歳児期のおもちゃづくり
1歳未満のお
子様

要予約 電話/ひろばで直接 3組 前日まで 100円 なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

離乳食相談
園児交流

離乳食の不安を解消しましょう。
保育園のお友だちと遊びましょう。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

ハッピーハーフバースデー 6か月を祝う会
2025年1月生
まれ

要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし バスタオル1枚
フォトコーナーがあるので、スマホ
やデジカメなどご持参ください。

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

水遊び
育児相談

在園児のお友だちと一緒に水遊びを
楽しみます。

0歳児 要予約 申込みフォーム 3組 前日まで なし
タオル・着替え・
おむつ・水分

天候次第で遊び内容を変更する可能
性があります。

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

カミカミホース
お子様がカミカミできる、手作り玩
具をつくります。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

わらびー 9:15 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

テラスで水遊び みずあそびが楽しめます。 0～3歳 要予約 ひろばで直接/LINE 20組 定員に達し次第 なし
水遊びに必要なも
の

熱中症対策忘れずに！
時間予約制。（各家庭30分程度）

つどい 11:00 ～ 11:30
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

水遊び
水遊びを保護者と一緒に楽しむ。
※中止の場合フリースペース

誰でも 予約不要 制限なし なし
バスタオル・替えオ
ムツ・水着orTシャ
ツorラッシュガード

体調がすぐれない場合はご遠慮ください。天

候、園の都合により急遽中止の場合がありま

す。保護者の方も濡れて良い服装をご準備くだ

さい。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0～5歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

秋桜 11:00 ～ 12:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

離乳食&給食試食会
離乳食＆給食試食会
栄養士による相談

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

5組 定員に達し次第 300円 なし

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ。（色水・
泡・水風船など）

0～5歳児 予約不要 制限なし なし
水着又は濡れてもいい
服・タオル・帽子・水
遊び用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。
(受付終了時間10:30）

11:00 ～ 12:00 おいしい話
園で毎日おいしい給食を作っている
栄養士と一緒にお話ししませんか。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし 水分・おむつ
詳細はInstagramまたは公式LINEにて
掲載します。

10:00 ～ 10:30
うたっておどろう！ニコニコダン
ス

音楽が好きな保育者と在園児と一緒
に、童謡やわらべ歌、季節の歌などに
併せて一緒にダンスをしましょう！

1.2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・着
替え

歌やダンスが好きな子あつまれ～！
みんなで楽しみましょう！

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 6月29日 なし なし

れいんぼー 9:30 ～ 11:30
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

運動遊びデー
室内に巧技台や滑り台・ジャンピン
グなどが登場します。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし なし
動きやすい服装でご参加ください。混雑
回避のため予約制ですが、時間内に自由
にご利用頂けます。

さん・サンひろば 14:30 ～ 16:00
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

水遊び 親子で楽しい水遊び 0～5歳児 予約不要 制限なし なし 着替え・タオル

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

園庭開放 親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月29日 なし
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

からこる 10:00 ～ 11:45
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内）

TOYライブラリー
温かなぬくもりあふれる木のおも
ちゃ等の貸出

0歳児～ 予約不要 制限なし なし なし 貸出期間約1か月

ほほえみひろば 10:00 ～ 12:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

保育園相談会 保育園入園に関する相談会 なし 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

とまり木 10:30 ～ 11:30
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 水に触れて遊びます。 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで なし 着替え・タオル
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

離乳食相談
運動遊び

離乳食の不安を解消しましょう。
沢山体を動かしましょう。

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

個人相談日 個別育児相談 0～2歳くらい 要予約 電話 1組 7月28日 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:00
西亀有3-12-1
（砂原憩い交流館）

そらのひろば
エレクトーンの音に合わせて親子で
遊びましょう。

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 7組
7月28日の15:30まで
（定員に達し次第終
了）

なし なし

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

編み物
ボランティア講師から編み方を教え
てもらいながら作ることができま
す。

0～5歳児 予約不要 制限なし
毛糸代 100円
（持参OK）

なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「とうもろこし」をモチーフにして
成長の記録として記念にしてもら
う。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

立石・四つ木エ
リア

わらびー 9:15 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

テラスで水遊び みずあそびが楽しめます。 0～3歳 要予約 ひろばで直接/LINE 20組 定員に達し次第 なし
水遊びに必要なも
の

熱中症対策忘れずに！
時間予約制。（各家庭30分程度）

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

身体重測定 身長・体重測定 0～5歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

ボールプール ボールを転がしたり投げて遊ぶ。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

9:00 ～ 11:00
「3歳さん集まれ」
幼稚園プレ保育

(対象)2022/4/2～2023/4/1生まれの
お友達

2.3歳児 要予約
電話
（03-5848-3950）

5組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・帽
子・着替え

認定こども園には幼稚園枠がありま
す。こども園の子どもたちと一緒に
遊んでみませんか。

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 予約不要 申込みフォーム
給食あり
のみ2組
まで

定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
420円

水分・おむつ・帽
子・着替え

離乳食の提供はしておりませんが、
大人のみの用意はできます。お気軽
に相談ください！

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

身体測定
身長や体重を測り、写真と共に成長
記録カードに記録

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ちいろば 10:30 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

水に触れてみよう
タライにいれた水で簡単な水遊びを
します。

0～5歳児 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし
飲み物・帽子・タ
オル・着換え・ビ
ニール袋

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

お誕生会 7月生まれのお誕生会 なし 要予約
電話/申込みフォー
ム

10組 前日まで なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

離乳食相談
リトミック

離乳食の不安を解消しましょう。
リズムに合わせて楽しく体を動かし
ましょう。

0～2歳児 要予約 電話 4組 定員に達し次第 なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

水遊び
育児相談

在園児のお友だちと一緒に水遊びを
楽しみます。

1～2歳児 要予約 申込みフォーム 3組 前日まで なし
タオル・着替え・
おむつ・水分

天候次第で遊び内容を変更する可能
性があります。

立石・四つ木エ
リア

つどい 10:30 ～ 12:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

クッキング
（人参・バナナケーキ）

ホットケーキミックス粉を使って炊
飯器で作る簡単クッキング

誰でも 要予約 電話/ひろばで直接 3組
7月14日10:00～受付
開始。定員に達し次
第締め切り

参加費 200円 なし
ホットケーキミックス粉・バナナを
使用します。アレルギーをお持ちの
方はご遠慮ください。

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

亀有・青戸エリ
ア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

水元・東金町エ
リア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

28 月

31 木

30 水

29 火
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