
　妊娠・出産・育児をしながら働く方のために就労や休業に関するさまざまな制
度があります。育児休業制度などは女性だけでなく、男性も利用できます。
　詳しくは厚生労働省ホームページでご確認ください。

産前・産後休業、育児休業制度について

03-5654-8276子育て応援課

育児休業特設サイト厚労省委託
働く女性の心とからだの応援サイト
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各事業の詳細は、区ホームページをご覧ください。



不育症検査助成
　東京都では、検査により不育症のリスク因子を特定し、適切な治療及び出産に
つなげることができるよう、不育症検査に係る費用の一部を助成しています。

不妊検査・一般不妊治療費助成
　東京都では、不妊検査及び一般不妊治療（薬物療法や人工授精等）にかかる費
用の一部を助成しています。

東京都特定不妊治療費（先進医療）助成
　東京都では、体外受精及び顕微授精を行う際に、保険適用された治療と併用し
て自費で実施される「先進医療」にかかる費用の一部を助成しています。

　上記助成制度の詳細は、東京都へお問い合わせください。

葛飾区特定不妊治療費（先進医療）助成
　「東京都特定不妊治療費（先進医療）助成事業」の交付決定を受けた方で、「先
進医療」に係る費用から都の助成額を引いた額に対して1回につき5万円を上限
に助成します。

東京都の不妊助成制度
お問い合わせは東京都福祉局 家庭支援課 母子医療助成担当　☎03-5320-4362

葛飾区の特定不妊治療費助成制度
子ども総合センター 母子保健係　☎03-3602-1387

特定不妊（先進医療）

　不妊・不育に関する悩みについて、経験ある女性ピア（仲間）カウンセラーが
相談をお受けします。
　毎週火曜日　午前10時～午後7時（祝日及び年末年始を除く）
　毎月1回土曜日　午前10時～午後4時

東京都不妊不育ホットライン 03-6407-8270
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等に相談しましょう。保健セ
ンターでは、精神科医・心理相談員との個別相談を予約
制で行っています（親と子のこころの相談室）。
赤ちゃんはとてもかわいい。でも時にかわいいと思えなくなる…両方
の気持ちがわきおこることは普通です。肩の力を抜いて、がんばり過
ぎないあなたになりましょう。

と分担して
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各事業の詳細は、区ホームページをご覧ください。



　乳児のいる家庭の喫煙率は年々減少していますが、まだ高い状況です。

中耳炎などの病
気にかかりやすくなります。さらに、乳幼児突然死症候群（SIDS）に関係するこ
とが知られています。
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R5

2,613
3,423 3,160 3,132 2,888 2,916

10.310.3

9.3 8.8

10.2
9.5

H30 R1 R2 R3 R4

ことがあります。

助産師、
保健師にご相談ください。
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