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お 

知 

ら 

せ

国
民
健
康
保
険
料
・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

休
日
納
付
相
談

子
育
て
・
子
ど
も

講
座
・
講
演
会

▲モズ

健
康
・
介
護
予
防

保
険
料
の
納
付
な
ど
で
お
困

り
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
2
月
28
日
㈰

午
前
9
時
〜
正
午

【
会
場
・
担
当
課
】

国
保
年
金
課

（
区
役
所
3
階
3
1
5
番
）

�
03（
5
6
5
4
）8
2
1
3

一
時
保
育
な
ど
の
助
成

金
（
令
和
2
年
4
月
〜

3
年
3
月
分
）
の
申
請

を
受
け
付
け
ま
す

【
対
象
】
保
育
の
必
要
性
の
認

定
（
新
2
号
認
定
ま
た
は
新
3

号
認
定
）
を
受
け
た
、
一
時
保

育
・
病
後
児
保
育
な
ど
を
利
用

し
て
い
る
児
童
の
保
護
者

保
育
の
必
要
性
の
認
定
に
つ

い
て
は
、
保
育
課
（
�
03
（
5

6
5
4
）
8
2
7
8
〜
9
）
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
請
書
類
】

▽
葛
飾
区
認
可
外
保
育
施
設
等

利
用
料
助
成
金
申
請
書
（
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
せ
ま

す
）

▽
認
定
有
効
期
間
中
の
「
特
定

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
の
提
供

に
係
る
領
収
書
兼
特
定
子
ど
も

・
子
育
て
支
援
提
供
証
明
書
」

ま
た
は
「
特
定
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
提
供
証
明
書
」
と
領
収

書【申
請
方
法
】

申
請
書
類
を
4
月
16
日
㈮

（
必
着
）ま
で
に
持
参
か
郵
送
。

【
申
請
書
配
布・申
請・担
当
課
】

〒
１２４‐

８５５５
葛
飾
区
役
所
子
育
て

支
援
課（
区
役
所
4
階
4
0
1
番
）

�
03（
5
6
5
4
）8
2
7
7

新
入
学
準
備
金
（
新
小

学
1
年
生
）
を
振
り
込

み
ま
す

【
振
込
完
了
予
定
日
】

2
月
26
日
㈮

【
対
象
】
令
和
3
年
2
月
1
日

現
在
区
内
在
住
で
、
4
月
に
小

学
校
へ
入
学
す
る
お
子
さ
ん
が

い
る
方
の
う
ち
、就
学
援
助（
新

入
学
準
備
金
）
の
認
定
を
受
け

て
い
る
方

【
支
給
金
額
】

6
万
4
3
0
0
円

【
担
当
課
】
学
務
課

�
03（
5
6
5
4
）8
4
6
0

産
後
ケ
ア

デ
イ
ケ
ア
利
用
者
募
集

産
後
の
お
母
さ
ん
の
心
と
か

ら
だ
の
休
息
や
赤
ち
ゃ
ん
の
ケ

ア
を
日
帰
り
で
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
助
産
師
に
よ
る
個

別
相
談
も
実
施
し
ま
す
。

日
3
月
8
日
㈪
午
前
10
時
〜
正

午
、
午
後
1
〜
3
時
対
区
内
在

住
の
生
後
1
〜
4
カ
月
未
満
の

お
子
さ
ん
と
母
親
各
回
8
組
方

2
月
17
日
㈬
午
前
8
時
30
分
か

ら
電
話
で（
先
着
順
）。
会
申
担

青
戸
保
健
セ
ン
タ
ー
（
青
戸
4

‐

15‐

14
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し

か
内
）
�
03（
3
6
0
2
）1
2

8
4シ

ニ
ア
生
涯
ワ
ー
キ
ン
グ

セ
ミ
ナ
ー

今
後
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ニ
ン

グ
と
シ
ニ
ア
の
再
就
職
に
つ
い

て
考
え
ま
す
。

日
3
月
15
日
㈪
午
後
1
時
〜
3

時
45
分
会
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー（
立
石
6‐
38‐

11
）対

55
歳
以
上
の
方
15
人
方
2
月
15

日
㈪
午
前
9
時
か
ら
電
話
で（
先

着
順
）。
申
セ
ミ
ナ
ー
予
約
専

用
ダ
イ
ヤ
ル
�
03（
5
8
4
3
）

7
6
6
5
問
東
京
し
ご
と
セ
ン

タ
ー
シ
ニ
ア
コ
ー
ナ
ー
�
03

（
5
2
1
1
）2
3
3
5
担
高
齢

者
支
援
課

女
性
再
就
職
支
援
セ
ミ

ナ
ー
＋
個
別
相
談
会

「
生
き
生
き
と
働
き
た

い
！
こ
れ
か
ら
の
私
の

育
て
方
」

日
3
月
19
日
㈮
▽
セ
ミ
ナ
ー
／

午
前
10
時
〜
正
午
▽
個
別
相
談

会
／
午
後
0
時
15
分
〜
1
時
45

分
対
女
性
35
人
（
個
別
相
談
会

は
6
人
）
保
1
歳
以
上
就
学
前

の
お
子
さ
ん
6
人
方
2
月
17
日

㈬
午
前
9
時
か
ら
東
京
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
女
性
し
ご
と
応
援
テ

ラ
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（https:/

/www.tokyoshigoto.jp/jy
osei/

）
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か

電
話
（
�
03（
5
2
1
1
）2
8

5
5
）
で（
先
着
順
）。
会
担
人

権
推
進
課
（
立
石
5‐

27‐

1

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）

事
業
者
向
け

環
境
経
営
セ
ミ
ナ
ー

オ
ン
ラ
イ
ン

環
境
に
配
慮
し
た
経
営
を
推

進
す
る
た
め
の
制
度
や
事
業
所

の
省
エ
ネ
に
つ
い
て
、オ
ン
ラ
イ

ズ

ー

ム

ン
会
議
シ
ス
テ
ム「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」

で
学
び
ま
す
。

日
3
月
11
日
㈭
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
対
区
内
事
業
者
の
方
15

人
程
度
方
フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル

（「
環
境
経
営
セ
ミ
ナ
ー
」・
住

所
・
事
業
者
名
・
電
話
番
号
・

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記
入
）
で
、

2
月
26
日
㈮（
必
着
）ま
で
。
申

担
環
境
課
�
03（
5
6
9
8
）1

5
3
8

060400@
city.kats

ushika.lg.jp

�
03（
5
6
5
4
）

8
2
2
7

保
育
士
就
職
支
援

セ
ミ
ナ
ー

保
育
士
と
し
て
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
、
自
分
に
合

う
園
を
見
つ
け
る
ポ
イ
ン
ト
を

学
び
ま
す
。

日
3
月
7
日
㈰
午
後
2
〜
4
時

会
亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー
（
亀
有

3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館
7
階
）

定
25
人
方
2
月
16
日
㈫
午
前
9

時
か
ら
保
育
士
バ
ン
ク
！
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（https://www.h

oikushibank.com
/special/

katsushika

）
の
応
募
フ
ォ
ー

ム
で（
先
着
順
）。
問
葛
飾
区
保

育
人
材
確
保
支
援
事
業
事
務
局

（
㈱
ネ
ク
ス
ト
ビ
ー
ト
内
）
�

0
1
2
0（
9
3
7
）8
7
2
担

子
育
て
支
援
課

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
の
方
や
家
族
が
、
地

域
で
安
心
し
て
一
緒
に
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
認
知
症

に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
ま
す
。

日
3
月
16
日
㈫
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
南
綾
瀬
地
区
セ
ン
タ

ー（
堀
切
7‐

8‐

22
）対
区
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
10
人

方
2
月
17
日
㈬
午
前
9
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。
申
高
齢
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
�
03

（
3
6
9
7
）7
8
1
5
担
高
齢

者
支
援
課

オ
ン
ラ
イ
ン
で
学
ぶ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
に
つ
い
て
、
オ
ン
ラ

ズ

ー

ム

イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム「
Ｚｏｏｍ
」

で
学
び
ま
す
。

日
3
月
6
日
㈯
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
対
区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
10
人
方
2
月
18
日
㈭

午
前
9
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。
申
高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
高
砂
�
03（
5
8
8
9
）

8
6
0
0
担
高
齢
者
支
援
課

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

か

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
認
知
症

の
方
へ
の
接
し
方
を
学
び
ま
す
。

日
3
月
11
日
㈭
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
金
町
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
金
町
1‐

22‐

1
）対
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受

講
し
た
方
20
人
方
2
月
17
日
㈬

午
前
9
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。
申
高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
金
町
�
03（
3
8
2
6
）

5
0
3
1
担
高
齢
者
支
援
課

自
然
学
習
講
座

新
緑
の
植
物
観
察
と

草
あ
そ
び

日
3
月
20
日（
土
・
祝
）午
後
1

〜
3
時
定
20
人
（
小
学
3
年
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
）
方
2
月

17
日
㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。会
申
水
元
か
わ
せ
み

の
里（
水
元
公
園
8‐

3
）�
03

（
3
6
2
7
）5
2
0
1
担
環
境
課

自
然
学
習
講
座

早
春
の
水
元
公
園
で

野
鳥
を
観
察
し
よ
う

日
2
月
27
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午
定
20
人
（
小
学
3
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）持
双
眼
鏡（
お

持
ち
の
方
）
方
2
月
17
日
㈬
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

会
申
水
元
か
わ
せ
み
の
里
（
水

元
公
園
8‐

3
）
�
03
（
3
6

2
7
）
5
2
0
1
担
環
境
課

若
者
相
談
オ
ン
ラ
イ
ン

講
演
会

家
族
で
の
対

話
の「
始
ま
り
」

お
互
い
の
声
を
大
切
に
し
合

う「
オ
ー
プ
ン
ダ
イ
ア
ロ
ー
グ
」

の
視
点
で
、
家
族
関
係
を
解
き

ほ
ぐ
す
ヒ
ン
ト
を
考
え
ま
す
。

日
動
画
配
信
期
間
／
3
月
13
日

㈯
午
後
1
時
〜
27
日
㈯
午
後
5

時
方
メ
ー
ル
に
「
葛
飾
区
若
者

相
談
講
演
会
」・
住
所
・
氏
名

・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
3
月

5
日
㈮
午
後
5
時
ま
で
。
申
問

（
公
社
）青
少
年
健
康
セ
ン
タ
ー

katsushika@
skc- net.or.

jp

�
03（
6
8
2
3
）1
8
4
8

担
子
ど
も
応
援
課

エ
コ
手
芸

あ
づ
ま
袋
作
り
講
座

ミ
シ
ン
を
使
っ
て
、
持
つ
と

三
角
の
形
に
な
り
、
コ
ン
パ
ク

ト
に
折
り
た
た
め
る
便
利
な
袋

を
作
り
ま
す
。

日
3
月
5
日
㈮
午
前
10
時
〜
11

時
40
分
、
午
後
1
時
〜
2
時
40

分
。
い
ず
れ
も
同
じ
内
容
で
す
。

会
か
つ
し
か
エ
コ
ラ
イ
フ
プ
ラ

ザ（
立
石
1‐

9‐

1
）対
区
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
16
歳
以
上

の
方
各
回
5
人
費
6
0
0
円
持

裁
縫
道
具
、
手
ぬ
ぐ
い
ま
た
は

縦
99
㎝
×
横
33
㎝
の
布
生
地
方

2
月
19
日
㈮
午
前
9
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申
担
リ
サ
イ

ク
ル
清
掃
課
�
03（
5
6
5
4
）

8
2
7
3

エ
コ
手
芸

和
布
で

大
き
め
エ
コ
バ
ッ
グ
作
り

ミ
シ
ン
を
使
っ
て
、
エ
コ
バ

ッ
グ
を
作
り
ま
す
。

日
3
月
4
日
㈭
午
後
1
時
〜
3

時
45
分
会
か
つ
し
か
エ
コ
ラ
イ

フ
プ
ラ
ザ（
立
石
1‐

9‐

1
）

対
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
16

歳
以
上
の
方
5
人
費
9
0
0
円

持
裁
縫
道
具
方
2
月
18
日
㈭
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

申
担
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課
�
03

（
5
6
5
4
）8
2
7
3

空
き
家
予
防

オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

空
き
家
の
現
状
や
問
題
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
、
自
宅
や
実

家
を
空
き
家
に
し
な
い
た
め
に

家
族
信
託
の
活
用
に
つ
い
て
オ

ン
ラ
イ
ン
で
学
び
ま
す
。

日
3
月
13
日
㈯
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
方
3
月
12
日
㈮
午
後
5

時
ま
で
に
京
成
不
動
産
㈱
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://www.kei

sei- consult.jp/sem
inar/

）で
。

問
京
成
不
動
産
㈱
�
0
1
2
0

（
5
5
7
）3
6
7
担
住
環
境
整

備
課骨

密
度
検
診

3
月
分

腕
に
エ
ッ
ク
ス
線
を
照
射
し

骨
密
度
を
測
定
し
た
後
に
、
カ

ル
シ
ウ
ム
量
の
チ
ェ
ッ
ク
を
し

ま
す
。
希
望
す
る
方
に
は
栄
養

指
導（
5
分
程
度
）を
行
い
ま
す
。

日
3
月
2
日
㈫
午
前
9
〜
11
時
、

午
後
1
〜
3
時
会
健
康
プ
ラ
ザ

か
つ
し
か（
青
戸
4‐

15‐

14
）

対
区
内
在
住
18
歳
以
上
の
方
30

人
費
1
1
2
0
円
方
2
月
17
日

㈬
午
前
8
時
30
分
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
申
担
健
康
づ
く
り

課
�
03（
3
6
0
2
）1
2
6
8

催し・講座などの
開催について

新型コロナウイルス感染
防止対策をとって実施し
ます。来場の際はマスク
の着用をお願いします。
発熱や咳などの症状があ
る場合は、参加をお控え
ください。
なお、状況により中止や
延期とする場合がありま
す。

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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介護保険事業審議会
介護保険事業の計画や運営上の
重要な事項について審議します。
【日時】 3月1日㈪午後1時30分
～2時30分
【会場】 ウィメンズパル（立石5
‐27‐1）
【定員】 5人
【申込方法】 2月15日㈪午前9時
から電話で（先着順）。
【申し込み・担当課】
介護保険課 �03‐5654‐8246
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