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 委託料は下がっているものの、受診者数が減少したた
め、単位あたりのコストが微増した。
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実績 9,891 10,056 10,267
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実績の
評価・
分析

　受診者数は近年減少傾向にあるが、要医療者は一定数発見されており、健診の目的である疾病の早期発見につながっている。
　若い世代が興味を引きやすい広報手段であるＳＮＳを活用した周知を行ったが、平成30年度は受診者数の増加につながらなかっ
た。
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印刷製本費
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26,828
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一般財源（a） 28,376 29,176

26,247
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国庫支出金 0 0

都道府県支出金 0 0

その他 0 0

　「20歳代・30歳代健康診査事業」の周知、PRの場を増やすなどの工夫をすることで、より多くの区民に本事業を知って
いただき、新たに受診していただける区民を増やしていきたい。
　 また、現在、年度末年齢が20歳と30歳の区民に、勧奨ハガキを送付しているが、２歳刻みで勧奨ハガキを送付する
など勧奨者の対象範囲を拡大することで、受診者数を増やしていきたい。

事業の目的 疾病を早期発見し、早期治療に結びつけるとともに、日常の生活習慣の改善や健康意識を向上させる。

実施内容

【概要】
　学校保健安全法及び労働安全衛生法で定められた健康診断（健康診査）を受診する機会がない若年層（年度末年齢が
20歳～39歳）の区民に対して、健康診断（健康診査）の受診機会を確保し、疾病の早期発見・早期治療を図る。

【実施内容】
①実施期間　９月～10月
　　※　令和元年度より７月～10月に変更。
②実施方法
　区医師会、医師会非加盟医療機関への委託契約により、区内約170か所の医療機関で実施。区の広報紙・ホームページ
などで受診希望者を募り（※１）、応募（※２）のあった該当者全員に受診票を送付。受診者は、医療機関へ予約し、健康診
査を受診する。
　※１　年度末年齢が20歳、30歳の区民には、７月下旬に受診を勧奨するハガキを送付している。
　※２　応募方法は、ハガキ又は電子申請
③受診料
　無料
④健診結果
　医療機関から受診者に説明。

コスト内訳（決算）（千円）

項目 28年度 29年度

収
入

　20歳代・30歳代の社会保険等による健康診査を受診する機会がない方を対象として健康診査を実施しているが、受
診者数が少ないことが課題である。
　これまで、SNSによる周知や申込方法に電子申請を取り入れるなどの工夫をして受診者数増加に努めてきたが、より
多くの対象者に本健診を知ってもらい、受診に結びつけるための効果的なPR方法等についてご意見をいただきたい。

担当課 健康づくり課

基本情報

施策
番号

施策 103 生活習慣病について知ることで、区民自らが健康管理できるようにします

所管課
の見解 改善

令和元年度　行政評価委員会評価表 今後の方向性
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