
この印刷物は、読み終わりましたら、印刷用の紙にリサイクルできます。

大掃除でもごみ減量！！大掃除でもごみ減量！！大掃除でもごみ減量！！
　12月に入り、大掃除に取りかかるご家庭も多いと思います。12月は1年の中でも、ごみ
の排出量が多い傾向にあります。大掃除をして、大量のごみの処分に頭を悩ませるご家庭も
多いのではないでしょうか。
　そこで、今回のエコライフプラザ通信では、「ちょっとの意識」でごみの減量につながる、大
掃除の時の「３Ｒ」の行動について紹介します。

家にあるもので大掃除の掃除用品として
使えるものはありますか？

使わなくなった日用品、
誰か欲しい人はいないかしら？

たまった紙類はどう分別したらいいの？

Reduce
リデュース

Reuse
リユース

Recycle
リサイクル
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捨てるなんてもったいない！
自分にとっては「ごみ」でも
他の人にとっては「宝物」か
もしれないよ♪

混ぜれば「ごみ」になってし
まうけど、分別すれば「資
源」だよ♪
資源の正しい分別にご協力
をお願いします！
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