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デューク更家氏

水元保健センター
�３６２７‐１９１１
東水元１‐７‐３

高砂保健センター
�３６７２‐８１３５
高砂３‐２６‐９

新小岩保健センター
�３６９６‐３７８１
西新小岩４‐２１‐１２

小菅保健センター
�３６０２‐８４０３
小菅２‐１９‐２１

金町保健センター
�３６０７‐４１４１
金町４‐１８‐１９

青戸保健センター
�３６０２‐１２８４
青戸４‐１５‐１４

保 健 所
��３６０２‐１２２２
青戸４‐１５‐１４

お
魚
教
室

�

魚
の
お
ろ
し
方
、
刺
身
の
盛

り
付
け
方
を
学
び
ま
す
。
試
食

も
あ
り
ま
す（
持
ち
帰
り
不
可
）。

日
２
月
１４
日
�
午
後
１
〜
３
時

対
区
内
在
住
の
方
２４
人
費
千
円

他
主
催
／
東
京
都
中
央
卸
売
市

場
足
立
市
場
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
お
魚
教
室
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、１
月
２２
日
�（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。
会
申

担
〒
１２４
‐
００１２
立
石
５
‐
２７
‐
１

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー

初
め
て
の
気
功
・
太
極

拳

全
４
回

�

日
２
月
１４
日
〜
３
月
７
日
の
�

午
後
２
〜
４
時
対
気
功
・
太
極

拳
を
初
め
て
体
験
す
る
区
内
在

住
で
１
時
間
程
度
立
っ
て
い
ら

れ
る
方
２８
人
（
病
気
治
療
中
の

方
は
主
治
医
の
許
可
が
必
要
）

師
東
海
慧
実
氏
（
健
康
づ
く
り

推
進
員
）方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
初

め
て
の
気
功
・
太
極
拳
」・
住

所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢

・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
１
月

２７
日
�（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽

選
）。会
申
担
〒
１２５
‐
００４２
金
町
４

‐
１８
‐
１９
金
町
保
健
セ
ン
タ
ー

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座

認
知
症
の
方
や
家
族
を
支
援

す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
し
ま

す
。

日
２
月
５
日
�
午
後
２
時
３０
分

〜
４
時
会
Ｃ
ア
ミ
ー
ユ
堀
切
菖

蒲
園（
堀
切
１
‐
２３
‐
１２
）対
区

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
１５

人
師
森
山
繁
氏
（
高
齢
者
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
所
長
）
方

１
月
１８
日
�
午
前
９
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申
問
高
齢
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
�

（
３
６
９
７
）７
８
１
５
担
高
齢

者
支
援
課

ヘ
ル
ス
リ
ズ
ム
ス

全
４
回

�

中
南
米
の
太
鼓
を
楽
し
み
な

が
ら
、
健
康
づ
く
り
を
し
ま
す
。

日
２
月
７
日
〜
２８
日
の
�
午
後

２
〜
３
時
対
区
内
在
住
５５
歳
以

上
の
方
２０
人
費
千
円
方
往
復
ハ

ガ
キ
に「
ヘ
ル
ス
リ
ズ
ム
ス
」・

住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年

齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
１

月
２７
日
�（
必
着
）ま
で（
多
数

抽
選
）。会
申
担
〒
１２４
‐
００１２
立
石

６
‐
３８
‐
１１
シ
ニ
ア
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー

し
ゅ
う

か
つ

い
ま
ど
き
終
活
事
情

全
４
回

�

人
生
最
期
の
時
を
迎
え
る
ま

で
に
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
を

学
び
ま
す
。

日
２
月
６
日
〜
２７
日
の
�
午
前

１０
時
〜
正
午
対
区
内
在
住
５５
歳

以
上
の
方
５０
人
費
７
０
０
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
終
活
」・
住
所

・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
１
月
２７

日
�（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

会
申
担
〒
１２４
‐
００１２
立
石
６
‐
３８

‐
１１
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
ア
ッ
プ

講
座

安
心
の
海
外
旅

行

全
３
回

�

海
外
の
世
界
遺
産
な
ど
の
紹

介
と
、
安
心
し
て
旅
行
で
き
る

準
備
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

日
２
月
１９
日
〜
３
月
５
日
の
�

午
後
２
〜
４
時
対
区
内
在
住
５５

歳
以
上
の
方
５０
人
師
京
免
宣
昭

氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
シ
ニ
ア
大
樂

専
任
講
師
）
費
５
０
０
円
方
往

復
ハ
ガ
キ
に「
旅
行
」・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
１
月
２７
日
�

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
会

申
担
〒
１２４
‐
００１２
立
石
６
‐
３８
‐

１１
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

シ
ル
バ
ー
カ
レ
ッ
ジ

日
本
絵
画
史

巨
匠
た
ち
の

軌
跡

全
４
回

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

名
作
の
見
方
や
作
品
の
文
化

的
、
歴
史
的
背
景
を
学
び
ま
す
。

日
２
月
１８
日
〜
３
月
１１
日
の
�

午
前
１０
時
〜
正
午
対
区
内
在
住

５５
歳
以
上
の
方
８０
人
師
香
川
元

太
郎
氏（
日
本
画
家
）費
５
０
０

円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
日
本
絵

画
史
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
１
月
２７
日
�（
必
着
）ま

で
（
多
数
抽
選
）。会
申
担
〒
１２４

‐
００１２
立
石
６
‐
３８
‐
１１
シ
ニ
ア

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

健健
康康
・・
介介
護護
予予
防防

骨
密
度
検
診（
２
月
分
）

腕
に
エ
ッ
ク
ス
線
を
照
射
し

骨
密
度
を
測
定
し
ま
す
。

日
２
月
４
日
�
午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
・
２
月
２７
日
�
午
前

９
〜
１１
時
対
区
内
在
住
１８
歳
以

上
の
方
各
日
６０
人
費
１
１
２
０

円
方
電
話
で
。
会
申
担
保
健
所

健
康
推
進
課
（
青
戸
４
‐
１５
‐

１４
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）

�（
３
６
０
２
）１
２
６
８

難
病
医
療
相
談

神
経
難
病
専
門
医
に
よ
る
医

療
相
談
で
す
。

日
１
月
２２
日
�
午
後
２
〜
５
時

対
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
や
脊
髄
小

脳
変
性
症
な
ど
の
神
経
難
病
の

方
や
、
神
経
難
病
の
恐
れ
が
あ

り
転
倒
し
や
す
い
、
手
足
の
震

え
な
ど
が
あ
る
方
５
人
方
１
月

１７
日
�
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
会
申
担
保
健
所
保

健
予
防
課
（
青
戸
４
‐
１５
‐
１４

健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）
�

（
３
６
０
２
）１
２
７
４

公
開
セ
ミ
ナ
ー

が
ん

の
最
新
治
療
に
つ
い
て

肺
が
ん
・
大
腸
が
ん

日
１
月
２５
日
�
午
後
２
〜
４
時

（
午
後
１
時
３０
分
か
ら
受
け
付

け
）。
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

会
亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー
（
亀
有

３
‐
２６
‐
１
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド

ー
駅
前
店
７
階
）
定
１
３
０
人

問
東
部
地
域
病
院
地
域
医
療
連

携
室
�（
５
６
８
２
）５
１
１
１

担
保
健
所
地
域
保
健
課

公
開
講
座

知
っ
て
お
き
た
い
大
腸

が
ん
の
い
ま

日
１
月
２５
日
�
午
後
２
〜
３
時

会
堀
切
地
区
セ
ン
タ
ー
（
堀
切

３
‐
８
‐
５
）定
１
０
０
人
師

松
本
浩
次
氏
（
新
�
飾
病
院
外

科
部
長
）
方
１
月
１７
日
�
午
前

９
時
か
ら
電
話
か
窓
口
で
（
先

着
順
）。申
問
新
�
飾
ロ
イ
ヤ
ル

ク
リ
ニ
ッ
ク
（
堀
切
２
‐
６６
‐

１７
）
�（
３
６
９
７
）８
３
３
３

担
保
健
所
地
域
保
健
課

予
防
し
よ
う
歯
周
病

守
ろ
う
歯
周
病
か
ら
体

の
健
康
を

�

日
１
月
２８
日
�
午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
３０
分
対
区
内
在
住
の
方

２０
人
内
歯
科
医
師
の
話
・
口
の

中
の
各
種
テ
ス
ト
・
効
果
的
な

歯
み
が
き
方
法
な
ど
体
験
師
古

宮
秀
記
氏（
�
飾
区
歯
科
医
師

会
理
事
）方
電
話
で
１
月
２３
日

�
ま
で
（
多
数
抽
選
）。
会
申

担
保
健
所
健
康
推
進
課
（
青
戸

４
‐
１５
‐
１４
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ

し
か
内
）
�（
３
６
０
２
）１
２

６
８

介
護
予
防
講
演
会

最
期
ま
で
自
分
の
足
で

歩
き
切
る
人
生
を

日
３
月
１２
日
�
午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
会
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ

し
か（
青
戸
７
‐
２
‐
１
）対
区

内
在
住
６５
歳
以
上
の
方
で
、ご
自

身
で
来
場
が
可
能
な
方
２
０
０

人
師
デ
ュ
ー
ク
更
家
氏
（
ウ
オ

ー
キ
ン
グ
ド
ク
タ
ー
）
方
往
復

ハ
ガ
キ
に「
介
護
予
防
講
演
会
」

・
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
２
月
１０

日
�（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
１２４
‐
８５５５
�
飾
区
役
所
高

齢
者
支
援
課

介
護
者
教
室

今
、
注
目
の
口
腔
ケ
ア

に
つ
い
て
知
ろ
う

日
１
月
３０
日
�
午
後
２
時
〜
３

時
３０
分
会
南
綾
瀬
地
区
セ
ン
タ

ー（
堀
切
７
‐
８
‐
２２
）対
区
内

在
住
６５
歳
以
上
の
方
か
、
高
齢

者
を
介
護
し
て
い
る
方
３０
人
師

本
岡
智
子
氏
（
東
京
都
歯
科
衛

生
士
会
所
属
歯
科
衛
生
士
）
方

１
月
１８
日
�
午
前
９
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申
問
高
齢
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
�

（
３
６
９
７
）７
８
１
５
担
高
齢

者
支
援
課

介
護
者
教
室

高
齢
者
の
食
事
の
工
夫

高
齢
者
向
け
の
食
事
作
り
の

ポ
イ
ン
ト
や
、
食
べ
さ
せ
方
を

学
び
ま
す
。

日
２
月
５
日
�
午
後
２
時
〜
３

時
３０
分
対
区
内
在
住
６５
歳
以
上

の
方
か
、
高
齢
者
を
介
護
し
て

い
る
方
１５
人
師
清
田
梢
氏
（
管

理
栄
養
士
）
方
１
月
２０
日
�
午

前
９
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

会
申
問
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
水
元（
水
元
１
‐
２６
‐
２０
）

�（
３
８
２
６
）２
４
１
９
担
高

齢
者
支
援
課

介
護
者
教
室

認
知
症

を
正
し
く
理
解
し
よ
う

日
２
月
８
日
�
午
後
２
時
〜
３

時
３０
分
会
金
町
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
金
町
１
‐
２２
‐
１
）対
区
内

在
住
６５
歳
以
上
の
方
か
、
高
齢

者
を
介
護
し
て
い
る
方
３０
人
師

稲
葉
敏
氏（
内
科
医
）方
１
月
２０

日
�
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
申
問
高
齢
者
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
新
宿
�（
３
８

２
６
）８
７
２
６
担
高
齢
者
支

援
課

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容
に
つ
い
て
区
は
関
与
し

ま
せ
ん
。
お
互
い
に
十
分
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

催
し

シ
ル
バ
ー
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
講

習

１
月
１８
日
�
・
２５
日
�
・

２
月
１
日
�
・
８
日
�
１０
〜
１２

時

渋
江
集
い
交
流
館

１
回

５
０
０
円

�
小
野（
５
６
５

４
）８
１
９
７

東
北
復
興
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
お
花

茶
屋
音
楽
祭

１
月
１９
日
�
１４

〜
１６
時

共
栄
学
園
講
堂

�

北
島（
３
６
０
１
）５
５
０
７

か
つ
し
か
子
ど
も
の
本
フ
ォ
ー

ラ
ム

良
い
絵
本
展
示
・
お
話

会
・
記
念
講
演
他

２
月
１１
日

（
火
・
祝
）１０
〜
１６
時

中
央
図

書
館

�
竹
高
０
９
０（
３
５
３

３
）４
０
５
１

休日応急診療
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �５２７２‐０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応） �＃７１１９または�３２１２‐２３２３
本田消防署 �３６９４‐０１１９／金町消防署 �３６０７‐０１１９
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石５‐１５‐１２立石休日応急診療所） �３６９４‐９５５０
（受付時間）月～金曜日 午後７時３０分～９時４５分

◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５‐１５‐１２�飾区医師会館内） �３６９４‐９５５０
金町休日応急診療所（東金町１‐２２‐１金町地区センター内） �３６２７‐００２２
（受付時間）日曜日・祝日 午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分・５時～９時３０分

土曜日 午後５時～９時３０分

◆休日当番医（診療時間）午前9時～午後5時
電話番号

３６０７‐３２６０

３６０７‐２５１６

３６０７‐１６３６

３６０４‐８４０７

５６６２‐１３９９

３６７３‐７１７１

３６０７‐５１２４

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号

５６９９‐８２１１

３６９２‐０２５０

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号

３６０２‐２３４１

６６５７‐９９７３

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時３０分
電話番号

３６９４‐０４３５

５６４８‐３０７０

５６４８‐６８６１

３８２６‐１８８１

所 在 地

金 町３‐４‐５

新 宿２‐２‐１４

柴 又３‐１２‐１８

亀 有１‐１５‐２３

新 小 岩４‐８‐７

鎌 倉２‐２‐７

東 金 町１‐１５‐５

所 在 地

東 金 町２‐３‐１３‐２F

西新小岩１‐２‐８‐３F

所 在 地

亀 有３‐１‐１３

鎌 倉３‐１１‐１０

所 在 地

立 石７‐６‐１

新 宿２‐２３‐５

柴 又１‐２９‐８

東 金 町１‐１５‐６

診療科目

整

内、小、産婦

内、小

整、外

内、消、循、皮

内、小

内

医 療 機 関 名

シ ミ ズ 歯 科 ク リ ニ ッ ク

鈴 木 歯 科 医 院

接 骨 院 名

と り い 接 骨 院

こ ば や し 接 骨 院

薬 局 名

お お う ら 薬 局 第 一 支 店

水 戸 薬 局 新 宿 店

ハ ー ブ 薬 局

薬 局 モ リ フ ァ ー マ シ ー

医 療 機 関 名

高 山 整 形 外 科 病 院

矢 作 ク リ ニ ッ ク

遠 藤 医 院

間 外 科 医 院

あ ん ざ い ク リ ニ ッ ク

野 崎 内 科 医 院

金 町 診 療 所

月日

１
／
１９

月日
１
／
１９

月日
１
／
１９

月日

１
／
１９

広報かつしか音声版CD（デイジー）を発行しています。ぜひご利用ください。
【対象】 区内在住で視覚障害のある方 【申し込み・担当課】 広報課 �５６５４‐８１１６

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

平成26年（2014年）1月15日 No.１５７５
（７）


