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毎月10日は「ノーテレビ・ノーゲームデー」です　
テレビやゲームを休み、家族で会話や触れ合いの時間をつくりましょう　【担当課】　地域教育課　☎5654‒8589

4
月
1
日
か
ら
通
学
区
域

の
一
部
を
変
更
し
ま
し
た

　

住
宅
の
建
設
な
ど
に
よ
り
、

人
口
の
増
加
が
見
込
ま
れ
る
新

宿
六
丁
目
１
番
・
６
番
の
小
学

校
通
学
区
域
を
、
花
の
木
小
か

ら
飯
塚
小
へ
変
更
し
ま
し
た
。

【
担
当
課
】　

学
務
課

☎（
５
６
５
４
）８
４
５
７

う
た
っ
て
み
よ
う
、

奏
で
て
み
よ
う
、

き
い
て
み
よ
う 

全
８
回

　

合
唱
、
合
奏
の
練
習
や
プ
ロ

の
演
奏
を
聴
く
な
ど
音
楽
を
楽

し
み
、
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

日
会
▽
５
月
18
日
、
６
月
22
日
、

７
月
６
日
、
８
月
31
日
、
10
月

19
日
、
11
月
16
日
、
11
月
30
日

の
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
45
分
。

旧
小
谷
野
小
学
校
（
堀
切
４
‐

60
‐
１
）
▽
発
表
会
／
12
月
14

日
㈰
午
後
１
〜
３
時
。
堀
切
地

区
セ
ン
タ
ー
（
堀
切
３
‐
８
‐

５
）
対
区
内
在
住
で
初
め
て
参

加
す
る
小
学
生
40
人
費
２
千
円

方
往
復
ハ
ガ
キ
に
参
加
者
全
員

の
住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・

学
年
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

４
月
28
日
㈪（
必
着
）ま
で（
多

数
抽
選
）。
申
問
〒
125
‐
0063
白

鳥
２‒

15‒

17‒

４
０
１
高
橋

方「
子
ど
も
夢
ク
ラ
ブ
」
０
８ 

０（
２
０
２
８
）４
９
９
４
担
生

涯
学
習
課

東
立
石
さ
く
ら
ま
つ
り

日
４
月
13
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
２
時
会
か
わ
ば
た
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
通
り
（
東
立
石
３
‐
17

〜
25
先
）内
模
擬
店
・
ゲ
ー
ム
・

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
他
他
主

催
／
東
立
石
さ
く
ら
ま
つ
り
実

行
委
員
会
担
東
立
石
地
区
セ
ン

タ
ー
☎（
３
６
９
２
）９
３
９
３

春
の
荒
川
ク
リ
ー
ン
エ
イ
ド

日
４
月
20
日
㈰
午
前
９
〜
11
時

（
雨
天
中
止
）。
直
接
会
場
へ
。

会
堀
切
橋
下
流
左
岸
首
都
高
速

６
号
線
下
付
近
河
川
敷 

（
現
地

の
ぼ
り
旗
が
目
印
）
内
河
川
敷

の
清
掃
と
ご
み
調
査
担
街
づ
く

り
調
整
課
☎（
５
６
５
４
）８
３ 

７
２土

地
・
建
物
な
ど
の

登
記
相
談

日
４
月
14
日
㈪
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
会
区
民
ホ
ー
ル 
（
区
役

所
２
階
）
問
東
京
土
地
家
屋
調

査
士
会
葛
飾
支
部
今
村
☎
（
３ 

６
０
３
）３
２
８
１
担
広
報
課

自
然
学
習
講
座

み
ぢ
か
な
植
物
観
察
会

　

身
近
に
見
ら
れ
る
植
物
の
不

思
議
な
生
態
に
つ
い
て
解
説
し

ま
す
。

日
５
月
３
日（
土
・
祝
）午
後
１

〜
３
時
（
雨
天
決
行
）
定
30
人

（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）師
薄
葉
重
氏（
元
東
京
環

境
工
科
専
門
学
校
校
長
）
持
虫

め
が
ね（
お
持
ち
の
方
）方
４
月

８
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
会
申
問
水
元
か
わ

せ
み
の
里（
水
元
公
園
８
‐
３
）

☎（
３
６
２
７
）５
２
０
１
担
公

園
課生

き
も
の
レ
ポ
ー
タ
ー
学
習
会

　

水
元
公
園
の
生
き
も
の
調
査

を
行
い
ま
す
。

　

参
加
者
は
講
座
終
了
後
、「
生

き
も
の
レ
ポ
ー
タ
ー
」と
し
て
、

身
近
な
地
域
の
生
き
も
の
調
査

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

日
５
月
６
日（
火
・
振
休
）午
前

９
時
30
分
〜
11
時
30
分 

（
雨
天

決
行
）
対
小
学
５
年
生
以
上
の

方
20
人
方
４
月
８
日
㈫
午
前
９

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
会

申
問
水
元
か
わ
せ
み
の
里
（
水

元
公
園
８
‐
３
）
☎
（
３
６
２ 

７
）５
２
０
１
担
公
園
課

立
石
図
書
館
ビ
ジ
ネ
ス
セ
ミ
ナ
ー

起
業
の
ア
イ
デ
ア
を
整
理
し

よ
う
事
業
計
画
入
門
編 

　

起
業
家
支
援
融
資
を
例
に
事

業
計
画
書
の
作
り
方
を
お
話
し

し
ま
す
。

日
４
月
27
日
㈰
午
後
２
〜
４
時

定
30
人
程
度
師
堀
江
正
輝
氏 

（
中
小
企
業
診
断
士
）方
４
月
７

日
㈪
午
前
９
時
か
ら
電
話
か
窓

口
で
。会
申
担
立
石
図
書
館（
立

石
１
‐
９
‐
１
）
☎
（
３
６
９ 

６
）４
４
５
１

田
植
え
体
験 

　

江
戸
川
流
域
の
田
ん
ぼ
で
田

植
え
を
楽
し
み
ま
す
。

日
５
月
４
日（
日
・
祝
）午
前
９

時
〜
午
後
２
時
会
千
葉
県
流
山

市
新
川
耕
地
の
田
ん
ぼ
（
現
地

集
合
、
現
地
解
散
）
対
小
学
生

以
上
の
方
20
人
（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
）
費
５
０
０
円
方
往

復
ハ
ガ
キ
に「
田
植
え
」、
参
加

者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
４
月
18

日
㈮（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
125
‐
0063
白
鳥
３
‐
25
‐

１
郷
土
と
天
文
の
博
物
館

常
設
展
示
「
か
つ
し
か
の
く
ら
し
」

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
記
念
講
演
会　

セ
ル
ロ
イ
ド
人
形
と
キ
ュ
ー

ピ
ー
の
生
い
た
ち 

日
４
月
26
日
㈯
午
後
２
〜
４
時

定
80
人
師
関
口
晃
市
氏 

（
株
式

会
社
セ
キ
グ
チ
会
長
）費
２
０
０

円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
セ
ル
ロ

イ
ド
」・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
４
月
15

日
㈫（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

会
申
担
〒
125
‐
0063
白
鳥
３
‐
25

‐
１
郷
土
と
天
文
の
博
物
館

考
古
学
セ
ミ
ナ
ー

武
士
と
東
ア
ジ
ア
世
界

中
世
・
近
世
の
考
古
学

　

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

　

遺
跡
か
ら
出
土
し
た
資
料
か

ら
、
鎌
倉
〜
江
戸
時
代
の
武
家

と
諸
外
国
と
の
関
係
を
解
説
し

ま
す
。

日
４
月
27
日
㈰
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分
。
午
前
10
時

15
分
ま
で
に
直
接
会
場
へ
。
定

50
人
費
２
０
０
円
会
担
郷
土
と

天
文
の
博
物
館
（
白
鳥
３
‐
25

‐
１
）☎（
３
８
３
８
）１
１
０
１

日内下表の通り対区内在住・在勤・在学の方定各コース 6人（新宿図書センター、
お花茶屋図書館は、初めてのiPadコースを除き各コース10人）持新柴又教室のみノー
トパソコン方電話、ハガキかファクス（希望番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢・
電話番号・ファクス番号を記入）で、 4月17日㈭（必着）まで（多数抽選。申込少数の
コースは中止の場合あり）。申問〒124-0012立石 3 ‒30‒18ＮＰＯ法人ユニコムかつ
しか「暮らしを彩るパソコン教室」係　☎6905‒8080　 6657‒6185　担生涯学習課

日内下表の通り対区内在住55歳以上の方申往復ハガキに希望番号 （ 1 会場につき 1
コース）・住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号を書いて、 4月18日㈮ （必着）ま
で（多数抽選）。担シニア活動支援センター

上表コース以外の講座も開催します。詳しくは、区ホームページか暮らしを彩るパソコ
ン教室ホームページ（http://uc-k.net/kpc/）をご覧いただくか、お問い合わせください。

午前／午前10時～正午（新宿図書センターのみ午前10時15分～午後 0時15分）
午後／午後 1時30分～ 3時30分
使用ソフト／ウインドウズ 7、オフィスは2013年版。
※のコースはローマ字入力ができる方が対象。

※のコースはローマ字入力ができる方が対象。使用ソフト／ウインドウズ 8 .1

日
日
時　

会
会
場　

対
対
象　

定
定
員　

内
内
容　

師
講
師　

費
費
用　

持
持
ち
物

保
保
育　

他
そ
の
他　

方
申
込
方
法　

申
申
込
先　

問
問
い
合
わ
せ
先　

担
担
当
課

凡
例

電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
は
、は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
。

　

ハ
ク
ビ
シ
ン
や
ア
ラ
イ
グ
マ
が

天
井
裏
な
ど
に
す
み
着
き
、
ふ
ん

害
な
ど
の
被
害
が
あ
る
場
合
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

職
員
が
現
地
を
調
査
し
、
捕
獲

が
必
要
と
判
断
し
た
場
合
は
、
お

住
ま
い
の
方
の
了
解
を
得
た
上
で
、
区
が
契
約
す
る
専
門
業

者
が
敷
地
内
に
箱
わ
な（
お
り
）を
設
置
し
ま
す
。

【
担
当
課
】　

環
境
課　

☎ 

（
５
６
５
４
）８
２
３
７

ハ
ク
ビ
シ
ン
や
ア
ラ
イ
グ
マ
で
お
困
り
の
方
へ

暮らしを彩るパソコン教室　5月分 シニアのための
ゆっくり・じっくりパソコン教室　5月分

新宿図書センター
（新宿 3 - 7 - 1）

お花茶屋図書館
（お花茶屋2-1-15）

たつみ憩い交流館
（西新小岩 2-1-4）

新柴又教室
（鎌倉3-24-5） 費用

（教材費
込み）番

号
番
号

番
号

番
号

初めての
パソコン
全 4回

01 5／ 4～ 25㈰午前 21 5／ 10～ 31㈯午前 41 5／ 8～ 29㈭午前 81 5／ 9～ 30㈮午後 4,600円

初めての
iPad
全 4回

02 5／ 10～ 31㈯午前 22 5／ 6～ 27㈫午前 － － 4,600円

インター
ネット入門
全4回 ※

03 5／ 9～ 30㈮午前 23 5／ 6～ 27㈫午後 43 5／ 9～ 30㈮午前 83 5／ 6～ 27㈫午後 5,400円

ワード入門
全 4回 ※ 04 5／ 4～ 25㈰午後 24 5／ 9～ 30㈮午前 44 5／ 6～ 27㈫午前 84 5／ 5～ 26㈪午前 5,400円

エクセル入門
全 4回 ※ 05 5／ 9～ 30㈮午後 25 5／ 10～ 31㈯午後 45 5／ 7～ 28㈬午前 85 5／ 8～ 29㈭午後 5,400円

思い出アル
バム作り
全 2回 ※ 

06 5 ／ 13 ･ 20㈫午前 26 5／ 14 ･ 21
㈬午前 46 5／ 5 ･ 12

㈪午前 86 5／ 21 ･ 28㈬午前 3,400円

旅行案内状
を作ろう
全 2回 ※ 

07 5 ／ 13 ･ 20㈫午後 27 5／ 14 ･ 21
㈬午後 47 5／ 19 ･ 26㈪午前 87 5／ 7 ･ 14

㈬午前 3,400円

誕生日カード
を贈ろう ※ 08 5 ／ 27

㈫午前 28 5 ／ 28
㈬午前 48 5 ／ 17

㈯午前 88 5 ／ 16
㈮午前 1,800円

番号 コース 日　程 費　用
（教材費込み）

定員
（人）

時間・会場・
申し込み・問い合わせ

A パソコン入門
全 4回 5／ 7 ～ 28 ㈬ 6,100円

各4

【時間】午前10時～正午
【会場・申し込み・問い合わせ】
〒124-0012 立石6-38-11
シニア活動支援センター内
シニアIT・活動情報サロン
☎3692-3180

B※ 楽しいインターネッ
ト　全 4回 5／ 8 ～ 29 ㈭ 6,000円

C※ パソコンで写真を
楽しもう　全 4回 5／ 6 ～ 27 ㈫ 5,000円

D※ 文章作成（ワード）
全 4回 5／ 5 ～ 26 ㈪ 5,500円

い こんなに楽しい
iPad 5／ 13 ㈫ 無料 6

【時間】午前10時～正午
【会場・申し込み・問い合わせ】
〒125-0032 水元4-6-15
水元憩い交流館
☎5660-3113

ろ※ 初めての文章作成
（ワード）　全 2回 5／ 20・27 ㈫ 3,000円

各3

は※ 入門コース終了
者のためのスキル
アップ　全 2回

5／ 7・14 ㈬
各2,000円

に※ 5／ 21・28 ㈬

ほ 基本操作と
文字入力　全 2回 5／ 9・16 ㈮ 2,500円

へ※ インターネットの
基礎と検索　全 2回 5／ 23・30 ㈮ 2,500円

301 タッチパネル操作体験　全 2回 5／ 12・19 ㈪ 3,000円

各3

【時間】午後1時30分～ 3時30分
【会場】たつみ憩い交流館
（西新小岩2-1-4）
【申し込み・問い合わせ】
〒124-0012 立石3-30-18
NPO法人ユニコムかつしか
☎6905-8080

302 初めてのパソコン全 4回 5／ 6 ～ 27 ㈫ 4,600円

303※ ワード入門全 4回 5／ 8 ～ 29 ㈭ 5,400円

304※ インターネットを楽しもう　全 4回 5／ 9 ～ 30 ㈮ 5,400円

1 パソコン入門・基礎
（電源ON・OFF、パソコン
の仕組み、文字入力の基礎、
文書編集他）全 3回

5／ 7 ～ 21 ㈬
各3,000円

各3

【時間】午前10時～正午
【会場・申し込み・問い合わせ】
〒124-0006 堀切1-23-6
堀切憩い交流館 
☎3691-9691
　講習終了後に、無料の個
別指導を受講できます。

2 5／ 13 ～ 27 ㈫

3 ステップ・アップ
（あいさつ状・集計表など
の作成、画像処理、セキュ
リティ他）　全 4回

5／ 8 ～ 29 ㈭
各4,000円

4 5／ 9 ～ 30 ㈮

会場

コース

ハクビシン
（Ⓒ東京都環境局）


