
★令和６年５月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど

予約
必要
有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験

0～5歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

お部屋貸出日
個別相談日

施設貸出
育児相談

保護者 要予約 電話/ひろばで直接 1組 予約が入り次第 なし なし
詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

たんぽぽひろば
園庭や保育室で遊んでみませんか。
育児相談もお気軽に。

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

おはなし会 絵本や紙芝居の読み聞かせ 0～３歳
予約不

要
制限なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 4/30まで 無料 無し

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 4月30日 無料
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

園庭あそび 園庭あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

からこる 10:30 ～ 11:30
西新小岩3-26-6
（西新小岩公園）

公園DEおはなし
公園にて、手遊び・パネルシアター
等を行ないます

0歳児～
予約不

要
制限なし なし 雨天・荒天中止

とまり木 13:00 ～ 15:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園園庭）

園庭開放 園庭にて園庭遊び 未就学児
予約不

要
着替え
タオル

汚れても良い服装でお越しください
雨天・荒天は中止となります

てんとうむし 10:00 ～ 11:00
東新小岩7-2-8
（まどか幼稚園内）

運動あそび
運動あそびの専任講師と年齢ごとに
合ったあそびを楽しみます。

0～3歳児 要予約 申込みフォーム 制限なし 4月29日 参加費無料

保護者の方のスリッパ・
スリッパ入れ・お子様の
上履き（裸足でも大丈夫
です）

子育てひろば
季の風リアン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

すなはらカフェみかん こども園のおもちゃ作り 0～2才児 要予約 電話/ひろばで直接 8組
4月30日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

個人相談日 育児相談 0～2歳児位 要予約 電話 1組 4月30日

立石・四つ木エリ
ア

かるがも 10:15 ～ 11:00
東立石3-3-1
（渋江公園内）

青空保育
遊具で一緒に遊んだり、パネルシア
ターを実施

0～5歳児
予約不

要
制限なし 雨天時は7(火)に延期

9:30 ～ 11:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわりあ
る給食を味わってみてください！

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわりあ
る給食を味わってみてください！

9:30 ～ 11:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験「乳児さん集まれ」
（対象）2022/4/2～2024/4/1生まれ
のお友達

0.1歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

同年代の在園児と一緒に集団生活を
体験してみませんか？

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

ボールプールデー ボールプールで遊べます
乳幼児と保護
者

予約不
要

制限なし なし なし
詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

たんぽぽひろば
園庭や保育室で遊んでみませんか。
育児相談もお気軽に。

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

保育園で遊ぼう
園庭や屋上、絵具やねんどであそぼ
う！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

お庭で遊ぼう 園庭にて園庭遊び 0～３歳
予約不

要
制限なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

さん・サンひろば 12:45 ～ 15:45
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

自由遊び・園庭開放 園庭や室内で好きな玩具で遊ぶ 0～５歳児 要予約 制限なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

こいのぼり製作 こいのぼり製作 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

奥戸・新小岩エリ
ア

とまり木 10:00 ～ 11:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内子育てひろばスペー
ス）

こどもの日 菖蒲の足湯体験 未就学児 要予約

このえ西亀有保育園
子育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

カミカミホース
お子様がカミカミできる、手作り玩
具をつくります

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第

受付最終10:45
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば
季の風リアン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
 （認定こども園すなはら内）

ちくちく手芸部 プラバンキーホルダー作り 0～2才児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
5月1日の15時30分ま
で（定員になり次第
終了）

材料費：100円

なかよしひろば 9:30 ～ 11:30
四つ木5-13-16
（四つ木なかよし保育園内）

はじめまして
みんなであそぼう

自己紹介をした後、みんなで1つの大
きな鯉のぼりを製作します。

0～2歳
予約不

要
制限なし

つどい 10:00 ～ 11:00
立石2-31-17
(立石いろは保育園)

ホールDE遊ぼう
&
ちょこっTOヨガ

・ホールでサーキット遊びを楽しむ
・10:00～15分程親子で楽しめるヨガを
行います

特になし
予約不

要
制限なし 水分補給は忘れずにお持ちください

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

9:30
13:00

～
～

12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

りりおっこぷらす金町 10:30 ～ 11:15
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

ベビーマッサージ教室 講師によるベビーマッサージ教室 2ヶ月～9ヶ月 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員になり次第 なし なし
園庭開放
10：00～15：00

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

おやこ製作
スタンプあそび『そらまめ』を作ろ
う

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

たんぽぽひろば
園庭や保育室で遊んでみませんか。
育児相談もお気軽に。

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

わんぱくデー マットで遊びます 0～３歳
予約不

要
制限なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
健康相談
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談
嘱託医による健康相談14:30～

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

手形スタンプ 季節の手形スタンプを行う 0～５歳児 要予約 制限なし

ちいろば 10:00 ～ 11:00
高砂2-3
（田辺農園）

農業ボランティア
花摘み体験

無農薬野菜の収穫ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ、地域交流 0歳児 要予約 電話 5組 定員に達し次第
畑での作業になりますので汚れても
いい靴と服装でお越しください。

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 5月6日 無料
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

身体測定 身体測定 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

このえ西亀有保育園
子育てひろば

9:00
12:30

～
11:00
14:30

西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

身体測定 職員が身測を行います 0歳～就学前
予約不

要
制限なし

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

ベビーマッサージ教室
製作

親子での触れ合いを楽しむ
あじさいとかたつむりを作る

0～2歳児 要予約 電話 3組

子育てひろば
季の風リアン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

1・2才のつどい
衣服・靴の選び方についての話。身
体測定、手形スタンプ実施

1・2才児 要予約 電話/ひろばで直接 8組
5月２日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

0歳英語教室 講師による子育て英語 0歳児 要予約 電話 6組 締切済み 5,6,7月　3回コース

奥戸・新小岩エリ
ア

からこる 10:15 ～ 11:45
西新小岩3-37-27
（うらら保育園園庭）

園庭開放 園庭を開放します。一緒にあそぼ！ 0歳児～
予約不

要
制限なし

必要に応じて着替
え・水分

＊雨天時ホール開放

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

10:30 ～ 11:30 都立水元公園 むしむしクラブ
「物知りいきもの博士」である講師
の方をお招きして、一緒に自然遊び
をします。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 制限なし
活動前日の17：00ま
で

なし
水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

自然たっぷりな水元公園の中でたく
さん遊びます！詳細はInstagramに掲
載します。

りりおっこぷらす金町 9:45 ～ 10:45
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

5月の誕生会 保育園の誕生会に参加
5月生まれの乳
幼児と保護者

要予約 電話/ひろばで直接 5組 定員になり次第 なし なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0～5歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

たんぽぽひろば
園庭や保育室で遊んでみませんか。
育児相談もお気軽に。

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

秋桜 9:00 ～ 12:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

身体測定 看護師による身体測定　発育相談 ０～３歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し
次第締切

どんぐりひろば 10:00 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

シーズンフォト 季節に合わせて記念写真を撮ります 0～３歳
予約不

要
制限なし

水元・東金町エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

立石・四つ木エリ
ア

亀有・青戸エリア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

実施時間

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

奥戸・新小岩エリ
ア

亀有・青戸エリア

水1

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

火7

亀有・青戸エリア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

2 木

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

8 水
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★令和６年５月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど

予約
必要
有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他実施時間

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 5/7まで 無料 無し

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

 こぶた広場子育て広場スタンプラリー  園庭解放、室内、保育室で遊ぶ育児相談 0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

製作(赤ちゃん大歓迎)
かわいい手形を取り、母の日フレー
ムを作りましょう。

0～就学前 要予約 電話 5組 5月7日 200円 なし
6月の父の日フレームとペアで飾る事
も出来ます。

りぼん 10:30 ～ 11:15
東新小岩5-16-2
（りぼん内）

Rie先生による
ミュージックケア

五感をフルに使ってのリズム遊びを
親子で楽しみませんか？

１才～3才まで
のお子さんと
保護者

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 無料

とまり木 13:00 ～ 15:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園園庭）

園庭開放 園庭にて園庭遊び 未就学児
予約不

要
着替え
タオル

汚れても良い服装でお越しください
雨天・荒天は中止となります

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 5月7日 無料
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

体操あそび 体操あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

子育てひろば
季の風リアン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
 （認定こども園すなはら内）

0才のつどい
衣服・靴の選び方についての話。身
体測定、手形スタンプ実施

０才児 要予約 電話/ひろばで直接 8組
5月7日の15時30分ま
で（定員になり次第
終了）

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

ふぁんばりん（英語）
製作

外国人の先生と手遊びや歌を楽しむ
あじさいとかたつむりを作る 0～2歳児 要予約 電話 3組

けやき 10:30 ～ 11:00
青戸3-13-25
(認定こども園青戸福祉内)

音楽で遊んじゃおう
カワイ音楽教室の方々を講師に迎
え、親子で遊びます。

0～５才児
予約不

要
制限なし

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

個人相談日 育児相談 0～2歳児位 要予約 電話 1組 5月7日

立石・四つ木エリ
ア

わらびー 10:00 ～ 11:30
東立石3-3-1
（渋江公園内）

お菓子作り
（バスクチーズケーキ）

みんなでバスクチーズケーキを作ろ
う

0歳～3歳
予約不

要
ひろばで直接 8組 定員になり次第 300円

エプロン・持ち帰
り用タッパー

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

9:30 ～ 11:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験「２歳さん集まれ」
10：00～

（対象）2021/4/2～2022/4/1生まれ
のお友達

2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

同年代の在園児と一緒に集団生活を
体験してみませんか？

りりおっこぷらす金町 10:30 ～ 11:15
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

子育て英語教室 講師による英語教室
0～１歳児と保
護者

要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員になり次第 なし なし

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

たんぽぽひろば
園庭や保育室で遊んでみませんか。
育児相談もお気軽に。

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

保育園で遊ぼう
園庭や屋上、絵具やねんどであそぼ
う！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

お庭で遊ぼう 園庭にて園庭遊び 0～３歳
予約不

要
制限なし

れいんぼー 11:00 ～ 11:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

内覧会
保育園入園を検討されている方向け
のイベントです。

なし 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

イベント時間外はひろば開放あり。

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

動物ふれあい ミニ牧場の動物たちにえさやり体験
　0歳児～
2歳児

要予約 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
もぐもぐ広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談
離乳食の試食

0～5歳児

0歳児対象
要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

さん・サンひろば 12:45 ～ 15:45
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

自由遊び・園庭開放 園庭や室内で好きな玩具で遊ぶ 0～５歳児 要予約 制限なし

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の園庭でお家の方と遊ぶ事が
出来ます。

0～就学前
予約不

要
ひろばで直接 制限なし 無料

必要に応じて
水分・帽子

このえ西亀有保育園
子育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「犬をモチーフにして」成長の記録
として記念にしてもらう

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第
受付最終：10:45
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

運動遊び
製作

マット遊びやトンネルで遊ぶ
あじさいとかたつむりを作る

0～2歳児 要予約 電話 3組

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
(認定こども園青戸福祉内)

食事相談 保育園管理栄養士による食事相談 ０～５才児
予約不

要
制限なし

子育てひろば
季の風リアン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

3さいちゃんあつまれ
こども園の園児や保育教諭と泥遊
び、絵の具、季節の歌を歌って過ご
す

２才児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
4月26日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

参加費：全4回
2380円

帽子・着替え　タ
オル

汚れてもいい服装、履きなれた運動
靴（子どもも大人も）

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

異世代交流　虫探し
農家さんの畑にて虫探しをさせてい
ただく。畑にいる虫今と昔の違いを
お聞きする。

0～5歳児 要予約 電話 10組 定員に達し次第
畑での作業になりますので汚れても
いい靴と服装でお越しください。

奥戸・新小岩エリ
ア

りぼん 9:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（りぼん内）

身体測定 身体測定をする 特になし
予約不

要
無料

かるがも 10:50 ～ 11:20
東立石3-3-15
(こひつじ保育園内)
(仮園舎)

わらべうた 親子のふれあいあそび 0～2歳児
予約不

要
制限なし

なかよしひろば 9:30 ～ 11:30
四つ木5-13-16
（四つ木なかよし保育園内）

運動遊びを楽しもう
巧技台やトンネルあそびなど体を動
かしてあそびます。

0～2歳
予約不

要
制限なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験

0～5歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 12:00
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

1歳児開放日 同年代の親子の交流
１歳児と保護
者

予約不
要

制限なし なし なし
園庭開放
10：00～15：00

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

わらべうたと絵本の会
ボランティア団体「ととけっこう」
によるわらべうたと絵本の読み聞か
せ

０～３歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

5組
参加可能人数に達し
次第締切

1歳未満のお子さ
んはバスタオル

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

おやこおはなし会 季節のえほんを楽しもう 0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

おはなし会 絵本や紙芝居の読み聞かせ 0～３歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 14:45 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

大型絵本　読み聞かせ
はらぺこあおむしのお話を歌に合わ
せて読み聞かせをする

　0歳児～
2歳児

要予約 電話 8組 利用日前日17時まで なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

ボランティアあおぞらさん
手品や伝統文化、季節の遊びを行っ
てもらう

0～５歳児
予約不

要
制限なし

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の園庭でお家の方と遊ぶ事が
出来ます。

0～就学前
予約不

要
ひろばで直接 制限なし 無料

必要に応じて
水分・帽子

ぶどうの会 10:00 ～ 10:30
高砂2-3-7（きぼう保育園内）
高砂2-2-7（はなまるﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）

折り紙遊び 親子で折り紙遊びをする 2～5歳児
予約不

要
電話/ひろばで直接 制限なし 無料

詳細はお電話にてお問い合わせくだ
さい。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

カーネーションを作ろう カーネーションを作ろう 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

りぼん 9:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（りぼん内）

身体測定 身体測定をする 特になし
予約不

要
無料

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 11:30
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

育児相談
経験豊富な保育士による育児相談で
す。お気軽にご相談ください。

0～5歳児 要予約 電話 2組
当日でも空きがあれ
ば予約可

無料
各時間１組　①10：00～10：40　②
10：50～11：30

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
 （ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内
3F）

制作（いちご） いちごを制作する なし 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日 無料 なし

立石・四つ木エリ
ア

つどい 10:30 ～ 11:30
立石2-31-17
(立石いろは保育園)

ごっこの日
保護者と一緒に保育園での活動内容
を広場で体験します

特になし
予約不

要
制限なし

・戸外活動の場合があります
歩けるお子様は靴をお持ちください

11 土
金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

水元・東金町エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

9

立石・四つ木エリ
ア

亀有・青戸エリア

亀有・青戸エリア

木

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

10 金
金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

8 水
高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

奥戸・新小岩エリ
ア

奥戸・新小岩エリ
ア
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★令和６年５月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど

予約
必要
有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他実施時間

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0～5歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

りりおっこぷらす金町 11:45 ～ 12:30
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

給食試食会「もぐもぐ」 保育園の給食親子で試食 幼児と保護者 要予約 電話/ひろばで直接 4組 定員になり次第 1食300円 なし
メニューはさくらんぼだより+インス
タグラムでお知らせします

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

おおきくなったかな 身体測定・足形アート 0～３歳
予約不

要
制限なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

ちゅっちゅこっこの会
こぶた広場
発達相談

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

手遊び・おはなし会
保育園で人気の手遊びや、絵本等の
読み聞かせを行います。

０～就学前 要予約 電話 5組 5月10日 無料 なし

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

助産師さんによる
指圧ケア

家庭でもできる簡単な指圧ケアを教
えていただく。

0～5歳児 要予約 電話 5組 定員に達し次第

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

スタンプあそび スタンプあそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

奥戸・新小岩エリ
ア

りぼん 10:30 ～ 11:00
東新小岩5-16-2
（りぼん内）

ふれあい遊び＆簡単ベビーマッ
サージ

生後2ヵ月～ハイハイする前までのお
子さんと保護者

生後2ヵ月～ハ
イハイする前ま
でのお子さんと
保護者

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 無料

子育てひろば
季の風リアン

10:30 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

助産師とはなそう
助産師とミルクの作り方などの体
験、第１子以降の出産を迎えるにあ
たる話

妊娠中の方 要予約 電話/ひろばで直接 4組
5月10日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

ベビーマッサージ 講師によるベビーマッサージ 2～9ヶ月位 要予約 電話 6組 締切済み 5,6,7月　3回コース

立石・四つ木エリ
ア

わらびー 10:30 ～ 12:00
東立石3-3-1
（渋江公園内）

スクラップブッキング
アルバム作り

年間を通してアルバムを作ろう 0歳～3歳 要予約 ひろばで直接 8組 前日 500円前後
アルバムに使用す
る写真

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 14:30
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

身体測定 身長体重を測り、足型をとる 乳幼児
予約不

要
制限なし

園庭開放
10：00～15：00

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

たんぽぽひろば
園庭や保育室で遊んでみませんか。
育児相談もお気軽に。

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

おやこ製作
スタンプあそび『そらまめ』を作ろ
う

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

わんぱくデー マットで遊びます 0～３歳
予約不

要
制限なし

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園）

ぴよぴよの会 ひよこちゃん制作（手形スタンプ） 0歳児 要予約 電話 5組

れいんぼー 9:30 ～ 11:00
おひさま保育室
園周辺の公園

一時保育体験会（親子）
一時保育の利用そ考えている方向け
のイベントです。

1歳児～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

帽子、着替え一式、
オムツ、おしりふ
き、汚れ物を入れる
ビニール袋、タオル

一時保育を利用できるのは、令和4年
４月２日～が対象となり、アレル
ギー対応はしていません。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

動物ふれあい ミニ牧場の動物たちにえさやり体験 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30 にいじゅくプレイパーク 出前広場・ボランティア シャボン玉やゲームで親子で遊ぶ 0～5歳児 要予約 20組

ちいろば 16:00 ～ 17:00 みとちゃん食堂 育児相談
地域交流をしながら育児相談ブース
を設けています。

0～5歳児 要予約 電話 5組 定員に達し次第

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 5月13日 無料
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

ペープサートを作ってあそぼう ペープサートを作ってあそぼう 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 10:30
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

身体測定・看護師からのお話
身体測定および看護師からの保健に
ついてのお話（今回は、虫よけ・日
焼けについて）

0～5歳児 要予約 電話 4組
当日でも空きがあれ
ば予約可

無料

とまり木 11:00 ～ 11:30
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内子育てひろばスペー
ス）

地域ボランティアによる
絵本の読み聞かせ

未就学児 要予約

このえ西亀有保育園
子育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「犬をモチーフにして」成長の記録
として記念にしてもらう

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第
受付最終：10:45
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

自由遊び
製作

保育園の玩具で遊ぶ
あじさいとかたつむりを作る

0～2歳児 要予約 電話 3組

子育てひろば
季の風リアン

10:45 ～ 12:30
水元公園8‐３
（水元かわさせみの里）

かわせみの里にいこう
水元かわせみの里のガイドツアーに
親子で参加。その後お弁当を食べる

0～2才児 要予約 電話/ひろばで直接 8組
5月13日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

お弁当・飲み物
敷物

お弁当を食べない場合11:30終了
雨天：ガイドツアーのみ実施

りりおっこぷらす 9:50 ～ 10:30
亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

誕生会 園の誕生会に参加 1～3歳位 要予約 電話 3組 5月13日

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
(認定こども園青戸福祉内)

編み物
一般開放中にボランティア講師の先
生が丁寧に教えてくれます。

0～5歳児
予約不

要
制限なし 実費

かるがも 10:00 ～ 11:00
東立石3-3-15
(こひつじ保育園内)
(仮園舎)

おひるねアート 今回のテーマは”いちご狩り” 0～2歳児
予約不

要
制限なし

りの 10:30 ～ 11:00
立石8-18-7
（かつしか風の子保育園内）

今日のお話なんだろう
お話しランドさんによる絵本や紙芝
居の読み聞かせ

0～5歳児の親
子

予約不
要

制限なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験

0～5歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

11:00 ～ 12:00
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

おいしい話　11：00～
園で毎日おいしい給食を作っている
栄養士と一緒にお話ししませんか。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 制限なし
活動前日の17：00ま
で

なし
水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

詳細はInstagramに掲載します。

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

お部屋貸出日
個別相談日

施設貸出
育児相談

保護者 要予約 電話/ひろばで直接 1組 予約が入り次第 なし なし
詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

たんぽぽひろば
園庭や保育室で遊んでみませんか。
育児相談もお気軽に。

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

小麦粉粘土遊び 小麦粉粘土の感触遊び 0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し
次第締切

どんぐりひろば 10:30 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

あかちゃんあつまれ ふれあいあそび
1歳未満のお子
様

予約不
要

制限なし

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園）

こっこの会
ひよこちゃん制作（手形スタンプ、
指スタンプ）

1歳児以上 要予約 電話 5組

りりおっこぷらす高砂 10:30 ～ 11:15
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

英語教室①
優しい声掛け、絵本の読み聞かせ、
手遊び

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第 無料 無し
誕生会も有り(9:45～10:30）
詳細は園まで電話してください

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

身体測定(赤ちゃん大歓迎)
お子様の身長と体重を測り、カード
に記入してお渡しします。

０～就学前 要予約 電話 5組 当日朝 無料 なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 5月14日 無料
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

からこる 10:30 ～ 11:30
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内）

ぬくぬく
赤ちゃんと一緒にゆったりのんび～
り過ごしましょう

0歳児 要予約 電話 制限なし 前日まで なし

すくすくひろば 15:00 ～ 15:30
西新小岩4-35-5
（新小岩ちぐさ幼稚園内）

読み聞かせ会
保育士お勧めの絵本を読み聞かせ、
絵本に馴染んでもうら会

1-2歳
予約不

要
制限なし なし

とまり木 13:00 ～ 15:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園園庭）

園庭開放 園庭にて園庭遊び 未就学児
予約不

要
着替え
タオル

汚れても良い服装でお越しください
雨天・荒天は中止となります

ほほえみひろば 11:00 ～ 11:30
新小岩2-1-8
 （ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内
3F）

あーやのお話会 絵本の読み聞かせ なし
予約不

要
電話/ひろばで直接 制限なし 無料 なし

水元・東金町エリ
ア

立石・四つ木エリ
ア

火14

水元・東金町エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

亀有・青戸エリア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

月13

奥戸・新小岩エリ
ア

亀有・青戸エリア

奥戸・新小岩エリ
ア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

15 水
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★令和６年５月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど

予約
必要
有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他実施時間

このえ西亀有保育園
子育てひろば

10:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

ベビーマッサージ 親子のふれ合いの時間、お話会 2か月～7か月 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第
水分・バスタオ
ル・バスタオルを
持って帰る袋

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

ベビーマッサージ教室
製作

親子での触れ合いを楽しむ
あじさいとかたつむりを作る

0～2歳児 要予約 電話 3組

子育てひろば
季の風リアン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ことばとコミュニケーションのつ
どい

言語聴覚士と親子の関わり方や言葉
のかけ方について語り合う

0・1才 要予約 電話/ひろばで直接 5組
5月14日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

個人相談日 育児相談 0～2歳児位 要予約 電話 1組 5月14日

けやき 9:30 ～ 11:30
青戸3-13-25
(認定こども園青戸福祉内)

ありんこくらぶ
身体測定と、看護士による相談を受
け付けています

0～5歳児
予約不

要
制限なし

かるがも 10:00 ～ 11:00
東立石3-3-15
(こひつじ保育園内)
(仮園舎)

おひるねアート 今回のテーマは”いちご狩り” 0～2歳児
予約不

要
制限なし

わらびー 11:15 ～ 11:40
東立石3-3-1
（渋江公園内）

青空保育
（雨天17日（金））

季節の絵本の読み聞かせ、カードシ
アター、シャボン玉遊びなど

どなたでも
予約不

要
制限なし

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

9:30 ～ 11:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験「乳児さん集まれ」
（対象）2022/4/2～2024/4/1生まれ
のお友達

0.1歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

同年代の在園児と一緒に集団生活を
体験してみませんか？

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

身体測定 お子さんの身体測定を行います。 0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

保育園で遊ぼう
園庭や屋上、絵具やねんどであそぼ
う！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

おおきくなったかな 身体測定・足形アート 0～３歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

動物ふれあい ミニ牧場の動物たちにえさやり体験 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

さん・サンひろば 12:45 ～ 15:45
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

自由遊び・園庭開放 園庭や室内で好きな玩具で遊ぶ 0～５歳児
予約不

要
制限なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

身体測定 身体測定後、足型をとる 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 35組 5/15まで 無料 無し

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
園庭でお家の方と遊ぶ事が出来ま
す。

0～就学前
予約不

要
ひろばで直接 制限なし 無料

必要に応じて
水分・帽子

堀切・小菅・宝町
エリア

わくわくひろば 10:00 ～ 11:30
堀切7-8-3
（かつしか堀切保育園内）

身体測定&ハンドスタンプを作ろ
う

ハンドスタンプで記念になる製作物
を作る

0～2歳 要予約 電話/ひろばで直接 5組 5月15日 無料 手拭きタオル
１５：００～１７：００の間に予約
をしていただき、来園前に検温を必
ずお願い致します。

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ちいろば 10:15 ～ 11:00 鎌倉公園 出張保育
公園にて同年代のお友だちや園児と
一緒に遊びながら絵本や紙芝居など
の提供をします

0～5歳児
予約不

要
制限なし

奥戸・新小岩エリ
ア

りぼん 10:30 ～ 11:00
東新小岩5-16-2
（りぼん内）

絵本読み聞かせ会
年齢別に合わせた絵本とふれあい遊
びします

0～3歳児
予約不

要
無料

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

お絵かき
製作

お絵かきを楽しむ
あじさいとかたつむりを作る

0～2歳児 要予約 電話 3組

子育てひろば
季の風リアン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

3さいちゃんあつまれ
こども園の園児や保育教諭と泥遊
び、絵の具、季節の歌を歌って過ご
す

2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
4月26日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

9日を参照

かるがも 10:00 ～ 11:00
東立石3-3-15
(こひつじ保育園内)
(仮園舎)

おひるねアート 今回のテーマは”いちご狩り” 0～2歳児
予約不

要
制限なし

なかよしひろば 9:30 ～ 11:30
四つ木5-13-16
（四つ木なかよし保育園内）

音楽に合わせて体を動かしてみよ
う

リズム体操をしたり、楽器に合わせ
て動いたりして楽しみます。

0～2歳
予約不

要
制限なし

つどい 11:00 ～ 13:00
立石2-31-17
(立石いろは保育園)

給食体験会 保育園の給食を試食します
・試食は1歳児
向けです

予約不
要

電話/ひろばで直接 3組
7日(火)より10:00より
予約受付開始
※定員になり次第締め切り

300円
・食事用エプロン
・お手拭きタオル

アレルギーをお持ちのお子様はご遠
慮ください

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0～5歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児
予約不

要
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 10:45
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

ウエルカムベビー
保育園で過ごす０歳児のようすを見
学・離乳食の見学

これから子育てを
する夫婦
乳幼児と保護者

要予約 電話/ひろばで直接 8組 定員になり次第 なし

詳細はさくらんぼだより+インスタグラム
でお知らせします
園庭開放
10：00～15：00

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

ベビーヨガ
インストラクターによる親子ヨガ
レッスン

０～３歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し
次第締切

水分補給の出来る
飲み物

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

おやこおはなし会 季節のえほんを楽しもう 0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

育児相談
保育士による育児相談。お気軽にご
相談ください。

0～３歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 14:45 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

大型絵本　読み聞かせ
はらぺこあおむしのお話を歌に合わ
せて読み聞かせをする

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組
利用日前日　　　17
時まで

なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
園庭でお家の方と遊ぶ事が出来ま
す。

０～就学前
予約不

要
ひろばで直接 制限なし 無料

必要に応じて
水分・帽子

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

季節の製作 季節にちなんだ製作を親子で作成 0～５歳児
予約不

要
制限なし

ぶどうの会 10:30 ～ 11:00
高砂1-9
（高砂1丁目区民農園）

畑体験 親子で畑体験をする 2～5歳児
予約不

要
電話/ひろばで直接 制限なし 無料

タオル・水分補給
ができる物・帽子

汚れてもいい洋服、靴で来てください。詳
細はお電話にてお問い合わせください。雨
天の場合は中止となります。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

屋上あそび 屋上あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

奥戸・新小岩エリ
ア

とまり木 10:00 ～ 11:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内子育てひろばスペー
ス）

感触あそび
プランターへの花の種植えを通して
土に触れる

未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで
着替え
タオル

汚れても良い服装でお越しください

このえ西亀有保育園
子育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

カミカミホース
お子様がカミカミできる、手作り玩
具をつくります

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第

受付最終10:45
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
(認定こども園青戸福祉内)

スクラップブッキング
携帯に眠ったお気に入りの写真を
使ってアルバムづくり。

0～5歳児
予約不

要
制限なし 500円

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

身体測定 身長・体重測定、足型取り 0～2歳児位 要予約 電話 5組 5月16日
10：00、10：30、11：00、13：00、
13：30、14：00、14：30　各5組ずつ

かるがも 10:00 ～ 11:00
東立石3-3-15
(こひつじ保育園内)
(仮園舎)

おひるねアート 今回のテーマは”いちご狩り” 0～2歳児
予約不

要
制限なし

りの 10:30 ～ 11:00
立石8-18-7
（かつしか風の子保育園内）

ベビーヨガ＆マッサージ
赤ちゃんの身体に優しく触れなが
ら、親子で気持ちよく身体を動かし
ましょう

首が座った頃～ハ
イハイ・つかまり
立ち・伝い歩きの
お子さんまで

要予約 電話/ひろばで直接 4組
5/16（但し定員に達
し次第受付終了）

無料
バスタオル・飲み
物

無理のない簡単な動きが基本です
が、動きやすい服装でご参加くださ
い

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー
離乳食講習会

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談
離乳食の実演、試食、栄養相談

0～5歳児

0歳児限定
要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要 離乳食講習会は10組限定（要予約）

奥戸・新小岩エリ
ア

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（りぼん内）

パパ集まれ会 パパ同士が交流会
0～3歳児のパ
パ

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 無料

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0～5歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

りりおっこぷらす金町 11:00 ～ 11:30
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

離乳食試食会「もぐもぐ」 保育園の離乳食を試食 乳児と保護者 要予約 電話/ひろばで直接 8組 定員になり次第 1食300円 なし
メニューはさくらんぼだより+インス
タグラムでお知らせします
園庭開放10：00～15：00

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

わんぱくデー 巧技台を使って遊びます 0～３歳
予約不

要
制限なし

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

０歳開放
０歳児の親子で交流する、製作は自
由参加

0～1歳児
予約不

要
電話/ひろばで直接 制限なし 広場で直接 無料 無し

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

ちゅっちゅこっこの会
こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

ゆうゆう 14:45 ～ 16:45
柴又2-2-9
（北野保育園内）

妊婦さんあつまれ
保育園(一時保育)の様子を見ていた
だいたり、妊婦さん同士のコミュニ
ティ。

妊娠中の方 要予約 電話 5組 5月17日 無料 なし

金17

立石・四つ木エリ
ア

16 木

水元・東金町エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

立石・四つ木エリ
ア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

亀有・青戸エリア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

亀有・青戸エリア

立石・四つ木エリ
ア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

18 土

亀有・青戸エリア

15 水

20 月

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア
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★令和６年５月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど

予約
必要
有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他実施時間

ちいろば 10:00 ～ 11:00
鎌倉2-6-20
（鎌倉児童館）

鎌倉児童館共同
親子エクササイズ

親子でできるエクササイズ 0～5歳児 要予約 電話 5組 定員に達し次第

鎌倉児童館へお申し込みください。動
きやすい服装でお越しください。みと
ちゃん食堂は専用のブースで行いま
す。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

大きい紙に絵を描こう 大きい紙に絵を描こう 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

奥戸・新小岩エリ
ア

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（りぼん内）

りぼんちゃんの会
生後3・4ヵ月のお子さんとママの交
流会と身体測定も同時開催

R6.1月2月生ま
れ対象

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 無料 フェイスタオル

このえ西亀有保育園
子育てひろば

9:00
12:30

～
11:30
15:00

西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

スタイづくりの日 ミシンを使ってスタイを作ります 0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 4組 定員に達し次第
時間制
午前　9:30,10:30
午後 13:00,14:00

子育てひろば
季の風リアン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

マタニティ＆ファミリー　ほっと
の会

お茶を飲みながら妊娠・出産・育児
について語り合う

妊娠中の方か
ら育児中の方

要予約 電話/ひろばで直接 8組
5月17日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

5月の誕生会 誕生会の見学参加 0～5歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

たんぽぽひろば
園庭や保育室で遊んでみませんか。
育児相談もお気軽に。

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

足形フラワーアート 足型を使ったフラワーアート製作 0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し
次第締切

足型の入る大きさ
のフォトフレーム

どんぐりひろば 10:00 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

シーズンフォト 季節に合わせて記念写真を撮ります 0～３歳
予約不

要
制限なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

おやこ製作
スタンプあそび『そらまめ』を作ろ
う

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

動物ふれあい ミニ牧場の動物たちにえさやり体験 0歳児～2歳児 電話 5組
　利用日前日　17時
まで

なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
健康相談
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談
嘱託医による健康相談14:30～

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

パネルシアター
パネルシアターの内容は当日のお楽
しみ

0～５歳児
予約不

要
制限なし

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

１歳開放
０歳児の親子で交流する、製作は自
由参加

0～1歳児
予約不

要
電話/ひろばで直接 制限なし 広場で直接 無料 無し

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

看護師何でも相談会
当園看護師に、どんな事でもご相談
ください。子育てに役立つミニ講座
もあります。

0～就学前 要予約 電話 5組 5月20日 無料 なし
講座の内容は、園のホームページを
ご覧ください。

ちいろば 11:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

給食体験
保育園での給食を提供し食材の調理
法、形状、年齢にあった量を知って
もらいます。

0～5歳児 要予約 電話 5組 定員に達し次第 食事用エプロン
食事提供がありますので予約時にア
レルギーなどを伺います。

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 5月20日 無料
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

アスレチックあそび アスレチックあそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

りぼん 9:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（りぼん内）

クリーン薬局による「出張！骨密
度測定会」

ママの骨密度を測定してくれます 0～3歳児
予約不

要
無料

からこる 10:30 ～ 11:45
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内）

ぐちゃぐちゃあそびの会 ぐちゃぐちゃあそびの会 0歳児～ 要予約 電話 15組 定員になり次第終了 詳細はお問い合わせください

子育てひろば　ひよこ 11:15 ～ 12:30
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

給食体験
園児が食べている給食と同じものを
親子で食べていただきます。

離乳食完了後
の満1歳児～5
歳児

要予約 電話 2組 5月14日
大人300円、子ど
も200円

当日のメニューをお知りになりたい
場合は、電話でお問い合わせくださ
い。

子育てひろば
季の風リアン

10:00 ～  11:30
西亀有3-12-1
（砂原憩い交流館）

育休中のパパあつまれ
お子さんと一緒に遊ぶ
パパ同士の交流

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 8組
5月20日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

育児相談
離乳試食会

睡眠やミルク離乳食の相談 0～2歳児 要予約 電話 3組

けやき 14:00 ～ 15:00
青戸3-13-25
(認定こども園青戸福祉内)

食事相談 保育園管理栄養士による食事相談 0～5才児
予約不

要
制限なし

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

1歳英語教室 講師による子育て英語 1歳児 要予約 電話 6組 締切済み 5,6,7月　3回コース

かるがも 10:00 ～ 11:30
東立石3-3-15
(こひつじ保育園内)
(仮園舎)

SHIMAリフレ 足つぼマッサージ 0～2歳児 要予約 電話/LINE 6組 5/17(金)まで 10分　500円
LINE:@336rzkkt
Instagram:@KARUGAMO5122

りの 10:00 ～ 11:30
立石8-18-7
（かつしか風の子保育園内）

ほのぼのくらぶ 身体測定
0～5歳児の親
子

予約不
要

制限なし 健康相談もお受けしています

つどい 9:00 ～ 13:00
立石2-31-17
(立石いろは保育園)

5月制作
(ありがとう制作)

手形や足形を使って制作を行います 特になし
予約不

要
制限なし

汚れても良い服装でいらしてくださ
い

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

お部屋貸出日
個別相談日

施設貸出
育児相談

保護者 要予約 電話/ひろばで直接 1組 予約が入り次第 なし なし
詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

たんぽぽひろば
園庭や保育室で遊んでみませんか。
育児相談もお気軽に。

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

おはなし会 絵本や紙芝居の読み聞かせ 0～3歳
予約不

要
制限なし

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園）

青空ひろば＆園庭開放
滑り台やブランコ、クライミング
ウォール等の遊具で体を動かして遊
ぼう

0～5歳児
予約不

要
20組

動きやすい服装でご参加ください
雨天中止の場合はInstagramにてお知
らせいたします

れいんぼー 11:00 ～ 11:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

離乳食試食会＆相談会
（初期・中期）

当園栄養士による講座です。保護者
のみ実際に試食できます。

0歳児～ 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

イベント時間外はひろば開放あり。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

りんごひろば  14:30 ～  16:30
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

すくすく身体測定 身長と体重を計測する 0歳児～2歳児 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 5/21まで 無料 無し

ゆうゆう 14:45 ～ 16:45
柴又2-2-9
（北野保育園内）

親子でおやつ試食会
保育園の手作りおやつを、親子で試
食する事が出来ます。

０～就学前 要予約 電話 5組 5月21日 200円 なし
離乳食が完了していない場合は、大人
のみの提供となります。アレルギーに
ついてはお問い合わせください。

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 5月22日 無料
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

きらきら 10:00 ～ 10:40
東新小岩3-14-1
(かみこまつ保育園）

おおきくなったかな 身体測定・育児相談 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 5月21日 なし なし

すくすくひろば 15:00 ～ 15:30
西新小岩4-35-5
（新小岩ちぐさ幼稚園内）

読み聞かせ会
保育士お勧めの絵本を読み聞かせ、
絵本に馴染んでもうら会

1-2歳
予約不

要
制限なし なし

とまり木 13:00 ～ 15:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園園庭）

園庭開放 園庭にて園庭遊び 未就学児
予約不

要
着替え
タオル

汚れても良い服装でお越しください
雨天・荒天は中止となります

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
 （ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内
3F）

わらべ歌＆ふれあい遊び
わら歌に合わせてスキンシップをと
る

なし 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日 無料 なし

子育てひろば
季の風リアン

10:00 ～ 10:45
東綾瀬2-17-8
（八か村落しファミリー公園）

むしむしクラブ
講師と一緒に親子でたんぽぽ風車や
オオバコ相撲など身近な自然あそび

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 8組
5月21日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

ふぁんばりん（英語）
離乳試食会

外国人の先生と手遊びや歌を楽しむ 0～2歳児 要予約 電話 3組

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

個人相談日 育児相談 0～2歳児位 要予約 電話 1組 5月21日

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

亀有・青戸エリア

水元・東金町エリ
ア

21 火

亀有・青戸エリア

立石・四つ木エリ
ア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

水元・東金町エリ
ア

奥戸・新小岩エリ
ア

22 水

亀有・青戸エリア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

20 月

奥戸・新小岩エリ
ア
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★令和６年５月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど

予約
必要
有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他実施時間

9:30
13:00

12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

9:30 ～ 11:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験「2歳さん集まれ」
（対象）2021/4/2～2022/4/1生まれ
のお友達

2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

同年代の在園児と一緒に集団生活を
体験してみませんか？

りりおっこぷらす金町 10:00 15:00
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

特設
おえかきコーナー

自由にお絵描きしましょう
乳幼児と
保護者

予約不
要

制限なし なし なし

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

たんぽぽひろば
園庭や保育室で遊んでみませんか。
育児相談もお気軽に。

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

保育園で遊ぼう
園庭や屋上、絵具やねんどであそぼ
う！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

お庭で遊ぼう 園庭にて園庭遊び 0～３歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

動物ふれあい ミニ牧場の動物たちにえさやり体験 0歳児～2歳児 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

さん・サンひろば 12:45 ～ 15:45
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

自由遊び・園庭開放 園庭や室内で好きな玩具で遊ぶ 0～５歳児
予約不

要
制限なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
もぐもぐ広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談
離乳食の試食

0～5歳児

0歳児対象
要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

りりおっこぷらす高砂 11:45 ～ 12:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

もぐもぐ
給食の試食、栄養士による栄養指
導、相談

指定無し 要予約 電話/ひろばで直接 3組 5/20まで 1食300円 無し

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の園庭でお家の方と遊ぶ事が
出来ます。

０～就学前
予約不

要
ひろばで直接 制限なし 無料

必要に応じて
水分・帽子

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ちいろば 10:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

子育て広場
園庭及び
フリースペース

子育て広場及び園庭をご自由にお使
いいただけます。

0～5歳児
予約不

要
制限なし

このえ西亀有保育園
子育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「犬をモチーフにして」成長の記録
として記念にしてもらう

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第
受付最終：10:45
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば
季の風リアン

9:30 ～ 11:45
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

3さいちゃんあつまれ
こども園の園児や保育教諭と泥遊
び、絵の具、季節の歌を歌って過ご
す

2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
4月26日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

9日を参照

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

ベビーマッサージ教室
離乳試食会

親子での触れ合いを楽しむ 0～2歳児 要予約 電話 3組

けやき 10:30 ～ 11:00
青戸3-13-25
(認定こども園青戸福祉内)

今日のお話なんだろうな
ボランティア講師によるわらべうた
や手遊び。絵本の読み聞かせが楽し
めます。

0～5歳児
予約不

要
制限なし

りりおっこぷらす 10:15 ～ 10:45
亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

ウェルカムベビー 園の0歳児を見学、交流
妊婦
0歳児

要予約 電話 5組 5月22日 離乳食の試食あり

かるがも 10:50 ～ 11:20
東立石3-3-15
(こひつじ保育園内)
(仮園舎)

わらべうた 親子のふれあいあそび 0～2歳児
予約不

要
制限なし

なかよしひろば 9:30 ～ 11:30
四つ木5-13-16
（四つ木なかよし保育園内）

指スタンプで遊ぼう
すくすく測定

指スタンプで可愛いてんとう虫を製
作します。身体測定もします。

0～2歳
予約不

要
制限なし

りの 10:00 ～ 11:30
立石8-18-7
（かつしか風の子保育園内）

フラワーアレンジメント
ボランティアの方による、季節のお
花を使ったフラワーアレンジメント

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組
5/22（但し定員に達
し次第受付終了）

500円
はさみ・新聞紙
持ち帰り用袋

わらびー 11:00 ～ 11:45
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

給食体験 保育園の給食体験
普通食が食べ
られるお子さ
ん

要予約 ひろばで直接 4組 定員になり次第 200円
食事用エプロン
口・手拭き

つどい 9:00 ～ 13:00
立石2-31-17
(立石いろは保育園)

5月制作
(ありがとう制作)

手形や足形を使って制作を行います 特になし
予約不

要
制限なし

汚れても良い服装でいらしてくださ
い

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 14:30
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

制作デー 親子で制作
乳幼児と
保護者

予約不
要

制限なし なし なし
詳細はさくらんぼだより+インスタグ
ラムでお知らせします
園庭開放10：00～15：00

秋桜 11:00 ～ 12:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

離乳食＆給食試食会
離乳食＆給食体験　栄養士による相
談

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

5組
参加可能人数に達し
次第締切

３００円

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

おやこおはなし会 季節のえほんを楽しもう 0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

おおきくなったかな 身体測定・足形アート 0～3歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 14:45 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

大型絵本　読み聞かせ
はらぺこあおむしのお話を歌に合わ
せて読み聞かせをする

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 利用日前日17時まで なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

小麦粉粘土 小麦粉粘土を使って親子で製作 0～5歳児
予約不

要
制限なし

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の園庭でお家の方と遊ぶ事が
出来ます。

0～就学前
予約不

要
ひろばで直接 制限なし 無料

必要に応じて
水分・帽子

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 5月23日 無料
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

そら豆製作 そら豆製作 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（りぼん内）

東京聖栄大学教授による離乳食講
座（初期・中期）

東京聖栄大学教授による離乳食講座
専門知識をお話しくださいます

0歳児 要予約 申込みフォーム 10組 定員に達し次第 無料

からこる 10:30 ～ 12:15
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内）

ぱくぱく
思い切り遊んだ後は、うらら保育園
のごはんを召し上がれ

離乳食が完了
した子

要予約 電話 3組 定員になり次第終了 1食400円
着替え一式、帽
子、飲物、食事用
エプロン

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 11:00
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

お誕生会（5月生まれ）
5月生まれのお子さんのお誕生会を行
ないます。

0～5歳児（5月
生まれ）

要予約 電話 4組 5月17日 無料 おやつ、飲み物

とまり木 10:00 ～ 11:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内子育てひろばスペー
ス）

手づくりおもちゃの会 0歳児期のおもちゃづくり
１歳未満の
お子様

要予約 電話/ひろばで直接 3組 前日まで 100円

亀有・青戸エリア
子育てひろば
季の風リアン

10:30 ～ 11:30
西亀有3-11-1
（砂原第２公園内）

そらのひろば 公園で保育教諭と親子で遊ぶ 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし
5月23日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

立石・四つ木エリ
ア

つどい 10:00 ～ 10:30
本田公園
(雨天の場合
31日(金)延期)

ピカピカ保育 本田公園にて元気に遊びます 特になし
予約不

要
制限なし

・天気の場合は現地集合・現地解散。
（広場での活動はありません）
・雨天の場合は31日(金)延期
・水分補給を忘れずにお持ちください

25 土
金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

身体重測定 身長・体重測定 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

ボールプールデー ボールプールで遊べます
乳幼児と
保護者

予約不
要

制限なし なし なし
詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

わんぱくデー マットで遊びます 0～３歳
予約不

要
制限なし

ちいろば 10:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

子育て広場
園庭及び
フリースペース

子育て広場及び園庭をご自由にお使
いください。

0～5歳児
予約不

要
制限なし

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

紙コップでけん玉作り 紙コップでけん玉作り 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

ちゅっちゅこっこの会
こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

子育てひろば
季の風リアン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

病後児保育室とまと
受診のタイミングについての話。身
体測定、手形スタンプ実施

0～2才児 要予約 電話/ひろばで直接 8組
5月24日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

りりおっこぷらす
10：15
11：45

～
11：00
12：30

亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

もぐもぐベビー
もぐもぐ

離乳食の試食
給食の試食

0歳児
1～2歳児

要予約 電話 3組 4月24日 300円 エプロン 各3組ずつ

りの 10:30 ～ 11:30
立石8-18-7
（かつしか風の子保育園内）

親子でパン作り
パン生地作り体験と試食。作った生
地を持ち帰りお家でトースターで焼
いて食べられます

0～5歳児の親
子・妊婦さん

要予約 電話/ひろばで直接 13組
定員に達しているた
めキャンセルあれば
参加可

無料
手拭きタオル・保
冷バック・凍らせ
た保冷剤

・子育て支援センター「けやき」とのコラ
ボ企画
・材料には小麦と大豆を使用。Webサイト
掲載用の写真撮影あり。

わらびー 10:30 ～ 10:45
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

大きくなったかな 保育園の看護師による身体測定 0～3歳児 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元・東金町エリ
ア

27 月

立石・四つ木エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

亀有・青戸エリア

24 金

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

亀有・青戸エリア

立石・四つ木エリ
ア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

木23

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元・東金町エリ
ア

奥戸・新小岩エリ
ア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア
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★令和６年５月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど

予約
必要
有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他実施時間

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 11:00 カナマチぷらっと
出前ひろば
『小児歯科のお話』

子どもの歯について歯医者さんのお
話をきいてみよう

乳幼児と
保護者

要予約 電話/ひろばで直接 15組 5月20日 なし なし

詳細はさくらんぼだより+インスタグラム
でお知らせします
園庭開放
10：00～15：00

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

みずもとダイナマイト
スケールの大きい遊びを楽しみま
す。どんな遊びかは当日のお楽しみ

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし 着替え
衣服が汚れる可能性がございます。
あらかじめご了承ください。

秋桜 9:00 ～ 12:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

身体測定
看護師による身体測定
発育相談

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し
次第締切

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

おやこ製作
スタンプあそび『そらまめ』を作ろ
う

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

わんぱくデー マットで遊びます 0～3歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

動物ふれあい ミニ牧場の動物たちにえさやり体験 0歳児～2歳児 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

身体測定 身長・体重を測る 0～5歳児
予約不

要
制限なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 12:00
金町6-5-1　ベルトーレ金町３F
カナマチぷらっと

出前保育
子どもの歯について、歯医者さんの
話しを聞く

指定無し 要予約 電話/ひろばで直接 30組 5/20まで 無料 無し

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

製作
絵の具を使ってクローバーとちょう
ちょを作りましょう

１～就学前 要予約 電話 5組 5月27日 200円 なし

ちいろば 10:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

手作り玩具
センサリーボトル

乳児向け手作り玩具を作ります 0～5歳児 要予約 電話 5組 定員に達し次第

ぶどうの会 11:00 ～ 11:30
高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

大きくなったかな？の日 身体測定・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話 5組 5月27日 無料
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

新聞紙あそび 新聞紙あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（りぼん内）

保活なんでも相談会
保育園入園検討をしている方向けに
相談会

0～3歳児 要予約 申込みフォーム 10組 定員に達し次第 無料

からこる 10:15 ～ 11:45
西新小岩3-37-27
（うらら保育園園庭）

園庭開放 園庭を開放します。一緒にあそぼ！ 0歳児～
予約不

要
制限なし

必要に応じて着替
え・水分

＊雨天時ホール開放

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 11:00
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

おやこ製作 画用紙などを使って製作をします。 0～5歳児 要予約 電話 4組 5月23日 無料

このえ西亀有保育園
子育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

カミカミホース
お子様がカミカミできる、手作り玩
具をつくります

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第

受付最終10:45
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

園児と遊ぼう
身体測定・手形スタンプ

在園時と一緒に散歩に行く 0～2歳児 要予約 電話 3組

子育てひろば
季の風リアン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ことばとコミュニケーションのつ
どい

言語聴覚士と親子の関わり方や言葉
のかけ方について語り合う

2～3歳 要予約 電話/ひろばで直接 5組
5月27日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

りりおっこぷらす 10:00 ～ 10:30
亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

3園合同出前ひろば 小児歯科のお話し 0～2歳児位 要予約 電話 15組 5月20日

けやき 10:00 ～ 12:00
立石6-30-8
(サンリブ青砥３階)

親子サロン
子育てマップ主催。親子でのお出か
け情報の共有。みんなでおしゃべり
を楽しみます。

0～5歳児 要予約 制限なし

堀切・小菅・宝町
エリア

わくわくひろば 10:00 ～ 11:30
堀切7-8-3
（かつしか堀切保育園内）

ホールで遊ぼう
マットの山、トンネル、滑り台、
ボールプール等のコーナーで遊ぶ

0～2歳 要予約 電話/ひろばで直接 7組 5月27日 無料 手拭きタオル
１５：００～１７：００の間に予約
をしていただき、来園前に検温を必
ずお願い致します。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

お部屋貸出日
個別相談日

施設貸出
育児相談

保護者 要予約 電話/ひろばで直接 1組 予約が入り次第 なし なし
詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

たんぽぽひろば
園庭や保育室で遊んでみませんか。
育児相談もお気軽に。

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

秋桜 11:00 ～ 11:30
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

英語教室
ネイティブの講師による英語レッス
ン

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し
次第締切

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

おはなし会 絵本や紙芝居の読み聞かせ 0～３歳
予約不

要
制限なし

れいんぼー 10:00 ～ 10:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

健康講座（歯磨き） 当園看護師による歯磨き講座です。 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

イベント時間外はひろば開放あり。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 5/28まで 無料 無し

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 5月28日 無料
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

とまり木 13:00 ～ 15:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園園庭）

園庭開放 園庭にて園庭遊び 未就学児
予約不

要
着替え
タオル

汚れても良い服装でお越しください
雨天・荒天は中止となります

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
 （ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内
3F）

5月生まれお誕生会
お誕生日カードのプレゼント、パネ
ルシアター等

なし 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日 無料 なし

このえ西亀有保育園
子育てひろば

12:30 ～ 15:00
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「犬をモチーフにして」成長の記録
として記念にしてもらう

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第
受付最終：13:50
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

ベビーマッサージ教室
身体測定・手形スタンプ

親子での触れ合いを楽しむ 0～2歳児 要予約 電話 3組

子育てひろば
季の風リアン

14:00 ～ 15:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

栄養士に聞くおいしいはなし 離乳食の作り方を見る・試食・相談 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
5月28日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

材料費：300円

けやき 14:30 ～ 15:00
青戸3-13-25
(認定こども園青戸福祉内)

おためしおやつ
保育園のおやつ（ココアホットケー
キ）を親子で試食できます。

0～5歳児 要予約 5組 １食50円

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11
(亀有りりおっこ保育園内）

個人相談日 育児相談 0～2歳児位 要予約 電話 1組 5月28日

立石・四つ木エリ
ア

わらびー 10:15 ～ 10:45
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

ほっこりタイム
園長による大人の為の絵本の読み聞
かせ、茶話会

0～3歳児 要予約 ひろばで直接 4組 定員になり次第

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

9:30 ～ 11:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験「乳児さん集まれ」
（対象）2022/4/2～2024/4/1生まれ
のお友達

0.1歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

同年代の在園児と一緒に集団生活を
体験してみませんか？

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

たんぽぽひろば
園庭や保育室で遊んでみませんか。
育児相談もお気軽に。

0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

保育園で遊ぼう
園庭や屋上、絵具やねんどであそぼ
う！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

どんぐりひろば 10:00 ～ 15:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

お庭で遊ぼう 園庭にて園庭遊び 0～3歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

動物ふれあい ミニ牧場の動物たちにえさやり体験 0歳児～2歳児 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

さん・サンひろば 12:45 ～ 15:45
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

自由遊び・園庭開放 園庭や室内で好きな玩具で遊ぶ 0～５歳児
予約不

要
制限なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の園庭でお家の方と遊ぶ事が
出来ます。

0～就学前
予約不

要
ひろばで直接 制限なし 無料

必要に応じて
水分・帽子

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 11:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

ままトーク
テーマを決めて、ママ同士で意見交
換をする

0～2歳児
予約不

要
ひろばで直接 制限なし 広場で直接 無料 無料

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

水元・東金町エリ
ア

30 木

28 火

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

亀有・青戸エリア

29 水

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

奥戸・新小岩エリ
ア

亀有・青戸エリア

水元・東金町エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

奥戸・新小岩エリ
ア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア
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★令和６年５月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど

予約
必要
有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他実施時間

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

オンライン子育て広場
オンラインで子育て相談を行いま
す。

0～5歳児 要予約 電話 5組 定員に達し次第

ぶどうの会 10:00 ～ 11:30
高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育園体験・給食体験
半日保育園体験をする（昼有無選択
可）又は保育園の給食を食べてみる

0～5歳 要予約 電話 1組 5月29日
300円
（給食を食べる場
合のみ）

エプロン・タオル・
飲み物（水かお
茶）・室内履き

年齢により時間が前後します。
給食を食べない場合は無料
保育体験、給食体験は年に２回のみ可
能

奥戸・新小岩エリ
ア

りぼん 10:00 ～ 11:30
東新小岩5-16-2
（りぼん内）

りぼん結びの会
生後９・10ヵ月のお子さんとママの
交流会

R5.7月8月生ま
れ

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 無料

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

育児相談
身体測定・手形スタンプ

睡眠やミルク離乳食の相談 0～2歳児 要予約 電話 3組

子育てひろば
季の風リアン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

３さいちゃんあつまれ
こども園の園児や保育教諭と泥遊
び、絵の具、季節の歌を歌って過ご
す

2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
4月26日の15時30分
まで（定員になり次
第終了）

9日を参照

りの 10:00 ～ 11:00
立石8-18-7
（かつしか風の子保育園内）

アロマで虫除けスプレー
爽やかなアロマの香りで虫を寄せ付
けない虫よけを作ります。ベビーも
安心して使えます。

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組
5/29（但し定員に達
し次第受付終了）

300円 なし

わらびー 10:00 ～ 10:45
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

スキンケア講座
虫よけ作り

看護師によるスキンケア講座と赤
ちゃんにも使える虫よけ作り

0～3歳児 要予約 ひろばで直接 15組 定員になり次第
虫よけ　2００ml
１００円

虫よけを入れる入
れ物

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

9:30
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あ
ふれた開放的な園庭です。ぜひ遊び
に来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるも
の・おむつ・着替
えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 12:00
東金町２-６-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

0歳児開放日 同年代の親子の交流 0歳児と保護者
予約不

要
制限なし なし なし

園庭開放
10：00～15：00

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園）

おやこおはなし会 季節のえほんを楽しもう 0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際は、お声掛け下さ
い。

どんぐりひろば 10:30 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

５月生まれの誕生日会 5月生まれのお友だちをお祝いします
0～３歳（5月
生まれ）

予約不
要

制限なし

りんごひろば 14:45 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

大型絵本　読み聞かせ
はらぺこあおむしのお話を歌に合わ
せて読み聞かせをする

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 利用日前日17時まで なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

こぶた広場
子育て広場スタンプラリー

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

身体測定 身長・体重を測る 0～5歳児
予約不

要
制限なし

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の園庭でお家の方と遊ぶ事が
出来ます。

0～就学前
予約不

要
ひろばで直接 制限なし 無料

必要に応じて
水分・帽子

ぶどうの会
10:00
14:00

～
11:30
16:00

高砂2-3-7
（きぼう保育園内）

保育室開放
園庭開放

親子で自由遊び・子育て相談 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 5月30日 無料
水分補給ができも
の

グループ単位での予約可

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
(認定こども園葛飾みどり内)

5月生まれ誕生会 5月生まれ誕生会 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

からこる 10:00 ～ 11:45
葛飾区西新小岩3-37-27
（うらら保育園園内）

TOYライブラリー
温かなぬくもりあふれる基のおも
ちゃ等の貸出

0歳児～
予約不

要
制限なし なし 貸出期間１ヶ月

とまり木 11:00 ～ 12:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内子育てひろばスペー
ス）

木の芽の会 離乳食の試食会
離乳食期の
お子様

要予約 電話/ひろばで直接 2組 前日まで 150円
エプロン
着替え

亀有・青戸エリア
このえ西亀有保育園
子育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「犬をモチーフにして」成長の記録
として記念にしてもらう

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第
受付最終：10:45
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

31 金

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

立石・四つ木エリ
ア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

奥戸・新小岩エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

木30

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

亀有・青戸エリア
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